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В статье отмечается, что развитие сельских 
территорий является необходимым условием ус-
тойчивого социально-экономического развития РФ. 
Проведен анализ социально-экономической эффектив-
ности формирования и развития поселений родовых 
поместий как новой формы возрождения сельских 
территорий.

Ключевые слова: развитие сельских террито-
рий, устойчивое социально-экономическое развитие, 
родовые поместья.

Деградация сельских территорий и непрекраща-
ющийся процесс урбанизации являются острейши-
ми проблемами, решение которых необходимо для 
долгосрочного и устойчивого социально-экономи-
ческого развития нашего государства. В настоящее 
время около 75% населения России живет в городах, 
сельская местность обезлюдела, но урбанизация про-
должается, изменился лишь ее характер. Масса жите-
лей небольших провинциальных городков, в первую 
очередь молодежь, стремится уехать в крупный город 
за «длинным рублем» и «красивой жизнью». К чему 

мы придем, если вся страна соберется в мегаполисах 
и их пригородах? Ведь в крупных городах происхо-
дит деградация физического и духовного здоровья 
населения, уменьшается рождаемость, остро встает 
вопрос продовольственной безопасности, усилива-
ются угрозы экологических катастроф, экономика 
становится все более виртуальной, поэтому снижа-
ется ее устойчивость в кризисы. В результате этого 
непрекращающаяся урбанизация вносит дисбаланс 
в развитие общества и экономики России, который 
представляет огромную угрозу для будущего нашей 
страны.

Предметом исследования является анализ соци-
ально-экономической эффективности формирования 
и развития поселений родовых поместий как новой 
формы заселения сельских территорий. Начиная с 
2000 г. и по настоящее время в России создано и 
развивается несколько сотен поселений родовых 
поместий. В 2007 г. Д.А. Медведев на интернет-
конференции, организованной компанией «Яндекс», 
поддержал инициативу создателей родовых помес-
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тий: «В целом идея родовых поместий в том виде, в 
каком она здесь сформулирована, вполне позитивна. 
Она полностью перекликается с нашими идеями 
о малоэтажной, или одноэтажной России, чем мы 
сейчас довольно активно занимаемся в рамках жи-
лищного проекта. … Очевидно, что в масштабах 
такой страны, как наша, с таким огромным запасом 
территорий, нет смысла всем концентрироваться 
только на небольших участках земли, пусть даже 
мегаполисов. Гораздо полезнее и для здоровья, и для 
государства, для страны рассредоточиваться по всей 
территории нашего огромного государства» [2].

В Белгородской и Брянской областях приняты 
региональные законы «О родовых усадьбах»�, в 
2013 г. в Государственной Думе разработан проект 
федерального закона № 269545-6 «О родовых усадь-
бах»2. Таким образом, поселения родовых помес-
тий — это сложившийся общественный феномен 
государственного масштаба, который необходимо 
тщательно исследовать с помощью социально-эко-
номических научных дисциплин. Однако прежде 
чем приступить к анализу, необходимо остановиться 
подробнее на некоторых кризисных аспектах теку-
щего состояния российской экономики и общества, 
которые можно и нужно решать посредством разви-
тия сельских территорий.

Как свидетельствуют исследования, в настоя-
щее время сельское хозяйство находится в глубоком 
кризисе и не может существовать без поддержки 
государства. Многие ностальгируют по советским 
временам, в которые «все поля распахивались и не 
зарастали бурьяном». Однако одним из результатов 
этого, по мнению директора НИИ органических 
удобрений П.Д. Попова, являются потери гумуса: 
« Потери гумуса за столетие, от Докучаева до наших 
дней, составляют в почвах СССР от 25 до 50%» [7]. 
Эти слова, сказанные им в 1980-х гг., позволяют 
взглянуть на этот вопрос немного с другой точки зре-
ния. Получается, что в советское время происходила 
тотальная деградация плодородия сельскохозяйствен-

� О родовых усадьбах в Белгородской области: закон Бел-
городской области от 15.03.2010 № 331. URL: http://www.
belduma.ru/laws/laws_detail.php?soz=4&god=2010&nom=331 
(дата обращения: 29.08.2013); О родовых усадьбах в Брянской 
области: закон Брянской области от 12.07.2011 № 65-З. URL: 
http://old.bryanskobl.ru/region/law/view.php?id=9036&type=0 
(дата обращения: 29.08.2013).

2 О родовых усадьбах: проект федерального зако-
на № 269545-6. URL: http://asozd.duma.gov.ru/main.nsf/
(Spravka)?OpenAgent&RN=269542-6 (дата обращения: 
29.08.2013).

ных земель, и фактически проедалось национальное 
богатство, которое формировалось тысячелетиями. 
Конечно, грустно видеть руины сельского хозяйства, 
но пока поля отдыхают и земля набирается сил, нужно 
искать более разумные подходы.

Писатель и агроном В.И. Пальман в своей книге 
«Когда шагаешь по траве …» с большой любовью 
пишет о земле-кормилице и сетует: «…затянувшееся 
истощение земли — не есть ли результат бездумной 
работы с почвой и на почве, когда обязательства пе-
ред землей не протягиваются дальше сегодняшнего 
дня: лишь бы получить урожай вот сейчас, в это лето, 
а что будет дальше — увидим… Бери, гони, вози!» 
[7, с. 128]. Для исправления ситуации в советском 
земледелии он предлагал строго соблюдать севоо-
борот, вносить в почву органические вещества для 
компенсации потери гумуса в результате изъятия 
урожая и развивать защитные лесополосы. И вот 
какие результаты это может давать: «На полях, защи-
щенных лесом, уже много лет собирают почти удво-
енный — по сравнению с хозяйствами, где нет лесной 
защиты — урожай зерна. В добрый год этот урожай 
достигает 60 ц с гектара, словно по нови, как говорят 
о только что распаханной целине. Полувековым опы-
том и здесь доказано, что лес позволяет продуктивно 
использовать на защищенных полях на 20% больше 
воды, чем в открытой степи. Никакой полив не даст 
за сезон столько воды» [7, с. 107]. Однако, даже если 
мы будем соблюдать все рекомендации разумного 
земледелия о севообороте, о внесении органических 
веществ и защите почвенной влаги лесами, агропро-
мышленный подход все равно приводит к деградации 
плодородия почв: «… за сезон трактора проходят по 
южным полям до 12–14 раз… А ведь это машины 
весом от 4 до 12 т каждая! Кроме того, … автомобили, 
отвозят урожай… Еще 5–7 пробежек... В науке воз-
никло новое понятие: МДП — машинная деградация 
почв. Как же при таком напоре чернозему сохранить 
свою зернистую структуру? Как сохранить мик-
роорганизмы, червей и многоножек, которые тоже 
работают на благо и здоровье почвы?» [7, с. 131].

Понимание важности хозяйственной роли лес-
ных насаждений можно найти и в дореволюционных 
книгах, например в книге патриарха русского садо-
водства Р.И. Шредера «Русский огород, питомник и 
плодовый сад», впервые изданной в 1877 г. и пере-
изданной более 10 раз: «Лесные поляны, если только 
почва на них удобна, представляют самые лучшие 
местоположения для разведения плодовых садов, 
преимущественно яблочных и грушевых; точно так 
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же могут считаться удобными очищенные от леса 
места, если защищены оставшеюся частью леса; не 
только в северных, но еще более в южных губерниях 
такие местоположения считаются самыми выгод-
ными, нередко даже единственно пригодными для 
успешного разведения плодовых садов. Известно, 
что прежде существовавшее в значительном размере 
в Киевской и Харьковской губерниях плодоводство 
мало-помалу вследствие истребления лесов пришло 
в совершенный упадок» [10]. Член Императорско-
го вольного экономического общества, пчеловод 
И.С. Кулланда в своей книге «Народная пчела», 
изданной в 1882 г., в художественной форме устами 
ученого немца, беседующего с русским мужиком, 
поясняет: «Где леса большие, там всегда влага в 
воздухе — там не бывает такой засухи, что трава 
сохнет, что земля трескается от зноя и тверда как 
камень, а напротив, влага эта умеряет летом зной, 
зимою мороз, земля от этого сочна, и от этого соку, 
солнышка и воздуха она все сама по себе бродит, 
т.е. она разлагает свои твердые еще части, заготов-
ляет из них новую свежую пищу для зерна, одним 
словом, — набирается под влиянием влаги свежих 
сил. Где леса, там и зимою не бывает таких морозов, 
что земля трескается от стужи, и много вымерзает 
хлеба и садов; а это опять-же от присутствия влаги и 
от того, что, так как дерево и зимою не замерзает, то 
лес, точно в нем миллионы маленьких печей, греет 
воздух и как стена не допускает «сиверки» разгули-
ваться. Вот отчего у вас засухи, говорят ученые, вот 
отчего у вас стужа; и живете вы только от дождей, 
которые нанесет к вам ветер. Родился у вас хлебец 
от чужестранных дождей, то опять вас доводят до 
отчаяния жучки, мухи и черви. И опять же и в этом 
виновато ваше хозяйничанье, говорят ученые. От 
Kиeвa вверх у вас везде были дремучиe леса; на юг от 
Киева, говорят и ваши и наши ученые, были степи с 
роскошной травой; а ведь густая, высокая трава, хотя 
не так, как густой лес, тоже не дает высыхать земле, 
затеняя ее и не давая ветру сушить. А нынче, поди, 
все изрыто, все вспахано: и жжет солнце яркое, и 
гуляет сухой ветер сквозь редкие стебли хлебов (не то 
уж, что густая трава, из года в год образовавшая слои 
перегноя в низу): вот и раздолье и жучкам и мухе... 
А черви-то, я слыхивал, поедают не только сады, но 
и даже и леса — наголо. Когда у вас были большие, 
густые леса, то сколько миллионов гнездилось в них 
насекомоядных птиц, — а ныне, где они? 

Да не только хлебом, скотом, салом кормили вы 
от чрезмерного избытка ваших соседей, но даже и 

мед и воск продавали вы им сотнями тысяч пудов. А 
бражка-то, что веселила и душу, и сердце, не убивая 
разума, нынче заменена у вас водкой-то одуряющей. 
Ну, и подумай же, сосед, сам, грешно вам роптать 
на Бога, сами вы довели себя до нынешней-то беды, 
валяя зря и без толку леса; обнажив землю вашу, вы 
лишили ее соку живительного, и потом ковыряете вы 
ее из года в год без толку, вот и стали у вас урожаи 
такие, что из 3–4 десятин меньше везешь домой 
телег, как возил прадед твой с одной десятины; да и 
колос-то какой у вас нынче, каково зерно; а о скотине 
всякой уж и говорить нечего: все тоще, все голодно, 
и сам ты стал и тощ и голоден» [4].

Следующий острый вопрос, стоящий перед рос-
сийским обществом, это демографический кризис. 
«К началу 2000 г. население России сокращалось — 
вдумайтесь только в эти цифры, вы о них хорошо зна-
ете, но возвращаю вас к этой трагедии — население 
России почти ежегодно сокращалось на 1 млн чел.» 
[8], — напомнил Президент России В.В. Путин в сво-
ем Послании Федеральному Собранию 12.12.2012. 
Конечно, основной причиной демографического 
кризиса был политический кризис, приведший к 
разрушению СССР и развалу экономик союзных 
республик. Однако урбанизация очевидно и тут иг-
рает важную роль. Во-первых, сельским жителям в 
отличие от жителей крупных городов всегда проще 
перейти на натуральное хозяйство и пережить глу-
бокий экономический кризис. Во-вторых, в городе 
многодетной семье всегда сложнее жить в силу ог-
раниченности жизненного пространства. Именно в 
результате урбанизации была потеряна наша искон-
ная традиция многодетности, которая на протяжении 
веков существовала в России.

Экологический кризис является еще одним 
серьезным препятствием устойчивому развитию 
России и мира. Известный эколог А.Д. Урсул по 
итогам Конференции ООН по окружающей среде и 
развитию, прошедшей в Рио-де-Жанейро в 1992 г., 
сказал: «Главы государств и правительств признали, 
что все завоевания цивилизаций, включая рыночную 
экономику и демократию, без решения проблемы ок-
ружающей среды поставлены под угрозу исчезнове-
ния. Они могут исчезнуть в ближайшие десятилетия 
просто потому, что все человечество будет ввергнуто 
в пучину экологической катастрофы» [3].

Концентрация людей в мегаполисах ведет к ог-
ромной нагрузке на окружающую среду. Предельно 
допустимые концентрации вредных веществ в ат-
мосфере, гидросфере и литосфере Москвы в резуль-
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тате загрязнения огромными объемами выхлопных 
газов автотранспорта, промышленными отходами и 
отходами жизнедеятельности превышены в десятки 
раз, что негативно сказывается на здоровье жителей 
города. Однако экологический аспект более много-
гранен, он включает влияние на окружающую среду 
крупной промышленности и сельского хозяйства. 
Агропромышленный кризис авторы уже рассмотрели 
ранее, вывод: современное сельское хозяйство не 
является фактором устойчивого развития.

Нравственно-культурная деградация — вот еще 
один аспект общественного кризиса России. За пос-
ледние 20–30 лет наблюдаются мощная тенденция 
разрушения института семьи, потеря патриотическо-
го самосознания, распространение потребительской 
и иждивенческой психологии. Все это напрямую 
влияет на экономическое развитие страны. Институт 
семьи является гарантом воспроизводства трудовых 
ресурсов. Патриотическое самосознание граждан, 
которые любят свою Родину, необходимо для осу-
ществления полноценной трудовой деятельности. 
Человек, который работает лишь за зарплату, никогда 
не будет работать с полной отдачей, применяя твор-
ческий подход и проявляя инициативу.

Можно сделать вывод, что все перечисленные 
аспекты социально-экономического кризиса взаи-
мосвязаны и являются следствием перекосов модели 
жизнеустройства, сложившейся в нашем государстве. 
На общественном уровне, касающемся миллионов 
людей, не бывает простых решений, которые поз-
воляют мгновенно добиться позитивных сдвигов. 
Тем не менее есть очевидное действие, которое 
необходимо предпринять российскому государству 
и обществу для устойчивого развития страны — это	
прекратить	процесс	 урбанизации,	 начать	рассе-
ляться	по	огромной	территории	России	и	развивать	
наши	провинциальные	и	сельские	территории.

К огромному сожалению, множество россий-
ских граждан считает сельскую жизнь трудной и 
скучной. Причем так считают не только городские, 
но и сельские жители. Это историческое наследие 
эпохи индустриализации, когда для развития про-
мышленности были необходимы огромные трудовые 
ресурсы и государство стимулировало миграцию 
сельского населения в города. В обществе сформи-
ровался негативный образ сельского образа жизни, в 
качестве примера можно привести слова «деревня» 
и «колхозник», которые стали нарицательными и 
используются в качестве оскорблений. Однако мно-
гие жители мегаполисов задумываются о переезде в 

сельскую местность, понимая, что их жизнь в городе 
напоминает «крысиные бега». Зарплаты в крупных 
городах выше, чем на селе, но и затраты на прожи-
вание гораздо выше. Мегаполис предлагает больше 
возможностей культурного отдыха и развития детей, 
но оставляет гораздо меньше свободного времени 
для общения с ними. К минусам крупного города 
можно также добавить полную продовольственную 
зависимость, высокую конкуренцию на рынке труда, 
опасную среду обитания. Поэтому многие мечтают о 
«домике в деревне», простом сельском труде и спо-
койной жизни в гармонии с природой. И это самое 
главное, значит, есть перспективы развития сельских 
территорий в России, нужно только искать эффектив-
ные подходы на государственном уровне.

На взгляд авторов, в решении ранее указанных 
задач большая роль принадлежит поселениям родо-
вых поместий, которые, согласно аналитическому 
обзору Исследовательской группы «Циркон» [1], 
составляют 70% от общего количества новых эко-
логических поселений. Формирование и развитие 
поселений родовых поместий может явиться одной 
из новых форм возрождения сельских территорий.

Идея родового поместья была изложена в худо-
жественной форме в серии книг «Звенящие кедры 
России» писателя В.Н. Мегре [5]. По его мнению, 
родовое поместье — это участок земли площадью 
около 1 га, на котором проживает семья, обустраива-
ющая самодостаточную и устойчиво развивающуюся 
экосистему для самообеспечения продовольствием 
и благоприятной средой обитания. Обозначим не-
сколько характерных моментов идеологии родового 
поместья:
•	 продолжение рода;
•	 благоприятная среда обитания для семьи;
•	 бережное отношение к окружающей среде, при-

роде;
•	 неделимость — поместье передается по наследс-

тву одному из детей или внуков, каждая молодая 
семья создает свое родовое поместье;

•	 органическое земледелие;
•	 многоукладность хозяйственной деятельности.

Достаточно большая территория родового по-
местья по сравнению с деревенскими и дачными 
участками необходима для создания природного 
многообразия. Например, 50–60 соток могут за-
нимать лесные многолетние насаждения, 10–20 
соток — плодовый сад, 2–5 соток — огород, 2–5 со-
ток — пруд, 10–20 соток — жилые и хозяйственные 
постройки. Поселение родовых поместий — это на-


