


УДК 004.915
ББК 32.973.26�018.2

В26

Вейнманн Э., Лурекас П.
QuarkXpress 7.0/7.3/8.0 для Windows и Мacintosh / Элейн Вейнманн, Питер Лурекас;
Пер. с англ. Осипова А.И. – М. : ДМК Пресс, 2011. – 608 с. : ил. (Quick Start).

ISBN 978-5�94074�430�6 

В книге описывается издательская система QuarkXpress, которая наряду с
программой Indesign является стандартом для верстки полноцветных
многостраничных изданий (книг, журналов, газет).  Прочтя книгу, вы научитесь
правильно компоновать текст, фотографии, графические объекты, таблицы, а затем
составлять из них законченный макет. В итоге вы сможете создавать проекты
различной сложности - начиная от небольшого тэга и заканчивая многотомными
энциклопедиями. Готовый дизайн можно распечатать на домашнем принтере (если
речь идет о письме или приглашении на вечеринку), на печатной машине (если вы
работаете над книгой, журналом или брошюрой), либо выложить в сеть Internet.

Издание представляет интерес как для опытных дизайнеров и верстальщиков,
так и для начинающих пользователей.

Authorized translation from the English language edition, entitled QUARKXPRESS 7 FOR
MACINTOSH AND WINDOWS: VISUAL QUICKSTART GUIDE, by COHEN, SANDEE,
published by Pearson Education, Inc, publishing as Peachpit Press, Copyright ©. 

All rights reserved. No part of this book may be reproduced or transmitted in any form or by
any means, electronic, mechanical, photocopying, recording or otherwise, without prior written
permission the publisher. For information on getting permission for reprints and excerpts, contact
permission@peachpit.com. RUSSIAN language edition published by DMK PUBLISHERS,
Copyright ©.

Все пра ва за щи ще ны. Ни ка кая часть этой кни ги не мо жет быть вос про из ве де на в ка кой
бы то ни бы ло фор ме и ка ки ми бы то ни бы ло сред ст ва ми без письмен но го раз ре ше ния
вла дель ца ав тор ских прав.

Ма те ри ал, из ло жен ный в дан ной кни ге, мно го крат но про ве рен. Но по сколь ку ве ро ят -
ность на ли чия тех ни че ских оши бок все рав но су ще ст ву ет, из да тель ст во не мо жет га ран ти ро -
вать аб со лют ную точ ность и пра виль ность при во ди мых све де ний. В свя зи с этим из да тель ст -
во не не сет от вет ст вен но сти за воз мож ный ущерб лю бо го ви да, связа н ный с при ме не ни ем или
не при ме ни мо стью лю бых ма те риа лов дан ной кни ги.

ISBN 0?321?35827?9 (анг.) Copyright © Peachpit Press
ISBN 978-5-94074-430-6 (рус.) © Перевод на русский язык, оформление

ДМК Пресс, 20 1

В26

1



Глава 1. ИН ТЕР ФЕЙС
Что предс тав ля ет со бой прог рам ма QuarkXPress? ...............................27
Ос нов ные ком по нен ты прог рам мы QuarkXpress ...................................27
Ес ли не од но, то дру гое...........................................................................31
Проекты и макеты....................................................................................33
Макеты для пе ча ти и се ти Internet..........................................................34

По яс не ния к интерфейсу QuarkXPress в сре де Mac OS X .........34
По яс не ния к эк ра ну QuarkXPress в сре де Windows......................36

Ис поль зо ва ние ди а ло го вых окон ...........................................................42
Па не ли в ди а ло го вых ок нах ....................................................................43
Ис поль зо ва ние па литр в прог рам ме QuarkXPress*...............................44

Па лит ра «Инстру мен ты» (Tools) ....................................................44
Па лит ра «Из ме ре ния» (Measurements) .........................................46
Па лит ра «Макет стра ни цы» (Page Layout) ....................................48
Па лит ра «Таб ли цы сти лей» (Style Sheets).....................................48
Па лит ра «Цве та» (Colors) ...............................................................48
Па лит ра «Об щее со дер жи мое» (Shared Content)..........................49
Па лит ра «Ин фор ма ция о треппинге» (Trap Information) ...............49
Па лит ра «Спис ки» (Lists)................................................................50
Па лит ра «Глифы» (Glyphs) .............................................................50
Па лит ра «Слои» (Layers) ................................................................50
Па лит ра «Поиск/Замена» (Find/Change) ........................................51
Па лит ра «Им порт PSD-фай лов» (PDF Import) ..............................51
Па лит ра «Эф фек ты рисунков» (Picture Effects).............................52

СОДЕРЖАНИЕ



Па лит ра «Биб ли о тека» (Library).....................................................52
Па лит ра «Книга» (Book) .................................................................53
Уп рав ля ем па лит ра ми на эк ра не....................................................53
Кон те к стные ме ню ..........................................................................55

Об нов ле ния XTension ...............................................................................56
Что та кое об нов ле ние XTension? ...................................................56
За чем мне ус та нав ли вать эти мо ду ли? .........................................56
Еди ни цы из ме ре ния........................................................................57
Ша ги пе ча ти и точ ки .......................................................................58
Вы пол ня ем рас че ты в по лях ..........................................................58

Предпочтения (быст рый об зор)..............................................................59
Спи сок свойств.........................................................................................59

Глава 2. НАЧИНАЕМ РАБОТУ
За пус ка ем прог рам му QuarkXPress в сре де Mac OS X..........................61
За пус ка ем прог рам му QuarkXPress в сре де Windows...........................61
Про ек ты и макеты....................................................................................62

Соз да ем про ект ...............................................................................64
Сох ра ня ем фай лы....................................................................................66

Сох ра ня ем файл в пер вый раз ......................................................66
Пов тор ное сох ра не ние фай ла........................................................68
Сох ра ня ем но вую вер сию фай ла...................................................69
Соз да ем шаб лон..............................................................................70
Вос ста нав ли ва ем пос лед нюю сох ра нен ную вер сию фай ла ........71

Ра бо та ем с макета ми...............................................................................71
До бав ля ем макет в про ект .............................................................72
Пе рек лю ча ем ся меж ду макета ми ..................................................72
Уда ля ем макет .................................................................................73
Дублируем макет.............................................................................73

Экспортируем макеты из проекта...........................................................74
Из ме ня ем свой ства макета .....................................................................75

Из ме ня ем раз ме ры или тип макета...............................................75
Отк ры ва ем фай лы ...................................................................................77

Отк ры ва ем про ект QuarkXPress из при ло же ния ...............................77
Отк ры ва ем не дав но сох ра ненный файл ..................................77
Отк ры ва ем файл QuarkXPress из при ло же ния 
Finder/Windows Explorer........................................................................77

Содержание8



Кон вер ти ру ем файл из пре ды ду щей вер сии 
QuarkXPress в вер сию 7.0 ....................................................................78

Что мо жет про и зой ти в мо мент отк ры тия фай ла .................................78
Со об ще ние о не со от ве т ствии свойств...........................................78
Шриф ты от су т ству ют......................................................................79
Про фи ли от су т ству ют.....................................................................80
От су т ству ют ри сун ки ......................................................................81
Диспетчер расширений (XTensions Manager)................................81

Зак ры ва ем фай лы ...................................................................................81
Зак ры ва ем один файл....................................................................81
Зак ры ва ем все отк ры тые фай лы QuarkXPress .............................82
Вы хо дим из при ло же ния................................................................82

Из ме ня ем па ра мет ры...............................................................................82
Прик реп ля ем наст рой ки от од но го про ек та к дру го му................82

Глава 3. НА ВИ ГА ЦИЯ/ОТ МЕ НА
Из ме ня ем уро вень масш та би ро ва ния ....................................................85

Из ме ня ем масш таб с по мощью ме ню Вид 
или по ля с про це нт ным зна че ни ем ...............................................85
Из ме ня ем масш таб изоб ра же ния 
с по мощью ком би на ции кла виш ...................................................87

Вы пол ня ем на ви га цию.............................................................................88
Пе рек лю ча ем ся меж ду макета ми ..................................................88
Пе ре ме ща ем макет в ок не про ек та 
с по мощью ма ни пу ля то ра ..............................................................88
Пе ре ме ща ем макет в ок не про ек та с по мощью стре лок, 
по лос или по лей прок рут ки...................................................................88
Пе ре ме ща ем ся по макету с по мощью кла ви а ту ры ......................89
Пе ре хо дим на стра ни цу с по мощью 
ко ман д меню управления ...............................................................90
Пе ре хо дим на стра ни цу с при ме не ни ем па лит ры 
Макет стра ни цы (Page Layout).................................................................90
Пе ре хо дим на стра ни цу с по мощью по ля  
«Пе рей ти на ста ни цу» в левой нижней части окна Проекта........91
Упо ря до чи ва ем нес коль ко окон про ек та.......................................91
Ак ти ви ру ем отк ры тый про ект ........................................................92

Соз да ем нес коль ко ре жи мов прос мот ра 
для од но го Макета или Про ек та..........................................................................92

Содержание 9



Отоб ра жа ем макет в нес коль ких ок нах.........................................93
Раз би ва ем ок но на нес коль ко ре жи мов прос мот ра ..................93
Уда ля ем раз де ле ние ок на...............................................................94

От ме ня ем из ме не ния ...............................................................................94
От ме ня ем действия с по мощью ком би на ции 
кла виш или кноп ки .........................................................................95
От ме ня ем действие с по мощью ко ман ды в ме ню.................................96

Пов то ря ем отмененные действия ...........................................................97
Ме то ди ка 1 ......................................................................................97
Ме то ди ка 2 ......................................................................................97
Ме то ди ка 3 ......................................................................................97

Глава 4. ТЕКСТ
Ба зо вые прин ци пы ра бо ты с текс том ....................................................98

Соз да ем текстовый блок ................................................................98
Из ме ня ем раз ме ры текс то во го блока вруч ную ............................99
Из ме ня ем раз ме ры текс то во го блока с по мощью 
па лит ры Из ме ре ния ................................................................................100
Пе ре ме ща ем текстовый блок вруч ную........................................100
Пе ре ме ща ем текстовый блок или дру гой объ ект 
с при ме не ни ем па лит ры Из ме ре ния ..................................................101

Ра бо та ем с текс том................................................................................102
Ввод текс та ....................................................................................102
Что обоз на ча ет сим вол пе ре пол не ния текс том? ..............................103
Вы де ля ем текст .............................................................................103
Уда ля ем текст ................................................................................104
Соз да ем пря мую текс то вую стро ку .............................................105
Уда ля ем объ ект..............................................................................106
Упо ря до чи ва ем текст с по мощью буфера обмена .....................107
Пе ре ме ща ем текст с при ме не ни ем мы ши ..................................108

Ра бо та ем с текс то вы ми блоками..........................................................109
Из ме ня ем точ ку встав ки текс та с по мощью 
па лит ры Из ме ре ния (Measurements) ...........................................109
До бав ля ем рам ку в блок лю бо го ти па ........................................110
Пе ре ме ща ем текст в блоке вниз ..................................................112
Пе ре во ра чи ва ем текст...................................................................112
Из ме ня ем угол нак ло на текс та с по мощью 
па лит ры Из ме ре ния ......................................................................113

Содержание10



Из ме ня ем угол поворота текс та с по мощью 
ди а ло го во го ок на Из ме нение (Modify) ........................................113
Вра ща ем текстовый блок с по мощью па лит ры Из ме ре ния........114
Вра ща ем текстовый блок с по мощью инстру мен та Поворот ....115
Из ме ня ем выравнивание по вертикали.......................................115
Из ме ня ем ко ли че ст во столб цов с по мощью 
па лит ры Из ме ре ния (Measurements) ...........................................117
Из ме ня ем ко ли че ст во колонок и/или зазор
с по мощью ди а ло го во го ок на Изменение ..................................118
Сох ра ня ем текст в от дель ном фай ле ..........................................118

Уп рав ле ние шриф та ми ..........................................................................119
Ис поль зу ем ме нед жер шриф тов .................................................119
Ис поль зуй те оди на ко вые шриф ты..............................................120

Глава 5. ПЕ РЕ НАП РАВ ЛЕ НИЕ ТЕКС ТА
Добавляем страницы .............................................................................121

Ак ти ви ру ем функ цию Ав то встав ка стра ниц 
для но во го про ек та .......................................................................121
Им пор ти ру ем текст .......................................................................122
До бав ля ем стра ни цы с по мощью ди а ло го во го 
ок на Вставка страниц .......................................................................124
До бав ля ем стра ни цы с по мощью па лит ры Макет стра ни цы.....126

Уда ля ем стра ни цы..................................................................................128
Уда ля ем стра ни цы с по мощью ди а ло го во го ок на.................................128
Уда ля ем стра ни цы с по мощью па лит ры Макет стра ни цы ..............128

Из ме ня ем по ря док стра ниц...................................................................129
Из ме ня ем по ря док стра ниц в ре жи ме Эс ки зы страниц.............129
Из ме ня ем по ря док стра ниц с по мощью 
па лит ры Макет стра ни цы .............................................................130

Соз да ем и раз ры ва ем ссыл ки для текс то вых объ ек тов .....................130
Свя зы ва ем текс то вые объ ек ты вруч ную .....................................131
Уда ля ем ссыл ки на текс то вые объ ек ты.......................................132
Как уда лить текс то вый объ ект из це поч ки 
и сох ра нить все про чие ссыл ки ............................................133
Как уда лить ссыл ку на текс то вый объ ект 
из це поч ки и сох ра нить все про чие ссыл ки ...............................133

Ра бо та ем с текстовыми бло ка ми..........................................................134
За пол ня ем текс то вые блоки ав то ма ти чес ким текс том..............134

Содержание 11



Соз да ем и ре дак ти ру ем ав то ма ти чес кий язык ............................135
Ис поль зу ем ко ман ду Проверка линий ........................................136
До бав ля ем сим вол «№ стр. следующего блока» .............................137
До бав ля ем сим вол «№ стр. предыдущего блока» ..............................138
Пе ре ме ща ем и ко пи ру ем стра ни цы из од но го макета
или про ек та в дру гой ...............................................................138
Ну ме ру ем раз дел в фай ле............................................................140
Ис поль зу ем сим во лы сле ду ю ще го блока и столб ца..................141

Глава 6. ФОР МА ТЫ
Ба зо вые прин ци пы ра бо ты с фор ма та ми ............................................144

Соз да ем отс туп для аб за ца ..........................................................145
Соз да ем отс туп для пер вой стро ки аб за ца .................................146
Из ме ня ем отс туп с па лит ры Из ме ре ния .....................................148
Из ме ня ем интерлиньяж с кла ви а ту ры ........................................149
Из ме ня ем интерлиньяж с по мощью ди а ло го во го ок на.............149
Из ме ня ем вы рав ни ва ние по го ри зон та ли...................................150
Как ра зор вать стро ку и не соз дать при этом но вый аб зац .......151
Из ме ня ем отс туп меж ду столб ца ми ............................................153
Как сде лать так, что бы один аб зац не от ры вал ся от дру го го ...154
Как из бе жать по яв ле ния висячих строк......................................154

Со ве ты по фор ма ти ро ва нию.................................................................155
Соз да ем ви ся чий аб зац из ди а ло го во го ок на.............................155
Соз да ем ви ся чий аб зац с по мощью сим во ла отс ту па ...............156
Уда ля ем сим вол отс ту па...............................................................157
До бав ля ем бук ви цу.......................................................................157
Из ме ня ем раз ме ры бук ви цы........................................................158
До бав ля ем отс туп ря дом с бук ви цей ..........................................159
Уда ля ем бук ви цу............................................................................159
До бав ля ем линию аб за ца .............................................................160
Вы рав ни ва ем текст по сет ке ........................................................163
Ко пи ру ем фор ма ты в од ном текс те ............................................165

При ме ня ем рас ста нов ку пе ре но сов......................................................165
Соз да ем и ре дак ти ру ем наст рой ки H&J......................................165
При ме ня ем наст рой ки H&J ..........................................................168
Вво дим иск лю че ния из пра вил пе ре но са....................................169

Содержание12



Глава 7. ШРИФ ТЫ
Ба зо вые прин ци пы ра бо ты со шриф та ми ...........................................171

Из ме ня ем раз ме ры шриф та с по мощью 
па лит ры Из ме ре ния (Measurements) ...........................................171

Из ме ня ем раз ме ры шриф та с кла ви а ту ры .................................172

Из ме ня ем шриф ты .......................................................................172

Из ме няем стиль шриф та..............................................................173

Кер нинг и трекинг ..................................................................................175

Наст ра и ва ем кер нинг или трекинга вруч ную 
с по мощью па лит ры Из ме ре ния ..................................................175

Наст ра и ва ем кер нинг/трекинг с кла ви а ту ры ..............................176

Из ме ня ем отс ту пы меж ду сло ва ми .............................................177

Уда ля ем кер нинг и отс ле жи ваем отс ту па меж ду сло ва ми ........177

Ис поль зу ем ре дак тор кер нин га ...................................................178

Ре ко мен да ции и со ве ты по ра бо те  со шриф та ми..............................179

Масш та би ру ем шрифт с по мощью па лит ры 
Из ме ре ния (Measurements)......................................................................180

Масш та би ру ем шрифт по го ри зон та ли 
или вер ти ка ли с по мощью кла ви а ту ры.......................................181

Масш та би ру ем в ре жи ме ре аль но го вре ме ни ............................181

Сме ща ем шрифт по вер ти ка ли с по мощью 
па лит ры Из ме ре ния ......................................................................182

Сме ща ем шрифт по вер ти ка ли с по мощью кла ви а ту ры ...........183

Ак ти ви ру ем функ цию Smart Quotes ............................................184

До бав ля ем спе ци аль ные сим во лы 
с по мощью па лит ры Глифы (Glyphs).....................................................185

До бав ля ем спе ци аль ные сим во лы с кла ви а ту ры................................185

«Висячая» пунктуация ..................................................................186

Корректировка текста ...................................................................187

Использование знаков переноса .................................................187

Точка, точка, точка........................................................................188

Десятичные....................................................................................189

Лигатуры.................................................................................................190

Применяем лигатуры к стандартным шрифтам .........................190

Применяем лигатуры к шрифтам OpenType ...............................191

Конфигурируем шрифт для печати.............................................192

Содержание 13



Глава 8. ТАБЛИЦЫ И ТАБУЛЯЦИЯ
Создаем таблицы ...................................................................................194

Создаем пустую текстовую таблицу ............................................194
Связываем все текстовые ячейки в таблице...............................196
Изменяем порядок связи или табуляции в таблице...................197
Создаем таблицу на основе существующего текста ..................198
Создаем таблицу на основании данных 
из программы Microsoft Excel ...........................................................199
Создаем таблицу с рисунками .....................................................200
Редактируем содержимое в ячейке таблицы..............................201

Редактируем таблицы............................................................................202
Изменяем размеры колонки или строки с помощью мыши .....202
Изменяем размеры колонку или строки путем 
ввода нужных значений .........................................................................203
Как сделать колонки и/или строки одинаковыми по размеру.....204
Разбиваем таблицу .......................................................................205
Создаем строки верхнего и нижнего колонтитулов...................206
Изменяем размеры таблицы ........................................................207
Добавляем в таблицу колонки или строки .................................208
Удаляем из таблицы строку или колонку ...................................209
Изменяем содержимое ячейки 
(рисунок, текст или пустая ячейка) .............................................209
Объединяем ячейки.......................................................................210
Отменяем объединение ячеек ......................................................211

Изменяем стиль таблиц.........................................................................211
Изменяем настройки границы или сетки таблицы 
с помощью диалогового окна Изменение....................................211
Изменяем отдельные сегменты границы 
или сетки с помощью подменю .............................................212
Изменяем настройки сегмента границы 
или сетки с помощью контекстного меню..................................213

Выбираем настройки для инструмента Таблицы....................................214
Выбираем настройки для инструмента Таблицы........................214

Конвертируем таблицы..........................................................................215
Конвертируем таблицу в текст .....................................................216
Конвертируем таблицу в группу...................................................217
Редактирование и форматирование таблиц ...............................217

Содержание14



Настройка табуляции .............................................................................218
Добавляем в текст табуляцию......................................................219
Создаем новые символы табуляции............................................219
Изменяем или удаляем новые отступы.......................................222

Глава 9. РИСУНКИ
Базовые принципы работы с рисунками.......................................................223

Создаем графический блок..........................................................223
Им пор ти ру ем ри су нок ..................................................................225
Фор ма ты, ко то рые вы мо же те им пор ти ро вать............................226
Дру гие оп ции, ко то рые ис поль зу ют ся при им пор те ри сун ков....226
Ри сун ки бы ва ют двух ос нов ных ти пов........................................227
Вы би ра ем нуж ное раз ре ше ние для раст ро во го ри сун ка...........228
Уве ли чить или умень шить?..........................................................229
Оп ции для прос мот ра EPS-фай лов .............................................229

Ис поль зу ем эс киз с пол ным раз ре ше ни ем .........................................230
Отоб ра жа ем эс ки зы выб ран ных ри сун ков 
с пол ным раз ре ше ни ем................................................................230
Отк лю ча ем ре жим прос мот ра с пол ным 
раз ре ше ни ем для вы де лен ных ри сун ков ....................................231

Масш та би ру ем и раз ме ща ем графические блоки ..............................231
Масш та би ру ем графический блок вруч ную ...............................231
Масш та би ру ем графический блок с па лит ры Из ме ре ния.........232
Уда ля ем графический блок..........................................................233
Как уда лить толь ко ри су нок (и сох ра нить блок).............................233
Пе ре ме ща ем графический блок вруч ную ...................................233
Пе ре ме ща ем графический блок с па лит ры Из ме ре ния.............234
Как положить объекты под обрезку в край ................................235

По ме ща ем ри сун ки в блоке ..................................................................235
Масш та би ру ем ри су нок с по мощью па лит ры Из ме ре ния.........235
Масш та би ру ем ри су нок с кла ви а ту ры ........................................235
Цент ри ру ем ри су нок в блоке .......................................................236
Как маштабировать ри су нок по размеру блока..........................236
Как по мес тить ри су нок в блок с ис ка же ни ем его про пор ций.....236
Масш та би ру ем ри су нок вместе с блоком 
сохраниия оригинальные пропорции рисунка............................237

Об ре за ем ри сун ки..................................................................................237

Содержание 15



Об ре за ем ри су нок пу тем его пе ре ме ще ния в блоке ..................238

Об ре за ем ри су нок пу тем из ме не ния его блока ...........................238

Кон фи гу ри ру ем блок для ри сун ка...............................................238

Вра ща ем, нак ло ня ем и пе ре во ра чи ва ем ри сун ки ......................................239

Вра ща ем ри су нок и блок с па лит ры Из ме ре ния ..............................239

Вра ща ем ри су нок и блок с по мощью инстру мен та Поворот.....240

Вра ща ем только ри су нок..............................................................240

Нак ло ня ем ри су нок и его блок ....................................................241

Нак ло ня ем толь ко ри су нок ..........................................................241

Пе ре во ра чи ва ем ри су нок..............................................................242

При ме ня ем к ри сун кам спе цэф фек ты .................................................243

Ра бо та ем с фай ла ми Photoshop ..................................................245

При ме ня ем кор рек ти ров ки изоб ра же ний ...................................247

При ме ня ем фильт ры спе цэф фек тов...........................................248

Соз да ем но вый файл на ос но ве из ме нен но го ри сун ка .............249

Из ме ня ем проз рач ность ри сун ка.................................................250

Вы би ра ем мас ку............................................................................251

Как заб ло ки ро вать ри сун ки ..................................................................251

Бло ки ру ем ри су нок, что бы ог ра ни чить его ре дак ти ро ва ние.......251

Об нов ля ем ри сун ки................................................................................252

Вы би ра ем наст рой ки им пор та для из ме нен ных ри сун ков ........253

Об нов ля ем ри сун ки из ди а ло го во го ок на Ис поль зо ва ние .......254

Глава 10. ГРУП ПЫ ОБЪ ЕК ТОВ
Вы би ра ем объ ек ты и от ме ня ем вы де ле ние .........................................255

Вы би ра ем груп пы объ ек тов .........................................................255

От ме ня ем вы де ле ние всех объ ек тов ...........................................256

Вы би ра ем все объ ек ты на стра ни це ............................................256

Груп пи ру ем объ ек ты ..............................................................................256

Груп пи ру ем объ ек ты .....................................................................257

Пе ре ме ща ем объ ект в груп пе.......................................................257

Уда ля ем объ ект из груп пы............................................................258

Изв ле ка ем объ ект из груп пы, не уда ляя его...............................258

Из ме ня ем раз ме ры всей груп пы..................................................259

Разг руп пи ро вы ва ем объ ек ты .......................................................259

Содержание16



Бло ки ру ем объ ек ты ...............................................................................260

Бло ки ру ем по ло же ние объ ек та....................................................260

Бло ки ру ем со дер жание объ ек та ..................................................260

Соз да ем груп пы объ ек тов .....................................................................261

Ко пи ру ем объ ект ...........................................................................261

Пов то ря ем ко пи ро ва ние объ ек та .................................................261

Вра ща ем, масш та би ру ем и нак ло ня ем ко пии 
объ ек та с по мощью мо ду ля Супер шаг 
и повтор (Super Step and Repeat).................................................263

Ко пи ру ем объ ект меж ду макетами или про ек та ми ....................267

Ко пи ру ем и встав ля ем объ ект меж ду стра ни ца ми, 
макетами или про ек та ми..............................................................268

Ко пи ру ем или вы ре за ем со дер жи мое блока (текст/ри су нок) 
меж ду стра ни ца ми, макетами, ли бо про ек та ми .........................269

Раз ме ща ем объ ек ты ..............................................................................270

Вы рав ни ва ни ем объ ек ты ..............................................................270

Вы рав ни ва ни ем объ ек ты по стра ни це или раз ры ву...................271

Расп ре де ля ем объ ек ты.................................................................271

Вы би ра ем объ ект, ко то рый рас по ло жен за дру гим объ ек том ....273

Пе ре ме ща ем объ ект, ко то рый на хо дит ся 
за дру ги ми объ ек та ми ..................................................................274

Пе ре ме ща ем объ ект впе ред или на зад .......................................274

При вя зы ва ем объ ек ты ...........................................................................275

При вя зы ва ем объ ект к текс ту ......................................................275

Вы рав ни ва ем при вя зан ный объ ект..............................................276

Пе ре ме ща ем при вя зан ный объ ект в но вое по ло же ние .............277

Сме ща ем при вя зан ный элемент ..................................................278

Из ме ня ем раз ме ры при вя зан но го объ ек та .................................278

Уда ля ем при вя зан ный объ ект ......................................................279

Соз да ем сво бод ную ко пию при вя зан но го объ ек та ....................279

Используем направляющие линии .......................................................280

Создаем направляющие линейки вручную .................................280

Удаляем направляющие линии линейки, 
которые были созданы вручную..................................................281

Создаем направляющие линии с помощью 
функции Диспетчер направляющих ............................................282

Удаляем, блокируем и разблокируем направляющие линии ......284

Содержание 17



Конвертируем объекты..........................................................................285

Конвертируем форму объекта .....................................................286

Конвертируем содержимое объекта............................................287

Советы по макету ...................................................................................287

Глава 11. РИСУНКИ И ТЕКСТ
Рисунки и текст ......................................................................................291

Используем обтекание...........................................................................292
Создаем обтекание объекта текстом ...........................................292
Используем пути обрезки.............................................................294
Обтекание текстом и обрезка.......................................................295
Создаем путь обрезки...................................................................297

Обтекание текстом и обрезка: взаимодействие .......................................302
Формируем обтекание текстом вокруг рисунка ............................303
Изменяем форму обтекания или пути обрезки ...........................305
Создаем обтекание текстом в скрытом рисунке ........................307

Применяем тени .....................................................................................308
Добавляем в объект тень..............................................................309
Изменяем параметры теней .........................................................309

Глава 12. ЛИНИИ
Рисуем линии .........................................................................................311

Рисуем прямую горизонтальную или вертикальную линию .....312
Рисуем прямую линию под любым углом ..................................312

Изменяем линии.....................................................................................313
Изменяем ширину линии..............................................................313
Изменяем стиль линии с помощью палитры Измерения ..........313
Изменяем длину линии вручную .................................................314
Изменяем длину линии с помощью палитры Измерения..........315
Перемещаем линию вручную.......................................................316
Изменяем угол наклона линии.....................................................316
Изменяем положение линии с помощью палитры Измерения ...316

Создаем штрихи и полосы ....................................................................317
Создаем и редактируем штрихи или полосы..............................317
Сравниваем два пунктира или полосы........................................320
Конфигурируем цвет штриха или полосы ..................................320
Добавляем тень для линии...........................................................321

Содержание18



Глава 13. ТАБЛИЦЫ СТИЛЕЙ
Создаем и используем таблицы стилей ........................................................323

Простой способ создания таблицы стилей.................................324
Применяем таблицу стилей..........................................................326
Локальное форматирование ........................................................327
Создаем таблицу стилей путем копирования .............................328
Создаем таблицу стилей с нуля ...................................................329
Редактируем таблицу стилей .......................................................329
Применяем таблицы стилей (примеры) ......................................331
Встраиваем таблицу стилей символов 
в таблицу стилей абзацев.............................................................332
Подчинение в таблицах стилей ....................................................333
Используем команду Поиск/Замена для добавления 
или изменения таблиц стилей......................................................335
Стандартные настройки................................................................335

Управляем таблицами стилей ...............................................................336
Переносим таблицы стилей..........................................................336
Удаляем таблицу стилей...............................................................337
Удаляем неиспользуемые таблицы стилей.................................338
Сравниваем две таблицы стилей .................................................339

Глава 14. ШАБЛОННЫЕ СТРАНИЦЫ
Используем щаблонные страницы .......................................................341

Переключаемся между режимами просмотра 
шаблонной страницы и страницы макета ...................................343
Страницы с односторонней и двусторонней печатью................344
Изменяем скрытые направляющие полей и столбцов...............345
Нумеруем страницы автоматически ............................................346
Изменяем шаблонную страницу ..................................................349
Применяем шаблонную страницу к странице макета ................350
Сохранить или удалить изменения?............................................351
Задача усложняется......................................................................352
Вариант 1 .......................................................................................352
Вариант 2 .......................................................................................353
Вариант 3 .......................................................................................353
Вариант 4 .......................................................................................354
Копируем основную страницу......................................................356
Создаем новую шаблонную страницу .........................................356

Содержание 19



Как переименовать шаблонную страницу...................................357
Удаляем шаблонную страницу.....................................................358
Создаем автосозданный текстовый блок....................................359

Глава 15. ЦВЕТ
Создаем цвета ........................................................................................361

Где сохраняются цвета .................................................................361
Цвета для печати ...........................................................................361
Создаем пантонный цвет для печати...........................................364
Создаем процессный цвет............................................................365
Создаем цвет путем дублирования существующего цвета........367
Правка цвета CMYK или RGB........................................................368
Создаем цвет Multi-Ink..................................................................370

Удаляем и заменяем цвета....................................................................371
Удаляем или заменяем цвет.........................................................371

Применяем цвета ...................................................................................373
Применяем цвет ............................................................................373
Изменяем цвет текста ...................................................................375
Изменяем цвет фона для объекта ...............................................376
Изменяем цвет рисунка ................................................................377
Изменяем цвет линии или текстовой строки..............................377
Изменяем цвет рамки ...................................................................378
Изменяем цвет отступов в линии, рамке 
или текстовой строке....................................................................379
Применяем цвета к таблицам.......................................................380
Изменяем цвет фона для ячеек таблицы....................................381
Изменяем цвет фона поля таблицы ............................................382
Изменяем цвет рамки для блока таблицы ..................................382
Изменяем цвет сегментов границы и/или сетки таблицы .........382

Применяем перехода .............................................................................384
Применяем переход к блоку или ячейке таблицы......................384

Управляем цветом..................................................................................385
Что представляет собой управление цветом? ............................385
Как работают системы управления цветом.................................386
Калибровка имеет важнейшее значение.....................................387
Менеджер цвета в программе QuarkXPress ................................387

Система управления цветом по умолчанию 
в программе QuarkXPress......................................................................388

Проверяем цветовой профиль.....................................................388

Содержание20



Проверяем цвета в макете............................................................388
Настраиваем параметры Диспетчер цвета ..................................389
Выбираем профиль во время импорта рисунка............................394
Рекомендации по конфигурированию параметров 
для системы управления цветом .................................................396

Глава 16. СЛОИ
Базовые принципы работы со слоями...................................................397

Создаем слой.................................................................................398
Создаем элемент в слое ...............................................................399
Определяем, в каком слое находится элемент...........................400
Выбираем все элементы в слое ...................................................400
Перемещаем элемент в другой слой ...........................................401
Копируем элемент в другой слой ................................................401
Дублируем слой в пределах одного макета................................402
Дублируем элемент и его слой из одного проекта в другой.....402
Изменяем порядок группирования для слоя ..............................403
Изменяем название или цвет слоя ..............................................404

Скрываем слои .......................................................................................404
Скрываем/отображаем отдельные слои......................................405
Скрываем/отображаем все слои в макете ..................................406
Скрываем все слои, кроме одного ..............................................406

Блокируем слои .....................................................................................406
Блокируем/разблокируем слой....................................................407
Блокируем все слои, кроме одного.............................................408
Блокируем/разблокируем все слои .............................................408

Удаляем слои..........................................................................................408
Удаляем один или несколько слоев ............................................408
Удаляем все слои, которые не содержат элементов ....................409
Слияние слоев ...............................................................................410
Отключаем вывод слоя.................................................................410

Глава 17. НАЙТИ И ЗАМЕНИТЬ
Обработка текста в программе QuarkXPress...............................413

Проверка орфографии ..........................................................................414
Создаем вспомогательный словарь ............................................414
Открываем вспомогательный словарь ........................................415

Содержание 21



Проверяем правописание для слова, группы слов, 
статьи или макета .........................................................................415
Правка вспомогательного словаря ..............................................419

Поиск/Замена .........................................................................................420
Находим и изменяем пробелы, символы, таблицы 
стилей и атрибуты.........................................................................421
Используем команду Поиск/Замена для применения 
таблицы стилей .............................................................................426
Выполняем поиск и замену только для шрифтов......................427

Глава 18. ЭЛЕМЕНТЫ БЕЗЬЕ
Базовые принципы работы с элементами Безье ........................429
Комбинации клавиш для работы с элементами Безье ..............430

Рисуем элементы Безье ........................................................................430
Рисуем прямую линию или текстовую строку Безье .................430
Рисуем графический или текстовый блок Безье 
с прямыми сторонами ..................................................................431
Рисуем блок, линию или текстовую строку свободной формы...432
Удаляем элемент Безье ................................................................433
Рисуем сегменты кривой линии, соединенные 
симметричными точками .............................................................434
Завершаем (не закрываем) линию или текстовую строку ........435
Рисуем сегменты кривой линии, 
соединенные угловыми точками .................................................436
Конвертируем гладкую или симметричную 
точку в угловую точку...................................................................436
Конвертируем стандартный блок или линию 
в блок или линию Безье ...............................................................437
Создаем блок рисунка в форме звезды......................................439

Изменяем форму элементов Безье ......................................................440

Добавляем или удаляем точку..............................................................441
Методика 1 ....................................................................................441
Методика 2 (только удаление).....................................................441
Перемещаем точку ........................................................................441
Перемещаем элемент Безье.........................................................442
Перемещаем манипуляторы, чтобы изменить 
форму кривой линии......................................................................443
Удаляем один манипулятор кривой.............................................444
Восстанавливаем удаленные манипуляторы кривой .................445
Изменяем форму сегмента с помощью мыши..............................445

Содержание22



Вырезаем элемент с помощью инструмента Ножницы .............446
Конвертируем сегмент кривой линии в сегмент прямой 
линии или наоборот..............................................................................447
Изменяем стиль точки ..................................................................448
Масштабируем блок, линию или текстовую строку Безье ........449
Слияние несколько элементов.....................................................451
Конвертируем текстовые символы в графический блок Безье....453
Разделяем элемент, который был объединен 
или конвертирован из текста в блок ...........................................455
Переворачиваем элемент .............................................................456

Создаем траиктории текста Безье ........................................................457
Конвертируем линию в текстовую строку...................................457
Другие методики работы с текстовыми строками ....................458
Изменяем ориентацию текста в изогнутой текстовой строке ....459
Как поднять или опустить текст в строке ...................................460

Глава 19. БИБЛИОТЕКИ
Использование библиотек.....................................................................463

Создаем библиотеку .....................................................................464
Добавляем элемент в библиотеку ...............................................464
Открываем существующую библиотеку ......................................465
Пути к рисункам ............................................................................466
Загружаем элемент из библиотеки .............................................467
Создаем метки для элемента в библиотеке................................467
Отображаем элементы по меткам ...............................................468
Удаляем элементы из библиотеки...............................................468

Глав 20. СИНХРОНИЗАЦИЯ
Синхронизируем материал....................................................................469

Что представляет собой синхронизированный материал?........469
Добавляем элемент на палитру Общее содержимое ....................470

Создаем копии .......................................................................................473
Добавляем в макет синхронизированный элемент....................474
Добавляем в макет синхронизированный рисунок ....................475
Добавляем в макет синхронизированную статью ......................475

Отмена синхронизации ..........................................................................475
Отменяем синхронизацию для одной копии...............................476
Отменяем синхронизацию для всех копий .................................476
Удаляем элемент с палитры Общее содержимое.......................477

Содержание 23



Глава 21. КНИГИ
Книги, списки и указатель.....................................................................479

Создаем книги........................................................................................480
Создаем основной файл...............................................................480
Создаем книгу ...............................................................................481
Добавляем в книгу главы .............................................................482
Изменяем порядок глав................................................................484
Удаляем главу из книги ................................................................484
О столбце Состояние ....................................................................485
Редактируем основной файл .......................................................486
Нумеруем страницы в книге.........................................................487
Печатаем главы книги...................................................................488
Выбираем в качестве основного файла другую главу ............489

Создаем Списки .....................................................................................489
Создаем описание списка для проекта .......................................490
Просматриваем и создаем список для макета .................................493
Создаем описание списка для книги...........................................494
Создаем список для файла книги ...............................................496
Изменяем список ..........................................................................497

Указатель ................................................................................................499
Маркируем макет для указателя..................................................499
Редактируем запись в указателе .................................................504
Повторно добавляем в указатель слово, 
которое уже было отмечено.........................................................505
Создаем перекрестную ссылку на запись указателя .................505
Выбираем предпочтения указателя .............................................506
Создаем указатель ........................................................................507

Глава 22. ПРЕДПОЧТЕНИЯ
Работаем с предпочтениями .................................................................511

Диалоговое окно Предпочтения...................................................511
Другие типы свойств и настроек по умолчанию...............................512

Выбираем предпочтения приложения..................................................515
Панель Отображение ....................................................................515
Панель Праметры ввода ...............................................................517
Панель Отменить...........................................................................519
Панель Сохранить .........................................................................520
Панель Диспетчер расширений....................................................522
Панель Соответствие шрифтов....................................................523

Содержание24



Панель Список файлов.................................................................523
Панель Путь по умолчанию..........................................................524
Панель EPS ....................................................................................525
Панель Эскиз с полным разрешением ........................................525
Панель Job Jackets ........................................................................526
Панель PDF ....................................................................................527
Панель PSD....................................................................................528
Панель Дробь/Цена .......................................................................528
Панель Эффекты рисунков ...............................................................529

Выбираем предпочтения проекта .........................................................530
Панель Общее................................................................................530

Выбираем предпочтения макета для печати........................................531
Панель Общие ...............................................................................532
Панель Измерения ........................................................................533
Панель Абзац.................................................................................534
Панель Инструменты ....................................................................539
Панель Слои ..................................................................................540

Управляем модулями XTension .............................................................541
Включаем/выключаем модули XTension, 
а также фильтры импорта/экспорта............................................542
Создаем новые группы настроек XTensions................................544
Выполняем резервное копирование и обмениваемся 
группами модулей XTension .........................................................544

Глава 23. РАБОЧИЕ ГРУППЫ
Совместная работа в программе QuarkXPress.....................................545
Работаем с файлами Job Jacket ...........................................................546

Создаем проект на основе параметров Job Jacket.....................547
Оцениваем макет ..........................................................................548
Привязываем проект к параметрам в файле Job Jacket............549

Работаем с зонами композиции ...........................................................550
Создаем зону композиции ...........................................................551
Правка зоны композиций.............................................................552
Создаем ссылку на зону композиции .........................................552
Обновляем зону композиции.......................................................553

Глава 24. ПЕЧАТЬ
Печать файлов .......................................................................................555

Распечатываем макет ...................................................................555

Содержание 25



Запомненные настройки ..............................................................562
Кнопка Принтер в среде Mac OS X ..............................................563
Кнопка Свойства в среде Windows..............................................563
Система DeviceN............................................................................564
Как есть .........................................................................................565
Выполняем печать с помощью Компоновки страниц 
(Page Tiling: Automatic) .................................................................567
Отключаем печать рисунка ..........................................................568
Отключаем печать всех рисунков ................................................569
Отменяем печать элемента ..........................................................569
Отключаем печать слоя ................................................................570
Изменяем параметры полутонов .................................................570
Создаем или редактируем стиль вывода для печати.................572
Что такое PPD? .............................................................................574
Используем утилиту Диспетчер PPD...........................................575

Экспортируем файлы ............................................................................576
Создаем файл PostScript в среде Mac OS X ...............................576
Создаем файл PostScript в среде Windows ................................577
Сохраняем макет в формате PDF ................................................578
Настраиваем свойства PDF-файла ..............................................579
Создаем стиль вывода для PDF-файлов.....................................579
Сохраняем страницу как EPS .......................................................580
Настраиваем параметры EPS-файлов.........................................581
Создаем стиль вывода для EPS-файлов.....................................582
Собираем для вывода...................................................................582
Советы по настраиванию изображения ......................................586
Советы по разделению цветов.....................................................588

Используем сепарацию для цветов......................................................591
Использовать сепарацию не нужно.............................................592
Использовать сепарацию необходимо........................................593
Выбираем настройки треппинга для макета...............................594
Выбираем настройки треппинга для цвета 
(диалоговое окно Настройки треппинга) ....................................599
Выбираем настройки треппинга для элемента 
(палитра Информация о треппинге) ..............................................603
Треппинг для шрифта ..................................................................604
Треппинг для рамки......................................................................605
Треппинг для импортированных рисунков .................................605

Содержание26



Что предс тав ля ет со бой прог рам ма
QuarkXPress?
QuarkXpress яв ля ет ся программой верстки
и макетирования стра ниц. Здесь вы смо же -
те ком би ни ро вать текст, фо тог ра фии, гра -
фи чес кие элементы и таб ли цы, а за тем сос -
тав лять из них стра ни цы. Вы мо же те ис -
поль зо вать дан ную прог рам му для соз да -
ния раз лич ных проектов, на чи ная от не -
боль шо го тэ га и за кан чи вая мно го том ны ми
эн цик ло пе ди я ми. Го то вый макет мож но
рас пе ча тать на до маш нем прин те ре (ес ли
речь идет о пись ме или приг ла ше нии на ве -
че рин ку), на пе чат ной ма ши не (ес ли вы ра -
бо та е те над кни гой, жур на лом или бро шю -
рой), ли бо экс пор ти ро вать в сеть Internet.
Те ку щая гла ва опи сы ва ет ба зо вые функ -
ции прог рам мы QuarkXpress. В пос ле ду -
ю щих гла вах вы на у чи тесь соз да вать
стра ни цы и от дель ные эле мен ты.

Ос нов ные ком по нен ты прог рам мы
QuarkXpress
• Ес ли вы хо ти те по мес тить текст на

стра ни цу, вам не об хо ди мо ввес ти
или им пор ти ро вать его в Текс то вый
блок (Text Box) (см. рис. 1.1) или в
Текст вдоль кривой (Line Text-
Path) (см. рис. 1.2) лю бой фор мы.

1Ин тер фейс

Рис. 1.1. Текс то вый блок с рам кой

Рис. 1.2. Текст вдоль кривой



Что бы до ба вить на стра ни цу ри су нок,
вам сле ду ет пред ва ри тель но соз дать
для не го Графический блок
(Rectangle Picture Box), ко то рый мо -
жет быть пря мо у голь ным, овальным
или иметь сво бод ную фор му. Пос ле
это го вы смо же те ри су нок им пор ти ро -
вать в блок. Для любого текстого или
графического блока вы можете наст -
ро ить рам ку (см. рис. 1.3?1.4).

• Ли нии (Line) мо гут быть пря мы ми
или кри вы ми; они иг ра ют роль де ко -
ра тив ных эле мен тов. 

• Таб ли цы (Tables) со дер жат груп пы
яче ек, ко то рые мо гут вклю чать в себя
текст или ри сун ки.

• Текстовый блок, текст вдоль кривой,
графический блок, таб ли ца или ли ния
на зы ва ет ся Элементом (Item). Ри су -
нок или текст в нутри элемента – это
Со дер жание (Content).

• В боль ши н стве раз де лов дан ной кни -
ги при су т ству ет от дель ный пункт,
свя зан ный с вы бо ром инстру мен та.
Нап ри мер, для соз да ния элемента
вам сле ду ет вос поль зо вать ся со от ве -
т ству ю щим инстру мен том, та ким,
как Ли ния (Line) или Пря мо у голь -
ный текстовый блок (Rectangle Text
Box).
Для пе ре ме ще ния одного элемента
или груп пы по стра ни це при ме ня ет -
ся инстру мент Элемент (Item) (см.
рис. 1.5).
Ес ли вы хо ти те ко пи ро вать/вста вить,
уда лить ли бо от ре дак ти ро вать текст
или ри су нок пос ле его встав ки, вам по -
мо жет инстру мент Со дер жа ние
(Content) (так как вы со би ра е тесь из -
ме нить со дер жи мое элемента).
При ре ше нии не ко то рых за дач инстру -
мен ты Элемент (Item) и Со дер жа ние
(Content) мо гут за ме нять друг дру га.
К при ме ру, вы мо же те ис поль зо вать
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Рис. 1.3. Ри су нок в графическом блоке с
рамкой 0,5 пт

Рис. 1.4. Ри су нок в графическом блоке без
рамки

Рис. 1.5. Два ос нов ных рабочих инстру мен та

Инструмент Элемент

Инструмент Содержание

Mac PC

П



инстру мент Со дер жа ние (Content)
для из ме не ния раз ме ров или фор мы
элементов, ли бо для вы бо ра груп пы
элементов, а инстру мент Элемент
(Item) – для им пор та ри сун ка.
Пе ред тем как ре дак ти ро вать элемент
или его со дер жа ние, вы долж ны их
выб рать (см. рис. 1.6?1.7).

• Па лит ра Из ме ре ния (Measurements)
пред ла га ет вам раз лич ные оп ции и
функ ции (сгруп пи ро ван ные по вклад -
кам) в за ви си мос ти от то го, с ка ким
инстру мен том и элементом вы ра бо та -
е те. На вклад ке по умол ча нию (Клас -
си чес кая) отоб ра жа ет ся боль ши н ство
стан да рт ных оп ций для ра бо ты с эле-
мента ми (сле ва) и со дер жи мым (спра -
ва).

• Ес ли вы вы бе ре те элемент инстру мен -
том Элемент (Item), па лит ра Из ме -
ре ния (Measurements) пред ло жит
вам функ ции для из ме не ния ат ри бу -
тов элемента, та ких, как раз ме ры, мес -
то по ло же ние, рам ка, цвет и так да лее
(см. рис. 1.8). Ес ли вы вы бе ре те эле-
мент инстру мен том Со дер жа ние
(Content), па лит ра пред ло жит вам
оп ции для ре дак ти ро ва ния его со дер -
жимого (шриф та, раз ме ров, масш та ба
ри сун ка и так да лее) (см. рис. 1.9).

• Для перехода на другую вкладку в па -
лит ре Из ме ре ния (Measurements),
вы бе ри те нуж ную вклад ку на панели
табуляции, ко то рая по яв ля ет ся в мо -
мент, ког да вы пе ре ме ща е те кур сор
мы ши к па лит ре. На ве ди те кур сор мы -
ши на икон ку, что бы уви деть наз ва ние
вклад ки.

Основные компоненты программы QuarkXpress 29

На ви га ция по па лит ре Из ме ре ния.
Ес ли вам час то при хо дит ся пе рек лю -
чать ся меж ду раз лич ны ми вклад ка ми на
па лит ре Из ме ре ния (Measurements), вы
смо же те ре шить дан ную проб ле му, ос -
та вив отк ры той па нель табуляции. Вы -
пол ни те Control+щел чок/щел чок пра -
вой кноп кой мы ши на стро ке за го лов ка
па не ли Из ме ре ния (сле ва) и вы бе ри те
оп цию Всег да отображать панель
табуляции (Alwas Show Tab Bar).
Вы мо же те пе рек лю чать ся меж ду вклад -
ка ми на па лит ре с по мощью ком би на ции
кла виш Cmd+Option+(;) /Ctrl+Alt+(;). Ес ли
вы хо ти те пе рек лю чать ся в об рат ном по -
ряд ке, ис поль зуй те эту ком би на цию кла -
виш с сим во лом (,).

П

Рис. 1.6. Графический блок, ко то рый не бы л
выб ра н

Рис. 1.7. При вы бо ре по ля на эк ра не по яв ля -
ют ся во семь ма ни пу ля то ров
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Рис. 1.8. Ес ли вы вы бе ре те инстру ментом Элемент (Item) графический блок, на вклад ке Клас си -
чес кая (Classic) па лит ры Из ме ре ния (Measurements) по я вят ся функ ции, ко то рые пред наз на че ны
для ре дак ти ро ва ния блока (сле ва) и ри сун ка (спра ва). Па нель на ви га ции (ввер ху) да ет вам воз -
мож ность пе рек лю чать ся меж ду вклад ка ми Рам ка (Frame), Обтекание (Runaround), Об рез ка
(Clipping), Распределить/Вы ровнять (Space/Align) и Тень (Drop Shadow)

Рис. 1.9. Ес ли вы вы бе ре те инстру ментом Со дер жа ние текстовый блок, на вклад ке Клас си чес -
кая (Classic) па лит ры Из ме ре ния (Measurements) по я вят ся функ ции, ко то рые пред наз на че ны
для ре дак ти ро ва ния блока (сле ва) и текс та (спра ва). Па нель на ви га ции (ввер ху) да ет вам воз -
мож ность пе рек лю чать ся меж ду вклад ка ми Текст (Text), Рам ка (Frame), Обтекание (Runaround),
Ат ри бу ты сим во ла (Character Attributes), Ат ри бу ты аб за ца (Paragraph Attributes),
Распределить/Вы ровнять (Space/Align), Табуляция (Tabs) и Тень (Drop Shadow). Так же вам дос -
туп ны дру гие оп ции, пред наз на чен ные для ра бо ты с ли ни я ми, текс то вы ми стро ка ми, таб ли ца -
ми и груп па ми элементов

Информация об элементе Информация о содержании

Информация об элементе Информация о содержании



Ес ли не од но, то дру гое
Впер вые мы поз на ко ми лись с прог рам -
мой QuarkXPress в 1988 году (для ком-
пь ю тер ной сфе ры это очень дав но). На
нас про из ве ла при ят ное впе чат ле ние
вы со кая точ ность это го ре дак то ра, од на -
ко нам приш лось от ме тить, нас коль ко
не гиб кой бы ла струк ту ра прог рам мы.
Воз мож нос ти ра бо ты с но вы ми элемен-
та ми ог ра ни чи ва лись на ли чи ем уже су -
ще ст ву ю щих элементов.
Те перь ре дак тор QuarkXPress стал нам -
но го со вер шен нее. Вы мо же те не толь ко
по мес тить элемент в лю бую точ ку ваше-
го макета, но и пре об ра зо вать прак ти -
чес ки лю бой эле мент (текстовый блок,
текст вдоль кривой, графический блок
или ли нию) в дру гой (см. рис. 1.10?1.11).
При ве дем ряд прос тых при ме ров пре об -
ра зо ва ний:
• Вы мо же те кон вер ти ро вать текстовый

блок в графический блок, ли нию или
текст вдоль кривой и на о бо рот;

• Вы мо же те уда лить из текс то во го
блока, графического блока или ячей -
ки таб ли цы со дер жи мое;

• Вы мо же те пре об ра зо вать стан да рт -
ный блок в блок Безье или ли нию
Безье и на о бо рот;

• Вы мо же те кон вер ти ро вать текс то -
вый сим вол в графический блок (а
за тем в текстовый блок);

• Вы мо же те пре об ра зо вать текст в
таб ли цу, а таб ли цу – в текстовый
блок или груп пу элементов.

Если не одно, то другое 31

Рис. 1.10. Ис поль зуя под ме ню Элемент �
Фор ма (Item � Shape), вы мо же те кон вер ти -
ро вать од ну фор му в дру гую, нап ри мер, блок
в ли нию или стан да рт ный блок — в блок
Безье

Рис. 1.11. Ис поль зуя под ме ню Элемент � Со -
дер жа ние (Item � Content), вы мо же те пре об -
ра зо вать текстовый блок в графический блок и
на о бо рот (со дер жа ние блока будет удалено!).
Кро ме то го, вы мо же те от ре дак ти ро вать со дер -
жа ние ячей ки в таб ли це



Интерфейс32

Рис. 1.12. Ос нов ные ком по нен ты QuarkXPress: графический и текс то вый блок, текст вдоль
кривой, ли нии и таб ли цы
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Проекты и макеты
В боль ши н стве при ло же ний один файл
на ва шем компь ю те ре со от ве т ству ет од -
но му макету, с ко то рым вы ра бо та е те.
Не так дав но в прог рам ме QuarkXPress
вам при хо ди лось ра бо тать точ но так же:
каж дый файл предс тав лял со бой один
макет. Но, на чи ная с вер сии 6, фай лы
QuarkXPress ста ли «макетными», то
есть те перь они мо гут сос то ять из боль -
шо го ко ли че ст ва макетов. Пре и му ще ст -
во дан ной струк ту ры документа зак лю -
ча ет ся в том, что вы мо же те сох ра нять в
од ном проектном фай ле нес коль ко ва ри -
ан тов макета, пред наз на чен ных для од -
но го кли ен та (см. рис. 1.13). Вы мо же те
синх ро ни зи ро вать текст, ри сун ки и фор -
ма ти ро ва ние для всех макетов проекта,
то есть до би вать ся со от ве т ствия меж ду
раз лич ны ми таб ли ца ми сти лей, цве та -
ми, наст рой ка ми и так да лее.
Такую структуру макетов очень удоб но
ис поль зо вать в хо де рек лам ных кам па -
ний (нап ри мер, пе ред отк ры ти ем но во го
рес то ра на), в ко то рых при ме ня ют ся тек-
с то вые и гра фи чес кие эле мен ты, раз ли -
ча ю щи е ся по раз ме рам. Раз бив ок но
проекта или соз дав нес коль ко окон для
од но го проекта, вы смо же те од нов ре -
мен но ра бо тать с раз лич ны ми макета ми
и пе ре ме щать эле мен ты меж ду ни ми
(см. рис. 1.14).
Ес ли у вас воз ни ка ют труд нос ти при ра -
бо те со струк ту рой проекта (то есть вы
не мо же те од нов ре мен но уп рав лять
проектом и нес коль ки ми макета ми), вы
смо же те вос поль зо вать ся ре жи мом
Один макет, в ко то ром проект сос то ит
из од но го макета.
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Рис. 1.13. Здесь вы ви ди те ок но проекта
QuarkXPress. Дан ный проект со дер жит три
макета (это мож но оп ре де лить по на ли чию
трех вкла док в ниж ней час ти ок на проекта)

Рис. 1.14. Вы мо же те раз бить ок но проекта
QuarkXPress или отк рыть нес коль ко окон,
что бы об ра бо тать груп пу макетов од нов ре -
мен но



Макеты для пе ча ти и се ти Internet
В про цес се изу че ния верстки, пред наз на -
чен ной для пе ча ти, вам сле ду ет пом нить о
том, что мно гие дос туп ные функ ции мо гут
при ме нять ся и для верстки web-страниц
для сети Internet. Ес ли вы соз да е те макет
для пе ча ти, ва ши на вы ки, по лу чен ные при
ра бо те со стан да рт ны ми инстру мен та ми,
ока жут ся очень по лез ны ми при работе над
макетами web-страниц; кро ме то го, вы
смо же те кон вер ти ро вать макеты, об ме ни -
вать ся эле мен та ми, а так же синх ро ни зи -
ро вать со дер жи мое.
Создание web-страниц не опи сы ва ют ся в
дан ной кни ге.

По яс не ния к интерфейсу QuarkXPress
в сре де Mac OS X (см. рис. 1.15)
1 Стро ка ме ню. Ис поль зуй те стро ку

ме ню, что бы по лу чить дос туп к ко -
ман дам. Ко ман ды XTension то же вы -
зы ва ют ся из стро ки ме ню.

2 Па лит ры. Мно гие па лит ры отк ры ва -
ют ся из ме ню Ок но (Window), в том
чис ле: Инстру мен ты (Tools), Из ме ре -
ния (Measurements), Макет стра ни цы
(Page Layout), Таб ли цы сти лей (Style
Sheets), Цве та (Colors), Об щее со дер -
жимое (Shared Content), Ин фор ма -
ция об треппинге (Trap Information),
Спис ки (Lists), Сведения о про фи ле
(Profile Information), Глифы (Glyphs),
Указатель (Index), Слои (Layers),
Эф фек ты рисунков (Picture Effects),
PSD import и так да лее. Па лит ры, ко -
то рые бы ли отк ры ты в мо мент вы хо да
из прог рам мы QuarkXPress, ос та нут ся
отк ры ты ми и при пе ре за пус ке при ло -
же ния. Вы мо же те сох ра нять груп пы
па литр и ис поль зо вать их при ре ше нии
оп ре де лен ных за дач.

3 Кноп ки Зак рыть, Свер нуть, Масш та -
би ро вать. Наж ми те кноп ку Зак рыть,

что бы зак рыть файл или па лит ру.
Наж ми те кноп ку Свер нуть, что бы
свер нуть ок но проекта до раз ме ров
икон ки на па лит ре. Наж ми те кноп ку
Масш та би ро вать, что бы уве ли чить ок -
но проекта до мак си маль ных раз ме ров.

4 Стро ка за го лов ка. В стро ке за го лов -
ка ука зан те ку щий за го ло вок проек-
та и ак тив ный макет. Пе ре мес ти те
стро ку за го лов ка, что бы смес тить
ок но проекта.

5 Ис ход ное по ле ли ней ки. Пе ре мес ти те
кур сор мы ши, что бы смес тить точ ку
пе ре се че ния го ри зон таль ных и вер ти -
каль ных ли не ек (так на зы ва е мую «ну -
ле вую точ ку»). Пов тор но щелк ни те по
ис ход но му по лю ли ней ки, что бы смес -
тить ну ле вую точ ку в верх ний ле вый
угол стра ни цы. Каж дый макет мо жет
иметь свою ис ход ную точ ку ли ней ки.

6 Ли ней ки. Вы мо же те выб рать дюй мы,
де ся тые до ли дюй мов, пай ки, точ ки,
мил ли мет ры, сан ти мет ры, ци це ро или
ага ты в ка че ст ве еди ни цы из ме ре ния по
умол ча нию для ли не ек и по лей вво да
дан ных в макетах для пе ча ти. Что бы
отоб ра зить ли ней ки, вы пол ни те ко ман -
ду Вид � Ли ней ки (View � Rulers).
Для вы рав ни ва ния и пе ре ме ще ния эле-
ментов ис поль зу ют ся нап рав ля ю щие,
ко то рые пе ре ме ща ют ся от вер ти каль -
ных и го ри зон таль ных ли не ек.

7 Нап рав ля ю щие по лей. Нап рав ля ю -
щие по лей не рас пе ча ты ва ют ся. Что -
бы их отоб ра зить, вы пол ни те ко ман -
ду Вид � Нап рав ля ю щие (View �
Guides).

8 Рабочая область. Ис поль зу ет ся как
рабочая об ласть для соз да ния эле-
ментов или для их сох ра не ния.

9 По ле с про це нт ным зна че ни ем. В этом
по ле отоб ра жа ет ся и из ме ня ет ся уро -
вень масш та ба для макета.
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Рис. 1.15. Эк ран QuarkXPress в сре де Mac OS X. По умол ча нию, па лит ры Инстру мен ты (Tools) и
Из ме ре ния (Measurements) отоб ра жа ют ся на эк ра не вмес те с па лит ра ми Таб ли цы сти лей (Style
Sheets), Цве та (Colors) и Макет стра ни цы (Page Layout) (здесь они сгруп пи ро ва ны вмес те)
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10 Вклад ки макета. Что бы отоб ра зить
макет, щелк ни те по со от ве т ству ю щей
вклад ке. Вы мо же те раз бить ок но
проекта с помощью команды Ок но �
Раз бить ок но (Window � Split
Window) или отк рыть но вые ок на
Ок но � Но вое ок но (Window �
New Window) и отоб ра зить нес коль -
ко макетов од но го проекта.

11 От ме нить. Наж ми те эту кноп ку, что -
бы от ме нить пос лед нее действие;
так же вы мо же те выб рать од но из
действий в вып лы ва ю щем ме ню.

12 Пов то рить. Наж ми те эту кноп ку,
что бы пов то рить пос лед нее действие;
так же вы мо же те выб рать од но из
действий в вып лы ва ю щем ме ню.

По яс не ния к эк ра ну QuarkXPress в
сре де Windows (см. рис. 1.16)
1 Ме ню Уп рав ле ние при ло же ни -

ем/проектом. Cо дер жит та кие ко -
ман ды, как Вос ста но вить, Пе ре мес -
тить, Размер, Свер нуть, Раз вер нуть
и Зак рыть. Ме ню Уп рав ле ние при -
ло же ни ем проекта вклю ча ет ко ман -
ды Вос ста но вить, Пе ре мес тить,
Размер, Свер нуть, Раз вер нуть и
Зак рыть.

2 Стро ка за го лов ка при ло же ния. Со -
дер жит наз ва ние при ло же ния. Ес ли
ок но проекта бы ло раз вер ну то, наз -
ва ние проекта отоб ра жа ет ся в стро ке
за го лов ка.

3 Стро ка ме ню. Ис поль зуй те стро ку
ме ню, что бы вы би рать ко ман ды.

4 Кноп ка Свер нуть (при ло же ние или
проект). Наж ми те эту кноп ку, что бы
свер нуть при ло же ние до раз ме ров
икон ки на па не ли за дач; щелк ни те по
икон ке, что бы вос ста но вить ис ход -
ные раз ме ры ок на. Наж ми те кноп ку

Свер нуть в ок не проекта, что бы свер -
нуть его до раз ме ров икон ки в ле вом
ниж нем уг лу ок на при ло же ния.
Щелк ни те по икон ке, что бы вос ста -
но вить ис ход ные раз ме ры ок на.

5 Кноп ка Вос ста но вить (ок но при ло же -
ния или проекта). Что бы вос ста но вить
ок но проекта или при ло же ния, наж ми -
те кноп ку Вос ста но вить. Ес ли ок но
свернуто, кноп ка ста но вит ся кноп кой
Раз вер нуть; наж ми те эту кноп ку, что -
бы вос ста но вить раз ме ры ок на.

6 Кноп ка Зак рыть. Наж ми те эту кноп -
ку, что бы зак рыть при ло же ние,
проект, ди а ло го вое ок но или па лит ру.

7 Па лит ры. Мно гие па лит ры отк ры ва -
ют ся из ме ню Ок но (Window), в том
чис ле: Инстру мен ты (Tools), Из ме -
ре ния (Measurements), Макет стра -
ни цы (Page Layout), Таб ли цы сти -
лей (Style Sheets), Цве та (Colors),
Об щее со дер жимое (Shared
Content), Ин фор ма ция об треппин-
ге (Trap Information), Спис ки
(Lists), Сведения о про фи ле
(Profile Information), Глифы
(Glyphs), Указатель (Index), Слои
(Layers), Эф фек ты рисунков
(Picture Effects), PSD import и так
да лее. Па лит ры, ко то рые бы ли отк -
ры ты в мо мент вы хо да из прог рам -
мы QuarkXPress, ос та нут ся отк ры -
ты ми и при пе ре за пус ке при ло же -
ния. Вы мо же те сох ра нять груп пы
па литр и ис поль зо вать их при ре ше -
нии оп ре де лен ных за дач.

8 Стро ка за го лов ка проекта. В стро ке
за го лов ка ука за но наз ва ние проекта
и ак тив ный макет. Пе ре мес ти те
стро ку за го лов ка, что бы смес тить
ок но проекта (эта ме то ди ка не сра -
бо та ет в слу чае, ес ли ок но проекта
бы ло раз вер ну то).
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Рис. 1.16. Эк ран QuarkXPress в сре де Windows. По умол ча нию, па лит ры Инстру мен ты (Tools) и
Из ме ре ния (Measurements) отоб ра жа ют ся на эк ра не вмес те с па лит ра ми Таб ли цы сти лей (Style
Sheets), Цве та (Colors) и Макет стра ни цы (Page Layout) (здесь они сгруп пи ро ва ны вмес те)
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9 Ис ход ное по ле ли ней ки. Пе ре мес -
ти те кур сор мы ши, что бы смес тить
точ ку пе ре се че ния го ри зон таль ных
и вер ти каль ных ли не ек (так на зы ва -
е мую «ну ле вую точ ку»). Пов тор но
щелк ни те по ис ход но му по лю ли -
ней ки, что бы смес тить ну ле вую точ -
ку в верх ний ле вый угол стра ни цы.
Каж дый макет мо жет иметь свою ис -
ход ную точ ку ли ней ки.

10 Ли ней ки. Вы мо же те выб рать дюй мы,
де ся тые до ли дюй мов, пай ки, точ ки,
мил ли мет ры, сан ти мет ры, ци це ро или
ага ты в ка че ст ве еди ни цы из ме ре ния по
умол ча нию для ли не ек и по лей вво да
дан ных в макетах для пе ча ти. Что бы
отоб ра зить ли ней ки, вы пол ни те ко ман -
ду Вид � Ли ней ки (View � Rulers).
Для вы рав ни ва ния и пе ре ме ще ния эле-
ментов ис поль зу ют ся нап рав ля ю щие,
ко то рые пе ре ме ща ют ся от вер ти каль -
ных и го ри зон таль ных ли не ек.

11 Рабочая область. Ис поль зу ет ся как
рабочая об ласть для соз да ния эле-
ментов или для их сох ра не ния.

12 Нап рав ля ю щие по лей. Нап рав ля ю -
щие по лей не рас пе ча ты ва ют ся. Что бы
их отоб ра зить, вы пол ни те ко ман ду Вид
� Нап рав ля ю щие (View � Guides).

13 Вклад ки макета. Что бы отоб ра зить
макет, щелк ни те по со от ве т ству ю -
щей вклад ке. Вы мо же те раз бить ок -
но проекта с помощью ко ман ды Ок -
но � Раз бить ок но (Window � Split
Window) или отк рыть но вые ок на
Ок но � Но вое ок но (Window �
New Window) и отоб ра зить нес коль -
ко макетов для од но го проекта.

14 Кноп ки От ме нить и Пов то рить.
Наж ми те кноп ку, что бы от ме нить
или пов то рить пос лед нее действие;
так же вы мо же те выб рать од но из
действий в вып лы ва ю щем ме ню.
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Рис. 1.17. Ме ню QuarkXPress в сре де Mac OS X

Выделен текст

Выделена строка.

Выделен рисунок.


	978-5-94074-430-6_QuarkXPress 7-7,3-8,0_обл
	978-5-94074-430-6_QuarkXPress 7-7,3-8,0


<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




