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Р А З Д Е Л  1

ОСНОВЫ ДЖАЗОВОЙ ГАРМОНИИ

§ 1. 
ВИДЫ СЕПТАККОРДОВ. 

АЛЬТЕРАЦИИ И НАДСТРОЙКИ В СЕПТАККОРДАХ. 
ОБОЗНАЧЕНИЯ

Ê ак уже говорилось выше, импровизация в джа-
зе по сути представляет собой мелодические ва-

риации на основе гармонии темы. Для удобства исполь-
зования гармонии темы джазовыми музыкантами была 
выработана система записи гармонической структуры — 
цифровка. Сама идея цифровки не нова: подобная систе-
ма записи использовалась в западноевропейской музыке 
ещё в XVII веке, когда исполнители импровизировали 
на генерал-бас. В отличие от классической западноев-
ропейской музыки, где основной гармонической едини-
цей является трезвучие, джазовая гармония основана на 
септ аккордах. Всего различают пять видов септаккордов, 
каждому из которых присвоено своё обозначение в циф-
ровке:

Таблица 1

Название Интервальный 
состав В нотах

Обозначение 
(в американ-
ской литера-

туре)

Обозначение 
(в россий-

ской лите-
ратуре)

Большой 
мажорный 
септаккорд

Мажорное 
трезвучие + 
+ большая 
терция

СΔ, CM Cmaj, Cmaj7

Малый 
мажорный 
септаккорд

Мажорное 
трезвучие + 
+ малая терция

C7 C7, Cx
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Название Интервальный 
состав В нотах

Обозначение 
(в американ-
ской литера-

туре)

Обозначение 
(в россий-

ской лите-
ратуре)

Малый 
минорный 
септаккорд

Минорное тре-
звучие + малая 
терция

C_, С_7 Cm7

Полу-
уменьшен-
ный септ-
аккорд

Уменьшенное 
трезвучие + 
+ большая 
терция

Сø Сø, Cm7–5

Умень-
шенный 
септаккорд

Уменьшенное 
трезвучие + 
+ малая терция

Co Co, Cdim

Буквы в обозначениях септаккордов соответствуют 
звукам, от которых они строятся. 

Пример 1

Вместо буквенной системы обозначений применяют 
также цифровую систему: в этом случае вместо буквы, обо-
значающей основной тон септаккорда, пишут римскую 
цифру, соответствующую номеру ступени в тонально-
сти — например, IΔ, III_, VII7, IIø. Цифровая система запи-
си удобна для транспозиции (при этом в начале цифровой 
записи пишут тональность темы), а также для гармониче-
ского анализа. В данном пособии мы будем использовать 
(в зависимости от ситуации) и буквенную, и цифровую си-
стему обозначений, распространённую в настоящее время 
в американской литературе (см. табл. 1).

Обратим внимание на то, что названия септаккордов 
содержат две характеристики: количественную, дающую 
общее представление о структуре (септаккорд, т. е. четы-
ре звука, расположенные по терциям), и качественную, 
делающую возможным не только представить структуру 
в абстрактном виде, но и услышать её звучание. Напри-
мер, в словосочетании полууменьшенный септаккорд 
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слово «септаккорд» — количественная характеристика 
(септаккорд — четыре звука, расположенные по терциям), 
а слово «полууменьшенный» — качественная. Подобным 
же образом образованы названия и других гармонических 
структур — интервалов (например, малая терция, боль-
шая септима), трезвучий (мажорное трезвучие, увеличен-
ное трезвучие и т. п.). 

В джазе септаккорды употребляются как в основном виде, 
так и в виде обращений — квинтсекстаккордов, терцквар-
таккордов и секундаккордов (обращения септаккордов из-
вестны из курса элементарной теории музыки, потому мы 
не будем приводить по этому поводу дополнительных разъ-
яснений). В септаккордах применяются также надстройки, 
т. е. звуки, расположенные по терциям выше септимы септ-
аккорда. К ним относятся нона, ундецима и терцдецима, 
которые обозначаются соответственно цифрами 9, 11 и 13 
(обозначения надстроек пишут в столбик рядом с буквой, со-
ответствующей основному тону аккорда, или через дробь):

Пример 2

Если надстройки употребляются в малом мажорном 
септаккорде, то семёрка, обозначающая этот вид септак-
корда, часто опускается; например, вместо G7/11 пишут 
просто G11. 

Помимо надстроек в большом мажорном, малом мажор-
ном и малом минорном септаккордах может встречаться 
также добавленная секста. Строго говоря, это не является 
надстройкой, поскольку секста располагается ниже сеп-
тимы:

Пример 3
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Заметим, что добавляется всегда большая секста. 
Определённые звуки в септаккордах могут подвергать-

ся альтерации, т. е. повышаться или понижаться на пол-
тона. По существующим правилам, невозможна альтера-
ция основного тона и так называемых характерных звуков 
септаккорда — терции и септимы. Все другие звуки, в том 
числе и надстройки, можно альтерировать. В цифровке 
альтерация отображается следующим образом: перед чис-
лом, обозначающим ту или иную ступень, ставят знаки 
+ или � (диез) при повышении тона или знаки – или � (бе-
моль) при его понижении. 

Пример 4

Из правила альтерации звуков септаккорда есть един-
ственное исключение: в малом минорном септаккорде 
можно повышать септиму на полтона:

Пример 5

Малый минорный септаккорд с повышенной септи-
мой в американской джазовой литературе часто называют 
миноро-мажорным септаккордом (minor major seventh 
chord). Встречается даже специальное обозначение этого 
аккорда, представляющее собой комбинацию значков ми-
нора и мажора: так, аккорд первого такта примера 5 часто 
обозначают D_Δ или D_Δ7. 

На практике альтерации любых возможных надстроек 
применяют в основном в малом мажорном септаккорде. 
В большом мажорном септаккорде применяют, как прави-
ло, исключительно повышение ундецимы (+11). Случаи 
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альтерации надстроечных звуков в остальных видах септ
аккордов достаточно редки. 

Использование надстроек и альтераций в джазовой му-
зыке совершается часто во время импровизации; исполни-
тель в процессе игры применяет эти средства для внесения 
разнообразия в повторяющуюся гармоническую структу-
ру темы. Каким образом это делается, мы рассмотрим в по-
следующих главах. 

§ 2.  
Фундаментальные  

гармонические обороты

Поскольку джаз появился в  результате перекрещи-
вания двух культур  — африканской и  западноевропей-
ской — он впитал в себя черты и той, и другой музыкаль-
ной культуры. Одной из существенных составляющих, 
заимствованных джазом из западноевропейской музыки, 
является тонально-гармоническая система, основной ха-
рактеристикой которой является тональная иерархия, 
которую поддерживает система тяготений. Эту систему 
тяготений наглядно описывает гармонический оборот T – 
S – D – T (тоника — субдоминанта — доминанта — тони-
ка), на основе которого так или иначе строятся все другие 
гармонические обороты  — в  частности, автентический 
оборот T – D – T и плагальный оборот T – S – T. Подобным 
же образом строятся и гармонические обороты в джазовой 
музыке; однако существенной поправкой является то об-
стоятельство, что джазовая гармония основывается не на 
трезвучиях, а на септаккордах. Тем не менее логика тяго-
тений здесь сохраняется. 

Выпишем все септаккорды, строящиеся на ступенях 
мажорной гаммы:

Пример 6
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Мы видим, что тоника и субдоминанта представлены 
большими мажорными септаккордами, доминанта — ма-
лым мажорным септаккордом (в академической теории 
носящим название доминантсептаккорд). Группу тони-
ки представляют аккорды, строящиеся на шестой и тре-
тьей ступени, группу субдоминанты — аккорды второй 
и (в меньшей степени, так как тоническое тяготение силь-
нее субдоминантового) также шестой ступени; на всех 
этих ступенях строится малый минорный септаккорд. 
Доминантовая группа ограничивается аккордом седьмой 
ступени (полууменьшенный септаккорд). 

Оборот T – S – D – T в джазе трансформировался по-
средством внедрения в него аккордов тонической и субдо-
минантовой групп следующим образом: тонику в обороте 
представляют аккорды не только первой, но и шестой сту-
пени, а субдоминанту — аккорд второй ступени. Таким 
образом, гармоническая цепочка T – S – D – T приобрела 
следующий вид:

I – VI – II – V – I 

Целиком эта последовательность употребляется в джа-
зе не слишком часто; гораздо чаще встречаются произ-
водные от этой цепочки последовательности II – V – I 
и I – VI – II – V. Эти последовательности мы будем на-
зывать фундаментальными гармоническими оборотами 
(сокращённо — ФГО). Они могут строиться как в основ-
ной тональности, в которой написана джазовая тема, так 
и в любой другой. При этом качество септаккордов в ФГО 
может варьироваться. Так, если оборот II – V – I проводит-
ся в мажоре, то первый септаккорд в этом обороте может 
быть представлен малым минорным, малым мажорным 
или полууменьшенным септаккордом; тоника же может 
быть представлена большим мажорным септаккордом, 
трезвучием с секстой или даже малым мажорным сеп-
таккордом (см. главу о блюзе). Единственно неизменной 
в этой цепочке будет доминанта, представленная малым 
мажорным септаккордом (случаи применения минорной 
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доминанты в джазе крайне редки). При этом, естественно, 
во всех трёх септаккордах, составляющих данный оборот, 
можно применять надстройки и альтерации. Ниже приво-
дятся некоторые из возможных версий оборота II – V – I:

II_9 | V+5/+9 | IΔ

II7 | V–9 | I6

II+5/–9 | V–11 | I9

II_ | V–5 | IΔ9 

и т. д.

Если тоника минорная, то вариантов оборота II – V – I 
несколько меньше. В этом случае на второй ступени стро-
ится либо малый мажорный, либо полууменьшенный сеп-
таккорд; тоника представлена малым минорным септак-
кордом или минорным трезвучием с секстой. Доминанта 
опять-таки представлена в виде малого мажорного септак-
корда. 

IIø | V–9 | I_

II7 | V+5 | I_6

IIø9 | V6/9 | I_9

и т. д.

В обороте I – VI – II – V с мажорной тоникой шестая 
ступень может быть представлена малым мажорным или 
малым минорным септаккордом; аккорды второй и пятой 
ступени строятся так же, как в обороте II – V – I:

IΔ | VI_9 | II7 | V–9 

I6 | VI_ | II_9 | V+5/+9

I7 | VI7 | II_ | V+9 

Если же тоника минорная, то шестая ступень пред-
ставлена либо малым мажорным септаккордом, либо по-
лууменьшенным септаккордом. Отметим одно важное 
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