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введеНие
Для наглядного определения высоты и длительности музыкальных звуков существует 

общеупотребительный способ, при котором как средства имеются и следующие данные:
1. Наименования семи основных звуков музыки в их последовательном порядке:

до, ре, ми, фа, соль, ля, си.

2. Знаки хроматического повышения и понижения этих звуков:

Знаки повышения Знаки понижения

 (диез);  (дубль-диез)  (бемоль);  (дубль-бемоль)

 (бекар — знак, отменяющий диез и бемоль)

3. Пятнлинейная нотная система: .

4. Ключи:  (ключ фа);  (ключ соль) и  (кдюч до).

5. Нотные знаки: .

Способ наглядного изображения звуков заключается в следующем: в начале нотной 
системы, на одной из ее линеек помещается ключ до, соль или фа; ключ этот дает свое наи-
менование ноте, находящейся на одной с ним линейке; таким образом ключ до, поставлен-
ный на первой линейке снизу, указывает, что и нота на этой линейке будет нота до.

Нотные знаки помещаются на линейках и между линейками. 

В ключе соль на второй линейке снизу нота, помещенная между первой н второй ли-
нейками, будет фа, на первой линейке ми, ниже первой ре, между второй и третьей ля, 
на третьей си и т. д. При этом надо заметить, что сверху и снизу линейной системы могут 
находиться так называемые добавочные линейки.

 си       до        ре      ми       фа     соль                   ля       си       до       ре      ми       фа     соль                    ля       си      до



Данное издание ценно не только в историческом аспекте, но и с педагогической точки 
зрения. Содержащиеся в нем нотные примеры подобраны и гармонизованы с особым вку-
сом, любовью и профессионализмом. Поэтому настоящие музыканты от изучения этого 
давнего труда получат истинное удовольствие.

структура учебНика
№ 1–9 — «Ритмические упражнения» 
№ 13–16 — Секунды 
№ 17–22 — Терции 
№ 23–28 — Кварты 
№ 29–34 — Квинты 
№ 35–40 — Сексты 
№ 41–46 — Септимы 
№ 47–48 — Октавы 
№ 49 — Секвенции. 50 восходящих и нисходящих диатонических секвенций без со-

провождения.
№ 50–61 — C–dur (с сопровождением)
№ 62– 63 — Минор (a–moll)
№ 64–67 — Хроматическая гамма (с сопровождением)
№ 68 — ув. 2
№ 69 — ум. 3
№ 70 — ум. 4
№ 71 — ув. 4
№ 72 — ум. 5
№ 73 — ув. 5
№ 74 — ум. 7
№ 75–86 — Басовый ключ
№ 87 — c–moll 
№ 88 — F–dur
№ 89 — Es–dur
№ 89 — Es–dur
№ 90 — e–moll
№ 91 — g–moll
№ 92 — Es–dur
№ 93 — C–dur
№ 94 — Es–dur
№ 96–110 — Упражнения в ключах для сольмизации
№ 111 — басовый и теноровый
№ 112 — басовый и теноровый
№ 113 — теноровый и альтовый
№ 114 — теноровый и сопрановый
№ 115 — теноровый и баритоновый
№ 116 — басовый и теноровый
№ 117 — басовый и теноровый
№ 118–122 — Сольфеджио для трех голосов (каноны)

Валентина Федорова,
музыкальная редакция издательства «Планета музыки»

Интервалы
(с сопровождением фортепиано)

Уменьшенные и увеличенные 
интервалы
(без сопровождения)

Сольфеджио 
для одного голоса











Скрипичный ключ
Другие тональности
(с сопровождением)

Сольфеджио  
для двух голосов  
в ключах
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деЛеНие НОт

четное

Нотные знаки соответствующие им паузы

целая

половина

четверть

восьмая

шестнадцатая

тридцать вторая

Нечетное

триоль:  

квинтоль:  

секстоль:  
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О такте

Такты бывают простые и сложные.
Простой такт может быть двухдольный, например: 

и трехдольный: 

Наглядное изображение этих тактов движением руки следующее:

Сложные такты происходят от соединения двух или нескольких простых тактов.

Такт в 44 () составлен из 24 + 2
4

Такт в 68 составлен из 38 + 3
8

Такт в 98 составлен из 38 + 3
8 + 3

8

сиНкОПа
Синкопа есть ритмическая форма, в которой звук, взятый на слабом времени такта, 

выдерживается на сильном, причем ударение (акцент) сильного времени переходит на 
слабое, например:

2

(слабое время)

(сильное время)

3

2

1

(слабое время)

(сильное время)

(слабое время)

(трехдольный такт)

4

1

(сильное время)

(слабое время)

2 3

(сильное время)

(слабое время) 3

1 2

4
5

6

1 2

4
5
6

3

9

78
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тОчка
Точка (.) увеличивает длительность ноты на ее половину: 

Вторая точка увеличивает длительность на половину первой точки. 

кЛючи

Дискантовый  
или сопрановый Баритоновый

Меццо-сопрановый Старый французский

Альтовый Скрипичный

Теноровый Басовый

Баритоновый

Из них наиболее употребительны следующие:
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ритМические уПражНеНия
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иНтерваЛ секуНды
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диатонические интервалы до октавы включительно,  
начиная от звука до вверх и вниз
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