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В монографии представлена теоретическая модель психологической 
структуры личности подростка в соответствии с основными подходами 
отечественных и зарубежных исследователей. Автором обобщен 
многолетний опыт собственных эмпирических исследований и обозначены 
характерные особенности подростков северных и южных широт нашей 
страны. 

Впервые с учетом климатогеографических, экологических и 
культурно-исторических факторов разработана концепция и выстроена 
психологическая структура личности подростка, проживающего в 
условиях специфической региональной среды Европейского Севера. 

Работа адресована психологам, педагогам, валеологам и другим 
заинтересованным лицам, участвующим в воспитании подрастающего 
поколения.
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