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От составителя
В соответствии с п. 6 ч. 3 ст. 28 Федерального за-

кона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Рос-
сийской Федерации» в компетенцию образовательной 
организации входит разработка и утверждение обра-
зовательных программ, обязательной составляющей 
которых являются рабочие программы учебных курсов 
и дисциплин образовательной организации.

Рабочая программа – это нормативно-управ-
ленческий документ учителя, предназначенный для 
реализации Федерального государственного образо-
вательного стандарта (ФГОС), определяющего обя-
зательный минимум содержания основных образо-
вательных программ общего образования, а также 
уровень подготовки учащихся. Ее основная задача – 
обеспечить выполнение учителем требований ФГОС 
и учебного плана по предмету. Рабочая программа 
по учебному предмету является составной частью об-
разовательной программы школы и учитывает:
 • требования ФГОС нового поколения;
 • требования к планируемым результатам обуче-

ния выпускников;
 • требования к содержанию учебных программ;
 • принцип преемственности общеобразователь-

ных программ;
 • объем часов учебной нагрузки, определенный 

учебным планом школы;
 • цели и задачи образовательной программы 

школы;
 • выбор педагогом комплекта учебно-методиче-

ского обеспечения.
Каждый учитель, опираясь на вышеперечислен-

ные источники, на основе типовой учебной програм-
мы составляет рабочую программу. Таким образом, 
рабочая программа – это индивидуальный инстру-
мент педагога, в котором он определяет оптимальные 
и эффективные для определенного класса содержа-
ние, формы, методы и приемы организации образо-
вательного процесса с целью получения результата, 
соответствующего требованиям ФГОС.

Функции рабочей программы:
 • нормативная – является документом, обяза-

тельным для выполнения в полном объеме;
 • целеполагания – определяет ценности и цели, 

ради достижения которых она введена в ту или 
иную образовательную область;

 • определения содержания образования – фиксиру-
ет состав элементов содержания, подлежащих 
усвоению учащимися (обязательный минимум 
содержания), а также степень их трудности;

 • процессуальная – определяет логическую после-
довательность усвоения элементов содержания, 
организационные формы и методы, средства 
и условия обучения;

 • оценочная – выявляет уровни усвоения элемен-
тов содержания, объекты контроля и критерии 
оценки уровня обученности учащихся.

Рабочая программа может включать в себя следу-
ющие структурные элементы:
 • титульный лист;
 • пояснительную записку;
 • тематический план;
 • содержание учебного предмета;
 • перечень обязательных лабораторных, практи-

ческих, контрольных и других видов работ;
 • требования к уровню подготовки учащихся;
 • список литературы для обучающихся и педагогов.

Все вышеперечисленное является учебно-методи-
ческим оснащением учебной программы. При необхо-
димости в течение учебного года учитель может вносить 
в учебную программу коррективы: изменять последо-
вательность уроков внутри темы, переносить сроки 
проведения контрольных работ. В этом случае необ-
ходимо сделать соответствующие примечания в конце 
программы или в пояснительной записке с указанием 
причин, по которым были внесены изменения.

В данном пособии представлена рабочая програм-
ма по курсу «Технология» для 1 класса к учебнику: 
Лутцева Е.А., Зуева Т.П. Технология. 1 класс: Учебник 
для общеобразовательных учреждений. М.: Просве-
щение, 2013.

Рабочая программа включает следующие разделы:
 • пояснительную записку;
 • учебно-тематический план;
 • календарно-тематическое планирование;
 • учебно-методическое обеспечение для учителя 

и учащихся.
Данная программа является примерной и может 

быть использована педагогом как полностью, так и ча-
стично – в качестве основы при составлении собст-
венной рабочей программы.
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Пояснительная записка
Рабочая программа по технологии для 1 класса 

разработана на основе авторской программы Е.А. Лут-
цевой, Т.П. Зуевой по технологии (Сборник рабочих 
программ. М.: Просвещение) в соответствии с тре-
бованиями ФГОС второго поколения начального 
общего образования и полностью отражает базовый 
уровень подготовки школьников.

Цели изучения курса «Технология» в начальной 
школе:
 • развитие социально значимых личностных 

качеств (потребность познавать и исследовать 
неизвестное, активность, инициативность, са-
мостоятельность, самоуважение и самооценка);

 • приобретение первоначального опыта прак-
тической преобразовательной и творческой 
деятельности в процессе формирования эле-
ментарных конструкторско-технологических 
знаний и умений и проектной деятельности;

 • расширение и обогащение личного жизненно 
практического опыта, представлений о профес-
сиональной деятельности человека.

Основные задачи обучения:
 • стимулирование и развитие любознательности, 

интереса к технике, потребности познавать 
культурные традиции своего региона, России 
и других государств;

 • формирование целостной картины мира ма-
териальной и духовной культуры как продукта 
творческой предметно-преобразующей дея-
тельности человека;

 • формирование мотивации успеха и достиже-
ний, творческой самореализации на основе 
организации предметно-преобразующей, ху-
дожественно-конструкторской деятельности;

 • формирование первоначальных конструктор-
ско-технологических знаний и умений;

 • развитие знаково-символического и простран-
ственного мышления, творческого и репродук-
тивного воображения, творческого мышления;

 • развитие регулятивной структуры деятельности, 
включающей целеполагание, планирование 
(умение составлять план действий и применять 
его для решения практических задач), прогно-
зирование, контроль, коррекцию и оценку;

 • формирование внутреннего плана деятельности 
на основе поэтапной отработки предметно-пре-
образовательных действий;

 • развитие коммуникативной компетентности 
младших школьников на основе организации 
совместной продуктивной деятельности;

 • ознакомление с миром профессий, их соци-
альным значением, историей возникновения 
и развития;

 • овладение первоначальными навыками пе-
редачи, поиска, проверки, преобразования, 

хранения информации, использования ком-
пьютера.

«Технология» как учебный предмет является ком-
плексным и интегративным. В содержательном плане 
он предполагает следующие взаимосвязи с основными 
предметами начальной школы:
 • с изобразительным искусством – использование 

средств художественной выразительности в це-
лях гармонизации форм и конструкций, изго-
товление изделий на основе законов и правил 
декоративно-прикладного искусства и дизайна;

 • с математикой – моделирование, выполнение 
расчетов, вычислений; построение форм с уче-
том основ геометрии; работа с геометрически-
ми формами, телами, именованными числами;

 • с окружающим миром – рассмотрение и анализ 
природных форм и конструкций как универ-
сального источника инженерно-художествен-
ных идей для мастера, природы как источника 
сырья с учетом экологических проблем;

 • с родным языком – развитие устной речи на ос-
нове использования важнейших видов речевой 
деятельности и основных типов учебных тек-
стов в процессе анализа заданий и обсужде-
ния результатов практической деятельности; 
повествование о ходе действий и построении 
плана деятельности;

 • с литературным чтением – работа с текстами 
для создания образа, реализуемого в изделии; 
извлечение предметной информации из раз-
личных текстов.

Общая характеристика программы
В основу содержания курса положена его интегра-

ция с предметами эстетического цикла (изобразитель-
ное искусство, литературное чтение, музыка). Основа 
интеграции – процесс творческой деятельности ма-
стера, художника на всех этапах (рождение идеи, раз-
работка замыслов, выбор материалов, инструментов 
и технологии реализации замысла, его реализация), 
целостность творческого процесса, использование 
единых, близких, взаимодополняющих средств ху-
дожественной выразительности, комбинирование 
художественных технологий. Интеграция опирается 
на целостное восприятие младшими школьниками 
окружающего мира, демонстрируя гармонию пред-
метного мира и природы. При этом природа рассма-
тривается как источник вдохновения художника, ос-
нова образов и форм, отраженных в народном быту, 
творчестве.

В 1 классе в период адаптации предусмотрены 
уроки, которые проводятся на улице в форме прогулок 
с дидактическими играми и наблюдениями. С целью 
оптимизации учебной деятельности первоклассников 
используются нетрадиционные формы проведения 
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урока: урок-сказка, урок-экскурсия, урок-игра, урок-
исследование, урок-путешествие, урок фантазирова-
ния, урок-выставка, урок-праздник и др.

Программа «Технология» предусматривает че-
редование уроков индивидуального практического 
творчества учащихся и уроков коллективной творче-
ской деятельности. Результатом учебной деятельности 
ребенка становятся изменения самого ученика, его 
развитие.

В программу включены поисковые, пробные 
(тренировочные) упражнения, с помощью которых 
учащиеся овладевают новыми знаниями и умениями, 
необходимыми для выполнения проектов.

Изготовление изделий не есть цель урока. Изделия 
(проектная работа) лишь средство для решения кон-
кретных учебных задач. Любое изготовляемое изделие 
доступно для выполнения. Этот процесс обязательно 
содержит не более одного-двух новых знаний и уме-
ний, которые могут быть открыты и освоены детьми 
в ходе анализа изделия и последующего его изготов-
ления.

Методическая основа курса – организация макси-
мально продуктивной творческой деятельности детей 
начиная с 1 класса. Репродуктивно осваиваются толь-
ко технологические приемы и способы.

Основные методы, реализующие развивающие 
идеи курса, – продуктивные (включают в себя на-
блюдения, размышления, обсуждения, открытия 
новых знаний, опытные исследования предметной 
среды и т. п.). С их помощью учитель ставит каждого 
ребенка в позицию субъекта своего учения, т. е. де-
лает активным участником процесса познания мира. 
Для этого уроки строятся таким образом, чтобы в пер-
вую очередь обращаться к личному опыту учащихся, 
а учебник использовать для дополнения этого опыта 
научной информацией с последующим обобщением 
и практическим освоением приобретенных знаний 
и умений.

При таком подходе результатом освоения содер-
жания курса становится не только усвоение заложен-
ных в программе знаний, качественное выполнение 
практических и творческих работ, но и личностные 
изменения каждого ученика в его творческом, нрав-
ственном, духовном, социальном развитии.

Форма организации образовательного процесса: 
классно-урочная система.

Технологии, используемые в обучении: игровые, 
развивающего обучения, обучения в сотрудничестве, 
проблемного обучения, развития критического мыш-
ления, здоровьесбережения, информационно-комму-
никационные, личностно ориентированного обуче-
ния, проблемно-диалогического обучения, элементы 
технологии групповой проектной деятельности и т. д.

Основные формы и виды контроля знаний, умений 
и навыков: текущий контроль – в форме устного, 
фронтального опроса, выставка готовых изделий; те-
матический контроль «Проверим себя» по окончании 

каждого раздела; проектные работы. Плановых кон-
трольных работ нет.

Содержание программы
Раздел I. Природная мастерская (7 ч)
Рукотворный и природный мир города. Рукотвор-

ный и природный мир села. На земле, на воде и в воз-
духе. Природа и творчество. Природные материалы. 
Листья и фантазии. Семена и фантазии. Веточки 
и фантазии. Фантазии из шишек, желудей, каштанов. 
Композиция из листьев. Что такое композиция? Ор-
намент из листьев. Что такое орнамент? Природные 
материалы. Как их соединить?

Проверим себя по разделу «Природная мастерская».
Раздел II. Пластилиновая мастерская (4 ч)
Материалы для лепки. Что может пластилин? 

В мастерской кондитера. Как работает мастер? В море. 
Какие цвета и формы у морских обитателей?

Проект «Аквариум».
Проверим себя по разделу «Пластилиновая мастер-

ская».
Раздел III. Бумажная мастерская (16 ч)
Мастерская Деда Мороза и Снегурочки. Бумага. Ка-

кие у нее есть секреты? Бумага и картон. Какие секреты 
у картона? Оригами. Как сгибать и складывать бумагу? 
Обитатели пруда. Какие секреты у оригами? Животные 
зоопарка. Одна основа, а сколько фигурок? Наша родная 
армия. Ножницы. Что ты о них знаешь? Весенний празд-
ник 8 Марта. Как сделать подарок-портрет? Шаблон. 
Для чего он нужен? Бабочки. Как изготовить их из листа 
бумаги? Орнамент в полосе. Для чего нужен орнамент? 
Весна. Какие краски у весны? Настроение весны. Что та-
кое колорит? Праздники весны и традиции. Какие они?

Проект «Скоро Новый год!»
Проверим себя по разделу «Бумажная мастерская».
Раздел IV. Текстильная мастерская (5 ч)
Мир тканей. Для чего нужны ткани? Игла-труже-

ница. Что умеет игла? Вышивка. Для чего она нужна? 
Прямая строчка и перевивы. Для чего они нужны?

Проверим себя по разделу «Текстильная мастерская».
Итоговый контроль (1 ч)
Что узнали, чему научились.

Планируемые результаты освоения курса  
к концу 1 класса

Личностные результаты:
 • воспитание и развитие социально и личностно 

значимых качеств;
 • бережное отношение к окружающему миру 

и результату деятельности человека;
 • внимательное и доброжелательное отноше-

ние к сверстникам, младшим и старшим, го-
товность прийти на помощь, заботливость, 
уверенность в себе, общительность, самостоя-
тельность, ответственность, трудолюбие, ува-
жительное отношение к своему и чужому труду 
и его результатам, адекватная самооценка.




