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ЗВЕЗД 
ТАИНЫ

Не выдержал разлуки
и ушел на небесаи ушел на небеса
вслед за женойвслед за женой
через 42 дня...через 42 дня...

Даже после
переломаперелома

шейки бедрашейки бедра
и инсульта в 95 лет и инсульта в 95 лет 

выступала на сцене!выступала на сцене!
И только проклятый коронавирусИ только проклятый коронавирус

не оставил никаких шансов...не оставил никаких шансов...

Во мне – опухоль!Во мне – опухоль!
Почему за 14 летПочему за 14 лет
на «Битве экстрасенсов»на «Битве экстрасенсов»
никто не сказал,никто не сказал,
что я заболею раком?что я заболею раком?

Все думали: богатая,Все думали: богатая,
знаменитаязнаменитая
и счастливая.и счастливая.
А она бороласьА она боролась
за жизнь семь лет!за жизнь семь лет!

Большие утраты!Большие утраты! ДДД

           Алена           Алена
           Апина           Апина
бьет тревогу:бьет тревогу:
«ЕМУ ХУЖЕ! ЛЕЖАЧИЙ!«ЕМУ ХУЖЕ! ЛЕЖАЧИЙ!
ТОЛЬКО В ТУАЛЕТ САМТОЛЬКО В ТУАЛЕТ САМ
МОЖЕТ ХОДИТЬ!»МОЖЕТ ХОДИТЬ!»

Борис МоисеевБорис Моисеев
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ИЗ ДНЕВНИКА
В ИНТЕРНЕТЕ

Большая утрата! Умер Стахан Рахимов (1937–2021)Большая утрата! Умер 

Стахан РахимовСтахан Рахимов

Не выдержал разлуки и ушелНе выдержал ра
НА НЕБЕСА ВСЛЕД ЗА ЖЕНОЙНА НЕБЕСА ВСЛЕ
ЧЕРЕЗ 42 ДНЯ...ЧЕРЕЗ 42 ДНЯ...
Опустела без тебя 

Земля. Как мне 
несколько часов 

прожить?» – именно эти 
строчки из песни «Неж-
ность» приходят в голо-
ву сейчас, после смерти 
Стахана Рахимова. 
Его брак с Аллой Иош-
пе продлился 60 лет. 
Супруги-артисты были  
рядом и в радости, и в 
горе, в богатстве и бедно-
сти, здравии и болезни, 
пока смерть не разлучи-
ла их... Алла Яковлевна 
ушла первой.
– Как мне теперь жить? – 
плакал на ее похоронах 
несчастный муж Стахан 
Мамаджанович. – Это 
просто невыносимо!
Без любимой Земля для 
певца опустела. Горе 
очень сильно подкоси-
ло артиста народного – 
России и заслуженного  
– Узбекистана, ударило 

по здоровью. В итоге он 
не выдержал разлуки и 
ушел на небеса вслед за 
женой через 42 дня...

«Смерть супруги 
нанесла мощный удар»
Алла Иошпе сконча-
лась из-за болезни, от 
которой мучилась всю 
жизнь. У певицы, по 
словам медиков, была 
рожа – с греческого 
языка переводится как 
«красная кожа». Это 
инфекционное хрониче-
ское заболевание, при-
водящее к интоксика-
ции организма. Именно 
оно погубило несчаст-
ную, когда прихватило 
сердце.
– Все-таки 83 года уже. 
Но все равно думали, 
ничего страшного, – 
рассказывала дочь пе-
вицы Татьяна Рахимова. 
– В больнице состояние 

ухудшилось. Маму ввели 
в кому, 10 дней провела 
на аппарате искусствен-
ной вентиляции легких. 
Я знала, что состояние 
тяжелое. Но врачи нам 
давали шансы вначале, 
что справится. И тут ма-
мина болезнь дала о себе 
знать. В итоге не выта-
щили. Врачи сделали 
все, что могли, но спасти 
было невозможно.
– Все время, что лежала 
в больнице, Алла говори-
ла: «Не переживай! Ско-
ро вернусь!» Я поверил, 
но не вышло, – плакал 
на похоронах Стахан Ра-
химов. – Не думал, что 
мне придется провожать 
жену в последний путь.
На траурной церемонии 
всем было видно, как ар-
тисту плохо.
– Мы будем вместе веч-
но! – обещал Алле Иош-
пе певец.

Алла Иошпе «никогда 
не могла быть одна» 
и «забрала мужа с собой»  Татьяна 

Рахимова 
назвала 
причину 
смерти отца



Теперь их души снова 
вместе.
– Мама никогда не могла 
быть одна. Вот и забрала 
папу, – уверена 61-лет-
няя дочь певицы.
– Стахану смерть су-
пруги нанесла мощный 
удар, – говорит 70-лет-
ний актер и депутат 
Мосгордумы Евгений 
Герасимов. – Певец бо-
лел давно и серьезно, 
но ради жены держал-
ся и боролся. А сейчас, 
видно, потерял смысл 
делать это. Когда стало 
плохо, Стахана отвез-
ли в Боткинскую боль-
ницу. Врачи бились до 
последнего, старались 
сделать все, что могли. 
Они большие молодцы! 
Но, к сожалению, не по-
лучилось.  
Певцу стало плохо через 
три недели после смерти 
любимой.

– У папы больные почки, 
он был на гемодиализе 
(методе внепочечно-
го очищения крови от 
токсических продуктов 
обмена веществ с помо-
щью аппарата «искус-
ственная почка». – Прим. 
ред.), — говорит Татьяна 
Рахимова в интервью 
Пятому каналу. — Но 
мы как-то справлялись. 
А мамина смерть подко-
сила. Это была стрес-
совая ситуация. Все бо-
лезни обострились. Вот 
отец и не выдержал. Ему 
стало плохо на гемодиа-
лизе. Сознание потерял, 
упал, давление низкое. 
Стахана Мамаджанови-
ча положили в реанима-
цию, потом  перевели в 
отделение нефрологии 
(область медицины, из-
учающая  болезни по-
чек. – Прим. ред.). И от-
туда уже он не вышел 

– очень сильно упал 
гемоглобин, начались 
всевозможные пробле-
мы с сердцем. Развилась 
полиорганика.
Это поочередный отказ 
всех органов на фоне 
хронической почечной 
недостаточности.

«Как были дуэтом, 
так и остались»

– Какая-то мистика, 
если говорить честно! 
Папа уходил так же, как 
и мама. Все одинаково! – 
продолжает Татьяна. – В 
больнице лежал так же 
две недели. И дважды 

нам говорили, как и с 
мамой, что можем его 
забрать. Мы так же при-
езжали, а нам не отда-
вали. В общем, как были 
дуэтом, так и остались.
– Две любящих души 
не смогли друг без дру-
га, – вздыхает Евгений 
Герасимов. – Теперь они 
вместе навечно.
В песне «Нежность» по-
ется: «Опустела без тебя 
Земля. Как мне несколь-
ко часов прожить?» 
Стахан Рахимов про-
держался целых 42 дня. 
Ему было 83... 

Ирина Майнина

Как развивается недуг?
Каждую секунду по сосудам в почки
поступает кровь. Затем она проходит по
специальным «фильтрам» – клубочкам (1),
состоящим из множества сосудиков (2).
В них из крови выделяются вещества – вред-
ные и полезные. Полезные возвращаются в 
кровь, «мусор» попадает в лоханку (3) и по 
мочеточникам (4) выходит из организма. Ког-
да кровоток в клубочках нарушается (обра-
зуется тромб, происходит спазм или густеет 
кровь), начинается острая почечная недо-
статочность. Вредные вещества и лишняя 
влага перестают выходить из организма. 
Поднимается температура, появляются 
тошнота, рвота, боли в пояснице.
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Большая утрата! Умер Стахан Рахимов (1937–2021)Стахан Рахимов (1937–2021) Тайны звезд 3

Не выдержал разлуки и ушелзлуки и ушел
НА НЕБЕСА ВСЛЕД ЗА ЖЕНОЙД ЗА ЖЕНОЙ
ЧЕРЕЗ 42 ДНЯ... «Мы будем вместе вечно!» – 

обещал Алле Иошпе певец. 
Теперь их души снова вместе

Стахан Рахимов 
не смог 
остаться 
на Земле 
без любимой

 Евгений Герасимов:
«Теперь они 
вместе навечно»
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Не было бы счастья, 
да несчастье помог-
ло. По-другому про 

то, как Стахан избрал 
сцену своим призванием, 
и не скажешь. Если бы не 
одно событие, талантли-
вый артист мог бы посвя-
тить свою жизнь боксу или 
работе в конструкторском 
бюро.
– Но мне повезло! – сме-
ялся Рахимов. – Связать 
жизнь с музыкой помог-
ла... смерть Сталина!
Ого!
– А дебют на сцене случил-
ся, когда увидел, как ду-
шат маму! – рассказывал 
артист.

Об отце известно 
лишь имя – Мамаджан

Родила будущую все-
союзную знаменитость 
звезда Узбекской ССР 
певица и актриса Ша-
ходат Рахимова. Об 
отце мальчика известно 

лишь имя – Мамаджан.
– Это та часть биографии, 
которой я бы не хотел ка-
саться, – говорил Рахимов. 
– Главный человек, кото-
рому я обязан жизнью и 
вообще всем, чего достиг, 
– только мама!
С младенческих лет Ста-
хан был приобщен к ис-
кусству.
– Я буквально вырос за ку-
лисами, – делился артист. 
– Шаходат Рахимова была 
очень популярной в Узбе-
кистане. Каждый день у 
нее шли спектакли, и всег-
да аншлаг. Когда оставить 
меня было не с кем, брала 
с собой. И вот как-то я ока-
зался слишком близко к 
подмосткам. А по сюжету 
героиню, которую игра-
ла мама, партнер должен 
был душить. Когда я это 
увидел, то выскочил из-за 
кулис с криками о помощи 
– сорвал спектакль. Было 
мне четыре года. И я счи-

таю, это был мой дебют.
На большой сцене. С ма-
ленькой ребенок познако-
мился еще раньше.
– Мои первые публичные 
выступления начались 
года в три, – вспоминал 
артист. – Иногда у меня 
была няня. И она обрати-
ла внимание на то, что я 
все время что-то напеваю. 
Эта женщина брала меня 
с собой по хозяйственным 
делам и давала мне «вы-
ступать»: я пел песенки 
в магазине, на рынке, в 
парикмахерской и начал 
получать первые «гоно-
рары» в виде сладостей и, 
конечно, аплодисментов.
Вскоре Стахан был уве-
рен, что его призвание – в 
пении.
– Но в ташкентском Двор-
це пионеров меня не взяли 
в хор, – смеялся Рахимов. – 
Сказали: «Голос «торчит». 
Тогда я записался в танце-
вальный кружок, увлекся 
рисованием, а еще пошел 
на бокс. Думал связать 
свою жизнь со спортом. 
Получил первый юно-
шеский разряд. Вышел 

в финал первенства Уз-
бекистана. Правда, меня 
там нокаутировали. 
Когда мальчику было 15 
лет, он с мамой переехал 
в Москву.

 «Покорила меня  
красотой и талантом»

– А через год понял: без 
музыки не смогу! Благо-
даря... смерти Сталина в 
1953 году! – объяснял Ста-
хан Мамаджанович. – Дело 
в том, что в дни траура по 
радио звучала исключи-
тельно камерная музыка, 
и я буквально заболел ею. 
Очень скоро выучил всего 
Чайковского, Мусоргского 
и других композиторов. Я 
просто плакал от этой му-
зыки! Произошел перево-
рот в сознании.
Правда, окончив школу, 
парень не стал поступать 
в консерваторию или теа-
тральный вуз.
– Мама настояла, чтобы 
закончил Московский 
энергетический, – про-
должал артист. – Знала, 
что хочу петь, но наказа-
ла: «Сначала – МЭИ, полу-

Большая утрата! Умер СтаТайны звезд4

«А дебют на сцене случился, 
когда увидел, как душат маму!» – 
рассказывал артист

Связать жизнь с музыкойСвязать жизнь 
ПОМОГЛА... СМЕРТЬ СТАЛИНА!ПОМОГЛА... СМЕРТ

Стахан 
Рахимов

Мальчик 
с трех лет 
выступал 
перед 
публиковй

 Звезда Узбекистана
Шаходат Рахимова 

научила сына 
всему, что умела сама

У парня 
был первый 
юношеский 
разряд 
по боксу
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