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ДЖЕМ АБРИКОСОВО�
КРЫЖОВЕННЫЙ

500 г абрикосов без косточек, 500 г
крыжовенного пюре, 800 г сахара.

Этот джем варят небольшими порциями.
Абрикосы, удалив косточки, нарезать ку�

сочками. Приготовить крыжовенное пюре.
В горячее пюре положить 3/4 подготовлен�
ных абрикосов, быстро довести до кипения
и варить 3 мин. Добавить четверть сахара
и продолжать варку на сильном огне. Че�
рез 10—15 мин частями добавить оставши�
еся абрикосы и остальной сахар. Варить до
готовности при постоянном помешивании.
Разлить в горячем виде до краев банок, уку�
порить и перевернуть вверх дном до пол�
ного остывания.

ДЖЕМ АССОРТИ

Джем можно приготовить в следующем
сочетании: земляника и малина, крыжов�

ДЖЕМ АБРИКОСОВЫЙ
ПО�СЛОВАЦКИ

1 кг абрикосов, 900 г сахара.

Подготовленные зрелые аб�
рикосы разрезать на половин�
ки, косточки удалить. Затем аб�
рикосы пропустить через
мясорубку, добавить сахар и
варить при постоянном поме�
шивании до загустения.

ник и земля�
ника, крыжовник и малина,
черноплодная рябина и яблоки, черная
смородина и земляника, яблоки и обык�
новенная рябина, яблоки и сливы, земля�
ника и красная смородина, яблоки и виш�
ня, черная или красная смородина и
вишня, яблоки, черная смородина и зем�
ляника. Соотношение компонентов —
произвольное.

ДЖЕМ ВИНОГРАДНЫЙ
ПО�ГРУЗИНСКИ

1 кг винограда, 200 г сахара,
1/2 лимона.

Ягоды винограда вымыть, положить в
варочный таз и подогревать до появления
сока. Затем добавить сахар и лимон, наре�
занный дольками. Усилить огонь и варить
джем, постоянно помешивая, до готовно�
сти. Время от времени удалять пену со
всплывшими семенами.

ДЖЕМЫ
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и нагревать на слабом
огне. Вишню без косто�
чек засыпать оставшимся
сахаром. Когда вишня пу�

стит сок, переложить ее в
кипящее яблочное пюре. Ва�
рить, осторожно помешивая,

до готовности. Разложить в
горячем виде в банки и уку�
порить полиэтиленовыми
крышками.

ДЖЕМ ВИШНЕВЫЙ

1 кг вишни, 1 кг сахара.

Вишню без косточек засыпать сахаром
и на слабом огне варить, постоянно по�
мешивая, до готовности. В горячем виде
переложить в банки и стерилизовать в
кипящей воде 7—10 мин, затем укупо�
рить.

ДЖЕМ ВИШНЕВЫЙ
С КРАСНОЙ СМОРОДИНОЙ

1 кг вишни,
500 г красной смородины,

750 г сахара.

Красную смородину измельчить на мя�
сорубке, затем поместить в эмалирован�
ный таз, добавить воду и варить до загус�
тения. У вишни удалить косточки,
пропустить через мясорубку, положить в
эмалированный таз, добавить стакан воды,
поставить на огонь и проварить. В прова�
ренную вишню добавить загустевшую смо�
родину, смешать с сахаром и уварить джем
до готовности.

ДЖЕМ
ВИШНЕВО�СМОРОДИНОВЫЙ

1 кг вишни, 1 кг черной или
красной смородины, 1 кг

сахара.

Ягоды смородины отде�
лить от кистей, положить
в кастрюлю, размять и
засыпать половиной са�
хара. На слабом огне до�
вести до кипения и ва�
рить примерно 15 мин.
Вишню без косточек высыпать в другую
кастрюлю, засыпать оставшимся сахаром,
подогреть в течение нескольких минут и
переложить в кастрюлю со смородиной.
Перемешать, довести до кипения и варить
2—3 мин. Разложить в горячем виде в бан�
ки, укупорить полиэтиленовыми крышка�
ми или плотно завязать пергаментной бу�
магой.

ДЖЕМ ВИШНЕВО�ЯБЛОЧНЫЙ

1 кг вишни, 1 кг яблок, 1 кг сахара.

Из яблок приготовить пюре, переложить
в кастрюлю, засыпать половиной сахара




