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ÇÇÖÑÖçàÖ

ì ÏÌÓ„Ëı ËÁ Ì‡Ò ‡ÒÚÛÚ ‰ÂÚË. ä‡Í ÊÂ ıÓ˜ÂÚÒfl ‰‡Ú¸ ËÏ
ıÓÓ¯ËÈ ÒÚ‡Ú ‚ ÊËÁÌË, Á‡˘ËÚËÚ¸ ÓÚ ·Â‰ Ë ÒÎÛ˜‡ÈÌÓÒÚÂÈ!
å˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ÔÓÒÚ‡‚ËÚ¸ ÊÂÎÂÁÌ˚È Á‡Ì‡‚ÂÒ ·Â‰Â Ë ‚ÒÂÏ, ÍÚÓ
ÔÓÍÛ¯‡ÂÚÒfl Ì‡ ÊËÁÌ¸, Ì‡ ˜ËÒÚÓÚÛ, Ì‡ ‡‰ÓÒÚ¸ Ì‡¯Ëı ‰ÂÚÂÈ.
çÓ Í‡Í Ì‡ÈÚË ‚˚ıÓ‰ ËÁ ÔÓÓÈ ·ÂÁ‚˚ıÓ‰Ì˚ı ÒËÚÛ‡ˆËÈ? äÚÓ
Ì‡Ï ÔÓÏÓÊÂÚ? ÇÂ‰¸ ‚ÓÍÛ„ Ì‡Ò Ú‡ÍËÂ ÊÂ ÓÁ‡·Ó˜ÂÌÌ˚Â ÔÓ-
·ÎÂÏ‡ÏË Î˛‰Ë, ÍÓÚÓ˚Â Ë Ò‡ÏË ÌÂ ÁÌ‡˛Ú, Í‡Í ÔÓÒÚÛÔËÚ¸
‚ ÚÛ‰Ì˚È ÏÓÏÂÌÚ. à ÚÓ„‰‡ Ï˚ ËÌÒÚËÌÍÚË‚ÌÓ ÔÓ‰ÌËÏ‡ÂÏ
Ò‚ÓÈ ‚Á„Îfl‰ Ì‡‚Âı, Í çÂ·ÂÒ‡Ï, ÔÓÒËÏ Û ÌËı Á‡˘ËÚ˚ Ë ÔÓ-
ÏÓ˘Ë ‰Îfl Ì‡¯Ëı ‰ÂÚÂÈ, ÔÓÒËÏ Ì‡ÒÚ‡‚ËÚ¸ Ì‡Ò Ì‡ ÔÛÚ¸ ËÒ-
ÚËÌÌ˚È Ë ‰‡Ú¸ ÒËÎ ÔÂÂÊËÚ¸ ÚÛ‰Ì˚Â ‚ÂÏÂÌ‡.

äÌË„‡, ÍÓÚÓÛ˛ ‚˚ ‰ÂÊËÚÂ ÒÂÈ˜‡Ò ‚ ÛÍ‡ı, Ó·Ó·˘‡ÂÚ
ÓÔ˚Ú Ó·˘ÂÌËfl ˆÂÎËÚÂÎ¸ÌËˆ˚ Ë flÒÌÓ‚Ë‰fl˘ÂÈ ç‡‰ÂÊ‰˚
ÄÌÓıËÌÓÈ Ò ÄÌ„ÂÎ‡ÏË-ı‡ÌËÚÂÎflÏË. Ç ÌÂÈ ÒÓ·‡Ì˚ ÌÛÊÌ˚Â
ÏÓÎËÚ‚˚, Á‡„Ó‚Ó˚, ÍÓÎ˚·ÂÎ¸Ì˚Â ÔÂÒÌË Ë Ó·ÂÂ„Ë, ÒËÎ‡ ÍÓ-
ÚÓ˚ı ÔÓ‚ÂÂÌ‡ ‚ÂÏÂÌÂÏ. éÌË ÔÓÏÓ„ÛÚ ‚‡Ï Á‡˘ËÚËÚ¸ ‚‡-
¯Ëı ‰ÂÚÂÈ ÓÚ ·Â‰˚ ‚ Î˛·˚ı ÒÎÓÊÌ˚ı ÒËÚÛ‡ˆËflı Ë ‚ Î˛·ÓÏ
‚ÓÁ‡ÒÚÂ. ç‡‰ÂÊ‰‡ ÄÌÓıËÌ‡ Ó·Ó‰flÎ‡ Ï‡ÚÂÂÈ ‚ ÚÛ‰ÌÛ˛
ÏËÌÛÚÛ: «èÓÒËÚÂ Á‡˘ËÚ˚, Ë ‚˚ ÂÂ ÔÓÎÛ˜ËÚÂ!» ç‡‰ÂÂÏÒfl,
˜ÚÓ ÓÔ˚Ú ÄÌÓıËÌÓÈ Ë ÂÂ ÁÌ‡ÌËfl ÔÓÏÓ„ÛÚ ‚‡Ï.

ÉãÄÇÄ 1. åéãàíÇõ áÄ ÑÖíÖâ

êÓÊ‰ÂÌËÂ Ë ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËÂ ‰ÂÚÂÈ — ˝ÚÓ ‚ÂÎË˜‡È¯ÂÂ ‰ÂÎÓ
Ì‡ ÁÂÏÎÂ, Ó‰ÌÓ ËÁ ÚÛ‰ÌÂÈ¯Ëı Ë Ò‡Ï˚ı ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ‰Îfl
Î˛·ÓÈ Ï‡ÚÂË. éÌÓ ÒÔÓÒÓ·ÌÓ ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸ ÂÈ Ó„ÓÏÌÛ˛ ‡-
‰ÓÒÚ¸ Ë ÔË˜ËÌflÚ¸ ÒËÎ¸ÌÛ˛ ·ÓÎ¸. çË˜ÚÓ ËÌÓÂ Ú‡Í ÌÂ ‡‰Û-
ÂÚ Ï‡Ú¸, Í‡Í ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ Â·ÂÌÍ‡, Ë ÌË˜ÚÓ ‰Û„ÓÂ ÌÂ ÏÓ-
ÊÂÚ ·˚Ú¸ ËÒÚÓ˜ÌËÍÓÏ ·ÓÎË ‚ ÒÎÛ˜‡Â ÌÂÒ˜‡ÒÚ¸fl, ÍÓ„‰‡ ÌÂ
Û‰‡ÎÓÒ¸ Û·ÂÂ˜¸ Â„Ó ÓÚ ·ÓÎÂÁÌË ËÎË ·Â‰˚.

ì·ÂÂ˜¸ Â·ÂÌÍ‡ — ˝ÚÓ ÔÂ‚‡fl Ï˚ÒÎ¸ ÏÓÎÓ‰ÓÈ Ï‡ÚÂ-
Ë, ÓÒÓÁÌ‡‚¯ÂÈ Ò‚Ó˛ ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸ Á‡ ÌÓ‚Û˛ ÊËÁÌ¸.
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å‡Ú¸ ÒÚÂÏËÚÒfl ÔËÍ˚Ú¸ ÒÓ·ÓÈ Ò‚ÓÂ ˜‡‰Ó ÓÚ Ò‡ÏÓÈ ÊËÁ-
ÌË, ˜ÚÓ·˚ Â„Ó ÌÂ ÍÓÒÌÛÎËÒ¸ ·Â‰˚ Ë ÌÂÒ˜‡ÒÚ¸fl. ÇÒÂ ÏÓÎÓ-
‰˚Â Ó‰ËÚÂÎË ÔÓÌËÏ‡˛Ú, Ì‡ÒÍÓÎ¸ÍÓ ıÛÔÍ‡ ÏÎ‡‰ÂÌ˜ÂÒÍ‡fl
ÊËÁÌ¸. äÚÓ ËÁ ‚‡Ò ÌÂ ‚ÒÚ‡‚‡Î ÔÓ ÌÓ˜‡Ï ÔÓÒÎÛ¯‡Ú¸, ‰˚-
¯ËÚ ÎË Ï‡Î˚¯, ‰‡ Ë ‰ÌÂÏ, ÂÒÎË ÍÓ¯ÍË ‰ÓÎ„Ó ÌÂ ÒÎ˚¯ÌÓ,
Ï‡Ï‡ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ ·ÂÒÔÓÍÓËÚ¸Òfl Ë Á‡„Îfl‰˚‚‡Ú¸ ‚ ÍÓ‚‡ÚÍÛ.
à ‚ÒÂ ÚÓ ‚ÂÏfl, ÔÓÍ‡ Â·ÂÌÓÍ ‡ÒÚÂÚ, Ï‡Ú¸ Ô‡ÌË˜ÂÒÍË ·Ó-
ËÚÒfl, ‚‰Û„ Ò ÌËÏ ˜ÚÓ-ÚÓ ÌÂ Ú‡Í, ‡ ÓÌ‡ ‚Ó‚ÂÏfl ÌÂ Û‚Ë‰ËÚ,
ÌÂ ÔÓÈÏÂÚ, ÌÂ ÔÓÏÓÊÂÚ. à ‚ÓÚ Â·ÂÌÓÍ ‚˚‡ÒÚ‡ÂÚ, ÒÚ‡ÌÓ-
‚ËÚÒfl ‚ÁÓÒÎ˚Ï ˜ÂÎÓ‚ÂÍÓÏ. å‡Ú¸ ÛÊÂ ÌÂ ËÏÂÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË
ÍÓÌÚÓÎËÓ‚‡Ú¸ Â„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ, Â„Ó Ó·˘ÂÌËÂ Ò ‰ÛÁ¸flÏË,
Â„Ó ËÌÚÂÂÒ˚ Ë Á‡ÌflÚËfl. ÅÓÎÂÂ ÚÓ„Ó, Â·ÂÌÓÍ ‚ÒÂ ·ÓÎ¸¯Â
ÓÚ‰‡ÎflÂÚÒfl ÓÚ Ó‰ËÚÂÎÂÈ Ë ˜‡ÒÚÓ ‚ÓÓ·˘Â ÌÂ ÌÛÊ‰‡ÂÚÒfl ‚
Ó·˘ÂÌËË Ò ÌËÏË. Ä Ï‡ÚÂÂÈ ÔÓ-ÔÂÊÌÂÏÛ Óı‚‡Ú˚‚‡ÂÚ ·ÂÒ-
ÔÓÍÓÈÒÚ‚Ó — ‚‰Û„ ˜ÚÓ ÒÎÛ˜ËÚÒfl? í‡Í Í‡Í ÊÂ Û·ÂÂ˜¸ Â-
·ÂÌÍ‡ ÓÚ ·ÓÎÂÁÌÂÈ, ÓÔ‡ÒÌ˚ı ÒÓ·Î‡ÁÌÓ‚ Ë ÔÂ‰ÓÚ‚‡ÚËÚ¸ ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÛ˛ ·Â‰Û?

Ç ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸, ‚˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ÛÒÔÓÍÓËÚ¸Òfl. çÂ ÌÛÊÌÓ
ÌÂ‚ÌÓ ıÓ‰ËÚ¸ ÔÓ ÍÓÏÌ‡ÚÂ, ÍÛÒ‡fl ÌÓ„ÚË Ë ÎÓÏ‡fl ÛÍË,
‰ÓÊ‡ ÓÚ ÒÚ‡ı‡ ÔÂÂ‰ «Ò˛ÔËÁ‡ÏË», ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ ÔÂ-
ÔÓ‰ÌÂÒÚË Ì‡Ï Ì‡¯Ë ‰ÂÚË. Ç˚ ÌÂ ‰ÓÎÊÌ˚ ·ÓflÚ¸Òfl ÔË·ÎË-
ÊÂÌËfl ÚÓ„Ó ËÎË ËÌÓ„Ó ˝Ú‡Ô‡ ‚ ÊËÁÌË Ì‡¯Ëı ‰ÂÚÂÈ, ÍÓ„‰‡
Í‡ÊÂÚÒfl, ˜ÚÓ Á‡ Í‡Ê‰˚Ï Û„ÎÓÏ Ëı ÔÓ‰ÊË‰‡ÂÚ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸.
ÖÒÚ¸ ‚ÂÌ˚È Ë Ì‡‰ÂÊÌ˚È ÒÔÓÒÓ· Á‡˘ËÚËÚ¸ Ò‚ÓËı ‰ÂÚÂÈ
Ë ÔÓÏÓ˜¸ ËÏ ‚˚‡ÒÚË Ò˜‡ÒÚÎË‚˚ÏË ‰‡ÊÂ ‚‰‡ÎË ÓÚ ‚‡Ò —
˝ÚÓ Ï‡ÚÂËÌÒÍËÂ ÏÓÎËÚ‚˚. éÌË Û·ÂÂ„ÛÚ ‰ÂÚÂÈ ÓÚ ‚‡„Ó‚
‚Ë‰ËÏ˚ı Ë ÌÂ‚Ë‰ËÏ˚ı. çÛÊÌÓ ÔÓÒËÚ¸ ÅÓ„‡ Ó ‚‡ÁÛÏÎÂ-
ÌËË Ì‡ ‚ÒflÍËÈ ‰ÂÌ¸ Ë ˜‡Ò, ÔÓÒËÚ¸ ‰Îfl ‰ÂÚÂÈ ‰Û¯Â‚ÌÓ„Ó
Ë ÚÂÎÂÒÌÓ„Ó Á‰ÓÓ‚¸fl. çÂ Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ Á‡ÔÓÏËÌ‡Ú¸ ‰ÎËÌ-
Ì˚Â ÏÓÎËÚ‚˚, ÔÓÒÚÓ ÔÓÔÓÒËÚÂ ÉÓÒÔÓ‰‡ ÛÚÓÏ Ë ‚Â˜ÂÓÏ
ÔÂÂ‰ ÒÌÓÏ: «ÉÓÒÔÓ‰Ë, ‚‡ÁÛÏË ÏÂÌfl Ë ÏÓËı ‰ÂÚÂÈ».
àÎË ‰Û„ËÏË ÒÎÓ‚‡ÏË, ÍÓÚÓ˚Â Îfl„ÛÚ Ì‡ ÒÂ‰ˆÂ. ÖÒÎË ‚˚
ÔÓÒÏÓÚËÚÂ ‚ÌËÏ‡ÚÂÎ¸ÌÓ Ì‡ Ô‡‚ÓÒÎ‡‚Ì˚È ÍÂÒÚ Ò ‡ÒÔfl-
ÚËÂÏ, ÚÓ Ì‡ Ó·ÓÓÚÂ Â„Ó Û‚Ë‰ËÚÂ ÒÎÓ‚‡: «ëÔ‡ÒË Ë ÒÓı‡ÌË».
ùÚÛ ÔÓÒÚÛ˛ ÏÓÎËÚ‚Û ÎÂ„ÍÓ Á‡ÔÓÏÌËÚ¸. ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÏÌÓ-
ÊÂÒÚ‚Ó ‰Û„Ëı Í‡ÌÓÌË˜ÂÒÍËı ÏÓÎËÚ‚. ç‡ÔËÏÂ, àËÒÛÒÓ-
‚‡ ÏÓÎËÚ‚‡: «ÉÓÒÔÓ‰Ë àËÒÛÒÂ ïËÒÚÂ, ë˚ÌÂ ÅÓÊËÈ, ÔÓÏË-
ÎÛÈ Ïfl „Â¯ÌÓ„Ó». ùÚÛ ÏÓÎËÚ‚Û ÏÓÊÌÓ Ú‚ÓËÚ¸ ‚ ÛÏÂ ÔÓ-
ÒÚÓflÌÌÓ.

çÂ ËÏÂÂÚ ÁÌ‡˜ÂÌËfl, ÒÍÓÎ¸ÍÓ ÎÂÚ Â·ÂÌÍÛ, Ó ‰Û¯Â ÍÓÚÓ-
Ó„Ó ‚˚ ÏÓÎËÚÂÒ¸. íË‰ˆ‡ÚËÎÂÚÌËÈ Ò˚Ì, ÒÚ‡‰‡˛˘ËÈ Á‡-
ÔÓflÏË Ë ÔÂÂÊË‚¯ËÈ ÚË ‡Á‚Ó‰‡, ÌÛÊ‰‡ÂÚÒfl ‚ ÏÓÎËÚ‚Â

4



ÌÂ ÏÂÌ¸¯Â, ˜ÂÏ Â·ÂÌÓÍ ÚÂı ‰ÌÂÈ ÓÚ Ó‰Û. ëÍÓÎ¸ÍÓ ·˚ ÌË
·˚ÎÓ ÎÂÚ Ì‡¯ËÏ ‰ÂÚflÏ, Ì‡¯Ë ÏÓÎËÚ‚˚ ÒÎÛÊ‡Ú ËÏ ÚÓÎ¸ÍÓ
‚Ó ·Î‡„Ó. Ç ÍÌË„Â èÎ‡˜ àÂÂÏËË (2:19) ÒÍ‡Á‡ÌÓ: «…ËÁÎË-
‚‡È, Í‡Í ‚Ó‰Û, ÒÂ‰ˆÂ Ú‚ÓÂ ÔÂ‰ ÎËˆÓÏ ÉÓÒÔÓ‰‡; ÔÓÒÚË-
‡È Í çÂÏÛ ÛÍË Ú‚ÓË Ó ‰Û¯Â ‰ÂÚÂÈ Ú‚ÓËı…» ëÏ˚ÒÎ ÏÓ-
ÎËÚ‚˚ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ÌÂ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ·˚ ÔÓÔ˚Ú‡Ú¸Òfl ËÁÏÂÌËÚ¸
ÒÛ‰¸·Û ‰ÂÚÂÈ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË ÒËÎ‡ÏË, ‡ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ·˚ Ó·‡-
ÚËÚ¸Òfl Í Ì‡¯ÂÏÛ çÂ·ÂÒÌÓÏÛ éÚˆÛ. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔÓ-
‰‚Ë„‡flÒ¸ ‚ÔÂÂ‰ ¯‡„ Á‡ ¯‡„ÓÏ, Û˜‡Ò¸ ıÓ‰‡Ú‡ÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Á‡
Ò‚ÓËı ‰ÂÚÂÈ, Ï˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ÒÛÏÂÚ¸ ‚ Ò‚ÓËı ÏÓÎËÚ‚‡ı ‡ÒÒÍ‡-
Á‡Ú¸ ÅÓ„Û Ó Í‡Ê‰ÓÈ ‰ÂÚ‡ÎË Ëı ÊËÁÌË. Ç ˝ÚÓÏ ÒÍ˚Ú‡ Ó„-
ÓÏÌ‡fl ÒËÎ‡, ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÍÓÚÓÓÈ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ‰‡ÊÂ ÌÂ ‚ ÒÓ-
ÒÚÓflÌËË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚ¸. ÅË·ÎËfl „Ó‚ÓËÚ: «…˜ÚÓ ‚˚ Ò‚flÊÂÚÂ
Ì‡ ÁÂÏÎÂ, ÚÓ ·Û‰ÂÚ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ì‡ ÌÂ·Â; Ë ˜ÚÓ ‡ÁÂ¯ËÚÂ Ì‡
ÁÂÏÎÂ, ÚÓ ·Û‰ÂÚ ‡ÁÂ¯ÂÌÓ Ì‡ ÌÂ·Â» (Ö‚‡Ì„ÂÎËÂ ÓÚ å‡Ú-
ÙÂfl, 18:18). èÓ˝ÚÓÏÛ ÌÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÌÂ‰ÓÓˆÂÌË‚‡Ú¸ ÒËÎÛ Ï‡ÚÂ-
ËÌÒÍÓÈ ÏÓÎËÚ‚˚.

àÚ‡Í, Í‡Í ÊÂ Ï˚ ÏÓÊÂÏ ÏÓÎËÚ¸Òfl Á‡ Ò‚ÓËı ‰ÂÚÂÈ?

КАК МОЛИТЬСЯ

Материнская молитва с постом в конкретное время

Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ ÏÓÎËÚ¸Òfl Ó ‰ÂÚflı ‚ Ó‰ËÌÓ˜ÍÛ. ÅÛ‰ÂÚ Ó˜ÂÌ¸
ıÓÓ¯Ó, ÂÒÎË ‚˚ ÒÏÓÊÂÚÂ ÔÓÒÚËÚ¸Òfl ‚ ˝ÚÓÚ ‰ÂÌ¸ Ò ÏÛÊÂÏ.
ÑÊÓ‰Ê å˛ÎÎÂ, ‚˚‰‡˛˘‡flÒfl ÎË˜ÌÓÒÚ¸ ‚ ËÒÚÓËË ıËÒ-
ÚË‡ÌÒÍÓÈ ˆÂÍ‚Ë, ÓÒÌÓ‚‡ÚÂÎ¸ ‰ÂÚÒÍËı ÔË˛ÚÓ‚ ‚ ÅËÒÚÓÎÂ
‚ XIX ÒÚÓÎÂÚËË, Û˜ËÎ, Í‡Í ÌÛÊÌÓ ÏÓÎËÚ¸Òfl: «çÂ‰ÓÒÚ‡-
ÚÓ˜ÌÓ ÔÓÒÚÓ Ì‡˜‡Ú¸ ÏÓÎËÚ¸Òfl… ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ Ë ÔÓ‚Ó-
‰ËÚ¸ Í‡ÍÓÂ-ÚÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÂ ‚ÂÏfl ‚ ÏÓÎËÚ‚Â. ç‡Ï Ì‡‰Ó
ÚÂÔÂÎË‚Ó, Ò ‚ÂÓÈ ÔÓ‰ÓÎÊ‡Ú¸ ÏÓÎËÚ¸Òfl ‚ÔÎÓÚ¸ ‰Ó ÔÓÎÛ-
˜ÂÌËfl ÓÚ‚ÂÚ‡».

ëËÎ¸Ì‡fl ‚Â‡ ‚ ÅÓ„‡ Ë ÏÓÎËÚ‚‡ ÔÓÏÓ„ÎË ÑÊÓ‰ÊÛ
å˛ÎÎÂÛ ÒÓ·‡Ú¸ ‚ÓÍÛ„ ÒÂ·fl ÒÂÏ¸˛ ËÁ 2000 ·ÂÒÔËÁÓÌ˚ı
ÒËÓÚ Ë ÔÓÁ‡·ÓÚËÚ¸Òfl Ó·Ó ‚ÒÂÏ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÏ ‰Îfl ÌËı,
ÔË ˝ÚÓÏ ÓÌ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ ÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó‚‡Î Í‡Í ÏËÒÒËÓÌÂ. «ÇÒfl
ÏÓfl ÊËÁÌ¸, — „Ó‚ÓËÎ ÓÌ, — ÂÒÚ¸ ÌÂ ˜ÚÓ ËÌÓÂ, Í‡Í ÚÓÎ¸ÍÓ
ÒÎÛÊÂÌËÂ ÅÓ„Û. á‡·ÓÚ‡ Ó ÒËÓÚ‡ı ·˚Î‡ ÎË¯¸ ÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ
‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ˝ÚÓÈ ˆÂÎË. åÓÂ ÒÂ‰ˆÂ „ÓÂÎÓ Ë Ó·ÎË‚‡ÎÓÒ¸
ÍÓ‚¸˛ ËÁ-Á‡ ˝ÚËı ÒËÓÚ, Ë ÏÓËÏ Ò‡Ï˚Ï „Ófl˜ËÏ ÊÂÎ‡ÌË-
ÂÏ ·˚ÎÓ ‰‡Ú¸ ËÏ ÍÓ‚ Ë ÒÚÓÎ, ÌÓ ÌÂ ˝ÚÓ ·˚ÎÓ „Î‡‚ÌÓÈ ÔÓ-

5



·Û‰ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÔË˜ËÌÓÈ. ü ıÓÚÂÎ Ëı ‚ÓÒÔËÚ‡Ú¸ ıÓÓ¯ËÏË
Î˛‰¸ÏË, ÌÓ Ë ˝ÚÓ ÌÂ ‚ÒÂ. åÓÂ ÒÂ‰ˆÂ Ê‡Ê‰‡ÎÓ Ëı ÒÔ‡ÒÂ-
ÌËfl. çÓ Ë ˝ÚÓ ÌÂ ·˚ÎÓ ÏÓÂÈ „Î‡‚ÌÓÈ ˆÂÎ¸˛. åÓÂÈ ˆÂÎ¸˛
·˚ÎÓ èêéëãÄÇàíú ÅéÉÄ. ÇÂÒ¸ ÏË Ë ñÂÍÓ‚¸ ÅÓÊ¸fl
‰ÓÎÊÌ˚ Û‚Ë‰ÂÚ¸, ˜ÚÓ Ë ‚ Ì‡¯Ë ‰ÌË ÅÓ„ ÒÎ˚¯ËÚ ÏÓÎËÚ-
‚˚, Ë ˜ÚÓ ÅÓ„ Ú‡ÍÓÈ ÊÂ ‚ ë‚ÓÂÈ ÒËÎÂ Ë Î˛·‚Ë, Í‡ÍËÏ éÌ
·˚Î ‚ÒÂ„‰‡, ˜ÚÓ·˚ ˝ÚÓ ‚ÓÓ˜Ë˛ ‰ÓÍ‡Á‡Ú¸ ‚ÒÂÏ, fl ÔÓÊÂÚ-
‚Ó‚‡Î ‚Ò˛ Ò‚Ó˛ ÊËÁÌ¸».  

Семейная вечерняя молитва

ÇÓ ‚ÂÏfl ÒÂÏÂÈÌÓÈ ÏÓÎËÚ‚˚ ‚˚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÏÓÎËÚÂÒ¸
Ó Ò‚ÓËı ‰ÂÚflı, ÌÓ Ë Û˜ËÚÂ Ëı ˝ÚÓ ‰ÂÎ‡Ú¸. ç‡Ò, ‰ÂÚÂÈ, Ó‰Ë-
ÚÂÎË ÒÓ·Ë‡ÎË ‚ÏÂÒÚÂ ‚ ·ÓÎ¸¯ÓÈ ÍÓÏÌ‡ÚÂ, ÔËÏÂÌÓ ‚ 9 ˜‡-
ÒÓ‚ ‚Â˜Â‡. å‡Ï‡ ˜ËÚ‡Î‡ Ì‡Ï Í‡ÍÛ˛-ÌË·Û‰¸ ËÒÚÓË˛ ËÁ
ÅË·ÎËË, Ë Ï˚ ‚ÏÂÒÚÂ ÂÂ Ó·ÒÛÊ‰‡ÎË, ‡ ÔÓÚÓÏ ‚ÒÂ — ÓÚ Ï‡ÎÓ-
„Ó ‰Ó ·ÓÎ¸¯Ó„Ó — ÔÓ Ó˜ÂÂ‰Ë ÏÓÎËÎËÒ¸. ùÚÓ Ó˜ÂÌ¸ Ó·˙Â‰Ë-
ÌflÎÓ Ì‡Ò. à ˝ÚË ‚ÓÒÔÓÏËÌ‡ÌËfl ÒÓı‡ÌËÎËÒ¸ ‚ Ô‡ÏflÚË Ì‡
‚Ò˛ ÊËÁÌ¸. 

ÑÓÓ„ËÂ Ï‡Ï˚, ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ ‰ÂÎ‡Ú¸ ÚÓ ÊÂ Ò‡ÏÓÂ ‚ Ò‚ÓÂÈ
ÒÂÏ¸Â, Ë ˝ÚÓ Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔËÌÂÒÂÚ ‚‡Ï ·Î‡„ÓÒÎÓ‚ÂÌËÂ.

Молитва в группе

èÓ·ÎÂÏ˚ Ò ‰ÂÚ¸ÏË ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ÒÂ„Ó‰Ìfl Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË
‚ Í‡Ê‰ÓÈ ÒÂÏ¸Â. é·˙Â‰ËÌflÈÚÂÒ¸ ‚ „ÛÔÔ˚ Ë ‚ÒÚÂ˜‡ÈÚÂÒ¸
‰Îfl ÍÓÎÎÂÍÚË‚ÌÓÈ ÏÓÎËÚ‚˚ Á‡ ‰ÂÚÂÈ ‚ ˆÂÍ‚Ë ËÎË Û ÍÓ„Ó-
ÎË·Ó ‰ÓÏ‡. ÜÂÎ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ˝ÚÓÚ ‰ÂÌ¸ ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸ ‚ ÔÓÒÚÂ.

«Ожидающие» молитвы

ç‡˜ËÌ‡ÈÚÂ ÏÓÎËÚ¸Òfl Á‡ Ò‚ÓËı ‰ÂÚÂÈ Â˘Â ‚Ó ‚ÂÏfl ·ÂÂ-
ÏÂÌÌÓÒÚË, ‰Ó ÚÓ„Ó, Í‡Í ÓÌË ÔÓfl‚flÚÒfl Ì‡ Ò‚ÂÚ. ùÚË ÏÓÎËÚ‚˚
Ì‡Á˚‚‡˛ÚÒfl «ÓÊË‰‡˛˘ËÏË». äÓ„‰‡ ‚˚ ÏÓÎËÚÂÒ¸ Á‡ Â˘Â ÌÂ
ÓÊ‰ÂÌÌ˚ı ‰ÂÚÂÈ, ‡ ÔÓÚÓÏ Á‡ ·Û‰Û˘Ëı ÒÛÔÛ„Ó‚ ‚‡¯Ëı ‰Â-
ÚÂÈ ËÎË Á‡ ‚˚·Ó Û˜Â·ÌÓ„Ó Á‡‚Â‰ÂÌËfl, ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓ, ‰ÓÎÊÌÓ
ÔÓÈÚË ‚ÂÏfl, ÔÓÍ‡ ÔË‰ÛÚ ÓÚ‚ÂÚ˚. àÌÓ„‰‡ ÓÚ‚ÂÚ˚ ÔËıÓ-
‰flÚ ÒÍÓÓ, ÌÓ ˜‡˘Â ‚ÒÂ ·˚‚‡ÂÚ ÒÓ‚ÒÂÏ Ì‡Ó·ÓÓÚ. í‡ÍÓÂ ÓÊË-
‰‡ÌËÂ fl‚ÎflÂÚÒfl Ò‡Ï˚Ï ÚflÊÂÎ˚Ï ËÒÔ˚Ú‡ÌËÂÏ ‰Îfl ÏÓÎfl-
˘ËıÒfl Ó‰ËÚÂÎÂÈ. Ç ˝ÚËı ÒÎÛ˜‡flı Ï˚ ÌÂÂ‰ÍÓ ÓÚ˜‡Ë‚‡ÂÏÒfl
Ë ‰‡ÊÂ ÒÂ‰ËÏÒfl Ì‡ ÅÓ„‡. ÇÒÂ ÒÚ‡‡ÌËfl Í‡ÊÛÚÒfl Ì‡Ô‡Ò-
Ì˚ÏË, Ë Ï˚ ÛÊÂ „ÓÚÓ‚˚ Ò‰‡Ú¸Òfl. àÌÓ„‰‡ Ï˚ ‚Ë‰ËÏ, ˜ÚÓ,

6



ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ Ì‡¯Ë ÏÓÎËÚ‚˚, Ì‡¯Ë ‰ÂÚË ÔÓÒÚÛÔ‡˛Ú ÌÂÔ‡-
‚ËÎ¸ÌÓ, ‡ ÔÓÚÓÏ ÔÓÊËÌ‡˛Ú „Ó¸ÍËÂ ÔÎÓ‰˚.

ÖÒÎË ‚‡¯ Â·ÂÌÓÍ Ò‰ÂÎ‡Î ÌÂ‚ÂÌ˚È ¯‡„, ÌÂ ÛÍÓflÈÚÂ ÒÂ-
·fl Ë ÌÂ ÔÂÍ‡˘‡ÈÚÂ ÏÓÎËÚ¸Òfl Á‡ ÌÂ„Ó. çÂ Ò‰‡‚‡ÈÚÂÒ¸, ‡, Ì‡-
Ó·ÓÓÚ, ÔÓfl‚ËÚÂ Â˘Â ·ÓÎ¸¯ÂÂ ÛÒÂ‰ËÂ ‚ ÎË˜ÌÓÈ ËÎË ‚ ÍÓÎ-
ÎÂÍÚË‚ÌÓÈ ÏÓÎËÚ‚Â. ëÍ‡ÊËÚÂ ÒÂ·Â: «ü ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡˜‡Î‡ ·Ó¸-
·Û», Ë ÔÓÏÌËÚÂ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ‚‡¯Â ÓÛÊËÂ ‚ ˝ÚÓÈ ·Ó¸·Â — ˝ÚÓ
‚‡¯‡ ÏÓÎËÚ‚‡. ç‡ Ò‡ÏÓÏ ‰ÂÎÂ ˝ÚÛ ·ËÚ‚Û ‚Â‰ÂÚ ÅÓ„. èÓÏÌËÚÂ
Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ‚˚ ·ÓÂÚÂÒ¸ ÌÂ ÒÓ Ò‚ÓËÏ Â·ÂÌÍÓÏ, ‡ Ò ÚÂÏÌ˚ÏË
ÒËÎ‡ÏË. éÌË ‚‡¯ „Î‡‚Ì˚È ÔÓÚË‚ÌËÍ. ÅÛ‰¸ÚÂ ÔÓÒÚÓflÌÌ˚
‚ ÏÓÎËÚ‚Â ‰Ó ÚÂı ÔÓ, ÔÓÍ‡ ÌÂ Û‚Ë‰ËÚÂ ÔÂÂÏÂÌ˚ ‚ ÊËÁÌË
Â·ÂÌÍ‡. à Ò‡ÏÓÂ „Î‡‚ÌÓÂ — ÒÎÂ‰ËÚÂ Á‡ ÚÂÏ, ˜ÚÓ·˚ ËÁ-Á‡ ÒÓ-
ÏÌÂÌËÈ, ÔÓÒÂÎË‚¯ËıÒfl ‚ ‚‡¯ÂÏ ÒÂ‰ˆÂ, ÌÂ ÓÔÛÒÚËÎËÒ¸ ÛÍË
Ë ÌÂ ÔÂÍ‡ÚËÎ‡Ò¸ ‚‡¯‡ ÏÓÎËÚ‚‡. ÅÓ„ ÓÚ‚ÂÚËÚ Ì‡ ÌËı, Ë ‚‡¯
Â·ÂÌÓÍ ·Û‰ÂÚ ÒÔ‡ÒÂÌ. çÂ Áfl ÊÂ „Ó‚ÓflÚ: «å‡ÚÂËÌÒÍ‡fl ÏÓ-
ÎËÚ‚‡ ÒÓ ‰Ì‡ ÏÓfl ‰ÓÒÚ‡ÌÂÚ».

МОЛИТВЫ О ДАРОВАНИИ ДЕТЕЙ

àÁ‰‡‚Ì‡ Ï‡ÚÂËÌÒÚ‚Ó ÔÓ˜ËÚ‡ÎÓÒ¸ ‚ Ì‡Ó‰Â Í‡Í ÓÒÓ·ÂÌ-
ÌÓÂ ·Î‡„ÓÒÎÓ‚ÂÌËÂ. ëÚ‡ÚÛÒ ·ÂÂÏÂÌÌÓÈ ÊÂÌ˘ËÌ˚ ‚ÒÂ„‰‡
·˚Î ÌÂËÁÏÂÌÌÓ ‚˚ÒÓÍËÏ, Ì‡ ÌÂÂ ÒÏÓÚÂÎË Í‡Í Ì‡ ı‡ÌË-
ÚÂÎ¸ÌËˆÛ ÌÓ‚ÓÈ ÊËÁÌË, ÌÓ‚ÓÈ ·Ó„ÓÔÓ‰Ó·ÌÓÈ ÎË˜ÌÓÒÚË, ÂÂ
ÓÍÛÊ‡ÎË ÓÒÓ·ÓÈ Á‡·ÓÚÓÈ Ë ÔÓÔÂ˜ÂÌËÂÏ. ç‡ êÛÒË ÊÂÌ˘Ë-
ÌÛ, ÌÓÒfl˘Û˛ ÔÓ‰ ÒÂ‰ˆÂÏ Ò‚ÓËÏ Â·ÂÌÍ‡, Ì‡Á˚‚‡ÎË ÌÂÔ‡-
Á‰ÌÓÈ, ˜ÚÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ ÔÂ·˚‚‡˛˘ÂÈ ‚ ÒÓÒÚÓflÌËË, ÔÓÚË‚ÓÔÓ-
ÎÓÊÌÓÏ Ô‡Á‰ÌÓÒÚË, ·ÂÁ‰ÂÎ¸˛. ìÊÂ Ò‡Ï ÚÂÏËÌ ˝ÚÓÚ „Ó‚Ó-
ËÚ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚ¸ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Î‡Ò¸ Í‡Í ‰ÂÎÓ
ËÎË, ·ÓÎÂÂ ÚÓ„Ó, ÒÎÛÊÂÌËÂ Ó·˘ÂÒÚ‚Û Ë ñÂÍ‚Ë. ÅË·ÎËfl
Ú‡ÍÊÂ „Ó‚ÓËÚ Ó· ˝ÚÓÏ: «ÜÂÌ˘ËÌ‡… ÒÔ‡ÒÂÚÒfl ˜ÂÂÁ ˜‡‰Ó-
Ó‰ËÂ, ÂÒÎË ÔÂ·Û‰ÂÚ ‚ ‚ÂÂ Ë Î˛·‚Ë Ë ‚ Ò‚flÚÓÒÚË Ò ˆÂÎÓ-
ÏÛ‰ËÂÏ» (1 íËÏ. 2:15). Ä ·ÂÒÔÎÓ‰ËÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÎÓÒ¸ ‚ÂÎË-
ÍËÏ „ÓÂÏ, ÚflÊÍËÏ Ì‡Í‡Á‡ÌËÂÏ Á‡ „ÂıË.

çÓ Í‡Í ÒËÎ¸ÌÓ ËÁÏÂÌËÎÓÒ¸ Ò ÚÂı ÔÓ ÏËÓ‚ÓÁÁÂÌËÂ ˜Â-
ÎÓ‚ÂÍ‡! çÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ Ó‰ËÚ¸ ÒÂÈ˜‡Ò ËÌÓ„‰‡ ÒÓ‚ÒÂÏ ÌÂ
ÚÂ‚ÓÊËÚ. å‡ÎÓ ÚÓ„Ó, ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÊÂÌ˘ËÌ ·ÂÒÔÎÓ‰ËÂ ‰‡ÊÂ
‡‰ÛÂÚ! à ‚ÒÂ ÊÂ ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ Á‡˜‡Ú¸ Â·ÂÌÍ‡ — ˝ÚÓ ·Â‰-
ÒÚ‚ËÂ ‰Îfl ÒÂÏ¸Ë, Ú‡„Â‰Ëfl ‰Îfl ÊÂÌ˘ËÌ˚, ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÛÚÂ-
¯ÂÌËfl ‰Îfl ÂÂ Ó‰ËÚÂÎÂÈ. èË ÔÓ‰ÓÁÂÌËË Ó ·ÂÒÔÎÓ‰ËË
‚ ‚‡¯ÂÈ ‰Û¯Â ‰ÓÎÊÂÌ ‚ÓÁÌËÍÌÛÚ¸ ÒË„Ì‡Î ÚÂ‚Ó„Ë! Ç Ú‡ÍÓÏ
ÒÎÛ˜‡Â Ô‡‚ÓÒÎ‡‚Ì˚Â ÊÂÌ˘ËÌ˚ ÏÓÎflÚÒfl Ó Á‡˜‡ÚËË Ô‡‚Â‰-
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Ì˚Ï àÓ‡ÍËÏÛ Ë ÄÌÌÂ, Ó‰ËÚÂÎflÏ èÂÒ‚flÚÓÈ ÅÓ„ÓÓ‰Ëˆ˚.
ì ÌËı Ò‡ÏËı ÌÂ ·˚ÎÓ ‰ÂÚÂÈ ‰Ó Ò‡ÏÓÈ ÒÚ‡ÓÒÚË, ÌÓ ÓÌË ÏÓ-
ÎËÎË ÉÓÒÔÓ‰‡, Ë ÓÌ ÌËÒÔÓÒÎ‡Î ËÏ ‰Ó˜¸ å‡Ë˛, ·Û‰Û˘Û˛
ÅÓ„ÓÏ‡ÚÂ¸.

МОЛИТВА О ДАРОВАНИИ ДЕТЕЙ ПРАВЕДНЫМ ИОАКИМУ И АННЕ

é ÔËÒÌÓÒÎ‡‚ÌËË ïËÒÚÓ‚˚ Ô‡‚Â‰ÌËˆ˚, Ò‚flÚËË ·Ó„Ó-
ÓÚˆ˚ àÓ‡ÍËÏÂ Ë ÄÌÌÓ, ÔÂ‰ÒÚÓfl˘ËË çÂ·ÂÒÌÓÏÛ èÂÒÚÓ-
ÎÛ ÇÂÎËÍ‡„Ó ñ‡fl Ë ‚ÂÎËÂ ‰ÂÁÌÓ‚ÂÌËÂ Í çÂÏÛ ËÏÛ˘ËË,
flÍÓ ÓÚ èÂ·Î‡„ÓÒÎÓ‚ÂÌÌ˚fl Ñ˘ÂÂ ‚‡¯Âfl, èÂ˜ËÒÚ˚fl ÅÓ-
„ÓÓ‰Ëˆ˚ Ë èËÒÌÓ‰Â‚˚ å‡ËË, ‚ÓÔÎÓÚËÚËÒfl ËÁ‚ÓÎË‚¯Â-
ÏÛ! ä ‚‡Ï, flÍÓ ÏÌÓ„ÓÏÓ˘Ì˚Ï ÔÂ‰ÒÚ‡ÚÂÎÂÏ Ë ÛÒÂ‰Ì˚Ï
Ó Ì‡Ò ÏÓÎËÚ‚ÂÌÌËÍÓÏ, ÔË·Â„‡ÂÏ Ï˚, „Â¯ÌËË Ë ÌÂ‰Ó-
ÒÚÓÈÌËË. åÓÎËÚÂ ·Î‡„ÓÒÚ¸ Ö„Ó, flÍÓ ‰‡ ÓÚ‚‡ÚËÚ ÓÚ Ì‡Ò
„ÌÂ‚ ë‚ÓÈ, ÔÓ ‰ÂÎÓÏ Ì‡¯ËÏ Ô‡‚Â‰ÌÓ Ì‡ Ì˚ ‰‚ËÊËÏ˚È,
Ë ‰‡ ·ÂÁ˜ËÒÎÂÌÌ‡fl ÔÂ„Â¯ÂÌËfl Ì‡¯‡ ÔÂÁÂ‚, Ó·‡ÚËÚ
Ì‡Ò Ì‡ ÔÛÚ¸ ÔÓÍ‡flÌËfl Ë Ì‡ ÒÚÂÁË Á‡ÔÓ‚Â‰ÂÈ ë‚ÓËı ‰‡ ÛÚ-
‚Â‰ËÚ Ì‡Ò. í‡ÍÊÂ ÏÓÎËÚ‚‡ÏË ‚‡¯ËÏË ‚ ÏËÂ ÊËÁÌ¸ Ì‡-
¯Û ÒÓı‡ÌËÚÂ, Ë ‚Ó ‚ÒÂı ·Î‡„Ëı ·Î‡„ÓÂ ÔÓÒÔÂ¯ÂÌËÂ ËÒÔÓ-
ÒËÚÂ ‚Òfl Í ÊË‚ÓÚÛ Ë ·Î‡„Ó˜ÂÒÚË˛ ÔÓÚÂ·Ì‡fl Ì‡Ï ÓÚ ÅÓ-
„‡ ‰‡Û˛˘Â, ÓÚ ‚ÒflÍËı Ì‡Ô‡ÒÚÂÈ Ë ·Â‰ Ë ‚ÌÂÁ‡ÔÌ˚fl
ÒÏÂÚË ÔÂ‰ÒÚ‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ÓÏ ‚‡¯ËÏ Ì‡Ò ËÁ·‡‚Îfl˛˘Â Ë ÓÚ
‚ÒÂı ‚‡„ ‚Ë‰ËÏ˚ı Ë ÌÂ‚Ë‰ËÏ˚ı Á‡˘Ë˘‡˛˘Â, flÍÓ ‰‡ ÚË-
ıÓÂ Ë ·ÂÁÏÓÎ‚ÌÓÂ ÊËÚËÂ ÔÓÊË‚ÂÏ ‚Ó ‚ÒflÍÓÏ ·Î‡„Ó˜ÂÒÚËË
Ë ˜ËÒÚÓÚÂ, Ë Ú‡ÍÓ ‚ ÏËÂ ‚ÂÏÂÌÌÓÂ ÒËÂ ÊËÚËÂ ÔÂ¯Â‰-
¯Â, ‚ ‚Â˜Ì˚È ‰ÓÒÚË„ÌÂÏ ÔÓÍÓÈ, Ë‰ÂÊÂ ‚‡¯ËÏ Ò‚flÚ˚Ï
ÛÏÓÎÂÌËÂÏ ‰‡ ÒÔÓ‰Ó·ËÏÒfl çÂ·ÂÒÌ‡„Ó ñ‡ÒÚ‚Ëfl ïËÒÚ‡,
ÅÓ„‡ Ì‡¯Â„Ó, ÖÏÛÊÂ ÒÓ éÚˆÂÏ Ë èÂÒ‚flÚ˚Ï ÑÛıÓÏ ÔÓ‰Ó-
·‡ÂÚ ‚ÒflÍ‡fl ÒÎ‡‚‡, ˜ÂÒÚ¸ Ë ÔÓÍÎÓÌÂÌËÂ ‚Ó ‚ÂÍË ‚ÂÍÓ‚.
ÄÏËÌ¸.

é ‰‡Ó‚‡ÌËË ‰ÂÚÂÈ ÏÓÊÂÚÂ ÏÓÎËÚ¸Òfl Ë Ò‡ÏÓÈ ÅÓ„ÓÓ-
‰ËˆÂ.

МОЛИТВА ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЕ О ДАРОВАНИИ ДЕТЕЙ

é, èÂÒ‚flÚ‡fl ÑÂ‚Ó, å‡ÚË ÉÓÒÔÓ‰‡ Ç˚¯Ìfl„Ó, ÒÍÓÓÔÓ-
ÒÎÛ¯Ì‡fl Á‡ÒÚÛÔÌËˆÂ ‚ÒÂı, Í íÂ·Â Ò ‚ÂÓ˛ ÔË·Â„‡˛˘Ëı!
èËÁË Ò ‚˚ÒÓÚ˚ ÌÂ·ÂÒÌ‡„Ó ‚ÂÎË˜Ëfl ë‚ÓÂ„Ó Ì‡ ÏÂÌfl ÌÂÔÓ-
ÚÂ·ÌÛ˛, ÔËÔ‡‰‡˛˘Û˛ Í ËÍÓÌÂ í‚ÓÂÈ, ÛÒÎ˚¯Ë ÒÍÓÓ ÒÏË-
ÂÌÌÛ˛ ÏÓÎËÚ‚Û ÏÂÌÂ „Â¯ÌÓÈ Ë ÔËÌÂÒË ˛ Í ë˚ÌÛ ë‚Ó-
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ÂÏ; ÛÏÓÎË Ö„Ó, ‰‡ ÓÁ‡ËÚ Ï‡˜ÌÛ˛ ‰Û¯Û ÏÓ˛ Ò‚ÂÚÓÏ ÅÓ-
ÊÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È ·Î‡„Ó‰‡ÚË ë‚ÓÂfl Ë Ó˜ËÒÚËÚ ÛÏ ÏÓÈ ÓÚ ÔÓ-
Ï˚ÒÎÓ‚ ÒÛÂÚÌ˚ı, ‰‡ ÛÒÔÓÍÓËÚ ÒÚ‡Ê‰Û˘ÂÂ ÏÓÂ ÒÂ‰ˆÂ
Ë ËÒˆÂÎËÚ ‡Ì˚ Â„Ó, ‰‡ ‚‡ÁÛÏËÚ Ïfl Ì‡ ‰Ó·‡fl ‰ÂÎ‡ Ë ÛÍ-
ÂÔËÚ ‡·ÓÚ‡ÚË ÖÏÛ ÒÓ ÒÚ‡ıÓÏ, ‰‡ ÔÓÒÚËÚ ‚Òfl ÒÓ‰Â-
Î‡ÌÌ‡fl ÏÌÓ˛ ÁÎ‡fl, ‰‡ ËÁ·‡‚ËÚ ‚Â˜Ì˚fl ÏÛÍË Ë ÌÂ ÎË¯ËÚ
çÂ·ÂÒÌ‡„Ó ë‚ÓÂ„Ó ñ‡ÒÚ‚Ëfl. é, èÂ·Î‡„ÓÒÎÓ‚ÂÌÌ‡fl ÅÓ„ÓÓ-
‰ËˆÂ! í˚ ·Î‡„ÓËÁ‚ÓÎËÎ‡ ÂÒË Ì‡Â˘ËÒfl ‚Ó Ó·‡ÁÂ ë‚ÓÂÏ
ÉÛÁËÌÒÍÓÈ, ÔÓ‚ÂÎÂ‚‡˛˘Ë ‚ÒÂÏ ÔËÚÂÍ‡ÚË Í íÂ·Â Ò ‚ÂÓ˛,
ÌÂ ÔÂÁË Û·Ó ÏÂÌÂ ÒÍÓ·Ì‡„Ó Ë ÌÂ ÔÓÔÛÒÚË ÔÓ„Ë·ÌÛÚË
ÏÌÂ ‚ ·ÂÁ‰ÌÂ „ÂıÓ‚ ÏÓËı. ç‡ ífl ÔÓ ÅÓÁÂ ‚ÒÂ ÏÓÂ ÛÔÓ‚‡ÌËÂ
Ë Ì‡‰ÂÊ‰‡ ÒÔ‡ÒÂÌËfl, Ë í‚ÓÂÏÛ ÔÓÍÓ‚Û Ë ÔÂ‰ÒÚ‡ÚÂÎ¸ÒÚ-
‚Û ÔÓÛ˜‡˛ ÒÂ·Â ‚Ó ‚ÂÍË. ëÎ‡‚Î˛ Ë ÅÎ‡„Ó‰‡˛ ÉÓÒÔÓ‰‡,
˜ÚÓ ÔÓÒÎ‡Î ÏÌÂ Ò˜‡ÒÚËÂ ÒÛÔÛÊÂÒÍÓ„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl. åÓÎ˛
íÂ·fl, å‡ÚÂ¸ ÉÓÒÔÓ‰‡ Ë ÅÓ„‡ Ë ëÔ‡ÒËÚÂÎfl ÏÓÂ„Ó, ‰‡ í‚ÓË-
ÏË å‡ÚÂÌËÏË ÏÓÎËÚ‚‡ÏË ÔÓ¯ÎÂÚ ÏÌÂ Ë ÒÛÔÛ„Û ÏÓÂÏÛ
‚ÓÁÎ˛·ÎÂÌÌÓÏÛ ˜‡‰Ó. Ñ‡ ‰‡ÛÂÚ éÌ ÏÌÂ ÔÎÓ‰ ˜Â‚Ó ÏÓÂ„Ó.
Ñ‡ ÛÒÚÓËÚÒfl ÓÌ ‚ÓÎÂ˛ Ö„Ó, ‚Ó ÒÎ‡‚Û Ö„Ó. èÂÂÏÂÌË ÒÍÓ-
·Ë ‰Û¯Ë ÏÓÂÈ Ì‡ ‡‰ÓÒÚ¸ Á‡˜‡ÚËfl ‚Ó ˜Â‚Â ÏÓÂÏ. Ñ‡ ÒÎ‡‚-
Î˛ Ë ·Î‡„Ó‰‡˛ íÂ·fl å‡ÚÂ¸ ÉÓÒÔÓ‰‡ ÏÓÂ„Ó ‚Ó ‚Òfl ‰ÌË
ÊËÁÌË ÏÓÂÈ. ÄÏËÌ¸.

МОЛИТВА СУПРУГОВ К ГОСПОДУ О ДАРОВАНИИ ДЕТЕЙ

ìÒÎ˚¯Ë Ì‡Ò, åËÎÓÒÂ‰Ì˚È Ë ÇÒÂÏÓ„Û˘ËÈ ÅÓÊÂ, ‰‡ ÏÓ-
ÎÂÌËÂÏ Ì‡¯ËÏ ÌËÒÔÓÒÎ‡Ì‡ ·Û‰ÂÚ ·Î‡„Ó‰‡Ú¸ í‚Ófl. ÅÛ‰¸
ÏËÎÓÒÚË‚, ÉÓÒÔÓ‰Ë, Í ÏÓÎËÚ‚Â Ì‡¯ÂÈ, ‚ÒÔÓÏÌË á‡ÍÓÌ
í‚ÓÈ Ó· ÛÏÌÓÊÂÌËË Ó‰‡ ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍ‡„Ó Ë ·Û‰Ë ÏËÎÓÒÚË-
‚˚Ï èÓÍÓ‚ËÚÂÎÂÏ, ‰‡ í‚ÓÂ˛ ÔÓÏÓ˘Ë˛ ÒÓı‡ÌËÚÒfl íÓ-
·Ó˛ ÊÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌÓÂ. í˚ ‚Î‡ÒÚÌÓ˛ ÒËÎÓ˛ í‚ÓÂ˛ ËÁ ÌË-
˜Â„Ó ‚ÒÂ ÒÓÚ‚ÓËÎ Ë ÔÓÎÓÊËÎ Ì‡˜‡ÎÓ ‚ÒÂ„Ó ‚ ÏËÂ ÒÛ˘ÂÒÚ-
‚Û˛˘Â„Ó — ÒÓÚ‚ÓËÎ Ë ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ÔÓ Ó·‡ÁÛ ë‚ÓÂÏÛ Ë
‚˚ÒÓÍÓ˛ Ú‡ÈÌÓ˛ ÓÒ‚flÚËÎ ÒÓ˛Á ÒÛÔÛÊÂÒÚ‚‡ Ë ÔÂ‰ÛÍ‡Á‡-
ÌËÂ Ú‡ÈÌ˚ Â‰ËÌÂÌËfl ïËÒÚ‡ Ò ñÂÍÓ‚¸˛. èËÁË, åËÎÓ-
ÒÂ‰Ì˚È, Ì‡ ‡·Ó‚ í‚ÓËı ÒËı (ËÏÂÌ‡), ÒÓ˛ÁÓÏ ÒÛÔÛÊÂÒ-
ÍËÏ ÒÓÂ‰ËÌÂÌÌ˚ı Ë ÛÏÓÎfl˛˘Ëı Ó í‚ÓÂÈ ÔÓÏÓ˘Ë, ‰‡ ·Û‰ÂÚ
Ì‡ ÌËı ÏËÎÓÒÚ¸ í‚Ófl, ‰‡ ·Û‰ÛÚ ÔÎÓ‰Ó‚ËÚ˚ Ë ‰‡ Û‚Ë‰flÚ
ÓÌË Ò˚Ì‡ Ò˚ÌÓ‚ Ò‚ÓËı ‰‡ÊÂ ‰Ó ÚÂÚ¸fl„Ó Ë ˜ÂÚ‚ÂÚ‡„Ó Ó-
‰‡ Ë ‰Ó ÊÂÎ‡ÂÏÓÈ ÒÚ‡ÓÒÚË ‰ÓÊË‚ÛÚ Ë ‚ÓÈ‰ÛÚ ‚ ñ‡ÒÚ‚Ó
çÂ·ÂÒÌÓÂ ˜ÂÂÁ ÉÓÒÔÓ‰‡ Ì‡¯Â„Ó àËÒÛÒ‡ ïËÒÚ‡, äÓÚÓÓÏÛ
‚ÒflÍ‡fl ÒÎ‡‚‡, ˜ÂÒÚ¸ Ë ÔÓÍÎÓÌÂÌËÂ ÔÓ‰Ó·‡ÂÚ ÒÓ ë‚flÚ˚Ï
ÑÛıÓÏ ‚Ó ‚ÂÍË.
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МОЛИТВА СВЯТОМУ ПРОРОКУ ЗАХАРИИ И ЕЛИСАВЕТЕ

О ДАРОВАНИИ ДЕТЕЙ

é Ò‚flÚËË Û„Ó‰ÌËˆ˚ ÅÓÊËË, ÔÓÓ˜Â á‡ı‡ËÂ Ë Ô‡‚Â‰-
Ì‡fl ÖÎËÒ‡‚ÂÚÓ! èÓ‰‚Ë„ÓÏ ‰Ó·˚Ï ÔÓ‰‚ËÁ‡‚¯ÂÒfl Ì‡ ÁÂÏ-
ÎË, ‚ÓÒÔËflÎË ÂÒÚÂ Ì‡ ÌÂ·ÂÒÂı ‚ÂÌÂˆ Ô‡‚‰˚, Â„ÓÊÂ Û„ÓÚÓ-
‚‡Î ÂÒÚ¸ ÉÓÒÔÓ‰¸ ‚ÒÂÏ Î˛·fl˘ËÏ Ö„Ó. íÂÏÊÂ ‚ÁË‡˛˘Â Ì‡
Ò‚flÚ˚È ‚‡¯ Ó·‡Á, ‡‰ÛÂÏÒfl Ó ÔÂÒÎ‡‚ÌÂÏ ÒÍÓÌ˜‡ÌËË ÊË-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ‚‡¯Â„Ó Ë ˜ÚËÏ Ò‚flÚÛ˛ Ô‡ÏflÚ¸ ‚‡¯Û. Ç˚ ÊÂ,
ÔÂ‰ÒÚÓfl èÂÒÚÓÎÛ ÅÓÊË˛, ÔËËÏËÚÂ ÏÓÎÂÌËfl Ì‡¯‡ Ë ÍÓ
ÇÒÂÏËÎÓÒÚË‚ÓÏÛ ÅÓ„Û ÔËÌÂÒËÚÂ, Ó ÂÊÂ ÔÓÒÚËÚË Ì‡Ï
‚ÒflÍÓÂ ÔÂ„Â¯ÂÌËÂ Ë ÔÓÏÓ˘Ë Ì‡Ï ÒÚ‡ÚË ÔÓÚË‚Û ÍÓÁ-
ÌÂÏ ‰Ë‡‚ÓÎ¸ÒÍËÏ, ‰‡ ËÁ·‡‚Î¸¯ÂÒfl ÓÚ ÒÍÓ·ÂÈ, ·ÓÎÂÁÌÂÈ,
·Â‰ Ë Ì‡Ô‡ÒÚÂÈ Ë ‚ÒflÍ‡„Ó ÁÎ‡, ·Î‡„Ó˜ÂÒÚÌÓ Ë Ô‡‚Â‰ÌÓ ÔÓ-
ÊË‚ÂÏ ‚ Ì˚ÌÂ¯ÌÂÏ ‚ÂˆÂ Ë ÒÔÓ‰Ó·ËÏÒfl ÔÂ‰ÒÚ‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ÓÏ
‚‡¯ËÏ, ‡˘Â Ë ÌÂ‰ÓÒÚÓÈÌË ÂÒÏ˚, ‚Ë‰ÂÚË ·Î‡„‡fl Ì‡ ÁÂÏÎË
ÊË‚˚ı, ÒÎ‡‚fl˘Â Ö‰ËÌ‡„Ó ‚Ó Ò‚flÚ˚ı ë‚ÓËı ÒÎ‡‚ËÏ‡„Ó ÅÓ-
„‡, éÚˆ‡ Ë ë˚Ì‡ Ë ë‚flÚ‡„Ó ÑÛı‡, Ì˚ÌÂ Ë ‚Ó ‚ÂÍË ‚ÂÍÓ‚.
ÄÏËÌ¸.

èË ÊÂÎ‡ÌËË ËÏÂÚ¸ Â·ÂÌÍ‡ ÏÛÊÒÍÓ„Ó ÔÓÎ‡ ÏÓÎËÚÂÒ¸
ÔÂÔÓ‰Ó·ÌÓÏÛ ÄÎÂÍÒ‡Ì‰Û ë‚ËÒÍÓÏÛ:

МОЛИТВА ПРЕПОДОБНОМУ АЛЕКСАНДРУ СВИРСКОМУ

О РОЖДЕНИИ РЕБЕНКА МУЖСКОГО ПОЛА

é, Ò‚fl˘ÂÌÌ‡fl „Î‡‚Ó, ‡Ì„ÂÎÂ ÁÂÏÌ˚È Ë ˜ÂÎÓ‚Â˜Â ÌÂ·ÂÒ-
Ì˚È, ÔÂÔÓ‰Ó·ÌÂ Ë ·Ó„ÓÌÓÒÌÂ ÓÚ˜Â Ì‡¯ ÄÎÂÍÒ‡Ì‰Â, ËÁfl‰-
Ì˚È Û„Ó‰ÌË˜Â èÂÒ‚flÚ˚fl Ë Ö‰ËÌÓÒÛ˘Ì˚fl íÓËˆ˚, ÏÌÓ„Ëfl
ÏËÎÓÒÚË ÊË‚Û˘ËÏ ‚Ó Ò‚flÚÂÈ Ó·ËÚÂÎË Ú‚ÓÂÈ Ë ‚ÒÂÏ, Ò ‚Â-
Ó˛ Ë Î˛·Ó‚Ë˛ ÔËÚÂÍ‡˛˘ËÏ Í ÚÂ·Â, fl‚ÎflflÈ. àÒÔÓÒË Ì‡Ï
‚Òfl Í ÊËÚË˛ ÒÂÏÛ ‚ÂÏÂÌÌÓÏÛ ·Î‡„ÓÔÓÚÂ·Ì‡fl, Ô‡˜Â ÊÂ
Í ‚Â˜ÌÓÏÛ ÒÔ‡ÒÂÌË˛ Ì‡¯ÂÏÛ ÌÛÊÌ‡fl. èÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÈ ÔÂ‰ÒÚ‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚ÓÏ Ú‚ÓËÏ, Û„Ó‰ÌË˜Â ÅÓÊËÈ, Ô‡‚ËÚÂÎÂÏ ÒÚ‡Ì˚
Ì‡¯Âfl êÓÒÒËË. à ‰‡ ‚ ÏËÂ „ÎÛ·ÓˆÂ ÔÂ·Û‰ÂÚ Ò‚flÚ‡fl Ô‡‚Ó-
ÒÎ‡‚Ì‡fl ñÂÍÓ‚¸ ïËÒÚÓ‚‡. ÅÛ‰Ë ‚ÒÂÏ Ì‡Ï, ˜Û‰ÓÚ‚Ó˜Â
Ò‚flÚ˚È, ‚Ó ‚ÒflÍÓÈ ÒÍÓ·Ë Ë Ó·ÒÚÓflÌËË ÒÍÓ˚È ÔÓÏÓ˘ÌË˜Â.
ç‡ËÔ‡˜Â ÊÂ ‚ ˜‡Ò ÍÓÌ˜ËÌ˚ Ì‡¯Âfl fl‚ËÒfl Ì‡Ï, Á‡ÒÚÛÔÌË˜Â
·Î‡„ÓÒÂ‰˚È, ‰‡ ÌÂ ÔÂ‰‡ÌË ·Û‰ÂÏ Ì‡ Ï˚Ú‡ÒÚ‚‡ı ‚ÓÁ‰Û¯-
Ì˚ı ‚Î‡ÒÚË ÁÎÓ·Ì‡„Ó ÏËÓ‰ÂÊˆ‡, ÌÓ ‰‡ ÒÔÓ‰Ó·ËÏÒfl ÌÂÔÂ-
ÚÍÌÓ‚ÂÌÌ‡„Ó ‚ÓÒıÓ‰‡ ‚ ñ‡ÒÚ‚ËÂ çÂ·ÂÒÌÓÂ. ÖÈ, ÓÚ˜Â, ÏÓ-
ÎËÚ‚ÂÌÌË˜Â Ì‡¯ ÔËÒÌ˚È! çÂ ÔÓÒ‡ÏË ÛÔÓ‚‡ÌËfl Ì‡¯Â„Ó,
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ÌÂ ÔÂÁË ÒÏËÂÌÌ˚ı ÏÓÎÂÌËÈ Ì‡¯Ëı, ÌÓ ÔËÒÌÓ Ó Ì‡Ò ÔÂ‰
èÂÒÚÓÎÓÏ ÜË‚ÓÌ‡˜‡Î¸Ì˚fl íÓËˆ˚ ÔÂ‰ÒÚ‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÈ,
‰‡ ÒÔÓ‰Ó·ËÏÒfl ‚ÍÛÔÂ Ò ÚÓ·Ó˛ Ë ÒÓ ‚ÒÂÏË Ò‚flÚ˚ÏË, ‡˘Â
Ë ÌÂ‰ÓÒÚÓÈÌ˚ ÂÒÏ˚, ‚ ÒÂÎÂÌËËı ‡ÈÒÍËı ÒÎ‡‚ËÚË ‚ÂÎË˜ËÂ,
·Î‡„Ó‰‡Ú¸ Ë ÏËÎÓÒÚ¸ Ö‰ËÌ‡„Ó ‚ íÓËˆÂ ÅÓ„‡, éÚˆ‡ Ë ë˚Ì‡
Ë ë‚flÚ‡„Ó ÑÛı‡ ‚Ó ‚ÂÍË ‚ÂÍÓ‚. ÄÏËÌ¸.

МОЛИТВЫ БЕРЕМЕННОЙ ЖЕНЩИНЫ 
О БЛАГОПОЛУЧНЫХ РОДАХ

ä‡ÊÂÚÒfl, Ó ˜ÂÏ ·ÂÒÔÓÍÓËÚ¸Òfl ·ÂÂÏÂÌÌÓÈ ÊÂÌ˘ËÌÂ?
èËÓ‰‡ Ú‡Í ÒÓÁ‰‡Î‡ Ì‡¯Â ÚÂÎÓ, ˜ÚÓ ‚ÒÂ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÔÓ-
ˆÂÒÒ˚ ‡Á‚ËÚËfl Ë ÓÒÚ‡ ÔÎÓ‰‡ ÔÓËÒıÓ‰flÚ ·ÂÁ Û˜‡ÒÚËfl ÛÏ‡
Ë ‚ÓÎË. ÅËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË — ‰‡, ÌÓ ‚Â‰¸ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ — ˝ÚÓ ÌÂ ÚÓÎ¸-
ÍÓ ÚÂÎÓ, ÌÓ Ë ‰Û¯‡. à ÂÒÎË ‚˚ ıÓÚËÚÂ Ó‰ËÚ¸ ‰Ó·Ó„Ó, Î˛·fl-
˘Â„Ó Â·ÂÌÍ‡, ÚÓ ·ÂÁ ÚÛ‰‡ ‚‡Ï ÌÂ Ó·ÓÈÚËÒ¸. é· ˝ÚÓÏ Ò‚Ë‰Â-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ë Ì‡ÛÍ‡.

èÂÌ‡Ú‡Î¸Ì‡fl ÔÒËıÓÎÓ„Ëfl, ËÁÛ˜‡˛˘‡fl ÔÒËıËÍÛ Â˘Â ÌÂ
Ó‰Ë‚¯ËıÒfl ‰ÂÚÂÈ, ‰ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚Â
ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÙÓÏËÛ˛ÚÒfl ËÏÂÌÌÓ ‚ ÔÂËÓ‰ ‚ÌÛÚËÛÚ-
Ó·ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. èÓ˝ÚÓÏÛ Â˘Â ‰Â‚ÌÂËÏÒÍËÂ
Ô‡ÚËˆËË ÒÚÂÏËÎËÒ¸ ÓÍÛÊËÚ¸ Ò‚ÓËı ÔÎÓ‰ÓÌÓÒfl˘Ëı ÒÛ-
ÔÛ„ ÓÒÍÓ¯¸˛ Ë ÔÓÍÓÂÏ, Ó„ÓÓ‰ËÚ¸ Ëı ÓÚ ‚ÒÂ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ı
‚ÓÎÌÂÌËÈ. ïËÒÚË‡ÌÒÚ‚Ó „ÎÛ·ÊÂ ‚Á„ÎflÌÛÎÓ Ì‡ ÔÓ·ÎÂÏÛ —
ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚ı ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËÈ Û ·Û‰Û˘ÂÈ Ï‡ÚÂË Â˘Â
ÌÂ „‡‡ÌÚËÛÂÚ ‰ÛıÓ‚ÌÓ„Ó Á‰ÓÓ‚¸fl ‰Îfl ÔÓÚÓÏÒÚ‚‡. çÛÊÌÓ
Â˘Â ‰Ó ÓÊ‰ÂÌËfl ÔË‚ËÚ¸ ÏÎ‡‰ÂÌˆÛ ·Î‡„Ó‰‡ÚÌ˚È ÓÔ˚Ú
ÊËÁÌË. ñÂÍÓ‚¸ ‰‡ÂÚ ÏÛ‰˚Â ÒÓ‚ÂÚ˚ ·ÂÂÏÂÌÌ˚Ï ÊÂÌ-
˘ËÌ‡Ï.

Исповедь и покаяние

èÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó ·Û‰Û˘ËÏ Ï‡Ï‡Ï ÌÛÊÌÓ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ÓÒÓ·Û˛
·ÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ ÒËÎÛ, ËÌ‡˜Â Ì‡Á˚‚‡ÂÏÛ˛ ·Î‡„Ó‰‡Ú¸˛, ÔÂÓ·-
‡Ê‡˛˘Û˛ Ë Ó˜Ë˘‡˛˘Û˛ Ì‡¯Ë ‰Û¯Ë. çÂ ÓÚÍÎ‡‰˚‚‡ÈÚÂ
Ò‚ÓÈ ÔÓıÓ‰ ‚ ˆÂÍÓ‚¸. èÓÒÎÂ ÓÊ‰ÂÌËfl Ï‡Î˚¯‡ ‚ÂÏÂÌË
‰Îfl ÒÂ·fl Û ‚‡Ò ÛÊÂ ÌÂ ·Û‰ÂÚ, ‚˚ ÒÚ‡ÌÂÚÂ ÔËıÓ‰ËÚ¸ ‚ ı‡Ï
ÍÂÒÚËÚ¸ Ë ÔË˜‡˘‡Ú¸ ÍÓıÛ, ÌÓ ÔË˜‡ÒÚËÚ¸Òfl Ò‡ÏÓÈ ·Û‰ÂÚ
Ó˜ÂÌ¸ ÔÓ·ÎÂÏ‡ÚË˜ÌÓ.

í‡Í ˜ÚÓ, ÔÓÍ‡ ÂÒÚ¸ ‚ÂÏfl, ÒıÓ‰ËÚÂ Ì‡ ËÒÔÓ‚Â‰¸. éÒÓ·ÂÌ-
ÌÓ ˝ÚÓ ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl ÚÂÏ, ÍÚÓ Â˘Â ÌËÍÓ„‰‡ ÌÂ Ó˜Ë˘‡Î
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Ò‚Ó˛ ‰Û¯Û ÓÚ „ÛÁ‡ „ÂıÓ‚ — ÒÂÈ˜‡Ò Ò‡ÏÓÂ ‚ÂÏfl. Ç˚ ‚Â‰¸
ÌÂ ıÓÚËÚÂ, ˜ÚÓ·˚ ‚‡¯Ë ÎË˜Ì˚Â Ó¯Ë·ÍË Ë ÌÂÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚‡
ÒÍ‡Á‡ÎËÒ¸ Ì‡ ı‡‡ÍÚÂÂ Ï‡Î˚¯‡? ãÛ˜¯Â ÔÓÒÍÓÂÂ ËÁ·‡-
‚ËÚ¸Òfl ÓÚ ÌËı. óÚÓ ‰Îfl ˝ÚÓ„Ó Ì‡‰Ó? éÍËÌÛÚ¸ ÍËÚË˜ÂÒÍËÏ
‚Á„Îfl‰ÓÏ Ò‚Ó˛ ÊËÁÌ¸.

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ú‡ÍÓ„Ó Ò‡ÏÓ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÏÓÊÌÓ ‚ ‚Ë‰Â ÍÓÌÒÔÂÍ-
Ú‡ Ì‡ÔËÒ‡Ú¸ Ì‡ ·ÛÏ‡„Â Ë ÔÓÒÔÂ¯ËÚ¸ ÛÚÓÏ ‚ ·ÎËÊ‡È¯ËÈ
ı‡Ï Ì‡ ËÒÔÓ‚Â‰¸. í‡ËÌÒÚ‚Ó ÔÓÍ‡flÌËfl ÔÓÏÓÊÂÚ ‚‡Ï ËÁ·‡-
‚ËÚ¸Òfl ÓÚ „ÂıÓ‚Ì˚ı ÔË‚˚˜ÂÍ Ë Á‡‚ËÒËÏÓÒÚÂÈ, ‡ Ú‡ÍÊÂ
Ó„‡‰ËÚ ÓÚ ÌËı ·Û‰Û˘ÂÂ ÔÓÍÓÎÂÌËÂ.

Причастие

ÑÛ„ËÏ ‚‡ÊÌ˚Ï Ë ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Ï Ú‡ËÌÒÚ‚ÓÏ fl‚ÎflÂÚÒfl
ÔË˜‡ÒÚËÂ. é·˚˜ÌÓ Î˛‰Ë „ÓÚÓ‚flÚÒfl Í ÌÂÏÛ ÚÂı‰ÌÂ‚Ì˚Ï
ÔÓÒÚÓÏ, ÌÓ ˝ÚÓÚ ‚‡Ë‡ÌÚ ‚‡Ï ÌÂ ÔÓ‰ıÓ‰ËÚ. ë ÚÓ„Ó ÏÓÏÂÌ-
Ú‡, Í‡Í ‚˚ ÔÓÌflÎË, ˜ÚÓ ‚ ‚‡¯ÂÏ ÚÂÎÂ ÊË‚ÛÚ ‰‚Â ‰Û¯Ë,
ÔÓÒÚ, Í‡Í ‚ÓÁ‰ÂÊ‡ÌËÂ ‚ ÔË˘Â, ÔË‰ÂÚÒfl ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ËÒ-
ÍÎ˛˜ËÚ¸. íÂÔÂ¸ ÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËË ÔÓ ÔËÚ‡ÌË˛ ‚˚ ·Û‰ÂÚ
ÔÓÎÛ˜‡Ú¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ÓÚ ‰ÓÍÚÓ‡ Í‡Í ‚ ÔÂËÓ‰ ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË,
Ú‡Í Ë ‰Ó ÚÂı ÔÓ, ÔÓÍ‡ ÌÂ ÔÂÂÒÚ‡ÌÂÚÂ ÍÓÏËÚ¸ Ï‡Î˚¯‡
„Û‰¸˛.

èÓÏÌËÚÂ, Ì‡ ‚‡Ò ÚÂÔÂ¸ ÎÂÊËÚ ·ÓÎ¸¯‡fl ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓÒÚ¸ — Á‡·ÓÚ‡ Ó ÔÓ‰‡ÒÚ‡˛˘ÂÏ ÔÓÍÓÎÂÌËË. Ç˚ Ú‡Í ÊÂ,
Í‡Í Ë ‚ÓÂÌÌÓÒÎÛÊ‡˘ËÂ, ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÓÒ‚Ó·ÓÊ‰‡ÂÚÂÒ¸ ÓÚ „‡Ò-
ÚÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÒÚ‡. ÑÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì˚Ï ·Û‰ÂÚ, ÂÒÎË ‚˚ ÔË-
‰ÂÚÂ Í Ú‡ËÌÒÚ‚Û ÔË˜‡ÒÚËfl Ì‡ÚÓ˘‡Í. çÓ ÌÂ Á‡·˚‚‡ÈÚÂ
Ó ‰ÛıÓ‚ÌÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍÂ, Ì‡‰Ó ÔÓÒÚ‡‡Ú¸Òfl ÔÓ˜ËÚ‡Ú¸ ÏÓÎËÚ-
‚˚ ÍÓ Ò‚flÚÓÏÛ èË˜‡ÒÚË˛. ç‡ÈÚË Ëı ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ ‚ åÓÎËÚ-
‚ÓÒÎÓ‚Â, ÍÓÚÓ˚È ÏÓÊÂÚÂ ÔËÓ·ÂÒÚË ‚ Î˛·ÓÈ ˆÂÍ‚Ë. ùÚ‡
ÍÌË„‡ ÔËÌÂÒÂÚ ‚‡Ï ÏÌÓ„Ó ÔÓÎ¸Á˚, ÂÒÎË ‚˚ ÔÓÒÚ‡‡ÂÚÂÒ¸
‚ÌËÍÌÛÚ¸ ‚ ÒÏ˚ÒÎ ÏÓÎËÚ‚. íÓÎ¸ÍÓ ÔÓÏÌËÚÂ, ˜ÚÓ ÏÓÎËÚ‚ÂÌ-
ÌÓÂ Ó·‡˘ÂÌËÂ Í ÉÓÒÔÓ‰Û — ˝ÚÓ ÌÂ ˜ÚÂÌËÂ ÌÂÔÓÌflÚÌ˚ı
ÒÎÓ‚, ‡ ÊË‚ÓÂ Ó·˘ÂÌËÂ ‚‡¯ÂÈ ÎË˜ÌÓÒÚË Ò ‰Û„ÓÈ — ‚˚Ò-
¯ÂÈ ãË˜ÌÓÒÚ¸˛. ÖÒÎË ‚˚ Ì‡Û˜ËÚÂÒ¸ ıÓÚ¸ ÌÂÏÌÓ„Ó Ú‡ÍÓÏÛ
Ó·˘ÂÌË˛ ÚÓ„‰‡, ÍÓ„‰‡ ÔÓ‰ ‚‡¯ËÏ ÒÂ‰ˆÂÏ ·¸ÂÚÒfl ‰Û„ÓÂ
Ï‡ÎÂÌ¸ÍÓÂ ÒÂ‰Â˜ÍÓ, Û ‚‡Ò ÌËÍÓ„‰‡ ÌÂ ‚ÓÁÌËÍÌÂÚ ‚ ·Û‰Û-
˘ÂÏ ÔËÌˆËÔË‡Î¸Ì˚ı ‡ÁÌÓ„Î‡ÒËÈ Ò ‰ÂÚ¸ÏË. ÇÂ‰¸ Û ‚‡Ò
·Û‰ÛÚ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚˚Â ËÌÚÂÂÒ˚ Ë ÛÒÚÂÏÎÂÌËfl, ‡ „Î‡‚ÌÓÂ —
Û ‚‡Ò ·Û‰ÂÚ Ó‰ËÌ Î˛·fl˘ËÈ Ë Á‡·ÓÚÎË‚˚È éÚÂˆ — ÅÓ„, ‰ÂÚ¸-
ÏË ÍÓÚÓÓ„Ó ‚ÒÂ Ï˚ fl‚ÎflÂÏÒfl. åÌÂ Ó˜ÂÌ¸ Ê‡Î¸, ˜ÚÓ ÌÂ ‚ÒÂ
˝ÚÓ ÔÓÌËÏ‡˛Ú.

12



èÂÂ‰ Ò‡Ï˚ÏË Ó‰‡ÏË, ÍÓ„‰‡ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ÒÚ‡ı, ÔÓÒËÚÂ
ÉÓÒÔÓ‰‡, ˜ÚÓ·˚ éÌ ·Î‡„ÓÒÎÓ‚ËÎ Ó‰˚, ˜ÚÓ·˚ ÔÓÏÓ„ ‚ ‡·ÓÚÂ
ÏÂ‰ËÍ‡Ï: ‡ÍÛ¯ÂÍ‡Ï, ‡ÌÂÒÚÂÁËÓÎÓ„‡Ï, ÏÂ‰ÒÂÒÚ‡Ï.

МОЛИТВЫ ПЕРЕД РОДАМИ К ГОСПОДУ ИИСУСУ ХРИСТУ

Молитва первая

ÉÓÒÔÓ‰Ë àËÒÛÒÂ ïËÒÚÂ ÅÓÊÂ Ì‡¯, ÓÚ ÔÂ‚Â˜Ì‡„Ó éÚ-
ˆ‡ ÓÊ‰ÂÌÌ˚È ë˚ÌÂ ÔÂÊ‰Â ‚ÂÍ, Ë ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËË ‰ÌË, ·Î‡„Ó-
‚ÓÎÂÌËÂÏ Ë ÒÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ ë‚flÚ‡„Ó ÑÛı‡, ËÁ‚ÓÎË‚˚È ÓÊ‰Â-
ÌÛ ·˚ÚË ÓÚ èÂÒ‚flÚ˚fl ÑÂ‚˚ flÍÓ ÏÎ‡‰ÂÌˆÛ, ÔÓ‚ËÂÌÛ
Ë ÔÓÎÓÊÂÌÛ ‚Ó flÒÎË, Ò‡Ï ÉÓÒÔÓ‰Ë, ‚ Ì‡˜‡ÎÂ ÒÓÚ‚ÓË‚˚È ˜Â-
ÎÓ‚ÂÍ‡ Ë ÊÂÌÛ ÒÔfl„ËÈ ÂÏÛ, Á‡ÔÓ‚Â‰¸ ‰‡‚ ËÏ: ‡ÒÚËÚÂÒfl
Ë ÏÌÓÊËÚÂÒfl Ë Ì‡ÔÓÎÌËÚÂ ÁÂÏÎ˛, ÔÓÏËÎÛÈ ÔÓ ‚ÂÎËˆÂÈ
ÏËÎÓÒÚË í‚ÓÂÈ ‡·Û í‚Ó˛ (ËÏfl), „ÓÚÓ‚fl˘Û˛Òfl Ó‰ËÚË ÔÓ
Á‡ÔÓ‚Â‰Ë í‚ÓÂÈ. èÓÒÚË ÂÈ ‚ÓÎ¸Ì˚fl Ë ÌÂ‚ÓÎ¸Ì˚fl „ÂıË,
·Î‡„Ó‰‡ÚË˛ í‚ÓÂ˛ ‰‡ÛÈ ÂÈ ÒËÎÛ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ÌÓ ‡ÁÂ¯Ë-
ÚËÒfl ÓÚ ·ÂÏÂÌÂ Ò‚ÓÂ„Ó, ÒÓı‡ÌË ÒË˛ Ë ÏÎ‡‰ÂÌˆ‡ ‚Ó Á‰‡-
‚ËË Ë ·Î‡„ÓÏÓ˘ËË, Ó„‡‰Ë Ëı ‡Ì„ÂÎ˚ í‚ÓËÏ‡ Ë ÒÓı‡ÌË ÓÚ
ÌÂÔËflÁÌÂÌÌ‡„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÎÛÍ‡‚˚ı ‰ÛıÓ‚, Ë ÓÚ ‚ÒflÍËfl ‚Â-
˘Ë ÁÎ˚fl. ÄÏËÌ¸.

Молитва вторая

ÇÒÂÏÓ„Û˘ËÈ ÅÓÊÂ, í‚ÓÂˆ ‚ÒÂ„Ó ‚Ë‰ËÏÓ„Ó Ë ÌÂ‚Ë‰ËÏÓ-
„Ó! ä íÂ·Â, ‚ÓÁÎ˛·ÎÂÌÌÓÏÛ éÚˆÛ, ÔË·Â„‡ÂÏ Ï˚, Ó‰‡ÂÌ-
Ì˚Â ‡ÁÛÏÓÏ ÒÓÁ‰‡ÌËfl, ÔÓÚÓÏÛ ˜ÚÓ í˚ ÔÓ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÏÛ ÒÓ-
‚ÂÚÛ ÒÓÁ‰‡Î Ó‰ Ì‡¯, Ò ÌÂËÁÂ˜ÂÌÌÓ˛ ÏÛ‰ÓÒÚ¸˛ ÒÓÚ‚ÓË‚
Ì‡¯Â ÚÂÎÓ ËÁ ÁÂÏÎË Ë ‚‰ÓıÌÛ‚ ‚ ÌÂ„Ó ‰Û¯Û ÓÚ Ò‚ÓÂ„Ó ÑÛ-
ı‡, ˜ÚÓ·˚ Ï˚ ·˚ÎË í‚ÓËÏ ÔÓ‰Ó·ËÂÏ. à ıÓÚfl ‚ í‚ÓÂÈ ‚ÓÎÂ
·˚ÎÓ ÒÓÚ‚ÓËÚ¸ Ì‡Ò Ò‡ÁÛ, Í‡Í Ë ‡Ì„ÂÎÓ‚, ÚÓÎ¸ÍÓ ·˚ í˚
‚ÓÒıÓÚÂÎ, ÌÓ í‚ÓÂÈ ÔÂÏÛ‰ÓÒÚË Û„Ó‰ÌÓ ·˚ÎÓ, ˜ÚÓ·˚ ˜ÂÂÁ
ÏÛÊ‡ Ë ÊÂÌÛ, ‚ íÓ·ÓÈ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌÓÏ ÔÓfl‰ÍÂ ·‡Í‡, ÛÏ-
ÌÓÊ‡ÎÒfl Ó‰ ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍËÈ. í˚ ‚ÓÒıÓÚÂÎ ·Î‡„ÓÒÎÓ‚ËÚ¸ Î˛-
‰ÂÈ, ˜ÚÓ·˚ ÓÌË ÓÒÎË Ë ÏÌÓÊËÎËÒ¸ Ë Ì‡ÔÓÎÌflÎË ÌÂ ÚÓÎ¸-
ÍÓ ÁÂÏÎ˛, ÌÓ Ë ‡Ì„ÂÎ¸ÒÍËÂ ÒÓÌÏ˚. é ÅÓÊÂ Ë éÚ˜Â, ‰‡ ·Û-
‰ÂÚ ‚Ó ‚ÂÍË ÒÎ‡‚ËÏÓ Ë ÔÓÒÎ‡‚ÎflÂÏÓ ËÏfl í‚ÓÂ Á‡ ‚ÒÂ, ˜ÚÓ
í˚ ‰Îfl Ì‡Ò Ò‰ÂÎ‡Î!

ÅÎ‡„Ó‰‡˛ íÂ·fl Ú‡ÍÊÂ Á‡ ÏËÎÓÒÂ‰ËÂ, ˜ÚÓ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ
fl ÔÓ í‚ÓÂÈ ‚ÓÎÂ ÓÚ í‚ÓÂ„Ó ˜Û‰ÌÓ„Ó Ú‚ÓÂÌËfl ÔÓËÁÓ¯Î‡
Ë Ì‡ÔÓÎÌfl˛ ˜ËÒÎÓ ËÁ·‡ÌÌ˚ı, ÌÓ ˜ÚÓ í˚ Û‰ÓÒÚÓËÎ ÏÂÌfl
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·Î‡„ÓÒÎÓ‚ËÚ¸ ‚ ÒÛÔÛÊÂÒÚ‚Â Ë ÔÓÒÎ‡Î ÏÌÂ ÔÎÓ‰ ˜Â‚‡.
ùÚÓ í‚ÓÈ ‰‡, í‚Ófl ÅÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌ‡fl ÏËÎÓÒÚ¸, Ó ÉÓÒÔÓ‰Ë
Ë éÚ˜Â ‰Ûı‡ Ë ÚÂÎ‡! èÓÚÓÏÛ Ó·‡˘‡˛Ò¸ fl Í íÂ·Â Ó‰ÌÓÏÛ
Ë ÏÓÎ˛ íÂ·fl ÒÓ ÒÏËÂÌÌ˚Ï ÒÂ‰ˆÂÏ Ó ÏËÎÓÒÚË Ë ÔÓÏÓ˘Ë,
˜ÚÓ·˚ ÚÓ, ˜ÚÓ í˚ Ú‚ÓË¯¸ ‚Ó ÒÌÂ í‚ÓÂ˛ ÒËÎÓ˛, ·˚ÎÓ ÒÓ-
ı‡ÌÂÌÓ Ë ÔË‚Â‰ÂÌÓ Í ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ÌÓÏÛ ÓÊ‰ÂÌË˛. à·Ó
ÁÌ‡˛, Ó ÅÓÊÂ, ˜ÚÓ ÌÂ ‚ ÒËÎ‡ı Ë ÌÂ ‚Ó ‚Î‡ÒÚË ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓÈ
ËÁ·Ë‡Ú¸ Ò‚ÓÈ ÔÛÚ¸; Ï˚ ÒÎË¯ÍÓÏ ÒÎ‡·˚ Ë ÒÍÎÓÌÌ˚ Í Ô‡-
‰ÂÌË˛, ˜ÚÓ·˚ ÏËÌÓ‚‡Ú¸ ‚ÒÂı ÚÂı ÒÂÚÂÈ, ÍÓÚÓ˚Â ‡Ò-
ÒÚ‡‚ÎflÂÚ Ì‡Ï ÔÓ í‚ÓÂÏÛ ÒÓËÁ‚ÓÎÂÌË˛ ÁÎÓÈ ‰Ûı, Ë ËÁ·Â„-
ÌÛÚ¸ ÚÂı ÁÎÓÔÓÎÛ˜ËÌ, ‚ ÍÓÚÓ˚Â ‚‚Â„‡ÂÚ Ì‡Ò Ì‡¯Â ÎÂ„-
ÍÓÏ˚ÒÎËÂ. í‚Ófl ÊÂ ÏÛ‰ÓÒÚ¸ ·ÂÁ„‡ÌË˜Ì‡. äÓ„Ó í˚
ÔÓÊÂÎ‡Â¯¸, í˚ ÌÂ‚Â‰ËÏÓ ˜ÂÂÁ ÄÌ„ÂÎ‡ í‚ÓÂ„Ó ÒÓı‡ÌË¯¸
ÓÚ Ì‡Ô‡ÒÚË.

èÓ˝ÚÓÏÛ Ë fl, ÏËÎÓÒÂ‰Ì˚È éÚÂˆ, ÔÂ‰‡˛ ÒÂ·fl ‚ ÔÂ˜‡-
ÎË ÏÓÂÈ ‚ í‚ÓË ÛÍË Ë ÏÓÎ˛, ˜ÚÓ·˚ í˚ ÔÓÒÏÓÚÂÎ Ì‡ ÏÂ-
Ìfl ÓÍÓÏ ÏËÎÓÒÂ‰Ëfl Ë ÒÓı‡ÌËÎ ÓÚ ‚ÒflÍÓ„Ó ÒÚ‡‰‡ÌËfl.
èÓ¯ÎË ÏÌÂ Ë ÏËÎÓÏÛ ÏÛÊÛ ÏÓÂÏÛ ÓÚ‡‰Û, Ó ÅÓÊÂ, ÇÎ‡-
‰˚ÍÓ ‚ÒflÍÓÈ ‡‰ÓÒÚË! óÚÓ·˚ Ï˚ ÔË ‚Ë‰Â í‚ÓÂ„Ó ·Î‡„Ó-
ÒÎÓ‚ÂÌËfl ÓÚ ‚ÒÂ„Ó ÒÂ‰ˆ‡ ÔÓÍÎÓÌflÎËÒ¸ íÂ·Â Ë ÒÎÛÊËÎË ‡-
‰ÓÒÚÌ˚Ï ‰ÛıÓÏ. ü ÌÂ ıÓ˜Û ·˚Ú¸ ËÁ˙flÚÓÈ ËÁ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ
Ì‡ÎÓÊËÎ í˚ Ì‡ ‚ÂÒ¸ Ó‰ Ì‡¯, ÔÓ‚ÂÎÂ‚ ‚ ·ÓÎÂÁÌflı Ó‰ËÚ¸
˜‡‰. çÓ ÒÏËÂÌÌÓ ÔÓ¯Û íÂ·fl, ˜ÚÓ·˚ í˚ ÔÓÏÓ„ ÏÌÂ ÔÂÂ-
ÌÂÒÚË ÒÚ‡‰‡ÌËfl Ë ÔÓÒÎ‡Î ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ì˚È ËÒıÓ‰. à ÂÒÎË
í˚ ÛÒÎ˚¯Ë¯¸ ˝ÚÛ ÏÓÎËÚ‚Û Ì‡¯Û Ë ÔÓ¯ÎÂ¯¸ Ì‡Ï Á‰ÓÓ-
‚ÓÂ ıÓÓ¯ÂÂ ‰ËÚfl, ÚÓ ÍÎflÌÂÏÒfl ÔË‚ÂÒÚË Â„Ó ÒÌÓ‚‡ Í íÂ·Â
Ë ÔÓÒ‚flÚËÚ¸ íÂ·Â, ˜ÚÓ·˚ í˚ ÔÂ·˚Î ‰Îfl Ì‡Ò Ë ÒÂÏÂÌË Ì‡-
¯Â„Ó ÏËÎÓÒÂ‰Ì˚Ï ÅÓ„ÓÏ Ë éÚˆÓÏ, Í‡Í Ï˚ ÍÎflÌÂÏÒfl ‚ÒÂ-
„‰‡ ·˚Ú¸ íÂ·Â ‚ÂÌ˚ÏË ÒÎÛ„‡ÏË ‚ÏÂÒÚÂ Ò Ì‡¯ËÏ Â·ÂÌ-
ÍÓÏ. ìÒÎ˚¯¸, ÏËÎÓÒÂ‰Ì˚È ÅÓÊÂ, ÏÓÎËÚ‚Û ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÈ ‡-
·˚ í‚ÓÂÈ, ËÒÔÓÎÌË ÏÓÎ¸·Û ÒÂ‰ˆ‡ Ì‡¯Â„Ó ‡‰Ë àËÒÛÒ‡
ïËÒÚ‡, Ì‡¯Â„Ó ëÔ‡ÒËÚÂÎfl, ÍÓÚÓ˚È ‡‰Ë Ì‡Ò ‚ÓÔÎÓÚËÎ-
Òfl, Ì˚ÌÂ ÊÂ ÔÂ·˚‚‡ÂÚ Ò íÓ·ÓÈ Ë ë‚flÚ˚Ï ÑÛıÓÏ Ë Ô‡-
‚ËÚ ‚ ‚Â˜ÌÓÒÚË. ÄÏËÌ¸.

ÖÒÎË ‚˚ ÓÊË‰‡ÂÚÂ Ò˚Ì‡, ÚÓ ÂÊÂ‰ÌÂ‚ÌÓ ˜ËÚ‡ÈÚÂ ÏÓÎËÚ-
‚Û «éÚ˜Â ç‡¯».

МОЛИТВА «ОТЧЕ НАШ»

éÚ˜Â Ì‡¯, ËÊÂ ecË Ì‡ ÌÂ·ÂÒÂı! Ñ‡ Ò‚flÚËÚÒfl ËÏfl
í‚ÓÂ, ‰‡ ÔËË‰ÂÚ ñ‡ÒÚ‚ËÂ í‚ÓÂ, ‰‡ ·Û‰Â ‚ÓÎfl í‚Ófl, flÍÓ
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Ì‡ ÌÂ·ÂÒË Ë Ì‡ ÁÂÏÎË. ïÎÂ· Ì‡ Ì‡ÒÛ˘Ì˚È ‰‡Ê‰¸ Ì‡Ï
‰ÌÂÒ¸; Ë ÓÒÚ‡‚Ë Ì‡Ï ‰ÓÎ„Ë Ì‡¯Ë, flÍÓ ÊÂ Ë Ï˚ ÓÒÚ‡‚ÎflÂÏ
‰ÓÎÊÌËÍ‡Ï Ì‡¯ËÏ; Ë ÌÂ ‚‚Â‰Ë Ì‡Ò ‚Ó ËÒÍÛ¯ÂÌËÂ, ÌÓ ËÁ·‡-
‚Ë Ì‡Ò ÓÚ ÎÛÍ‡‚Ó„Ó. üÍÓ í‚ÓÂ ÂÒÚ¸ ˆ‡ÒÚ‚Ó, Ë ÒËÎ‡, Ë ÒÎ‡-
‚‡ ‚Ó ‚ÂÍË ‚ÂÍÓ‚. ÄÏËÌ¸.

ÑÓ Ò‡ÏÓ„Ó ÏÓÏÂÌÚ‡ Ó‰Ó‚ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ ÏÓÎËÚÂÒ¸ ÍÓÓÚ-
ÍËÏË ÏÓÎËÚ‚‡ÏË: «ÉÓÒÔÓ‰Ë, ÔÓÏËÎÛÈ! ÉÓÒÔÓ‰Ë, ·Î‡„ÓÒÎÓ-
‚Ë! ÉÓÒÔÓ‰Ë àËÒÛÒÂ ïËÒÚÂ, Ò˚ÌÂ ÅÓÊËÈ, ÔÓÏËÎÛÈ Ïfl,
„Â¯ÌÛ˛!»

ÖÒÎË ‡ÍÛ¯ÂÍ‡ Ì‡ÒÚ‡Ë‚‡ÂÚ, ˜ÚÓ·˚ ÔÂÂ‰ Ó‰‡ÏË ‚˚ ÒÌfl-
ÎË ÍÂÒÚËÍ, ÚÓ ÔÓÒÚ‡‡ÈÚÂÒ¸ Û·Â‰ËÚ¸ ÂÂ, ˜ÚÓ ÍÂÒÚËÍ ‚‡ÊÂÌ
‰Îfl ‚‡Ò, Ú‡Í Í‡Í ‚˚ — ˜ÂÎÓ‚ÂÍ Ô‡‚ÓÒÎ‡‚ÌÓÈ ‚Â˚. çÓ ÂÒÎË
‚˚ ‚Ë‰ËÚÂ ‡Á‰‡ÊÂÌËÂ, ÂÒÎË ‡Á„Ó‡ÂÚÒfl ÒÔÓ, ‚ ˝ÚÓÏ ÒÎÛ-
˜‡Â ÎÛ˜¯Â ÒÌflÚ¸ ÍÂÒÚËÍ ËÎË ÔÂÂ‚ÂÒËÚ¸ Â„Ó Ì‡ ÍËÒÚ¸ ÛÍË
ËÎË Ì‡ Ô‡ÎÂˆ, ËÎË ÔÓÔÓÒËÚ¸, ˜ÚÓ·˚ ˝ÚÓÚ ÍÂÒÚËÍ ÔÓÎÓÊËÎË
fl‰ÓÏ Ò ‚‡ÏË ‚Ó ‚ÂÏfl Ó‰Ó‚.

ÖÒÎË ‚˚ ÓÊË‰‡ÂÚÂ ‰Ó˜¸, ÚÓ ˜ËÚ‡ÈÚÂ ÏÓÎËÚ‚Û «èÂÒÌ¸ èÂ-
Ò‚flÚÓÈ ÅÓ„ÓÓ‰ËˆÂ». ùÚÓ Ó‰Ì‡ ËÁ ‚‡ÊÌÂÈ¯Ëı ÏÓÎËÚ‚, ÒÓÒÚ‡‚-
ÎÂÌÌ‡fl ËÁ ‡‰ÓÒÚÌ˚ı ÔË‚ÂÚÒÚ‚ËÈ, Ó·‡˘ÂÌÌ˚ı Í ÅÓ„ÓÓ‰Ë-
ˆÂ ‡ı‡Ì„ÂÎÓÏ É‡‚ËËÎÓÏ (ÔË ÅÎ‡„Ó‚Â˘ÂÌËË — ãÍ. 1:28)
Ë Ô‡‚Â‰ÌÓÈ ÖÎËÒ‡‚ÂÚÓÈ (‚Ó ‚ÂÏfl ÂÂ ‚ÒÚÂ˜Ë Ò ÑÂ‚ÓÈ å‡-
ËÂÈ — ãÍ. 1:42).

МОЛИТВА «ПЕСНЬ ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЕ»

ÅÓ„ÓÓ‰ËˆÂ ÑÂ‚Ó, ‡‰ÛÈÒfl, ÅÎ‡„Ó‰‡ÚÌ‡fl å‡ËÂ, ÉÓÒÔÓ‰¸
Ò íÓ·Ó˛; ·Î‡„ÓÒÎÓ‚ÂÌÌ‡ í˚ ‚ ÊÂÌ‡ı Ë ·Î‡„ÓÒÎÓ‚ÂÌ ÔÎÓ‰ ˜Â-
‚‡ í‚ÓÂ„Ó, flÍÓ ëÔ‡Ò‡ Ó‰ËÎ‡ ÂÒË ‰Û¯ Ì‡¯Ëı.

ÉÎ‡‚ÌÓÈ ÔÓÍÓ‚ËÚÂÎ¸ÌËˆÂÈ ÊÂÌ˘ËÌ ‚ ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË
Ë Ó‰‡ı Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÅÓ„ÓÓ‰Ëˆ‡, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ıÓÓ¯Ó ·˚ ËÏÂÚ¸
ÔË ÒÂ·Â ËÍÓÌÛ «èÂÒ‚flÚÓÈ ÅÓ„ÓÓ‰Ëˆ˚ ‚ Ó‰‡ı èÓÏÓ˘ÌË-
ˆ˚». í‡ÍÊÂ ·ÂÂÏÂÌÌ˚Â ÊÂÌ˘ËÌ˚, ÓÊÂÌËˆ˚ Ë Ï‡ÚÂË
ÏÓ„ÛÚ Ó·‡˘‡Ú¸Òfl Á‡ ÔÓÏÓ˘¸˛ Í ÅÓ„ÓÓ‰ËˆÂ ˜ÂÂÁ ‰Û„ËÂ
ÖÂ ˜Û‰ÓÚ‚ÓÌ˚Â ËÍÓÌ˚:

àÍÓÌ‡ èÂÒ‚flÚÓÈ ÅÓ„ÓÓ‰Ëˆ˚ «ìÏfl„˜ÂÌËÂ ÁÎ˚ı ÒÂ-
‰Âˆ» (ëÂÏËÒÚÂÎ¸Ì‡fl) ÔÓÏÓÊÂÚ ·ÂÂÏÂÌÌÓÈ ËÎË ÓÊÂÌËˆÂ
‚ ˜‡Ò ÂÂ ÒÍÓ·Ë, ÔÂ˜‡ÎË Ë ·ÓÎÂÁÌË ‚ÒÂ ÔÂÂÊËÚ¸, ‚˚ÌÂÒÚË
Ò ÅÓÊ¸ÂÈ ÔÓÏÓ˘¸˛ ÏÓÎËÚ‚‡ÏË ÅÓ„ÓÓ‰Ëˆ˚.

àÍÓÌ‡ èÂÒ‚flÚÓÈ ÅÓ„ÓÓ‰Ëˆ˚ «ìÚÓÎË ÏÓfl ÔÂ˜‡ÎË»
ÔÓÏÓ„‡ÂÚ ·ÓÓÚ¸Òfl ÒÓ ÒÚ‡ı‡ÏË, ÚÂ‚Ó„‡ÏË Ë ÒÓÏÌÂÌËflÏË,
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ÔÓ„ÓÌflÂÚ ‰ÂÔÂÒÒË˛, ÓÚ ÍÓÚÓÓÈ ÒÚ‡‰‡˛Ú ÔÓ˜ÚË ‚ÒÂ ·ÂÂ-
ÏÂÌÌ˚Â ÊÂÌ˘ËÌ˚ Ë ÓÊÂÌËˆ˚.

àÍÓÌ‡ èÂÒ‚flÚÓÈ ÅÓ„ÓÓ‰Ëˆ˚ «èË·‡‚ÎÂÌËÂ ÛÏ‡»
ÔÓÏÓ„‡ÂÚ ‰ÂÚflÏ ‚ Û˜Â·Â Ë ÔÓÏÓ„‡ÂÚ ÒÔ‡‚ÎflÚ¸Òfl ÒÓ ÒÎÓÊ-
Ì˚ÏË ÊËÚÂÈÒÍËÏË ÒËÚÛ‡ˆËflÏË. ùÚÓÏÛ Ó·‡ÁÛ ÌÛÊÌÓ ÏÓ-
ÎËÚ¸Òfl ÚÂÏ ÊÂÌ˘ËÌ‡Ï, ÍÓÚÓ˚ı ÏÛÊ˜ËÌ˚ ‚Ó ‚ÂÏfl Ëı ·Â-
ÂÏÂÌÌÓÒÚË ·ÓÒËÎË.

àÍÓÌ‡ èÂÒ‚flÚÓÈ ÅÓ„ÓÓ‰Ëˆ˚ «åÎÂÍÓÔËÚ‡ÚÂÎ¸ÌËˆ‡»
‰‡ÂÚ Ï‡ÚÂflÏ ÏÓÎÓÍÓ, ‰ÂÚflÏ — ÔË˘Û, ‚ÁÓÒÎ˚Ï Î˛‰flÏ —
ÏÛ‰ÓÒÚ¸.

àÍÓÌ‡ èÂÒ‚flÚÓÈ ÅÓ„ÓÓ‰Ëˆ˚ «ÇÓÒÔËÚ‡ÌËÂ» ÔÓÏÓ„‡-
ÂÚ ‚ÓÒÔËÚ˚‚‡Ú¸ Ï‡Î˚¯ÂÈ.

ÖÒÎË ‚˚ ÌÂ ÁÌ‡ÂÚÂ, Í‡ÍÓÈ ËÍÓÌÂ ÏÓÎËÚ¸Òfl, ˜ÚÓ·˚ ÉÓÒÔÓ‰¸
ÅÓ„ ‚‡Ò ·˚ÒÚÂÂ ÛÒÎ˚¯‡Î, ÚÓ ÏÓÎËÚÂÒ¸ ËÍÓÌÂ èÂÒ‚flÚÓÈ ÅÓ-
„ÓÓ‰Ëˆ˚ «ëÍÓÓÔÓÒÎÛ¯ÌËˆ‡». éÌ‡ ÒÎ˚¯ËÚ ‚ÒÂ Ì‡¯Ë
ÔÓÒ¸·˚ — ·ÓÎ¸¯ËÂ Ë Ï‡Î˚Â, Ë ·˚ÒÚÓ ÔÓÏÓ„‡ÂÚ Î˛‰flÏ, ÂÒ-
ÎË ˝ÚË ÔÓÒ¸·˚-ÏÓÎËÚ‚˚ Û„Ó‰Ì˚ ÅÓ„Û.

àÍÓÌ‡ èÂÒ‚flÚÓÈ ÅÓ„ÓÓ‰Ëˆ˚ «ñÂÎËÚÂÎ¸ÌËˆ‡» ËÁÎÂ-
˜Ë‚‡ÂÚ ÓÚ Î˛·˚ı ·ÓÎÂÁÌÂÈ, ‰‡ÊÂ ÓÚ ÚÂı, ÔÂÂ‰ ÍÓÚÓ˚ÏË
ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â Û˜ÂÌ˚Â ‚‡˜Ë ·ÂÁÌ‡‰ÂÊÌÓ ÓÔÛÒÚËÎË ÛÍË.

èÂÂ‰ ËÍÓÌÓÈ èÂÒ‚flÚÓÈ ÅÓ„ÓÓ‰Ëˆ˚ «îÂ‰ÓÓ‚ÒÍ‡fl»
ÏÓÎflÚÒfl Ó ÒÓı‡ÌÂÌËË ıËÒÚË‡ÌÒÍËı ÒÂÏÂÈÒÚ‚, ÔÓÏÓ˘Ë ‚ Ó-
‰‡ı Ë ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËË ‰ÂÚÂÈ.

àÍÓÌ‡ èÂÒ‚flÚÓÈ ÅÓ„ÓÓ‰Ëˆ˚ «çÂÛÔË‚‡ÂÏ‡fl ó‡¯‡»
ÔÓÏÓ„‡ÂÚ ‚ÂÌÛÚ¸ Î˛‰ÂÈ, Á‡‚ËÒËÏ˚ı ÓÚ ‡ÎÍÓ„ÓÎfl Ë Ì‡ÍÓ-
ÚËÍÓ‚, Í ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÈ ÊËÁÌË, ˜ÚÓ ‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓ ‰Îfl Ï‡ÚÂÂÈ,
Û ÍÓÚÓ˚ı Ô¸˛˘ËÂ Ò˚ÌÓ‚¸fl ËÎË ‰Ó˜ÂË.

àÍÓÌ‡ èÂÒ‚flÚÓÈ ÅÓ„ÓÓ‰Ëˆ˚ «ëÔÓÛ˜ÌËˆ‡ „Â¯-
Ì˚ı» — ˜Û‰ÓÚ‚ÓÌ‡fl, ÏÓÎËÚ‚‡ Í ÌÂÈ ÓÚÔÛÒÍ‡ÂÚ ÔÓ ‚ÂÎËÍÓÈ
ÅÓÊ¸ÂÈ ÏËÎÓÒÚË Ò‡Ï˚Â ÚflÊÍËÂ „ÂıË — ËÁÏÂÌ˚, ‡·ÓÚ˚,
ËÒˆÂÎflÂÚ ‰ÂÚÂÈ Ë ‚ÁÓÒÎ˚ı Î˛‰ÂÈ ÓÚ ·ÓÎÂÁÌÂÈ.

àÍÓÌ‡ èÂÒ‚flÚÓÈ ÅÓ„ÓÓ‰Ëˆ˚ «çÂ˜‡flÌÌ‡fl ê‡‰ÓÒÚ¸»
‰‡ËÚ Î˛‰flÏ Ì‡‰ÂÊ‰Û ‰‡ÊÂ ‚ Ò‡Ï˚ı ·ÂÒÔÓÒ‚ÂÚÌ˚ı ÊËÁ-
ÌÂÌÌ˚ı ÒËÚÛ‡ˆËflı, ‡ÁÂ¯‡ÂÚ Ò‡Ï˚Â ÚflÊÂÎ˚Â ÔÓ·ÎÂÏ˚
‚ ÊËÁÌË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡.

àÍÓÌ‡ èÂÒ‚flÚÓÈ ÅÓ„ÓÓ‰Ëˆ˚ «èËÁË Ì‡ ÒÏËÂÌËÂ»
ÔÓÏÓ„‡ÂÚ ‚ÂÛ˛˘ËÏ Î˛‰flÏ, Û ÍÓÚÓ˚ı ‚ÒÂ ıÓÓ¯Ó, Î˛‰flÏ,
ÒÚ‡‡˛˘ËÏÒfl ‚ÂÒÚË Ô‡‚Â‰Ì˚È Ó·‡Á ÊËÁÌË, ÌÂ ‚ÓÁ„Ó‰ËÚ¸-
Òfl Ë ÌÂ Á‡ÌÂÒÚËÒ¸.

àÍÓÌ‡ èÂÒ‚flÚÓÈ ÅÓ„ÓÓ‰Ëˆ˚ «ÇÁ˚ÒÍ‡ÌËÂ èÓ„Ë·-
¯Ëı» — ˜Û‰ÓÚ‚ÓÌ‡fl ËÍÓÌ‡, ÍÓÚÓ‡fl ÔÓÏÓ„‡ÂÚ ·ÓÎ¸Ì˚Ï,
ÒÚ‡‰‡˛˘ËÏ ÓÚ „ÂıÓ‚ Ë Ï‡ÎÓÓ·ÂÒÔÂ˜ÂÌÌ˚Ï Î˛‰flÏ.
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МОЛИТВЫ БЕРЕМЕННОЙ ЖЕНЩИНЫ К ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЕ

О БЛАГОПОЛУЧНЫХ РОДАХ

Первая молитва

èÂÒ‚flÚ‡fl ÑÂ‚Ó, å‡ÚË ÉÓÒÔÓ‰‡ Ì‡¯Â„Ó àËÒÛÒ‡ ïËÒ-
Ú‡, flÊÂ ‚ÂÒË ÓÊ‰ÂÌËÂ Ë ÂÒÚÂÒÚ‚Ó Ï‡ÚÂÂ Ë ˜‡‰‡, ÔÓÏË-
ÎÛÈ ‡·Û í‚Ó˛ (ËÏfl) Ë ÔÓÏÓÁË ‚ ˜‡Ò ÒÂÈ ‰‡ ‡ÁÂ¯ËÚ¸Òfl
·ÂÏÂÌÂ Ò‚ÓÂ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ÌÓ. é ‚ÒÂÏËÎÓÒÚË‚‡fl ÇÎ‡‰˚˜ËˆÂ
ÅÓ„ÓÓ‰ËˆÂ, flÊÂ ÌÂ ÔÓÚÂ·Ó‚‡Î‡ ÂÒË ÔÓÏÓ˘Ë ‚ ÓÊ‰ÂÌËË
ë˚Ì‡ ÅÓÊËfl, ÔÓ‰‡Ê‰¸ ÔÓÏÓ˘¸ ÒÂÈ ‡·Â í‚ÓÂÈ, ÔÓÏÓ˘Ë
ÚÂ·Û˛˘ÂÈ, Ì‡ËÔ‡˜Â ÊÂ ÓÚ íÂ·Â. Ñ‡ÛÈ ÂÈ ·Î‡„ÓÏÓ˘ËÂ
‚ ˜‡Ò ÒÂÈ, Ë ÏÎ‡‰ÂÌˆ‡ ËÊÂ ËÏ‡Ú¸ Ó‰ËÚËÒfl Ë ‚ÌËÚË
‚ Ò‚ÂÚ ÏË‡ ÒÂ„Ó ÒÔÓ‰Ó·Ë ‚ ·Î‡„ÓÔÓÚÂ·ÌÓÂ ‚ÂÏfl Ë ÛÏÌ‡-
„Ó Ò‚ÂÚ‡ ‚Ó Ò‚flÚÂÏ ÍÂ˘ÂÌËË ‚Ó‰Ó˛ Ë ‰ÛıÓÏ. íÂ·Â ÔËÔ‡-
‰‡ÂÏ, å‡ÚË ÅÓ„‡ ‚˚¯Ìfl„Ó, ÏÓÎfl˘ÂÒfl: ·Û‰Ë ÏËÎÓÒÚË‚‡
Ï‡ÚË ÒÂÈ, ÂÈÊÂ ÔËË‰Â ‚ÂÏfl ·˚ÚË Ï‡ÚË, Ë ÛÏÓÎË ‚ÓÔÎÓ-
ÚË‚¯‡„ÓÒfl ËÁ íÂ·Â ïËÒÚ‡ ÅÓ„‡ Ì‡¯Â„Ó, ‰‡ ÛÍÂÔËÚ Âfi
ÒËÎÓ˛ ë‚ÓÂ˛ Ò‚˚¯Â. ÄÏËÌ¸.

Вторая молитва

é, èÂÒÎ‡‚Ì‡fl å‡ÚÂ¸ ÅÓÊËfl, ÔÓÏËÎÛÈ ÏÂÌfl, ‡·Û
í‚Ó˛ (ËÏfl), Ë ÔËË‰Ë ÍÓ ÏÌÂ Ì‡ ÔÓÏÓ˘¸ ‚Ó ‚ÂÏfl ÏÓËı ·Ó-
ÎÂÁÌÂÈ Ë ÓÔ‡ÒÌÓÒÚÂÈ, Ò ÍÓÚÓ˚ÏË ÓÊ‰‡˛Ú ˜‡‰ ‚ÒÂ ·Â‰-
Ì˚Â ‰˘ÂË Ö‚˚. ÇÒÔÓÏÌË, Ó ÅÎ‡„ÓÒÎÓ‚ÂÌÌ‡fl ‚ ÊÂÌ‡ı, Ò Í‡-
ÍÓ˛ ‡‰ÓÒÚË˛ Ë Î˛·Ó‚Ë˛ í˚ ¯Î‡ ÔÓÒÔÂ¯ÌÓ ‚ „ÓÌ˛˛
ÒÚ‡ÌÛ ÔÓÒÂÚËÚ¸ ÒÓ‰ÌËˆÛ í‚Ó˛ ÖÎËÒ‡‚ÂÚÛ ‚Ó ‚ÂÏfl Âfl
·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË Ë Í‡ÍÓÂ ˜Û‰ÂÒÌÓÂ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÔÓËÁ‚ÂÎÓ ·Î‡„Ó-
‰‡ÚÌÓÂ ÔÓÒÂ˘ÂÌËÂ í‚ÓÂ Ë ‚ Ï‡ÚÂË, Ë ‚ ÏÎ‡‰ÂÌˆÂ. à ÔÓ ÌÂ-
ËÒ˜ÂÔ‡ÂÏÓÏÛ ·Î‡„ÓÒÂ‰Ë˛ í‚ÓÂÏÛ ‰‡ÛÈ Ë ÏÌÂ, ÛÌË˜Ë-
ÊÂÌÌÂÈ ‡·Â í‚ÓÂÈ, ‡ÁÂ¯ËÚËÒfl ÓÚ ·ÂÏÂÌË ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜-
ÌÓ; ‰‡ÛÈ ÏÌÂ ÒË˛ ·Î‡„Ó‰‡Ú¸, ˜ÚÓ·˚ ‰ËÚfl, ÔÓÍÓfl˘ÂÂÒfl
ÚÂÔÂ¸ ÔÓ‰ ÏÓËÏ ÒÂ‰ˆÂÏ, ÔË¯Â‰¯Ë ‚ ˜Û‚ÒÚ‚Ó, Ò ‡‰ÓÒÚ-
Ì˚Ï ‚Á˚„‡ÌËÂÏ, ÔÓ‰Ó·ÌÓ Ò‚flÚÓÏÛ ÏÎ‡‰ÂÌˆÛ àÓ‡ÌÌÛ, ÔÓ-
ÍÎÓÌflÎÓÒ¸ ÅÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓÏÛ ÉÓÒÔÓ‰Û ëÔ‡ÒËÚÂÎ˛, äÓÚÓ˚È
ËÁ Î˛·‚Ë Í Ì‡Ï, „Â¯Ì˚Ï, ÌÂ ‚ÓÁ„ÌÛ¯‡ÎÒfl Ë ë‡Ï ÒÚ‡Ú¸
åÎ‡‰ÂÌˆÂÏ. çÂËÁ„Î‡„ÓÎ‡ÌÌ‡fl ‡‰ÓÒÚ¸, ÍÓÚÓÓ˛ ÔÂËÒÔÓÎ-
ÌËÎÓÒ¸ ‰Â‚ÒÚ‚ÂÌÌÓÂ í‚ÓÂ ÒÂ‰ˆÂ ÔË ‚ÓÁÁÂÌËË Ì‡ ÌÓ‚Ó-
ÓÊ‰ÂÌÌÓ„Ó í‚ÓÂ„Ó ë˚Ì‡ Ë ÉÓÒÔÓ‰‡, ‰‡ ÛÒÎ‡‰ËÚ ÒÍÓ·¸,
ÔÂ‰ÒÚÓfl˘Û˛ ÏÌÂ ÒÂ‰Ë ·ÓÎÂÁÌÂÈ ÓÊ‰ÂÌËfl. ÜËÁÌ¸ ÏË‡,
ÏÓÈ ëÔ‡ÒËÚÂÎ¸, ÓÊ‰ÂÌÌ˚È íÓ·Ó˛, ‰‡ ÒÔ‡ÒÂÚ ÏÂÌfl ÓÚ
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ÒÏÂÚË, ÔÂÒÂÍ‡˛˘ÂÈ ÊËÁÌ¸ ÏÌÓ„Ëı Ï‡ÚÂÂÈ ‚ ˜‡Ò ‡ÁÂ-
¯ÂÌËfl Ë ‰‡ ÔË˜ÚÂÚ ÔÎÓ‰ ˜Â‚‡ ÏÓÂ„Ó Í ˜ËÒÎÛ ËÁ·‡ÌÌ˚ı
ÅÓÊËËı. ìÒÎ˚¯Ë, èÂÒ‚flÚ‡fl ñ‡ËˆÂ çÂ·ÂÒÌ‡fl, ÒÏËÂÌ-
ÌÛ˛ ÏÓÎ¸·Û ÏÓ˛ Ë ÔËÁË Ì‡ ÏÂÌfl, ·Â‰ÌÛ˛ „Â¯ÌËˆÛ,
ÓÍÓÏ í‚ÓÂfl ·Î‡„Ó‰‡ÚË; ÌÂ ÔÓÒÚ˚‰Ë ÏÓÂ„Ó ÛÔÓ‚‡ÌËfl Ì‡
í‚ÓÂ ‚ÂÎËÍÓÂ ÏËÎÓÒÂ‰ËÂ Ë ÓÒÂÌË ÏÂÌfl. èÓÏÓ˘ÌËˆ‡ ıËÒ-
ÚË‡Ì, àÒˆÂÎËÚÂÎ¸ÌËˆ‡ ·ÓÎÂÁÌÂÈ, ‰‡ ÒÔÓ‰Ó·Î˛Ò¸ Ë fl ËÒÔ˚-
Ú‡Ú¸ Ì‡ ÒÂ·Â, ˜ÚÓ í˚ — å‡ÚÂ¸ ÏËÎÓÒÂ‰Ëfl, Ë ‰‡ ÔÓ-
ÒÎ‡‚Î˛ ‚ÒÂ„‰‡ í‚Ó˛ ·Î‡„Ó‰‡Ú¸, ÌÂ ÓÚ‚Â„¯Û˛ ÌËÍÓ„‰‡ ÏÓ-
ÎËÚ‚˚ ·Â‰Ì˚ı Ë ËÁ·‡‚Îfl˛˘Û˛ ‚ÒÂı ÔËÁ˚‚‡˛˘Ëı íÂ·fl ‚Ó
‚ÂÏfl ÒÍÓ·Ë Ë ·ÓÎÂÁÌÂÈ. ÄÏËÌ¸.

МОЛИТВА С ПРОСЬБОЙ РОДИТЬ ЗДОРОВЫХ ДЕТЕЙ

ПЕРЕД ИКОНОЙ ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ «ЦЕЛИТЕЛЬНИЦА»

èËËÏË, Ó ÇÒÂ·Î‡„ÓÒÎÓ‚ÂÌÌ‡fl Ë ÇÒÂÏÓ˘Ì‡fl ÉÓÒÔÓÊÂ
ÇÎ‡‰˚˜ËˆÂ ÅÓ„ÓÓ‰ËˆÂ ÑÂ‚Ó, ÒËfl ÏÓÎËÚ‚˚, ÒÓ ÒÎÂÁ‡ÏË íÂ-
·Â Ì˚ÌÂ ÔËÌÓÒËÏ˚fl ÓÚ Ì‡Ò ÌÂ‰ÓÒÚÓÈÌ˚ı ‡· í‚ÓËı ÍÓ
í‚ÓÂÏÛ ˆÂÎ¸·ÓÌÓÒÌÓÏÛ é·‡ÁÛ ÔÂÌËÂ ‚ÓÁÒ˚Î‡˛˘Ëı ÒÓ
ÛÏËÎÂÌËÂÏ, flÍÓ íÂ·Â Ò‡ÏÓÈ Á‰Â ëÛ˘ÂÈ Ë ‚ÌÂÏÎ˛˘ÂÈ ÏÓÎÂ-
ÌË˛ Ì‡¯ÂÏÛ. èÓ ÍÓÂÏÛÊ‰Ó ·Ó ÔÓ¯ÂÌË˛ ËÒÔÓÎÌÂÌËÂ Ú‚Ó-
Ë¯Ë, ÒÍÓ·Ë Ó·ÎÂ„˜‡Â¯Ë, ÌÂÏÓ˘Ì˚Ï Á‰‡‚ËÂ ‰‡ÛÂ¯Ë,
‡ÒÒÎ‡·ÎÂÌÌ˚fl Ë ÌÂ‰ÛÊÌ‡fl ËÒˆÂÎflÂ¯Ë, ÓÚ ·ÂÒÌ˚ı ·ÂÒ˚
ÔÓ„ÓÌflÂ¯Ë, Ó·Ë‰ËÏ˚fl ÓÚ Ó·Ë‰ ËÁ·‡‚ÎflÂ¯Ë, ÔÓÍ‡ÊÂÌÌ˚fl
Ó˜Ë˘‡Â¯Ë Ë Ï‡Î˚fl ‰ÂÚË ÏËÎÛÂ¯Ë; Â˘Â ÊÂ ÉÓÒÔÓÊÂ ÇÎ‡-
‰˚˜ËˆÂ ÅÓ„ÓÓ‰ËˆÂ, Ë ÓÚ ÛÁ Ë ÚÂÏÌËˆ ÓÒ‚Ó·ÓÊ‰‡Â¯Ë
Ë ‚ÒflÍËfl ÏÌÓ„Ó‡ÁÎË˜Ì˚fl ÒÚ‡ÒÚË ‚‡˜ÛÂ¯Ë; ‚Òfl ·Ó ÒÛÚ¸
‚ÓÁÏÓÊÌ‡ ıÓ‰‡Ú‡ÈÒÚ‚ÓÏ í‚ÓËÏ Í ë˚ÌÛ í‚ÓÂÏÛ, ïËÒÚÛ
ÅÓ„Û Ì‡¯ÂÏÛ. é ÇÒÔÂÔÂÚ‡fl å‡ÚË, èÂÒ‚flÚ‡fl ÅÓ„ÓÓ‰Ë-
ˆÂ! çÂ ÔÂÂÒÚ‡‚‡È ÏÓÎËÚËÒfl Ó Ì‡Ò ÌÂ‰ÓÒÚÓÈÌ˚ı ‡·‡ı
í‚ÓËı, ÒÎ‡‚fl˘Ëı ífl Ë ÔÓ˜ËÚ‡˛˘Ëı ífl, Ë ÔÓÍÎÓÌfl˛˘ËıÒfl
ÒÓ ÛÏËÎÂÌËÂÏ èÂ˜ËÒÚÓÏÛ é·‡ÁÛ í‚ÓÂÏÛ, Ë Ì‡‰ÂÊ‰Û
ËÏÛ˘Ëı ÌÂ‚ÓÁ‚‡ÚÌÛ Ë ‚ÂÛ ÌÂÒÛÏÌÂÌÌÛ Í íÂ·Â, èËÒÌÓ-
‰Â‚Â èÂÒÎ‡‚ÌÂÈ Ë çÂÔÓÓ˜ÌÂÈ, Ì˚ÌÂ Ë ÔËÒÌÓ Ë ‚Ó ‚ÂÍË
‚ÂÍÓ‚. ÄÏËÌ¸.

МОЛИТВА ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЕ

ПЕРЕД ЕЕ ИКОНОЙ «СКОРОПОСЛУШНИЦА»

èÂ·Î‡„ÓÒÎÓ‚ÂÌÌ‡fl ÇÎ‡‰˚˜ËˆÂ, èËÒÌÓ‰Â‚Ó ÅÓ„ÓÓ‰Ë-
ˆÂ, ÅÓ„‡ ëÎÓ‚‡ Ô‡˜Â ‚ÒflÍ‡„Ó ÒÎÓ‚‡ Ì‡ ÒÔ‡ÒÂÌËÂ Ì‡¯Â ÓÊ‰-
¯‡fl, Ë ·Î‡„Ó‰‡Ú¸ Ö„Ó ÔÂËÁÓ·ËÎ¸ÌÓ Ô‡˜Â ‚ÒÂı ÔËfl‚¯‡fl,
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