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Издание — победитель всероссийского конкурса «Золотой гонг — 2019»

Получится ли уехать 
на дачу в ближайшую 
субботу?  Стр.  9

Где и как лечат детей 
от коронавируса? 
Наш спецрепортаж  Стр.  10-11

Напарники губернатора
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В Колывани глава региона Андрей Травников 
встретился со старыми знакомыми. Как идет посевная, 
какая господдержка сейчас особенно востребована 
в АПК, губернатор лично узнал у аграриев. И даже 
испытал в полевой работе новенький трактор. 
Подробности на стр. 4



АКЦЕНТЫ НЕДЕЛИ
Андрей Травников:  
«Мы готовы к развитию ситуации 
по разным сценариям»

Можно ли протестироваться 
на наличие антител к коронавирусу?

Когда новосибирские 
лаборатории смогут 
начать массовое 
тестирование 

населения на антитела к 
SARS-CoV-2? Пока 
специалисты называют 
сроки лишь 
ориентировочно.

В некоторых странах, напри-
мер в Германии, уже проводят 
массовое тестирование на 
специфические антитела к ново-
му коронавирусу. Там предло-
жили ввести в оборот «иммун-
ный сертификат», который дает 
право свободно передвигаться 
по стране. Зачем? Заведующий 
лабораторией бионанотехноло-
гии, микробиологии и вирусо-

логии Новосибирского государ-
ственного университета Сергей 
Нетесов пояснил:

— Да, считается, что человек, 
у которого выявлены антитела, 
защищен от инфекции как 
минимум на один-два месяца. 
Но тесты на антитела только в 
том случае будут надежны, если 
исследования проводятся сразу 
на 20 инфекций — на вирус ати-
пичной пневмонии и другие. 
Я  видел такие тесты у одной 
китайской компании.

А у нас-то что? В одной из 
новосибирских компаний, спе-
циализирующихся на лаборатор-
ных исследованиях, нам сообщи-
ли, что сейчас ведутся перегово-
ры с несколькими зарубежными 
компаниями о поставках таких 

тестов. Предполагается присту-
пить к тестированию в конце 
мая — начале июня 2020 года.

Только нужно трезво оцени-
вать мощности частных лабора-
торий. Самая крупная, с развет-
вленной сетью и возможностью 
запуска мобильных бригад по 
области, способна выполнить 
200 тысяч исследований в 
месяц. А в регионе живет 
2,7  миллиона человек. Стои-
мость тестирования составит 
предположительно от 950 до 
3,5 тысячи рублей. Те, что поде-
шевле, показывают наличие 
антител, а те, что дороже, — их 
количество (титр в единицах). 
Если происходит нарастание 
титра антител  — это хорошо. 
Значит, человек — счастливчик, 

который переболел и на какое-
то время получил иммунитет. 
Ну и понятно, что дорогих 
тестов, которые эту динамику 
покажут, надо сделать не один.

Что же касается тех тестов, 
которыми сейчас обследуют на 
коронавирус, то, по словам Сер-
гея Нетесова, отрицательный 
результат не всегда означает, что 
человек здоров, просто в данный 
момент он может быть бессимп
томным носителем. Поэтому 
через неделю исследование нуж-

но провести повторно.
Как утверждают специалисты, 

инфицированный, но при этом 
не чувствующий заболевания 
человек опасен для окружаю-
щих: он может заразить их на 
расстоянии двух метров, а в 
закрытом пространстве — в 
вагоне метро, автобусе, магази-
не, офисе — до шести метров. 
Поэтому маски необходимо 
носить независимо от того, чув-
ствуете вы себя хорошо или 
недомогаете.

Тестирование 
наращивает темпы

О работе системы 
здравоохранения 
Новосибирской области 
рассказал также глава 

профильного министерства 
Константин Хальзов. 

Он отметил, что за все время наблюдений 
за пациентами было выявлено 1 446 чело-
век с COVID-19. По словам министра, 
коэффициент тестирования в Новосибир-
ской области составляет 88,9 процента при 
пороговом значении 70 процентов, а 
коэффициент распространения — 0,93.

— Мы ввели в эксплуатацию три новых 
госпиталя, где оказывают помощь этой 
категории пациентов, — рассказал 
Константин Хальзов. — Что касается 
тестирования, мы немного уменьшили 
количество в праздничные дни, но за 
последние дни значительно нарастили 
объем проведенных исследований. У нас 
11-го числа 1 900 тестов, 12-го — 2 685, 
13-го — 2 920, за 14-е — 3 322 образца. 
Идем с хорошим темпом, стабильная 
организация работы по тестированию всех 
подлежащих контингентов. Занятость коек 
— 52,7 процента. Всем пациентам с ОРВИ 
выдается предписание на самоизоляцию на 
14 дней, до выздоровления.

Лаборатории не останавливают работу 
ни ночью, ни в праздничные дни, только 
для санитарной обработки.

Андрей Травников сообщил, что пустую-
щие койко-места в специализированных 
COVID-клиниках используют для оказания 
помощи пациентам других профилей, в том 
числе с внебольничной пневмонией и 
ОРВИ.

— В частности, в 11-й и 25-й больницах 
часть отделений изолированы и использу-
ются для постановки более точного 
диагноза, в частности для заболевших 
пневмонией. Таким образом, мы стараемся 
более полно использовать этот перепрофи-
лированный коечный фонд, — уточнил 
глава региона.

Светлана ФРОЛОВА,  
frolova@sovsibir.ru

Система здравоохранения 
Новосибирской области 
работает в штатном 
режиме, заявил на 

заседании областного 
координационного штаба по 
недопущению распространения 
коронавирусной инфекции 
губернатор.

Выздоравливающих десятками выпи-
сывают, но есть и смертельные исходы, 
и заболевших COVID-19 продолжают 
регулярно выявлять. Так что никаких 
кардинальных перемен и значительных 
послаблений в нашей повседневной 
жизни в ближайшие дни точно не будет.

Для координации мер по предотвра-
щению распространения коронавирус-
ной инфекции в Новосибирской обла-
сти ежедневно проходят заседания опе-
ративного штаба под председательством 
заместителя губернатора Сергея Нелю-
бова и оперативные совещания под 
председательством самого губернатора.

Сразу после праздников Андрей Трав-
ников сообщил жителям области о 
решениях, которые принимались в опе-
ративном порядке, несмотря на выход-
ные для всех дни. Ведь ситуацию неу-
сыпно мониторят. Глава региона 
напомнил, что 11 мая Президент РФ 
подписал указ, согласно которому выс-
шие должностные лица субъектов 
Федерации получили право сами при-

нимать решение о продлении ограни-
чительных мер.

— Рост количества выявленных 
инфицированных жителей Новосибир-
ской области — результат нашей целе-
направленной работы по эпидемиоло-
гическим расследованиям и предот-
вращению крупных очагов, в основном 
в трудовых коллективах, а также 
результат целевого тестирования групп 
риска, — подчеркнул Андрей Травни-
ков. — При этом мы наблюдаем уме-
ренный рост количества заболевших 
COVID-19, ситуация же с количеством 
заболевших внебольничными пневмо-
ниями и ОРВИ находится на стабиль-
ном уровне. В связи с этим все наши 
решения были точечные, адресные и 
не содержали каких-то кардинальных 
изменений. Был продлен режим повы-
шенной готовности на всей террито-
рии Новосибирской области, режим 
нерабочих дней для организаций, где 
есть повышенный риск распростране-
ния инфекции. Все основные системо
ообразующие отрасли, важные для эко-
номики муниципалитетов Новосибир-
ской области, продолжают свою рабо-
ту. Продлен режим самоизоляции 
граждан на территории Новосибир-
ской области. При этом разрешены 
занятия спортом и прогулки вдвоем 
или членов семей, проживающих по 
одному адресу. Введен обязательный 
масочный режим при посещении объ-

ектов торговли, общественных мест и 
общественного транспорта.

По словам губернатора, в Новосибир-
ской области готовы к развитию ситуа-
ции по разным сценариям.

— Никаких принципиальных измене-
ний в подходах к реализации мер по 
предотвращению распространения 
инфекции, к оказанию медицинской 
помощи не предпринимается, — сказал 
Андрей Травников. — Напомню, на 
сегодняшний день подлежат госпитали-
зации все инфицированные новой 
коронавирусной инфекцией, в том чис-
ле лица, у которых симптомов заболе-
вания нет. Продолжается адресная 
работа по выявлению рисков заболева-
ния коронавирусной инфекцией среди 
граждан, у которых есть симптомы 
пневмонии и ОРВИ. Всех заболевших 
внебольничной пневмонией по показа-
ниям медиков госпитализируют в спе-
циализированные пульмонологические 
отделения для дополнительной диагно-
стики на предмет наличия или отсут-
ствия коронавирусной инфекции. Всем 
заболевшим острыми респираторными 
вирусными инфекциями предписыва-
ется нахождение дома на режиме само-
изоляции до получения соответствую-
щего разрешения от медицинских 
работников. Как вы видите, никаких 
принципиальных изменений в тех 
режимах, которые действовали до 
11 мая, не произошло.
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