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Î ÍÅÊÎÒÎÐÛÕ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒßÕ 

ÑÂßÒÎÃÎ ßÇÛÊÀ

Èç êíèãè «ÏÀÐÄÅÑ ÐÈÌÎÍÈÌ» 
(«Ãðàíàòîâûé ñàä»)
Ãëàâà 1. Âðàòà áóêâ

Íåèñêóøåííîìó íàáëþäàòåëþ ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, 
÷òî åâðåéñêèé àëôàâèò — ýòî ïðîñòî íàáîð óñëîâ-
íûõ çíàêîâ, íåêèé îáùåïðèíÿòûé êîä. ×òî, ñêàæåì, 
êîãäà-òî è êåì-òî áûëî ðåøåíî, ÷òî ãóáíûå çâóêè áó-
äóò îáîçíà÷àòüñÿ áóêâàìè ב, ו, מ, פ (áåéò, âàâ, ìåì, 
ïåé), è ýòèì áóêâàì áûëî ïðèäóìàíî ñîîòâåò-
ñòâóþùåå íà÷åðòàíèå, è ÷òî òî÷íî òàê æå áûëè ïðè-
äóìàíû íà÷åðòàíèÿ è äðóãèõ áóêâ.

Ïðåäïîëîæåíèå ýòî íà ïåðâûé âçãëÿä âïîëíå 
ðàçóìíî, âåäü âî âñåõ ïðî÷èõ ÿçûêàõ áóêâû äåéñòâè-
òåëüíî ÿâëÿþòñÿ ïðîñòî óñëîâíûìè îáîçíà÷åíèÿìè, 
îáùåïðèíÿòûì êîäîì. Ðàçóìååòñÿ, òàêîå ïðåäïî-
ëîæåíèå ìîãóò äåëàòü ëèøü òå, êòî ñ÷èòàåò, ÷òî 
åâðåéñêèé àëôàâèò íè÷åì íå îòëè÷àåòñÿ îò äðóãèõ 
àëôàâèòîâ è, áîëåå òîãî, åâðåéñêèé íàðîä ïðèíöè-
ïèàëüíî íå îòëè÷àåòñÿ îò ïðî÷èõ íàðîäîâ. Ñîãëàñíî 
òàêèì ïðåäñòàâëåíèÿì, âñå áûëî î÷åíü ïðîñòî: áóê-
âû åâðåéñêîãî àëôàâèòà âûãëÿäÿò òàê, à íå èíà÷å, 
ïîòîìó ÷òî òàêóþ ôîðìó ïðèäàë èì Ìîøå â ìèíóòó 
îçàðåíèÿ. Ïî ìíåíèþ òàêîãî íàáëþäàòåëÿ, ñëîâà — 
ëèøü ñðåäñòâî äîíåñòè äî ñëóøàòåëÿ ìûñëè ãîâî-
ðÿùåãî, è ñëîâà óñòíîé ðå÷è ìàëî ÷åì îòëè÷àþòñÿ 
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îò ñëîâ ðå÷è ïèñüìåííîé. Íàïðèìåð, âðà÷ ïèøåò 
ó÷åáíèê ïî ìåäèöèíå. Îí âîâñå íå ðàññ÷èòûâàåò 
íà òî, ÷òî ñàì ïî ñåáå ó÷åáíèê ñìîæåò êîãî-òî èç-
ëå÷èòü. Àâòîð ïðîñòî íàìåðåí èçëîæèòü â ñâîåì 
òðóäå ñâîè âçãëÿäû íà ìåäèöèíó. Åñëè ÷èòàòåëü, 
îñâîèâ ó÷åáíèê, îâëàäåë è çíàíèÿìè, èçëîæåííûìè 
â íåì, ñàìà êíèãà åìó áîëüøå íå íóæíà. À åñëè êòî-
òî ïîòðàòèë íà øòóäèðîâàíèå ýòîãî ó÷åáíèêà ìíîãî 
ëåò è òàê íè÷åìó è íå íàó÷èëñÿ, òî êíèãà íå ïðèíåñëà 
åìó íèêàêîé ïîëüçû, íàïðîòèâ, ïðè÷èíèëà âðåä — 
âåäü îí äàðîì ïîòðàòèë óéìó âðåìåíè. Ñîãëàñíî òà-
êèì ïðåäñòàâëåíèÿì, Òîðà ìîæåò áûòü óïîäîáëåíà 
ýòîìó ó÷åáíèêó. Öåëü Òîðû — èçëîæèòü âñå, ÷òî ìî-
æåò ñïîñîáñòâîâàòü äóõîâíîìó ðîñòó ëè÷íîñòè. Åñëè 
÷åëîâåê, èçó÷àþùèé Òîðó, íå èçâëåê èç íåå íåîá-
õîäèìûõ åìó çíàíèé, òî îí (íå äàé Áîã!) ïîòðàòèë 
âðåìÿ çðÿ.

Îäíàêî òàêîé ïîäõîä ê Òîðå àáñîëþòíî íåâåðåí, 
èáî Òîðà, íåñîìíåííî, åñòü íå÷òî ãîðàçäî áîëüøåå, 
÷åì ñâîä, ïóñòü äàæå ñàìûõ íåîáõîäèìûõ è ïî-
ëåçíûõ ñâåäåíèé. «Ñëîâà Òîðû îæèâëÿþò äóøó» 
(Ïñ., 198). Ïîäòâåðæäåíèåì òîìó ÿâëÿåòñÿ ã~à-
ëàõà — ïîñòàíîâëåíèå ìóäðåöîâ, îáÿçûâàþùåå êàæ-
äîãî åâðåÿ åæåäíåâíî ÷èòàòü ñîîòâåòñòâóþùèé ôðàã-
ìåíò íåäåëüíîãî ðàçäåëà Òîðû, ïðè÷åì ïðî-
÷åñòü åãî ñëåäóåò äâàæäû íà ñâÿòîì ÿçûêå è åùå 
ðàç — â ïåðåâîäå Îíêëîñà íà àðàìåéñêèé ÿçûê. Òà-
êèì îáðàçîì, â òå÷åíèå ãîäà êàæäûé åâðåé äîëæåí 
òðèæäû ïðî÷åñòü òåêñò Òîðû, â òîì ÷èñëå è òå ÷àñòè 
åå òåêñòà, êîòîðûå íà ïåðâûé âçãëÿä óòðàòèëè ñâîå 
ïðàêòè÷åñêîå è äàæå ïîâåñòâîâàòåëüíîå çíà÷åíèå — 
òàêèå, íàïðèìåð, êàê ïåðå÷èñëåíèå ãåîãðàôè÷åñêèõ 
íàçâàíèé (×èñ., 32:3). Îòñþäà ìû ìîæåì ñäåëàòü âû-
âîä: Òîðà — åñòü íå÷òî íåèçìåðèìî áîëüøåå, ÷åì 
ïðîñòî òåêñò. Â åå ñëîâàõ è áóêâàõ çàêëþ÷åíû ñêðû-
òûé ñìûñë, äóõîâíàÿ ñèëà, æèçíåííîñòü.
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ÂÂÅÄÅÍÈÅ Â Ó×ÅÍÈÅ Î ÃÅÌÀÒÐÈßÕ

Ñèñòåìà òîëêîâàíèÿ ñëîâ è ñëîâîñî÷åòàíèé, îñíî-
âàííàÿ íà ÷èñëîâîì çíà÷åíèè áóêâ, èç êîòîðûõ ñîñ-
òîÿò ýòè ñëîâà, íàçûâàåòñÿ ãåìàòðèåé. Ïðåæäå ÷åì 
ïðèñòóïèòü ê èçëîæåíèþ âîïðîñîâ, êîòîðûì ïîñâÿ-
ùåíà ýòà êíèãà, ñòîèò íåìíîãî ðàññêàçàòü îá ýòîì 
ñïîñîáå òîëêîâàíèÿ.

1. Ïåðâè÷íàÿ ãåìàòðèÿ

Â áàðàéòå (áàðàéòû — íå âîøåäøèå â øåñòè-
òîìíûé ñâîä Ìèøíû âûñêàçûâàíèÿ ìóäðåöîâ-òà-
íàåâ), ïåðåäàâàåìîé îò èìåíè ðàáè Ýëèýçåðà, ñûíà 
ðàáè Éîñè ã~à-Ãëèëè (2 â. í. ý.), ïðèâîäÿòñÿ òðèäöàòü 
äâà ñïîñîáà òîëêîâàíèé, êîòîðûìè ïîëüçóþòñÿ ìóä-
ðåöû äëÿ èíòåðïðåòàöèè òåêñòà Òîðû. Äâàäöàòü äå-
âÿòûé ñïîñîá ñîñòîèò â èññëåäîâàíèè «ïåðâè÷íîé 
ãåìàòðèè», ò.å. ñóììû ÷èñëîâûõ çíà÷åíèé âñåõ áóêâ 
ñëîâà. Â Ìèäðàø Òàíõóìà íàïèñàíî, ÷òî ÷èñëîâûå 
çíà÷åíèÿ åâðåéñêèõ áóêâ áûëè äàíû íàðîäó Èñðàýëÿ 
íà ãîðå Ñèíàé. Âîò îíè:

 א — 1
 ב — 2
 ג — 3
  ד — 4

 י — 10
 כ — 20
 ל — 30
 מ — 40

 ק — 100
  ר — 200
  ש — 300
 ת — 400
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Òàê, íàïðèìåð, ïåðâè÷íàÿ ãåìàòðèÿ ñëîâà פרנסה 
(ïàðíàñà — «ïðîïèòàíèå») ðàâíà 395 = 80 + 200 + 50 
+ 60 + 5.

2. Ðåäóöèðîâàííàÿ ãåìàòðèÿ («ìàëàÿ 
ãåìàòðèÿ»), èëè «Ìàëîå ÷èñëîâîå çíà÷åíèå» 
(ìèñïàð êàòàí)

Ìèñïàð êàòàí îáðàçóåòñÿ òàê æå, êàê è ïåðâè÷íàÿ 
ãåìàòðèÿ, ñ òîé ëèøü ðàçíèöåé, ÷òî ó ñëàãàåìûõ 
îòáðàñûâàþòñÿ êðàéíèå íóëè. Òàê, 1 = 10 = 100.

Ýòîò âèä ãåìàòðèè îáîñíîâàí â êíèãå Òèêóíåé 
Çîã~àð, îäíîé èç îñíîâíûõ êíèã êàááàëû. Â íåé ñêàçà-
íî, ÷òî íàøåìó ìàòåðèàëüíîìó, ñàìîìó íèçêîìó 
ïî ñâîåìó óðîâíþ ìèðó, îëàì ã~à-àñèÿ («ìèðó 
äåéñòâèé») ñîîòâåòñòâóþò ÷èñëà äî äåñÿòè, à äåñÿòêè 
è ñîòíè ñîîòâåòñòâóþò áîëåå âûñîêèì ìèðàì. Òàêèì 
îáðàçîì, ðåäóêöèÿ ÷èñëà äî åãî «ìàëîé ãåìàòðèè» 
(ìèñïàð êàòàí) ïîêàçûâàåò, êàê ïðîÿâëÿåòñÿ èäåÿ, 
âûðàæàåìàÿ äàííûì ñëîâîì, íà óðîâíå «ìèðà 
äåéñòâèÿ».

Èíîãäà «ìàëóþ ãåìàòðèþ» èëè ïåðâè÷íóþ ãåìàò-
ðèþ ñîêðàùàþò åùå áîëåå — ñêëàäûâàÿ ñîñòàâëÿþ-
ùèå åå ìèíèìàëüíûå ÷èñëà. Íàïðèìåð, ïåðâè÷íàÿ 
ãåìàòðèÿ ñëîâà 395 — פרנסה, íî åå ìîæíî ñîêðàòèòü 
äî 17, à çàòåì è äî 8: 3 + 9 + 5 = 17; 1 + 7 = 8.

Îäíàêî ïîñêîëüêó «ìàëûå ãåìàòðèè» îäèíàêîâû 
äëÿ îãðîìíîãî êîëè÷åñòâà ñëîâ, íåêîòîðûå êàááà-
ëèñòû ïðåäïî÷èòàþò íå ïîëüçîâàòüñÿ ýòèì ìåòîäîì 

ה — 5
 ו — 6
 ז — 7
 ח — 8
ט — 9

 נ — 50
 ס — 60
 ע — 70
 פ — 80
 צ — 90

 ך — 500
 ם — 600
 ן — 700
 ף — 800
 ץ — 900
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âî èçáåæàíèå ïóòàíèöû. Íî âîò — ïðèìåð îñìûñëåí-
íîñòè èõ óïîòðåáëåíèÿ, äëÿ êîòîðîãî, êîíå÷íî, íåîá-
õîäèìû îñîáûå çíàíèÿ: Ãàîí èç Âèëüíû ïîêàçûâàåò 
çäåñü ñâÿçü ìåæäó ñëîâîì øàáàò («ñóááîòà», ñåäüìîé 
äåíü íåäåëè, â êîòîðûé Áîã çàâåðøèë Ñîòâîðåíèå 
ìèðà) è ÷èñëîì 7, èñïîëüçóÿ «ìàëûå ãåìàòðèè» ñëîâ, 
èìåþùèõ êëþ÷åâîå çíà÷åíèå ïðè ïðàçäíîâàíèè 
ýòîãî îñîáîãî äíÿ — äíÿ ðàäîñòè, îòäîõíîâåíèÿ 
è ïîêîÿ. Ïåðåä ñàìîé ñóááîòîé æåíùèíà, áëàãî-
ñëîâëÿÿ íàñòóïëåíèå ýòîãî äíÿ, çàæèãàåò ñâå÷è. 
Ïîòîì ìóæ, âîçâðàùàÿñü äîìîé èç ñèíàãîãè ïîñëå 
âå÷åðíåé ìîëèòâû, ïðîèçíîñèò íàä âèíîì êèäóø — 
ìîëèòâó-áëàãîñëîâåíèå, îñâÿùàþùóþ ñóááîòó. Çà-
òåì ìóæ ïðîèçíîñèò áëàãîñëîâåíèå íàä õëåáîì, è 
íà÷èíàåòñÿ òðàïåçà, âî âðåìÿ êîòîðîé ïðèíÿòî åñòü 
ðûáó è ìÿñî:

50+200 = 250 («íåð — «ñâå÷à) — נר
    5  +  2  = 7

10+10+50 = 70 («ÿèí — «âèíî) — יין
    1  +  1 + 5 = 7

8+30+5 = 43  («õàëà — «õëåá) — חלה
    8+ 3 +5 = 16
    1+ 6  = 7

4+3  = 7 («äàã — «ðûáà) — דג

2+300+200 = 502 («áàñàð — «ìÿñî) — בשר
    2+ 3   + 2 = 7

Èòàê, «ìàëûå ãåìàòðèè» âñåõ ýòèõ ñëîâ óêàçûâàþò 
íà èõ íåïîñðåäñòâåííóþ ñâÿçü ñ ñåäüìûì äíåì, ñ ñóá-
áîòîé. 
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3. Ïîëíàÿ ãåìàòðèÿ

Ýòî ñóììà ïåðâè÷íûõ ãåìàòðèè íàçâàíèé 
âñåõ áóêâ, èç êîòîðûõ ñîñòîèò ñëîâî. Òàê, ïîëíàÿ 
ãåìàòðèÿ ñëîâà קר (êîð — «õîëîä») ðàâíà 696. Ñëîâî 
 + 100) ;(ðåéø + êóô) קוף ריש  — ñîñòîèò èç äâóõ áóêâ קר
6 + 80) + (200 + 10 + 300) = 696.

4. Ãåìàòðèÿ, îñíîâàííàÿ íà 
âçàèìîçàìåíÿåìîñòè áóêâ, ïåðåäàþùèõ 
«ôîíåòè÷åñêè ðîäñòâåííûå» çâóêè, ò.å. çâóêè, 
îáðàçóåìûå â îäíîé è òîé æå îáëàñòè ðòà 
èëè ãîðòàíè

-ãîðòàííûå çâóêè, îáðàçóåìûå ñ ïî — אחה-ע .1
ìîùüþ çàìûêàíèÿ ãîðòàíè.

.ãóáíûå çâóêè — בומ-פ .2
 í¸áíûå çâóêè, îáðàçóåìûå ïðè êîíòàêòå — גיכ-ק .3

çàäíåé ÷àñòè ÿçûêà ñ í¸áîì.
-çâóêè, îáðàçóåìûå ïðèæàòèåì êîí — דטלנ-ת .4

÷èêà ÿçûêà ê ïåðåäíåé ÷àñòè í¸áà.
 ,ר øèïÿùèå, ñâèñòÿùèå è âèáðàíòíàÿ — זסשר-צ .5

îáðàçóåìûå ñ ïîìîùüþ çóáîâ è êîí÷èêà ÿçûêà.
Òàê, íàïðèìåð, ñëîâà שבע (øåâà — «ñåìü») è שפע 

(øåôà — «èçîáèëèå») áëèçêè äðóã äðóãó, ïîñêîëüêó ב 
è פ âçàèìîçàìåíÿåìû.

5. Àò-áÿø א-ת ,ב-ש òðàíñôîðìàöèÿ

Ìèäðàø òàíàèì ñîîáùàåò, ÷òî ýòîò ìåòîä 
ïåðåñòàíîâêè áûë äàðîâàí Ìîøå íà ãîðå Ñèíàé 
âìåñòå ñ Òîðîé. Îí íàçûâàåòñÿ òàê ïîòîìó, ÷òî 
àëåô, ïåðâàÿ áóêâà åâðåéñêîãî àëôàâèòà, âçàèìî-
çàìåíÿåòñÿ ñ òàâ — ïîñëåäíåé áóêâîé (à—ò); âòîðàÿ 
áóêâà — áåéò — ñ ïðåäïîñëåäíåé — øèí (á—ø) è 
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òàê äàëåå. Â ðåçóëüòàòå ïîëó÷àåòñÿ ñëåäóþùàÿ òàá-
ëèöà:

א - ת  ד - ק  ז - ע
ב - ש  ה - צ  ח - ס
ג - ר  ו - פ  ט - נ

י - מ  כ - ל  

Ïðèìåðû ïîäîáíûõ ïåðåñòàíîâîê ìû âñòðå÷àåì 
â Òàëìóäå è Ìèäðàøå. Ìóäðåöû ñîîáùàþò îá èõ 
èñïîëüçîâàíèè óæå â Òàíàõå. Òàê, â êíèãå ïðîðîêà 
Éåðìèÿã~ó (25:26 è 51:41) ãîâîðèòñÿ î öàðå Øåøàõå. 
Â ýòèõ ñòèõàõ Øåøàõîì (ששך) íàçâàí Âàâèëîí (Áà-
âåëü — בבל). Âçãëÿíóâ íà òàáëèöó, ìû óâèäèì, ÷òî ב 
(áåéò) è ש (øèí), òàê æå êàê è ל (ëàìåä) è כ (õàô), — 
âçàèìîçàìåíÿåìû, è Áàâåëü äåéñòâèòåëüíî ïðåâðà-
ùàåòñÿ â Øåøàõ. Àíàëîãè÷íûé ïðèìåð ìû âñòðå÷àåì 
è â äðóãîì ñòèõå Éåðìèÿã~ó — 51:1, ãäå íàðîä êàñäèì 
.לב קמי íàçâàí ëýâ êàìàé כשדים

6. Äîáàâëåíèå êîëåëÿ («äîïîëíÿþùåé» 
öèôðû)      

Èíîãäà ê ãåìàòðèÿì ñëîâà äîáàâëÿþò åäèíèöó. Ðà-
áè È. Õàâåð, ó÷åíèê âåëèêîãî ìóäðåöà è êàááàëèñòà 
Ãàîíà èç Âèëüíû, â êíèãå Ïèòõåé øåàðèì (ñ. 252) 
îáúÿñíÿåò, ÷òî êîëåëü äîáàâëÿþò â òåõ ñëó÷àÿõ, êîã-
äà êîðåíü ñëîâà òåñíî ñâÿçàí ñ âåðõíèì ìèðîì — 
ïåðâîèñòî÷íèêîì âñåãî, ÷òî åñòü â ýòîì, íèæíåì ìè-
ðå.

Ïðèìåðîì ìîæåò ñëóæèòü ñëîâî ברית (áðèò — «ñî-
þç, çàâåò»). Åãî ÷èñëîâîå çíà÷åíèå, âêëþ÷àÿ êîëåëü, 
ðàâíî 613 (תרי’’ג — òàðüÿã) — ÷èñëó çàïîâåäåé Òîðû: 
2 + 200 + 10 + 400 = 612 (+ 1). Áðèò, «ñîþç ñ Áîãîì», 
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ïîäðàçóìåâàåò èñïîëíåíèå «ñûíàìè Çàâåòà» — 
ïîòîìêàìè Àâðààìà — âîëè Òâîðöà, âûðàæåííîé â Òî-
ðå, êîòîðàÿ ôîðìóëèðóåòñÿ â 613 Åãî çàïîâåäÿõ.

Êîììåíòàòîð Áààëü ã~à-Òóðèì íàõîäèò â òåêñòå Òî-
ðû îáîñíîâàíèå ïðèñîåäèíåíèþ êîëåëÿ ê ãåìàòðèè. 
Êîãäà íàø ïðàîòåö ßàêîâ ïåðåä ñìåðòüþ áëàãîñ-
ëîâëÿåò âíóêîâ, ñûíîâåé ñâîåãî ëþáèìîãî ñûíà 
Éîñåôà (Ýôðàèìà è Ìåíàøå), îí ëèøàåò Ðåóâåíà 
ïðàâà ïåðâåíöà — ïðàâà íà äâîéíîé íàäåë â Çåìëå 
Èçðàèëÿ — è ïåðåäàåò ýòî ïðàâî Éîñåôó. Òàêèì îáðà-
çîì, ñûíîâüÿ Éîñåôà ïîëó÷àþò ïðè ðàçäåëå çåìëè 
ðàâíûå ïðàâà ñ ñûíîâüÿìè ßàêîâà. ßàêîâ ãîâîðèò: 
«Ýôðàèì è Ìåíàøå, êàê Ðåóâåí è Øèìîí — áóäóò 
ìîè» (Áûò., 48:5). ×èñëîâîå çíà÷åíèå ñëîâ «Ýôðàèì 
è Ìåíàøå» — 726, à ñëîâ «Ðåóâåí è Øèìîí» — 725. 
Åñëè ìû äîáàâèì êîëåëü ê ïîñëåäíåé ïàðå ñëîâ, ïî-
ëó÷àòñÿ îäèíàêîâûå ÷èñëà. Òîðà íàì ãîâîðèò, ÷òî 
ïåðâàÿ ïàðà ðàâíà â ïðàâàõ âòîðîé, è äîáàâëåíèå êî-
ëåëÿ ïîäòâåðæäàåò ñêàçàííîå.

 726 =    1+80+200+10+40+40+50+300+5 :אפרים ,מנשה

725 = 300+40+70+6+50+,200+1+6+2+50 :ראובן ,שמעון

   ïëþñ êîëåëü       725+1 = 726

Èíîãäà, ïîäñ÷èòàâ ãåìàòðèþ ñëîâà, ê íåé çàòåì 
äîáàâëÿþò ÷èñëî, ñîîòâåòñòâóþùåå êîëè÷åñòâó áóêâ 
â ýòîì ñëîâå. Òàê, íàïðèìåð, ñëîâî דגל (äåãåëü — 
«ôëàã») ïðèîáðåòàåò ÷èñëîâîå çíà÷åíèå 40: 4 + 3 
+ 30 = 37 + (3) = 40. Ðàáè ßàêîâ Ýìäåí â ñâîåì êîì-
ìåíòàðèè ê Ïèðêåé Àâîò, Ëåõåì øàìàèì («Õëåá 
Íåáåñíûé») â êîíöå òðåòüåé ãëàâû èçëàãàåò îñíîâ-
íûå ïðèíöèïû óïîòðåáëåíèÿ ãåìàòðèé:

«Íåëüçÿ èñïîëüçîâàòü ãåìàòðèþ äëÿ òîãî, 
÷òîáû ïðèâíåñòè â Ó÷åíèå òî, ÷òî íå ñîãëàñóåòñÿ ñ 
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ìíåíèåì ìóäðåöîâ ïðîøëûõ ïîêîëåíèé, èñõîäèâøèõ 
èç çíàíèÿ òðàäèöèè. Îäíàêî ìîæíî ïðèáåãíóòü 
ê ãåìàòðèé äëÿ òîãî, ÷òîáû íàéòè åùå îäíî 
ïîäòâåðæäåíèå èõ âûñêàçûâàíèÿì, è çàñëóãà òîãî, 
êòî íàéäåò ïîäîáíóþ ãåìàòðèþ, âåñüìà âåëèêà. 
Òàê ïóñòü íå óñòàåò ìóäðûé èñêàòü ãåìàòðèé, 
÷òîá ïîäêðåïèòü ñëîâà Èñòèíû».
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ÊÐÀÒÊÈÅ ÑÂÅÄÅÍÈß Î ÑÔÈÐÎÒ

Íà ñòðàíèöàõ ýòîé êíèãè ìû áóäåì ïîñòîÿííî 
ñòàëêèâàòüñÿ ñ ïîíÿòèÿìè ñôèðà, ñôèðîò. ×òî ýòî 
òàêîå?

Êàááàëà ó÷èò, ÷òî ïåðâè÷íûé èìïóëüñ Áîæåñòâåí-
íîé Òâîðÿùåé Ñèëû íèñõîäèò ïîñëåäîâàòåëüíî ïî 
äåñÿòè ñòóïåíÿì, ïðåæäå ÷åì äîñòèãàåò ýòîãî ìèðà. 
Êàæäàÿ èç ýòèõ äåñÿòè ñòóïåíåé — ñàìîñòîÿòåëüíûé 
ìèð, íàçûâàåìûé ñôèðà. Êàááàëà äàåò èìÿ êàæäîé 
èç ñôèðîò (ñôèðîò — ìí. ÷èñëî ñóùåñòâèòåëüíîãî 
ñôèðà), ðàçäåëÿåò èõ íà ãðóïïû è îáúÿñíÿåò, êàêîâû 
çíà÷åíèÿ êàæäîé èç íèõ è êàêîâû èõ âçàèìîñâÿçè.

Âîò ïîðÿäîê ñôèðîò.

Òðè ñôèðû, ñîîòíîñèìûå ñ ìîçãîì (ðàçóìîì):
1. Õîõìà  («Ìóäðîñòü»)
2. Áèíà  («Ïîíèìàíèå»)
3. Äààò  («Çíàíèå»)

Ñåìü ñôèðîò, ñîîòíîñèìûõ ñ ñåðäöåì
(ýìîöèÿìè, ÷óâñòâàìè):

4. Õåñåä  («Ìèëîñåðäèå»)
5. Ãåâóðà  («Ñèëà»)
6. Òèôåðåò  («Âåëèêîëåïèå, Ãàðìîíèÿ»)
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 7.   Íåöàõ  («Âå÷íîñòü»)
 8.   Ã~îä  («Ñëàâà»)
 9.   Èåñîä  («Îñíîâà»)
10. Ìàëõóò  («Öàðñòâî»)

Ñôèðîò âñåãäà 10, íî èíîãäà îñîáî âûäåëÿþò ïåð-
âóþ èç íèõ, íàèâûñøóþ — Êåòåð («Êîðîíà»). Íàìåê 
íà åå «îñîáûé ñòàòóñ» ìû óñìàòðèâàåì â íàëè÷èè 
çàâèòêà íà âåðøèíå áóêâû י, òî åñòü íàä «äåñÿòêîé».

Êðîìå òîãî, ñåìè íèæíèì ñôèðîò — ñåðäöó, ýìî-
öèÿì — ñîîòâåòñòâóþò «Ñåìü Ïàñòûðåé»: Àâðààì, Èö-
õàê, ßàêîâ, Ìîøå, Ààðîí, Éîñåô, Äàâèä. 
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Ãëàâà 1 

×ÅËÎÂÅÊ ÊÀÊ ÏÀÐÀÄÎÊÑ

Ïîðàçèòåëüíîå ñîåäèíåíèå äóøè è òåëà ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ÷åëîâåê, ðàäè êîòîðîãî áûë

ñîçäàí âåñü ìèð. Ñîçäàííûé Áîãîì ïî îáðàçó 
Åãî, íàäåëåííûé âîçâûøåííûì èíòåëëåêòîì, îí
ïðåáûâàåò íà ýòîé ìàòåðèàëüíîé çåìëå â ñèëó
ïðåäîïðåäåëåíèÿ Âñåâûøíåãî. ×åëîâåê îäíîâðå-
ìåííî è «õðàíèòåëü ñàäà»*, è ïðîêëÿòûé òðóæåíèê**, 
â ïîòå ëèöà äîáûâàþùèé õëåá ñâîé. Èññëåäîâàòåëü 
è ìå÷òàòåëü, îí íàäåëåí íåîáûêíîâåííîé ñïîñîá-
íîñòüþ ïåðåäåëûâàòü ìèð è èçìåíÿòüñÿ ñàì, íî 
ïðè ýòîì îí â ñîñòîÿíèè îñòàâèòü Ïðîñòðàíñòâî —
Âðåìÿ è äîñòè÷ü Âñåâûøíåãî, ïî ×üåìó îáðàçó îí 
áûë ñîçäàí.

Èíñòðóìåíò ïðèáëèæåíèÿ ê Âñåâûøíåìó — ýòî 
Òîðà — Áîæåñòâåííûå âîëÿ è ìóäðîñòü, ðàñêðûòûå 

* «Õðàíèòåëü ñàäà» — «ה’ אלקים את האדם וינחהו בגן עדן לעבדה 
 È âçÿë Ãîñïîäü Áîã ÷åëîâåêà, è ïîìåñòèë â ñàä») «לשמרה ויקח
Ýäåí îáðàáàòûâàòü åãî è õðàíèòü», Áûò., 215).

** Ïðîêëÿòûé òðóæåíèê — «ארורה האדמה בעבורך בעצבון תאכלנה 
 ïðîêëÿòà çåìëÿ äëÿ òåáÿ, â ñòðàäàíèÿõ») — «כל ימי חייך
áóäåøü êîðìèòüñÿ âñå äíè ñâîåé æèçíè», Áûò., 317).
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íàðîäó Èçðàèëÿ â ñóááîòíèé äåíü øåñòîãî ÷èñëà 
ìåñÿöà ñèâàí* â 2448 ã. Áîëåå òðåõ òûñÿ÷åëåòèé 
Òîðà îïðåäåëÿëà åâðåéñêîå ñàìîñîçíàíèå, åé ïî-
ñâÿùàëèñü âåëè÷àéøèå â èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà 
èíòåëëåêòóàëüíûå óñèëèÿ. Íî Òîðà — ýòî áîëüøå, 
÷åì ïðîñòî õðîíîëîãèÿ, áîëüøå, ÷åì ñïèñîê Ñâÿ-
ùåííûõ çàïîâåäåé, âäîõíîâåííûõ ïðîïîâåäåé è 
ñâÿùåííûõ ïðåäïèñàíèé. Ýòî íåèçìåííûé ïëàí, 
÷åðòåæ Ñîòâîðåíèÿ ìèðà**, çàïèñè, â ñîîòâåòñòâèè 
ñ êîòîðûìè Áîã îïðåäåëÿë ìåñòî è ñîäåðæàíèå êàæ-
äîé äóõîâíîé è ìàòåðèàëüíîé âåùè â ìèðå. Èìåí-
íî ÷åðåç Òîðó Áîã ïðåäîñòàâèë Ñâîþ ðàáîòó ìèðî-
çäàíèþ, è Òîðà îñóùåñòâëÿåò ñâÿçü ìåæäó Òâîðöîì è 
âñåìè Åãî òâîðåíèÿìè.

Äëÿ òîãî ÷òîáû Áîæåñòâåííûé ïëàí ñòàë äîñòóïåí 
ëþäÿì, â çàïèñè Òîðû èñïîëüçîâàíû âñå âîçìîæíûå 
ëèòåðàòóðíûå ôèãóðû è ñòèëè — àíàëîãèÿ, àëëåãî-
ðèÿ, ïðèâû÷íûå ëþäÿì áûòîâûå ïîíÿòèÿ — «Òîðà 
ãîâîðèò ÿçûêîì ëþäåé»***. Àíàëèçèðóÿ Òîðó — åå 
ñòèõè, ñëîâà è áóêâû, — ÷åëîâåê ñïîñîáåí ïîñòè÷ü 
åå ñâåðõ÷åëîâå÷åñêîå ñîäåðæàíèå. Ïðè èçó÷åíèè 
Òîðû îñâÿùåííûìè òðàäèöèåé ìåòîäàìè, òàêèìè, 

* Ñóááîòà 6 ñèâàíà 2448 — Äåíü äàðîâàíèÿ Òîðû. Â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ íûíå ïðèíÿòûì ëåòîñ÷èñëåíèåì — 1312 ã. äî í. ý. 

** ×åðòåæè Òâîðåíèÿ: ñì. Áûò., 1:1 è Çîã~àð, 1:5à.

Ïåðâûé ñòèõ Òîðû ãëàñèò: 

 «בראשית ברא אלקים את השמים ואת הארץ»
(«Â íà÷àëå ñîçäàë Áîã íåáî è çåìëþ»).

Èâðèòñêîå ñëîâî את ÿâëÿåòñÿ íåïåðåâîäèìûì ïðåäëîãîì 
ïðÿìîãî äîïîëíåíèÿ (ïðåäëîãîì âèíèòåëüíîãî ïàäåæà). Îí 
óêàçûâàåò íà ïîñëåäóþùèé çà íèì îïðåäåëåííûé àðòèêëü ה 
(ñîîòâåòñòâóþùèé àíãëèéñêîìó the). Íî â ñîîòâåòñòâèè ñ 
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êàê ãåìàòðèÿ*, ïåðåñòàíîâêà åâðåéñêèõ áóêâ, çàìåíà 
êîðíåâûõ áóêâ ñëîâà â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòðîãèìè, 
ïîñëåäîâàòåëüíî ïðèìåíÿåìûìè ïðàâèëàìè, ñòà-
íîâèòñÿ ÿñíî, ÷òî â Òîðå çàêëþ÷åíû âñå òàéíû 
Ìèðîçäàíèÿ, õîòÿ èíîãäà äëÿ èõ ïîñòèæåíèÿ íå-
äîñòàòî÷íî èçó÷èòü ïðÿìîé òåêñò Ïèñàíèÿ, à ñëåäóåò 
ïðîíèêíóòü â åãî âíóòðåííèå ïëàñòû (ñì. Ðàìáàí, 
Ïðåäèñëîâèå ê Êîììåíòàðèþ ê êíèãå Áûòèå).

ìèñòè÷åñêèì ñìûñëîì ýòîãî ñëîâà â ïåðâîì ñòèõå Òîðû, 
âåëèêèé êàááàëèñò Ðàááè Øèìîí áàð Éîõàé, àâòîð êíèãè 
Çîã~àð («Êíèãè Ñèÿíèÿ»), óêàçàë, ÷òî çäåñü ñëîâî את ÿâëÿåòñÿ 
ñîêðàùåííûì îáîçíà÷åíèåì âñåãî åâðåéñêîãî àëôàâèòà (îò 
ïåðâîé åãî áóêâû א è äî ïîñëåäíåé ת).

Òàêèì îáðàçîì, ìû ìîæåì ïîíÿòü ïåðâûé ñòèõ Òîðû òàê:
«Â íà÷àëå ñîòâîðèë Áîã... (את: äâàäöàòü äâå áóêâû åâðåéñêîãî 
àëôàâèòà, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ Îí òâîðèë) ...íåáî è çåìëþ». 

Êàááàëà è õàñèäèçì ó÷àò, ÷òî êàæäàÿ áóêâà èâðèòà ÿâëÿåòñÿ 
îäíèì èç êàíàëîâ, ïî êîòîðûì ïåðåäàåòñÿ Áîæåñòâåííàÿ 
ñèëà (ýìàíàöèÿ, æèçíåííàÿ ñèëà, âëèÿíèå — ìåòàôîðè÷åñêè 
îíà îáîçíà÷àåòñÿ «Áîæåñòâåííûé Ñâåò»). Ñïåöèôè÷åñêîé 
êîìáèíàöèåé áóêâ èìåíè îïðåäåëÿþòñÿ äóõîâíûå è ôèçè-
÷åñêèå ñîñòàâëÿþùèå êàæäîé çåìíîé âåùè.

*** Òîðà ãîâîðèò íà ÿçûêå ëþäåé: דברה תורה כולשון בני אדם   
(Áðàõîò, 31á).

* Ãåìàòðèÿ: ÷èñëîâîå çíà÷åíèå êàæäîé èâðèòñêîé áóêâû. 
Òåðìèí â îñíîâíîì óïîòðåáëÿåòñÿ â ñâÿçè ñ ìåòîäîì 
èíòåðïðåòàöèè Òîðû, ïðè êîòîðîì ñðàâíèâàþòñÿ ÷èñëîâûå 
çíà÷åíèÿ åâðåéñêèõ áóêâ, ñëîâ è êàæäîãî îáîðîòà Ïèñàíèÿ.




