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Графические изображения чело
века являются составной частью
академического и специального обу
чения художников и широко входят
в процесс сбора материала к курсо
вым и дипломным работам. Многие
плакатные композиции строятся
с активным использованием порт
ретной графики человеческого ли
ца. Таким образом каждый студент
обращается к этому несколько раз
на протяжении всего периода обу
чения. Хотя цели работы над изо
бражением меняются в зависимости
от проблематики учебных заданий,
общие законы искусства остаются
неизменными.

В связи с этим в пособии рассмат
риваются как основные теорети
ческие, так и специальные вопросы,
касающиеся рисования головы
человека и портретной графики.
Книг, посвященных этой тематике,
немного и большинство из них — ис
следования портретной живописи.
Графические изображения головы
человека не выделены отдельной
темой во многих учебниках и учеб
ных пособиях для вузов искусства.
Между тем портретные графиче
ские композиции занимают видное

К студентам

место на художественных выстав
ках последних десятилетий. Графи
ка портрета присутствует в тек
стильном рисунке и на изделиях из
керамики, стекла, дерева уже не од
но столетие, впитывая в себя луч
шие достижения изобразительного
творчества. Портретные изображе
ния широко используются во мно
жестве рекламных графических
композициях. Это позволяет гово
рить о том, что художники декора
тивноприкладного искусства, как
и мастера изобразительного искус
ства, должны иметь полноценные
знания данного жанра искусства.

Пособие освещает основные про
блемы графического изображения
головы человека, встречающиеся
в учебной работе студентов вузов ис
кусства. В тексте приводятся приме
ры удачных творческих решений из
опыта крупнейших художников изо
бразительного искусства и дизай
неровграфиков. Много внимания
уделено изложению методов исто
рической и современной практики
портретной графики в изобразитель
ном и прикладном искусстве, твор
ческим техникам, приемам и мате
риалам. При подготовке текста был
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обобщен опыт обучения российских
и зарубежных художников. Анализ
творческих произведений крупней
ших мастеров искусства проведен
с учетом общей направленности со
временной учебной работы в вузе.

В тексте приводятся чернобе
лые и цветные изображения, кон
кретизируются приемы и техника
изображения портрета, изложенных

в изданных ранее учебных пособиях
по графическому искусству1. Исхо
дя из этого, базовые понятия о гра
фическом изображении даются из
бирательно и целенаправленно. Такой
же принцип был применен и к под
бору иллюстративного ряда, в кото
ром присутствуют произведения
наиболее типичные для затронутой
в пособии темы.

1 См.: Бесчастнов Н.П. Чернобелая графика: учеб. пособие для вузов. М., 2002; Бесчаст�
нов Н.П. Графика пейзажа: учеб. пособие для вузов. М., 2005.
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Интерес к человеку, его личности —
основа развития искусства. В худо
жественных образах воплотилась вся
история человечества на протяжении
тысячелетий. Благодаря «человече
скому началу» красота прошлых вре
мен продолжает очаровывать нас, не
смотря на изменения эстетических
критериев. В искусстве особую роль
в раскрытии внутреннего мира чело
века играют портретные композиции,
в которых лицо человека имеет пер
востепенное значение.

Искусство портрета зачастую ото
ждествляют с изображением чело
веческой головы. Это не всегда спра
ведливо, так как создано много порт
ретных композиций с изображением
всей фигуры человека и групповых
портретов. Но, действительно, боль
шинство портретных композиций —
оплечные, погрудные и «поясные»
изображения с акцентированием ли
цевой части, передающей основные,
характерные черты внешности чело
века. В силу ряда причин развития
человечества лицо каждого индиви
дуума приобрело особую вырази
тельность и неповторимость. Медики

считают, что «в выражении лица за
программированы закономерности
душевных переживаний, внутренний
мир человека. Не одни только отри
цательные эмоции — стрессы — ос
тавляют на лице свои следы, на вы
ражение лица влияют также положи
тельные переживания — эустрессы,
олицетворяющие глубокое чувство
любви, радость творческих сверше
ний, триумф заслуженных побед»1.
Наблюдательный художник может
многое понять о состоянии человека
по фигуре, походке, положению рук.
Однако лицо всегда притягивает вни
мание с большой силой (рис. 1—3).

Постоянный интерес к изображе
нию черт лица проявляется не толь
ко у мастеров изобразительного ис
кусства. Писатели многих стран ми
ра оставили нам блестящие описания
эмоционального выражения чело
веческого лица. Эти описания на
столько точны, что позволяли худож
никам создавать яркие убедительные
иллюстрации текста. Л.Н. Толстой
в знаменитом романе «Война и мир»
более ста раз описывает выраже
ния глаз и мимику лица. И.В. Гете,

Введение

1 Куприянов В.В., Стовичек Т.В. Лицо человека: анатомия, мимика. М., 1988. С. 7.
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Рис. 1. Ф. Мазерель. Портрет Э. Верхарна

1 Гете И.В. Из моей жизни. Поэзия и проза. Сочинения. Т. III. М., 1976. С. 640.

цитируя Лафатера, восторгался опи
санием портрета молодого героя
изящным стилем: «Великодушие и ис
кренняя веселость светятся на этом
лице и в самой постановке головы.
Неизбывная свежесть восприятия,

тонкость вкуса, чистоты духа, добро
та и благородство души, деятельная
сила, ощущение как силы, так и сла
бости пронизывают все его лицо»1.

Изображение мимики лица во все
времена признавалось инструментом
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Рис. 2. А. Матисс. Автопортрет
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1 Кан Ф. Человек. Л., 1929. С. 164.

Рис. 3. Н.И. Калита. Портрет Ф. Достоевского. 1970. Ксилография

выражения духовной сущности чело
века. Понимание взаимосвязи мими
ки с характером и эмоциями позво
лило художникам создать ряд знаме
нитых портретных композиций. Чем
выше мастерство художника, тем он
больше готов следить за выражени
ем лица. Всем известна знаменитая
улыбка «Джоконды» работы Леонар
до да Винчи, неземная красота лиц
мадонн Рафаэля, притягательная

сила офортных портретов Рембранд
та. Ф. Кан сравнивал лицо человека
с ландшафтом, который «благодаря
постоянной смене красок, тона, света
и теней, глубины и поверхностей вы
зывает у нас все новые и новые впе
чатления, притом впечатления эти
бывают столь безошибочными, что
люди, знающие нас, умеют опреде
лять наше душевное состояние уже
при одном взгляде на наше лицо»1.
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Многие поколения людей, посе
щая музеи мира, всматриваются
в лица на портретах, пытаясь найти
ответы на волнующие их вопро
сы. Интерес вызывают как образы
древних мудрецов, выдающихся
людей, так и образы простых жите
лей планеты. Перед некоторыми
портретами зрители могут стоять
часами, любуясь четкостью изобра
жения глаз, губ, изгибами шеи
и блеском волос. Колдовское воздей
ствие глаз в портрете гениально от
разил Н.В. Гоголь в своем произве
дении «Портрет».

Графические портреты в ряде
случаев трудно отделить от порт
ретной живописи. Они находятся
в границах одного жанра и по слож
ности, и по построению композиции
часто очень схожи. Однако услов
ность языка графики и особенность
графических материалов позволя
ют графике портрета иметь свой ху
дожественный язык, который при
дает портретам особую камерную
прелесть. Не случайно портретные
офорты Рембрандта ценятся боль
ше, чем живопись многих мастеров
кисти. Известные коллекционеры
трепетно собирали большие соб
рания графических портретов
и гордились ими всю жизнь. Причем
большая часть коллекций — черно
белая графика. Чем же привле
кает любителей искусства порт
ретная графика? Условностью ли

использования выразительных средств,
позволяющих зрителю бесконечно
развивать мысль художника? Или
непосредственностью натурного ри
сунка и вязью офортного штриха?
Все это есть в портретной графике,
охватывающей значительный диа
пазон графических техник.

Действительно, одной из самых
специфических особенностей гра
фики является «отвлеченность» ее
языка. «Графика есть искусство от
влечения, абстракции, художество,
берущее у мира не все, а только
часть», — пишет известный иссле
дователь изобразительного искус
ства А.А. Сидоров, но в тоже время
он отмечает, что «графика, опери
руя линиями, плоскостями, контра
стами, в общем является искусством
тех средств, согласно которым мы
воспринимаем мир»1.

Почему же эта «условная» рабо
та художника на листе бумаги, на
котором изображена та или иная
конкретная личность, пробуждает
столько чувств, становится для зри
теля объектом любования? Видимо
эти удивительные технические
средства позволяют концентриро
ванно выразить реальный образ,
одухотворить изображение или, по
высказыванию мастеров традици
онной китайской живописи, «вопло
тить душу»2. Отсутствие или огра
ниченное использование цвета
в графике позволяет в полной мере

1 Щекатихин Н.Н., Сидоров А.А. Ф. Валлотон. М., 1918. С. 8.
2 Слово о живописи из сада с горчичное зерно / Пер. и ком. Е.В. Завадской. М., 2001.

 С. 120.
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применить для создания образа бес
конечные сочетания линий. «График
видит мир, как волшебство линий,
одухотворенных личным чувством
и мыслью… График, по самому ка
честву своего ремесла выражает
форму, как схему очертаний»1, —
точно подмечает С.К. Маковский, —
известный русский художествен
ный критик начала ХХ в. Возмож
ность «цветового домысливания»
зрителем чернобелого изображе
ния создает простор не только для
красочной фантазии, но и для сво
боды трактовки самой формы. Ведь
«душа проявляется в форме. Если
форма не разработана, то и душа не
выявлена»2.

Анализ цветовых портретов с це
лью изучения средств выразитель
ности позволяет увидеть особен
ности и возможности графических
поисков в портретных образах, вы
явить границы «вольностей» худож
ника по отношению к натуре.

В ХХ в. графика, считавшаяся
достаточно замкнутым видом ис
кусства, стала влиять на развитие
живописи в виде активного внедре
ния в изображения выразительных
средств, наиболее характерных для
графики. В первую очередь это по
влияло на цветную портретную гра
фику, в которой цвет «вырвался» из
оков формы. Достаточно вспомнить
графические листы П. Пикассо, кото
рые заставляют нас с особым внима
нием отнестись к изучению цветной

портретной графики ХХ в. Изуче
ние законов графики в творчестве
мастеров графического портрета
разных стран и народов позволит
студентам выйти на современный
уровень понимания этой техники,
сделать свой шаг на пути к мастер
ству.

Задания по графическому изо
бражению головы человека, изло
женные в XII главе пособия, дают
хорошую возможность для изобра
зительной практики.

Цвет может быть введен в порт
ретную графику в виде замены «чер
нобела» какимлибо иным цветом, до
бавлением нескольких цветовых
«проходов». Цветом можно работать
и иллюзорно и достаточно отвлечен
но от цвета натурной постановки. Та
кое использование цвета позволяет
создавать всевозможные декоратив
ные композиции. Однако какой бы
простор для фантазии не был бы от
крыт для применения цвета в графи
ке, он в этом виде искусства всегда яв
ляется дополнением к рисованной
композиционной структуре. В от
личие от живописи, где форма, в ос
новном образуется из оттенков цве
та, в графике форма определяется
четким и продуманным очертанием.
Цвет в графике «поэтизирует» жест
кость графических абрисов, развива
ет идею художника, но «дух» графи
ки зарождается прежде всего в ри
сунке. По отношению к изображению
человека следует подчеркнуть, что

1 Маковский С.К. Современные русские художники. СПб., 1909. С. 128.
2 Слово о живописи из сада с горчичное зерно. С. 312.
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этот рисунок натурный. Не случайно,
что к графике относят и рисунок
и офорт, подкрашенные акварелью.

В пособии в качестве иллюстра
ций мы используем произведения
станковой, книжной и прикладной
графики. Это обусловлено тем, что
специфика обучения художников
декоративноприкладного искусства
и дизайнеровграфиков в основном
связана с изображением головы
человека без детального портретно
го сходства. Иллюстративный мате
риал в пособии подобран с учетом то
го, чтобы предоставить студентам

возможность познакомиться с гра
фическим наследием русских и за
рубежных художников, чьи про
изведения хранятся в музеях и биб
лиотеках нашей страны и за рубе
жом. Неизвестный опыт мастеров
кисти и резца использован весьма
избирательно. В главах, посвящен
ных историческим портретным ком
позициям, особое внимание уделено
русскому искусству, которое не
только имеет богатое творческое на
следие, но и несет в себе националь
ные особенности, созвучные нашей
душе.
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Любой творческий процесс бази
руется на объективном изучении
природы, и знание научных положе
ний искусства составляет основу
обучения будущего художника. В ка
честве этих положений в облас
ти портретной графики, можно на
звать законы перспективы, оптики
и цветоведения, законы пропорции

ГГГГГлава Iлава Iлава Iлава Iлава I
НАУНАУНАУНАУНАУЧНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ ГРЧНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ ГРЧНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ ГРЧНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ ГРЧНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ ГРАААААФИКИ ПОРТРЕТФИКИ ПОРТРЕТФИКИ ПОРТРЕТФИКИ ПОРТРЕТФИКИ ПОРТРЕТААААА

и пластической анатомии. Учитывая,
что большая часть этих законов дос
таточно полно изложена в учебниках
и учебных пособиях по академиче
скому рисованию, основное внимание
в данном пособии сосредоточено на
геометрии пространственных по
строений, принципах распределения
в изображении светотени и цвета.

1. Геометрия пространственных построений
графики портрета

Обычно в пособиях по изобрази
тельному искусству приводятся
примеры центральной линейной
перспективы. Эти примеры научно
обоснованы и наглядны, позволяют
будущему художнику достаточно
быстро научиться расположению
любой объемной формы в простран
стве с учетом видимой или вообра
жаемой линии горизонта. Появив
шись в эпоху Возрождения как
научнотворческое откровение,
умение правильно расположить
изображение помогает в формиро
вании и развитии творческих лич
ностей.

Тем не менее современные худож
ники, работающие в различных сфе
рах изобразительного и прикладного
искусства, должны знать, что суще
ствуют и иные методы пространст
венных построений на плоскости.
В искусстве они применялись и про
должают применяться для решения
целого ряда творческих задач. Ма
тематический анализ наиболее ти
пичных геометрических закономер
ностей, проведенный известным
российским ученым Б.В. Раушенба
хом, позволил кроме центральной ли
нейной перспективы выделить
и научно обосновать еще три метода
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пространственных построений изо
бражения на плоскости. Это чертеж
ный метод, метод локальных аксоно
метрий и их трансформаций и цент
ральная криволинейная перспектива.

Классификация Б.В. Раушенбаха
позволила наглядно представить
историческую эволюцию построе
ний изображения на плоскости. Эта
последовательность выглядит так:

• чертежные методы (изображе
ние объективного пространства,
свойственное, например, искусству
Древнего Египта);

• метод локальных аксонометрий
и их трансформаций (соответству
ет произведениям античного и сред
невекового искусства);

• центральная линейная перспек
тива — произведениям эпохи Воз
рождения;

• центральная криволинейная
перспектива наиболее ярко прояви
лась в произведениях на рубеже
XIX—XX вв.

Каждый из четырех перечислен
ных методов пространственных по
строений мог появиться в разное
время у художников разных регио
нов и в различных модификациях,
раскрывающих огромное разно
образие изобразительных средств.
Это разнообразие усиливалось еще
и тем, что пространственные по
строения нередко сочетались друг
с другом в художественных произ
ведениях той или иной культуры1.

Чертежные методы не раскры
вают задач теории перспективы, так

как они предназначены для пере
дачи объективного пространства.
В наиболее чистых и наглядных ва
риантах они использовались в Древ
нем Египте и были чемто вроде ху
дожественного черчения. Но если
в техническом черчении для изо
бражения большинства наиболее
характерных особенностей модели
применяют три ее ортогональные
проекции (вид спереди, сбоку
и сверху), то в изобразительном ис
кусстве, в основном, допускается
лишь однократное изображение.
В рисунках головы человека это,
чаще всего, вид сбоку, т. е. профиль
ное изображение. Для увеличения
информативности изображения при
меняют различные условные прие
мы. Например, голову человека изо
бражают как вид сбоку, а плечи,
руки передают как вид спереди
(рис. 4). Весьма интересной можно
считать роспись Фиванской гробни
цы (ХV в. до н. э.) с группой музы
кантш. В этой росписи девушки изо
бражены как вид спереди, а их голо
вы — как вид сбоку. Причем глаза
в профильных изображениях пере
даны как вид спереди (рис. 5).

Использованием одной из ортого
нальных проекций можно считать
европейские силуэтные изображе
ния XVIII—XIX вв., детальный раз
бор которых будет дан ниже. Не
ожиданная реанимация приемов пе
редачи условных поворотов частей
тела человека, характерных ху
дожникам прошлого, произошла

1 Раушенбах Б.В. Пространственные построения в живописи. М., 1984. С. 4.
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Рис. 4. Чертежный метод изображения
(Древний Египет)
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Рис. 5. Группа музыкантш. Роспись Фиванской гробницы. XV в. до н. э.

в изобразительном искусстве ХХ в.
Пройдя через изучение законов
центральной линейной перспективы
некоторые художники вернулись
к осознанному использованию чер
тежных методов изображения. Наи
более известными являются порт
ретные композиции П. Пикассо,
в них части одного лица располага
ются в разных проекциях (рис. 6, 8).

Метод локальных аксономет�
рий применяется лишь для изобра

жения неглубоких пространств, что
характерно для большей части
портретных композиций. В аксоно
метрии такой признак глубины как
уменьшение размеров объекта по
мере удаления в глубь пространст
ва неприменим, а все видимые гра
ни важны так же, как общий силу
эт. В построениях активно работает
лишь один признак глубины — пе
рекрытие (близкие предметы за
слоняют дальние). Неприменимы
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Рис. 6. П. Пикассо. Рисунок тушью. 1938

и эффекты типа воздушной пер
спективы. Действие признаков дан
ного метода хорошо видно на приме
ре кубов с непрозрачными и про
зрачными гранями, нарисованных
линиями одной толщины. Положе
ние кубов с непрозрачными гранями

может трактоваться поразному
в зависимости от концентрации
взгляда зрителя на тот или иной
угол куба (рис. 7).

В одном случае все видимые реб
ра куба важны так же, как общий
силуэт в портретной графике. Все
части четко и конкретно отрисова
ны. Использование такого варианта
аксонометрии в искусстве можно
увидеть в рисунках и гравюрах
художников России XIX—XX вв.
(рис. 9).

В другом случае важность тех
или иных граней зритель определя
ет сам. В искусстве портрета такой
подход к изображению наиболее яр
ко проявился в портретах художни
ковкубистов. Разложив в своих
изображениях части лица на от
дельные геометрические формы,
они стали не только располагать их
в разных проекциях, но и наклады
вать друг на друга. Появившееся пе
рекрытие обосновывалось поисками
передачи в изображении «движения
времени», попытками более полно
го включения зрителя в мыслитель
ный процесс художника (рис. 10).

В обоих случаях отклонения от
аксонометрии в сторону прямой или

Рис. 7. Аксонометрическое изображение куба
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Рис. 8. П. Пикассо. Женщина, которая вопит о своем горе. Тушь. 1937
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Рис. 9. Использование метода локальных аксонометрий в изображении головы.
А.Е. Егоров. Мужские головы. 1814

обратной перспективы, и введение
ряда условных приемов изображе
ния позволяют усилить восприятие.
Портретные композиции из 2—3

человек могут иметь целую систему
локальных аксонометрий.

Центральная линейная пер�
спектива в портретной графике
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Рис. 10. П. Пикассо. Мужская голова. Карандаш. 1913

в полном ее объеме применяется
достаточно редко, так как простран
ство портретных композиций,
обычно неглубокое. Исключение со
ставляют портретные поясные или
полнофигурные изображения на

фоне пейзажа с множеством про
странственных планов или интерь
ера. В этих случаях появляется пол
ноценная возможность «завязки»
изображения портретируемого
с многопредметным окружением на
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