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НАРОДЫ И ГОСУДАРСТВА НА ТЕРРИТОРИИ 
НАШЕЙ СТРАНЫ В ДРЕВНОСТИ

Народы и государства на территории России  
до середины I тысячелетия до н.э.

Территория 
расселения

Народы Образ жизни, занятия

Восточная 
Сибирь

Монголь-
ские, 

тюркские 
народы

Кочевники; скотоводство, 
охота

Западная  
Сибирь

Финно-угры Оседлая жизнь, охота, ры-
боловство

Северо- 
восточная  

Европа

Финно-угры Оседлая жизнь, охота, ры-
боловство

Поволжье Финно-угры Оседлая жизнь, земледе-
лие, охота, рыболовство

Прибалтика Балты;  
финно-угры

Оседлая жизнь, земледе-
лие, охота, рыболовство

Восточная 
Европа

Праславяне Оседлая жизнь, земледе-
лие, охота, рыболовство

Северное 
Причерномо-

рье

Скифы Кочевнки; скотоводство, 
охота

Греки-коло-
нисты

Оседлая жизнь, земледелие 

Северный 
Кавказ

Аланы,  
касоги,  
вайнахи

Оседлая жизнь, скотовод-
ство, охота



10

С.А. МАРКИН

З
ап

ад

П
ол

я
к

и
, 

я
тв

я
ги

Ю
го

-З
ап

ад

А
ва

р
ы

, 
ва

л
ах

и
, 

бо
л

га
р

ы

С
ев

ер
о-

З
ап

ад

Ф
и

н
н

о-
уг

ры
: 

эс
ты

, 
ч

у
д

ь,
 с

у
м

ь,
 

ем
ь

Б
а

л
т

ы
: л

и
вы

, 
л

ат
га

л
ы

, 
к

у
р

ш
и

, 
п

р
у

сс
ы

В
ос

то
к

Б
у

л
га

р
ы

, 
м

ор
д

ва
, 

м
у

р
ом

а

Ю
го

-В
ос

то
к

Х
аз

ар
ы

 
Ю

г.
 В

и
за

н
ти

й
ск

ая
 и

м
п

ер
и

я

С
ев

ер
о-

В
ос

то
к

Ф
и

н
н

о-
у

гр
ы

: 
м

ар
и

 (
ч

ер
ем

и
сы

),
 

м
ер

я
, 

ч
у

д
ь 

за
во

-
л

оч
ск

ая

Во
ст

оч
ны

е 
сл

ав
ян

е:
 р

ас
се

ле
ни

е,
 с

ос
ед

и

С
л

ав
я

н
ск

и
е 

п
л

ем
ен

а
М

ес
та

 р
ас

се
л

ен
и

я
И

л
ьм

ен
ск

и
е 

сл
ов

ен
е

оз
ер

о 
И

л
ьм

ен
ь

К
р

и
ви

ч
и

ве
р

х
ов

ья
 З

ап
. 

Д
ви

н
ы

П
ол

оч
ан

е
Р

. 
П

ол
от

а
Р

ад
и

м
и

ч
и

р
ек

и
 С

ож
, 

С
ей

м
В

я
ти

ч
и

ба
сс

ей
н

 р
. 

О
к

а
 С

ев
ер

я
н

е
р

. 
Д

ес
н

а
 Д

р
ег

ов
и

ч
и

р
. 

П
р

и
п

я
ть

Д
р

ев
л

я
н

е
П

ол
ес

ье
П

ол
я

н
е

ср
ед

. 
те

ч
ен

и
е 

Д
н

еп
р

а
В

ол
ы

н
я

н
е

ве
р

х
ов

ья
 р

. 
З

ап
. 

Б
у

г 
Д

у
л

еб
ы

П
р

и
к

ар
п

ат
ье

 
Б

ел
ы

е 
х

ор
ва

ты
З

ак
ар

п
ат

ье
 

Б
у

ж
ан

е
р

. 
Ю

ж
н

ы
й

 Б
у

г
У

л
и

ч
и

р
. 

Д
н

ес
тр

 и
 Ю

ж
. 

Б
у

г
Т

и
ве

р
ц

ы
 р

. 
Д

н
ес

тр
 и

 П
р

у
т



11

НАРОДЫ И ГОСУДАРСТВА НА ТЕРРИТОРИИ НАШЕЙ СТРАНЫ В ДРЕВНОСТИ

Восточные славяне: общественное устройство, 
основные занятия

Обще-
ственное  

устройство

«Военная демократия» — вожди стали пле-
менными князьями; дружина отделена от 
племенного ополчения, служит лично кня-
зю. Обособляется племенная знать — ста-
рейшины, жрецы-волхвы; действует пле-
менное собрание — вече; основную часть 
племени составляют «люди» («людины»)

Основные 
занятия

• Земледелие
• Скотоводство
• Бортничество 

(пчеловодство)

• Охота
• Ремесло
• Торговля   
• Рыболовство

Верования восточных славян

Язычество — система дохристианских представлений  
у восточных славян об устройстве мира и человеке

Боги восточных славян:
Сварог — верховный бог
Даждьбог — бог Солнца, податель тепла и света 
Перун — бог грома и молнии
Хорс — бог зимнего Солнца, хранитель светила
Стрибог — бог ветра
Велес — бог скотоводства и подземного царства
Симаргл — бог почвы и растений
Род — бог плодородия
Макошь — покровительница женщин и девушек
Лада — богиня любви
Мара — богиня смерти 



С.А. МАРКИН

Характерные черты славянского язычества:
• Многобожие 
• Культ предков
• Земледельческие культы
• Поклонение явлениям природы

Низшие мифологические существа:
Домовой – дух-покровитель дома
Дворовой – дух-покровитель двора
Водяной – дух-хозяин водоемов
Леший – дух-хозяин леса
Упырь – злой дух покойника, умершего не своей 
смертью
Русалка – злой дух девушки-утопленницы 
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Новгород 

(центр объединения 
северных славянских 

племен)

Киев 

(центр объединения 
южных славянских 

племен)

соперничество

Неизбежность  
столкновения

Предпосылки образования государства:
• Развитие земледелия, животноводства, ремесел
• Появление городов
• Развитие торговли, зарождение пути «из варяг 

в греки»
• Усложнение структуры общества
• Появление племенных княжений
• Необходимость защиты от нападений соседей

РУСЬ В IX — НАЧАЛЕ XII вв.

Новгород и Киев — центры  
древнерусской государственности

882 г. – поход новгородского князя Олега на юг;  
захват Киева
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РУСЬ В IX — НАЧАЛЕ XII вв.

1024 г. — восстание в Суздале; междоусоб-
ная война Ярослава с братом Мстиславом 
Тмутараканским
1024–1036 гг. — совместное управление  
Русью Ярослава и Мстислава
1036 г. — принятие «Русской Правды» — 
первого письменного свода законов
 

1030–1040 гг. — походы против чуди, ятвягов, 
литовцев
1031–1036 гг. — война с Польшей за Червенские 
земли 
1036 г. — разгром печенегов под Киевом
1043–1046 гг. — война с Византией
1051 г. — династический брак Анны Ярославны 
и французского короля Генриха I

1015 г. — смерть Владимира Святославича

1015–1019 гг. — междоусобица сыновей Владимира

Внутренняя политика

Победа Ярослава Мудрого; начало его правления (1015–
1054 гг.)

Внешняя политика

Ярослав Мудрый. Русская Правда



18

С.А. МАРКИН

«Русская Правда» Ярослава Мудрого:
• Предусматривала наказания за убийство и во-

ровство: вира, поток
• Прописывала правила хранения купеческого 

товара
• Определяла размер процента по долгам
• Регулировала вопросы наследования имуще-

ства
• Регулировала процедуру и сроки взыскания 

долгов
• Устанавливала княжий суд за уголовные пре-

ступления

Триумвират Ярославичей — система управления Киев-
ской Русью в 1054–1073 годах, когда, не вступая в борь-
бу между собой, правили три старших (на момент смер-
ти отца) сына Ярослава Мудрого: Изяслав (1054–1073, 
1076–1078 гг.), Святослав (1073–1076 гг.) и Всеволод 
(1078–1093 гг.)

1068 г. — поражение войска Ярославичей в битве с по-
ловцами на реке Альте
1068 г. — восстание в Киеве из-за отказа Изяслава во-
оружить горожан для борьбы с половцами
1072 г. — принятие «Правды Ярославичей» (расширен-
ной редакции «Русской Правды»)

Русь во второй половине XI — начале XII вв.
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РУСЬ В IX — НАЧАЛЕ XII вв.

Междоусобица 1078–1093 гг.

1078 г. — гибель Изяслава Ярославича в битве на Нежа-
тиной Ниве
1079 г. — мятеж Олега и Романа Святославичей против 
великого князя Всеволода Ярославича 
1093 г. — поход Олега Святославича против В. Монома-
ха; возвращение Олегу Черниговского удела 

1073 г. — свержение Изяслава с великого княжения его 
братьями Святославом и Всеволодом

Возникновение противоречий между сыновьями (Изя-
слав и Всеволод) и внуками (Олег Святославич) Яросла-
ва Мудрого из-за удельных княжений

1073–1076 гг. — правление Святослава Ярославича

1097 г. — Любечский съезд князей; заключение князь-
ями соглашения о сохранении ими полной власти в сво-
их владениях, совместных действиях против половцев 
и против нарушителей данного соглашения
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1097 г. — поход русских князей против Давыда Влади-
миро-Волынского, нарушившего решения Любечского 
съезда
1111 г. — поход объединенных русских сил против по-
ловцев

1113 г. — принятие «Уста-
ва Владимира Всеволо-
довича» (новой редакции 
«Русской Правды»)
1116–1117 гг. — созда-
ние «Повести временных 
лет» монахом Киево-Пе-
черской лавры Нестором.
Династические браки меж-
ду Рюриковичами

1116 и 1120 гг. — поход 
русского войска против 
половцев
1116–1119 гг. — война 
с Византий-ской импери-
ей

1113 г. — смерть великого князя Святополка Изяславича

Восстание в Киеве из-за недовольства действиями ро-
стовщиков

Приглашение В. Мономаха на великое княжение

Владимир Мономах (1113–1125 гг.)

Внешняя политика Внутренняя политика




