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РУКОВОДСТВО ДЛЯ ЛИДЕРА

Три еврейские 
женщины в Египте

Урок 1

1.	 Как бы вы поступили, если бы 
ваше правительство, начальник 
или кто-нибудь еще, наделенный 
властью, попросили вас сделать 
нечто такое, что вы считаете не­
правильным? 

Какая опасность возникает, если 
вы делаете то, что считаете пра-
вильным, и не подчиняетесь при-
казаниям? 

Что поставлено на карту, когда вы 
подчиняетесь приказу, противоре-
чащему вашей собственной системе 
ценностей? 

Как можно уладить такие кон-
фликты? 

2.	 Исход 1:6–13
6 И умер Иосиф и все братья его и 

весь род их; 7 а сыны Израилевы распло-
дились, и размножились, и возросли и 
усилились чрезвычайно, и наполнилась 
ими земля та. 

8 И восстал в Египте новый царь, 
который не знал Иосифа. 9 И сказал 

народу своему: вот, народ сынов Из-
раилевых многочислен и сильнее нас. 
10 Перехитрим же его, чтобы он не раз-
множался; иначе, когда случится война, 
соединится и он с нашими неприятеля-
ми, и вооружится против нас, и выйдет 
из земли нашей. 

11 И поставили над ним начальни-
ков работ, чтобы изнуряли его тяжки-
ми работами. И он построил фараону 
Пифом и Раамсес, города для запасов. 
12 Но чем более изнуряли его, тем бо-
лее он умножался, и тем более возрас-
тал, так что опасались сынов Израиле-
вых. 13 И потому Египтяне с жестоко-
стию принуждали сынов Израилевых 
к работам. 

Вводный комментарий
Сегодня в мировых новостях нам 

часто сообщают о том, что если один 
пытается покорить другой, он обычно 
прибегает к силе. Так же было и в вет-
хозаветные времена. Книга Исхода на-
чинается с упоминания о том, что изра-
ильтяне находятся в Египте и страдают 
от угнетения и тяжелых работ, которые 
взвалены на них ради того, чтобы дер-
жать их под контролем. 

Вопросы
а.	 Что случилось с поколением из-

раильтян, пришедших на смену 
Иосифу?
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Объясните, почему они могли 
остаться в Египте? 

б.	 Чего испугался новый египетский 
царь? 

Чем грозил израильтянам тот факт, 
что новый царь не знал Иосифа? 

Почему новый царь испугался из-
раильтян? 

Был ли обоснованным его страх? 
Почему да или почему нет? 

в.	 Как он попытался предотвратить 
явную угрозу? 

Как царь обращался к израиль-
тянами? 

Чего он надеялся достичь, угнетая их? 

Какое впечатление он на вас про-
изводит? 

г������������������������������������ .	 Как действия царя сказались на из-
раильтянах? 

Каким образом в результате этого 
угнетения могло измениться отно-
шение израильтян к египтянам и их 
собственная ситуация? 

Что произошло, когда страх египтян 
усилился? 

Примечания
•	 Иосиф. Иосиф был одним из сы-

новей Иакова. Фараон назначил 
его своим заместителем. Благодаря 
Иосифу во время великого голода 
многие люди спаслись. Пока фараон 
был жив, Иосиф и его семья были в 
безопасности. После смерти фарао-
на потомки Иосифа утратили свое 
особое положение в Египте. Более 
подробно об этом см. Быт. 41:38–44. 

•	 начальники работ. Израильтяне 
пришли в Египет добровольно (Быт. 
46), и поначалу у них были хорошие 
отношения с египтянами. Но с года-
ми, по мере того как израильтян все 
больше порабощали, между теми и 
другими росло недоверие, страх и 
ненависть. 

•	 сыны Израилевы (иудеи, евреи). 
Богоизбранный народ, которого 
Бог направлял и которому покро-
вительствовал. Из этого народа вы-
шел Иисус. 

•	 фараон. Египетский царь. 

3.	 Исход 1:15–21
15 Царь Египетский повелел пови-

вальным бабкам Евреянок, из коих одной 
имя Шифра, а другой Фуа, 16 и сказал: 
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когда вы будете повивать у евреянок, 
то наблюдайте при родах: если будет 
сын, то умервщляйте его, а если дочь, 
то пусть живет. 17 Но повивальные баб-
ки боялись Бога, и не делали так, как 
говорил им царь Египетский; и остав-
ляли детей в живых. 18 Царь Египетский 
призвал повивальных бабок и сказал 
им: для чего вы делаете такое дело, что 
оставляете детей в живых? 

19 Повивальные бабки сказали фа-
раону: Еврейские женщины не так, как 
Египетские; они здоровы, ибо прежде 
нежели прийдет к ним повивальная 
бабка, они уже рождают. 

20 За сие Бог делал добро повиваль-
ным бабкам; а народ умножался и весь-
ма усиливался. 21 И так как повиваль-
ные бабки боялись Бога, то Он устроял 
домы их. 

Вводный комментарий
Когда египетскому царю не удалось 

тяжелыми работами контролировать 
численность израильтян, он придумал 
более жестокий план, по которому буду-
щее Израиля зависело от двух женщин. 
Когда царь призвал их к себе и повелел 
делать так, как он решил, он не знал об 
их преданности Богу и Его народу. Но 
вскоре он узнал, кому они на самом деле 
верны. 

Вопросы
а.	 Что египетский царь повелел делать 

Шифре и Фуе? 

Какую цель он преследовал? 

Как, на ваш взгляд, они отнеслись к 
этому повелению? 

б�������������������������������� .	 Почему Шифра и Фуя не послуша-
лись египетского царя? 

Как царское повеление могло войти 
в противоречие с представлениями 
и навыками повивальных бабок? 

Чем они рисковали, не исполняя 
царского повеления? 

в.	 Что в результате этого произошло? 

Что их ответ, данный царю, говорит 
вам об их характере? 

Могли бы вы сказать, что это была 
«ложь во спасение»? Почему да 
или почему нет? 

Почему они дали именно такой от-
вет? 

Трудно ли было повивальным баб-
кам решиться на такой ответ? 

г������������������������������������ .	 Как Бог воспринял такое их поведе-
ние? 
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Что свидетельствует об отношении 
Бога к их лжи? 

Каким образом поведение повиваль-
ных бабок показало их веру в Бога и 
уважение к благочестивым установ-
лениям? 

Как бы вы ответили, если бы люди, 
облеченные властью, повелели вам 
делать то, что противоречит библей-
ским принципам? 

Примечания
•	 боялись Бога. То есть почитали Бога, 

поклонялись Ему и жили в согласии 
с Его заповедями.

•	 повивальная бабка.  Женщина, 
помогавшая при родах. Вполне 
возможно, что в распоряжении 
Шифры и Фуи находились дру-
гие повивальные бабки. 

4.	 Исход 1:22–2:10
22 Тогда фараон всему народу своему 

повелел, говоря: всякого новорожден-
ного у Евреев сына бросайте в реку; а 
всякую дочь оставляйте в живых. 

2:1 Некто из племени Левиина по-
шел, и взял себе жену из того же пле-
мени. 2 Жена зачала и родила сына, и, 
видя, что он очень красив, скрывала его 
три месяца. 3 Но не могши долее скры-
вать его, взяла корзинку из тростника 
[папируса], и осмолила ее асфальтом и 
смолою; и, положивши в нее младенца, 
поставила в тростнике у берега реки.  
4 А сестра его стала вдали наблюдать, 
что с ним будет.

5 И вышла дочь фараонова на реку 
мыться; а прислужницы ее ходили по 
берегу реки. Она увидела корзинку сре-
ди тростника, и послала рабыню свою 
взять ее. 6 Открыла, и увидела младен-
ца; и вот, дитя плачет; и сжалилась над 
ним и сказала: это из Еврейских детей. 

7 И сказала сестра его дочери фара-
оновой: не сходить ли мне и не позвать 
ли к тебе кормилицу из Евреянок, что-
бы она вскормила тебе младенца? 

8 Дочь фараонова сказала ей: сходи. 
Девица пошла, и призвала мать младен-
ца. 9 Дочь фараонова сказала ей: возьми 
младенца сего и вскорми его мне; я дам 
тебе плату. Женщина взяла младенца 
и кормила его. 10 И вырос младенец, и 
она привела его к дочери фараоновой, и 
он был у нее вместо сына, и нарекла ему 
имя: Моисей, потому что, говорила она, 
я из воды вынула его. 

Вопросы
а.	 Что стих 22 говорит вам о фараоне 

и его народе? 

Кому он отдал такое повеление? По-
чему он повелел это своему народу, а 
не израильтянам? 

Не кажется ли вам, что египетский 
царь начал впадать в отчаяние? По-
чему он мог так себя чувствовать? 

б.	 Что этот отрывок сообщает вам о 
матери младенца? 
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Каким она его увидела? 

На что она надеялась, когда поста-
вила корзинку у реки? 

Что она предприняла, чтобы младе-
нец был в безопасности? 

в.	 Как повела себя дочь фараона, уви-
дев содержимое корзинки? 

Что этот отрывок говорит вам о 
ней? 

Как ей помогла сестра младенца? 

Какой вам показалась сестра Мои
сея? 

Можно ли назвать простым совпа-
дением эти события на берегу реки? 
Обоснуйте свою точку зрения. 

г��������������������������������     .	 Как ранее детство Моисея, про-
веденное среди израильтян, могло 
повлиять на становление его харак-
тера? 

Как мать Моисея могла подготовить 
его к жизни за те немногие годы, 
пока он был с нею? 

Если она могла его чему-то научить, 
пока он был с нею, то чему, по ваше-
му мнению, она его научила? 

Примечания
•	 из племени Левиина. Речь идет о по-

томке левитов, которые, наряду с 
другими коленами, были предками 
израильтян, живших в Египте. 

•	 очень красив. Наверное, младенец 
был внешне привлекателен, хорошо 
сложен, здоров, и можно было на-
деяться на его большое будущее. 

•	 папирус. Липкий тростник, росший 
по берегу Нила и использовавший-
ся для плетения корзин, а также из-
готовления лодок и бумаги. 

•	 поставила в тростнике. Мать Мои-
сея поставила корзину в тростник, 
чтобы ее не унесло течением. 

•	 и вырос младенец. По всей веро-
ятности, Моисея привели к дочери 
фараона, когда ему было три-четыре 
года. 

5.	 Деян. 4:18–19
18 И призвавши их, приказали им 

отнюдь не говорить и не учить об име-
ни Иисуса. 19 Но Петр и Иоанн ска-
зали им в ответ: судите, справедливо 
ли пред Богом — слушать вас более, 
нежели Бога? 

Вводный комментарий 
В четвертой главе Деяний рассказы-

вается о том, как ученики Иисуса Петр 
и Иоанн были схвачены властями во 
время своего благовествования наро-
ду. На следующий день они предстали 
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перед духовными властями, и им по-
велели то, что противоречило заповеди 
Иисуса: «Идите по всему миру и про-
поведуйте Евангелие всей твари» (Мк. 
16:15). Посмотрим, что они ответили. 

Вопросы
а.	 Как приказ еврейских правителей 

характеризует их? 

Знаем ли мы современные примеры 
того, как власть пытается подавить 
Божью истину? 

Почему сегодня появляются такие 
приказы? 

б.	 Что говорит о Петре и Иоанне их 
ответ? 

Как вы объясните их смелость? 
Кому они преданы? 

Что эти стихи говорят современным 
христианам? 

Должны ли современные христи-
ане благовествовать, даже если им 
запрещено это делать (например, 
учитель-христианин, преподающий 
в средней школе)? 

Можете ли вы назвать современные 
пример христианского непослуша-
ния властям? 

6.	 Итоговые вопросы
а.	 Как женщины, о котором мы рас-

сказали в этом уроке, нашли путь 
сохранить свою преданность Богу? 

б.	 Как они были вознаграждены за 
свое послушание Ему?

Главные мысли
•	 Верующий должен оставаться вер-

ным Богу и Его заповедям.
•	 Верующие, сохраняющие свою пре-

данность Богу, остаются послушны-
ми Ему, несмотря на человеческое 
повеление не делать этого и грозя-
щую им опасность. 

Благая весть
•	 Прежде всего — послушание Богу, и 

только потом — человеческим вла-
стям: такова позиция подлинно ве-
рующего. 

•	 Богу угодно, чтобы Его повеления 
мы воспринимали в первую оче-
редь. 

•	 Бог живет и действует в жизни на-
рода, защищает и направляет его, 
а также готовит к исполнению воз-
ложенных на него задач. 

•	 В Библии много примеров того, 
как люди не повиновались челове-
ческим властям, храня послушание 
Богу. 



Дополнительное время  
для молитвы

Наверное, некоторые из членов 
вашей группы впервые оказались вме-
сте. Молитва в конце урока — лучший 
способ закончить его. Имейте в виду, 
что кто-нибудь из группы может почув-
ствовать себя неловко, если придется 
молиться вслух. Просто предложите 
группе кратко поблагодарить Бога за то, 
что вы смогли собраться вместе, а также 

за те истины, которые вы открыли в Его 
Слове. 

Дополнительный вопрос  
на применение

Что надо делать, чтобы развить в 
себе мужество, которое было у еврей-
ских повивальных бабок?
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РУКОВОДСТВО ДЛЯ УЧАЩЕГОСЯ

Три еврейские 
женщины в Египте

Урок 1 

Исход 1:6–13
6 И умер Иосиф и все братья его и 

весь род их; 7 а сыны Израилевы распло-
дились, и размножились, и возросли и 
усилились чрезвычайно, и наполнилась 
ими земля та. 

8 И восстал в Египте новый царь, 
который не знал Иосифа. 9 И сказал 
народу своему: вот, народ сынов Из-
раилевых многочислен и сильнее нас. 
10 Перехитрим же его, чтобы он не раз-
множался; иначе, когда случится война, 
соединится и он с нашими неприятеля-
ми, и вооружится против нас, и выйдет 
из земли нашей. 

11 И поставили над ним начальни-
ков работ, чтобы изнуряли его тяжки-
ми работами. И он построил фараону 
Пифом и Раамсес, города для запасов. 
12 Но чем более изнуряли его, тем более 
он умножался, и тем более возрастал, 
так что опасались сынов Израилевых. 
13 И потому Египтяне с жестокостию 
принуждали сынов Израилевых к ра-
ботам. 

Исход 1:15–21
15 Царь Египетский повелел по-

вивальным бабкам Евреянок, из коих 
одной имя Шифра, а другой Фуа, 16 и 
сказал: когда вы будете повивать у ев-
реянок, то наблюдайте при родах: если 
будет сын, то умервщляйте его, а если 
дочь, то пусть живет. 17 Но повивальные 
бабки боялись Бога, и не делали так, как 
говорил им царь Египетский; и оставля-
ли детей в живых. 18 Царь Египетский 
призвал повивальных бабок и сказал 

им: для чего вы делаете такое дело, что 
оставляете детей в живых? 

19 Повивальные бабки сказали фа-
раону: Еврейские женщины не так, как 
Египетские; они здоровы, ибо прежде 
нежели прийдет к ним повивальная 
бабка, они уже рождают. 

20 За сие Бог делал добро повиваль-
ным бабкам; а народ умножался и весь-
ма усиливался. 21 И так как повиваль-
ные бабки боялись Бога, то Он устроял 
домы их. 

Исход 1:22–2:10 
22 Тогда фараон всему народу своему 

повелел, говоря: всякого новорожден-
ного у Евреев сына бросайте в реку; а 
всякую дочь оставляйте в живых. 

2:1 Некто из племени Левиина по-
шел, и взял себе жену из того же пле-
мени. 2 Жена зачала и родила сына, и, 
видя, что он очень красив, скрывала его 
три месяца. 3 Но не могши долее скры-
вать его, взяла корзинку из тростника 
[папируса], и осмолила ее асфальтом и 
смолою; и, положивши в нее младенца, 
поставила в тростнике у берега реки. 
4 А сестра его стала вдали наблюдать, 
что с ним будет. 

5 И вышла дочь фараонова на реку 
мыться; а прислужницы ее ходили по 
берегу реки. Она увидела корзинку сре-
ди тростника, и послала рабыню свою 
взять ее. 6 Открыла, и увидела младен-
ца; и вот, дитя плачет; и сжалилась над 
ним и сказала: это из Еврейских детей. 

7 И сказала сестра его дочери фарао-
новой: не сходить ли мне и не позвать ли 
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к тебе кормилицу из Евреянок, чтобы 
она вскормила тебе младенца? 

8 Дочь фараонова сказала ей: сходи. 
Девица пошла, и призвала мать младен-
ца. 9 Дочь фараонова сказала ей: возьми 
младенца сего и вскорми его мне; я дам 
тебе плату. Женщина взяла младенца 
и кормила его. 10 И вырос младенец, и 
она привела его к дочери фараоновой, и 
он был у нее вместо сына, и нарекла ему 
имя: Моисей, потому что, говорила она, 
я из воды вынула его. 

Деян. 4:18–19
18 И призвавши их, приказали им 

отнюдь не говорить и не учить об име-
ни Иисуса. 19 Но Петр и Иоанн ска-
зали им в ответ: судите, справедливо 
ли пред Богом — слушать вас более, 
нежели Бога?

Вопросы 

1.	 Как бы вы поступили, если бы 
ваше правительство, начальник 
или кто-нибудь еще, наделенный 
властью, попросили вас сделать 
нечто такое, что вы считаете не­
правильным? 

2.	 Исход 1:6–13
а.	 Что случилось с поколением из-

раильтян, пришедших на смену 
Иосифу? 

б.	 Чего испугался новый египетский 
царь? 

в.	 Как он попытался предотвратить 
явную угрозу? 

г.	 Как действия царя сказались на 
израильтянах?

3.	 Исход 1:15–21
а.	 Что египетский царь повелел де-

лать Шифре и Фуе? 

б.	 Почему Шифра и Фуя не послу-
шались египетского царя? 

в.	 Что в результате этого произо-
шло? 

г.	 Как Бог воспринял такое их по-
ведение? 

4.	 Исход 1:22 — 2:10 
а.	 Что стих 22 говорит вам о фарао-

не и его народе? 

б.	 Что этот отрывок сообщает вам о 
матери младенца? 




