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ГЛАВА 1.1 «ЖЕНСКОЕ» И «МУЖСКОЕ» В МИРЕ

Глава 1.1.  «Женское» и «мужское» в мире
С самого раннего детства ребенок учится видеть мир и ориентировать-

ся в незнакомом месте, отыскивая глазами маму и папу, которые 
немного ушли вперед. Родители для маленького человека являются 
чем-то вроде двух полюсов: между ними размещается и устраива-
ется весь мир. Начиная с этого времени, закладывается фундамент 
мировоззрения человека. Он и в дальнейшем будет видеть мир, 
помещая все предметы и явления в некую воображаемую систе-
му координат, где осями служат различные противоположности: 
мужское – женское, светлое – темное, твердое – мягкое, сухое – 
мокрое, правое – левое и т.п.
 

Что такое «мужское» и «женское»? Безусловно, для человеческого мышле-
ния особую роль играет пара «мужское – женское», в которой как 
бы в скрытом виде содержатся все остальные противоположности. 
Это подтверждается, например, тем, что в большинстве языков 
есть грамматические категории мужского и женского рода. Они 
распространяются практически на все явления и предметы, в том 
числе и неодушевленные. 

В чем же заложена сила  противоположностей: мужское – женское? На -
личие их  предполагает в любом явлении активное, творческое 
взаимодействие сторон: их соединение, сочетание, даже слияние 
и одновременно противостояние и поединок. А это и представляет 
собой суть творения и все существо мира.

 
§ 1.1.1. Древний мир 

В древних религиозных культурах весь мир, как «природный», так и 
предметный (изготовленный человеком), сексуализировался, то 
есть разделялся на две части по признаку мужское – женское. Это 
деление для человека религиозного было вполне реальным и, 
конечно, значительно отличалось от современного, достаточ-
но формального деления при помощи мужского и женского 
рода. 

Исходя из христианской традиции подобное разделение мира можно 
объяснить следующим образом. Поскольку сотворенный человек 
был поставлен Богом во главе всего мира, то и разделение перво-
го целостного человека на мужчину и женщину неизбежно пов-
лекло за собой соответствующее разделение всего творения. Как 
будто одна половина мира вслед за мужчиной отошла направо, а 
другая – налево вслед за женщиной. 
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ЧАСТЬ 1 ЖЕНЩИНА – КТО ОНА?

 «Мужское» и «женское» – небо и земля
Во всех культурах небо несло мужское начало, а земля – женское. Один 

индийский проповедник XIX в. Смохалла, вождь племени уанапум, 
отказывался обрабатывать землю. Он был убеж-
ден, что резать, разрывать, царапать «нашу общую 
мать» – землю, выполняя на ней сельскохозяйствен-
ные работы, есть великий грех. Он говорил: «Вы тре-
буете от меня, чтобы я обрабатывал землю? Но могу 
ли я взять нож и вонзить его в тело своей матери? 
Ведь если я так поступлю, она никогда не примет в 
себя вновь мое мертвое тело. Вы требуете от меня, 
чтобы я взрыхлял почву и вытаскивал камни? Но 
могу ли уродовать тело матери, добираясь до самих 
костей? Ведь если я так поступлю, я более не смогу 
войти в него, чтобы возродиться вновь. Вы требуете 
от меня, чтобы я косил траву, заготовлял сено, про-
давал его и обогащался подобно белому человеку? 

Но осмелюсь ли я повредить прическу моей матери?» [92]

 
Мифы американских индейцев. Пророк Смохалла не рассказывает, как имен-

но люди рождаются от Матери-Земли. Однако мифы американских 
племен открывают нам, как все это происходило в самом начале, «во 
время оно», когда первые люди некоторое время жили в утробе их 
общей Матери – в недрах Земли. Индейцы лени ленапе, обитавшие 
в прошлом на территории штата Пенсильвания, утверждали, что в 
земных глубинах первые люди вели получеловеческую жизнь: они 
были чем-то вроде эмбрионов, еще не окончательно сформировав-
шихся существ. Согласно мифам индейцев, Создатель приготовил 
людям все необходимое для жизни на Земле, но тем не менее решил 
подержать их в утробе Матери, чтобы они могли лучше развиться и 
дозреть. Другие мифы американских индейцев рассказывают о вре-
менах, когда Мать-Земля рождала людей так же, как теперь – кус-
тарник и тростник.
 

Из Земли «ты взят…» (Быт 3:19) Верование в то, что Земля вынашивает и 
порождает живые существа, является общераспространенным. Во 
многих языках слово «человек» означает «рожденный Землей». 
«Адам» – имя первого человека в иудейской и христианской тра-
дициях – переводится как «возделанная земля». Даже современ-
ные европейцы, возвращаясь на родину после долгого отсутствия, 
испытывают смутное чувство мистического единства с родной 
Землей. 

Круг, квадрат и треуголь-
ник – в китайской тради-
ции символы Неба, Земли 
и человека.

Факт
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ГЛАВА 1.1 «ЖЕНСКОЕ» И «МУЖСКОЕ» В МИРЕ

 «Мужское» и «женское» в традиционных культурах
 

Обычаи народа бамбара. В народе бамбара (Республика Мали) уже с само-
го начала жизни, с вечерних бабушкиных сказок, ребенок учится 
видеть мир, разделенный по признакам пола. В языке бамбара 
мужской и женский род отсутствуют, но персонажи сказок – 
животные обязательно маркируются словами чее/ке – «мужчина» и 
мусо – «женщина». Также половую определенность имеют: правая 
сторона – как «мужская», и левая – как «женская», число 3 – как 
«мужское», и число 4 – как «женское» (соответствующую половую 
символику имеют и все кратные им числа). Что касается сторон 
света, то северное направление определяется как «мужское», а 
южное – как «женское». 
 

О музыкальных инструментах. В традиционных культурах все музыкальные 
инструменты также классифицировались по половым признакам. 
Женскими были инструменты с объемными резонаторами (струн-
ные и барабаны), форма которых напоминала сосуды, в свою оче-
редь имитирующие естественные полости и углубления в земле. 
Таким образом, эти инструменты буквально воспроизводили жен-
ское лоно. Соответственно мужскими были инструменты, форма 
которых имитировала ствол, стебель, палку и т.п. (например, флей-
та и вообще все духовые). Сами способы извлечения звуков – при 
помощи ударов и трения – сопоставлялись с сексуальным актом. 
Важно отметить, что сексуально окрашенная символика уни-
версальна и для мифов о сотворении мира, и для человеческого 
творчества, которое находит образец опять же в соответствующих 
мифах. Поэтому музыку в древних культурах можно рассматривать 
как способ озвучивания и оживления мифов, как связь человечес-
кой реальности с Космосом.
  

Дежун и дёжка. В Житомирском Полесье существуют двойные (мужские и 
женские) названия предметов домашней утвари, а также деревьев. 
Например, имеются названия: горшок/горщица, дежун/дежка, 
березун/береза, дуб/дубица. Дежун и дежка (емкости для закваши-
вания теста) противопоставлены по нечетному или четному коли-
честву клепок. Считается, что в дежуне тесто плохо заквашивается, 
а в дежку не следует заглядывать мужчине, иначе у него перестанет 
расти борода. При покупке квашни клепки обязательно пересчи-
тываются. В случае, когда их количество оказывается нечетным, 
квашню иногда отказываются покупать. Тогда дежун превращают в 
дежку: для этого в сосуд вставляется еще одна клепка.
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§ 1.1.2. Современный мир – 
 неразрешимые противоречия

О полярности мужского и женского начал, реально существующих в 
мире, говорит и современный философ Эрих Фромм. Он считает, 
что мужское и женское существуют «не только как нечто очевидное 
в животных и растениях, но также и в полярности двух основных 
функций, функции получения и функции проникновения вглубь. 
Есть полярность земли и дождя, реки и океана, ночи и дня, тьмы 
и света, материи и духа»[86]. По сути, вся современная европейская 
культура, все западное мышление построены на основе оппозиции 

мужского и женского. Однако в нынешнем секу-
лярном обществе (то есть обществе антирелиги-
озном, в котором все священное профанируется 
и теряет свое значение) потеряно и глубинное 
основание самого деления мира по признаку муж-
ское/женское. На это потеряна санкция мифа, 
божественная санкция. И здесь кроется причина 
серьезнейшего противоречия общества, проти-
воречия между реально существующим способом 
мышления людей и тем, что единственное обос-
нование (при помощи мифа) такого мышления 
ничего не значит для современного человека. По 

этому поводу Н.А. Бердяев писал так: «Половая полярность есть 
основной закон жизни и, может быть, основа мира. Это лучше 
понимали древние, а мы отвратительно бессильны и вырождаемся 
все больше и больше»[3]. 
  

О женском вопросе и «левом товаре». Из этого глубочайшего противоречия 
современного мира вытекают и пресловутый женский вопрос, 
и своя правда эмансипированных женщин, и феминистические 
организации. Как это понимать? Многие современные филосо-
фы отмечают, что части всех пар противоположностей, которыми 
оперирует западное мышление, неравноценны. Первый член в них 
всегда позитивный и господствует над негативным, привлекая к 
себе внимание и симпатию. Таковы отношения в противополож-
ностях хороший/плохой, белый/черный, свет/тьма, присутствие/
отсутствие, правый/левый (вспомним выражения «левый товар», 
«ходить налево» и т.п.). Это же относится и к оппозиции мужс-
кой/женский. Внутри пар противоположностей первая категория 
выглядит всегда более важной, отправной, предпочтительной, 
а вторая – менее важной, производной. В древности подобное 

Эрих Фромм (1900–1980) – 
н е м е ц к о � а м е р и к а н с к и й 
фи лософ и психолог, глав-
ный представитель нео-
фрейдизма. В своих рабо-
тах пытался соединить 
идеи психоанализа, экзис-
тенциализма и марксиз-
ма. Основные сочинения: 
«Бегство от свободы», 
«Психоанализ и религия», 
«Революция надежды».

Факт
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неравноправие было совершенно естественным, например в иуда-
изме Книга Бытия четко объясняла, почему женщина занимает 
подчиненное положение в обществе, и ни одной иудейке не при-
шло бы в голову это оспаривать.
  

Возможно ли равенство? В наше время все изменилось, женский пол уже 
не готов к такому смирению (да с какой, собственно, стати?), 
и европейцы всюду трубят о равенстве мужчины и женщины. 
Однако же неравноправие существует, и существует оно в глуби-

нах подсознания современного человека, словно 
бы во всех нас, как в подземельях разрушенных 
городов, спрятался и затаился дух исчезнувших 
тысячелетий. Вытравить этот дух и избавиться от 
всех противоречий современный человек уже не 
в силах. Некоторые философы пытаются предло-
жить какие-то выходы, но все они выглядят слиш-
ком утопично. Например, Жиль Делез выдвинул 
идею перехода от двуполого деления индивидов 
к делению, когда число полов будет равно числу 
людей и пол не будет иметь никакого отношения 

к анатомическим особенностям человека. Но призыв изменить 
мышление так же мало реалистичен, как и лозунг Маркса, требо-
вавший изменить мир.

§ 1.1.3. «Мужское» и «женское» в человеке

На рубеже XIX и XX вв. в науке был совершен прорыв в разрешении 
проблемы пола. Если раньше пол рассматривался как нечто посто-
янное,  в равной мере присущее каждому представителю мужской 
или женской половины человечества, то теперь взгляд на данную 
проблему изменился в корне.

В книге «Пол и характер», вышедшей в 1903 году, австрийский фило-
соф Отто Вейнингер, признавал наличие в каждом человеке как 
муж ского, так и женского начал. В России оригинальную теорию 
пола разработал В.В. Розанов, опубликовав вызвавшую немало 
споров работу «Люди лунного света». Согласно данной теории, 
только «мужского» и только «женского» по отдельности не сущест-
вует: в человеке присутствуют оба пола, и какой-то один всего 
лишь преобладает. «Пол – волнующееся, волнение; пол – теку-
щее, от 0 до бесконечности»[61]. Поэтому Розанов предложил 
изображать соотношение мужского  и женского в человеке рядом 
натуральных чисел:

… +7+6+5+4+3+2+1±0–1–2–3–4–5–6–7…

Жиль Делез (р.1926) –
французский философ. 
Делез стремится к разра-
ботке философии станов-
ления, опираясь на традиции 
стоицизма и спинозизма, а 
также на художественный 
и литературный авангард. 
Основные сочинения: «Ниц-
ше и философия», «Логика 
смысла».

Факт
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В этом ряду число ±0 выражает равенство полов, положительные 
числа – степень преобладания мужского начала (таких качеств, как 
деятельность, предприимчивость, изобретательность, смелость), 
а отрицательные – степень преобладания женского (нежности, 
кротости, миловидности, изящества манер, привязанности  к дому 
и семье).

По мнению Розанова, до  11–13 лет в ребенке наблюдается почти пол-
ное равновесие мужского и женского (о бисексуальности детей, 
правда гораздо более раннего возраста, говорил и создатель пси-
хоанализа Зигмунд Фрейд). Лишь потом перевес получает поло-
вина, соответствующая наружным половым органам, «и женщину, 
которую ранее отрок находил внутри себя, – он теперь ищет вне 
себя…»[61]

Розанов был уверен, что только от слияния полов происходит вся 
«жизненность, живость, сила, сияние», которые существуют в 
мире. Человек рождается благодаря соединению своего отца и своей 
матери, а живет благодаря слиянию мужского и женского внутри себя. 
Другими словами, если какое-то одно начало исчезнет совсем, то 
человек немедленно умрет. Таким образом, пол не является дан-
ностью, неизменным свойством, чем-то незыблемым: «пол в нас 
дрожит, колеблется, вибрирует, лучится»[61], и от этого зависит не 
только внешний облик человека, его характер, особенности пове-
дения – от этого  зависит вся человеческая жизнь.

Глава 1.2. Женщина и мужчина в различных
 религиозных традициях

Во всех традициях и культурах прошлого взаимоотношения мужчины 
и женщины определялись религиозными представлениями. Если 
предположить, что человеческая история насчитывает 20 тыс. лет 
(реально эта цифра выше), то период атеистического господства 
(около 200 лет) составит всего лишь 1% от нее. Поэтому взгляд на 
человека религиозного (на то, откуда мы все пришли) без сомне-
ния поможет понять, кто же есть женщина. Далее мы рассмотрим 
основные мировые и национальные религии, определим, какое 
место в них отводилось «прекрасному полу», а также увидим, что 
же так старается забыть современный человек о своей сущности – 
о всей истории мужчины и женщины, – когда он все решительней 
и решительней отворачивается и отдаляется от Бога. Тогда, быть 
может, нам и удастся прикоснуться к тайне взаимоотношений муж-
чины и женщины – тайне движения и самой жизни. 
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§ 1.2.1.  Древние языческие верования

Прежде всего устраним одно недоразумение. В наше время часто прихо-
дится слышать, как человек, желая разоблачить какую-нибудь ложь, 
говорит: «Ну, это миф». Для религиозного же человека миф был важ-
нейшей частью мировоззрения, частью всей жизни. Естественно, 
миф воспринимался не как вымысел, сказка или тем более ложь, 
скорее наоборот – как нечто реальное, как важнейшее событие, 
которое произошло в прошлом у истока времен и которое сохранило 
безусловную актуальность в настоящем. 

 Мировоззрение религиозного человека 
Событие это для человека религиозного было священным, оно связы-

вало мир человеческий с миром божественным и служило приме-
ром для подражания в повседневной жизни. Мифы о сотворении 
мира и человека, о первых человеческих шагах и начале Истории 
придавали осмысленность жизни наших предков. Только благо-
даря мифам религиозный человек мог жить в мире, мог видеть 
мир – видеть в нем смысл.
  

Брак в древних религиях. Мифы отвечали на основные вопросы человеческо-
го бытия, в том числе на вопросы о смысле брака и происхождении 
мужчины и женщины. В древних религиях в противовес христи-
анской традиции пол возвышался до мира божественного. И брак 
между мужчиной и женщиной был священным, потому что был 
подобием брака божеств.
  

Ваал и Астарта. В этих религиях встречается неимоверное количество богов-
отцов и богинь-матерей, вступающих в брак и между собой, и с 
людьми. В Греции брачные ритуалы воспроизводили тайное соеди-
нение Зевса с Герой. В Сидоне, столице Финикии, верховным 
божеством была Астарта – Небесная дева, богиня луны, и ее пок-
лонники обязывались к целомудрию. В религии Ханаана существо-
вали мифы, в которых бог-супруг оплодотворял землю, являясь по 
отношению к ней «Ваалом» (властелином и мужем). Этим мифам 
соответствовали различные сексуальные ритуалы и особенно так 
называемая священная проституция.
  

О «золотом тельце». В Израиле также знали ваалов и астарт: поклонение 
«золотому тельцу» – символу мужской силы – было поклонением 
именно этим богам. Впоследствии борьба с ложными (с точки зре-
ния иудаизма) богами завершилась победой веры в Единого Бога. 
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 А Вы нашли свою половину?
Женщина и мужчина вечно стремятся друг к другу и только соединив-

шись находят какое-то успокоение. Во всех языках есть выраже-
ние: «Я нашел (или нашла) свою половину». Словно бы без любви 
человек еще и не человек – лишь половинка, частица «мировой 
разорванности и разобщенности, осколок цельного бытия»[3]. Эти 
представления есть не что иное, как вариации на тему древнего 
мифа об андрогинах. Этот миф в разнообразных формах встреча-
ется практически во всех религиях. Например, библейский рассказ 
о происхождении мужчины и женщины также можно рассматри-
вать с точки зрения мифа об андрогинах. Но самая известная вер-
сия этого мифа содержится в диалоге «Пир» великого древнегре-
ческого философа Платона. Миф своими средствами объясняет не 
столько происхождение мужчины и женщины, сколько нынешнее 
существование человека, в котором ему так не хватает «цельного 
бытия».
  

Знаменитый миф Платона об андрогинах. Согласно мифу Платона об 
андрогинах, когда-то природа людей была не такой, как теперь. 
Существовал пол, сочетающий в себе признаки мужского и жен-
ского. Этот пол исчез, оставив в памяти людей одно лишь свое 
имя – андрогины, которое стало бранным (в Греции детей с 
признаками обоих полов умерщвляли сразу же после рождения). 

В то время у людей «тело было округлое, спина не 
отличалась от груди, рук было четыре, ног столько 
же»[50]. Голова у человека была одна, но с двумя 
лицами, глядевшими в противоположные сторо-
ны. Передвигались андрогины либо прямо, либо, 
когда торопились, шли колесом, перекатываясь 
на восьми конечностях. Такой способ передви-
жения и шарообразный внешний вид андрогинов 
соответствовали форме небесных тел, которые в 
Греции считались божествами.

Андрогины обладали страшной силой и мощью 
и однажды решили «совершить восхождение на 
небо, чтобы напасть на богов»[50]. Тогда Зевс решил 
рассечь каждого человека пополам, чтобы умень-
шить его силу и положить конец буйству людей. 

«И вот когда тела были… рассечены пополам, каждая половина с 
вожделением устремлялась к другой своей половине, они обнима-
лись, сплетались… страстно желая срастись…»[50]. С тех пор людям 
и свойственно любовное влечение друг к другу, которое соединяет 

Платон (427–348 гг. 
до н. э.) – древнегреческий 
философ, ученик Сок рата. 
Согласно учению Платона, 
в основе мира лежат веч-
ные и неизменные идеи, а 
все вещи – это подобия и 
отражения идей. Познание 
представляет собой вос-
поминание души об идеях, 
которые она созерцала 
до соединения с телом. 
Сочинения Пла тона: «Апо-
ло гия Сократа», «Пир», 
«Госу дарство»,«Теэтет», 
«Ти мей» и другие.

Факт
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прежние половины и тем самым исцеляет человеческую природу. 
Поэтому любовью между мужчиной и женщиной является «жажда 
целостности и стремление к ней»[50]. 

§ 1.2.2.  Христианство
  

Каково отношение к женщине в христианстве? Каждый современный чело-
век знает, что в христианской религии не существует равноправия 
полов. Священником может быть только мужчина (это не относит-
ся лишь к некоторым направлениям протестантизма), женщина 
не имеет права проповедовать, обязана в храме покрывать голову, 
наконец, согласно христианской традиции, именно муж является 
главой семьи. Попробуем разобраться в данной проблеме, исходя 
из основного христианского первоисточника – текста Библии, и 
попытаемся понять, чем же определяется сущность женщины с 
христианской точки зрения.
  

Почему библейский рассказ важен и для современного человека? В хрис-
тианской традиции рассказ о сотворении мира и человека, сотво-
рении Евы из ребра Адама, а также о первых самостоятельных 
шагах мужчины и женщины в мире содержится в самом начале 
книги Бытия. Рассказ этот дает ответы на главные вопросы чело-
веческого существования: о причинах страдания и смерти, о цели 
человеческого пути, а также о различии мужчины и женщины и их 
месте в мире (семье, обществе, истории). В частности – это воп-
росы о причинах подчиненного положения женщины и мучитель-

ной болезненности родов, которая не встречается 
больше ни у одного вида живых существ. Для 
христианина библейский рассказ имеет огром-
ное значение, ведь для религиозного мышления 
любое событие в настоящем является лишь отго-
лоском, воспроизведением того, что произошло 
«во время оно». Так, любой брак совершается по 
образу первого, любой грех повторяет грехопаде-

ние Адама и Евы. Библия содержит не протокольную запись первых 
событий человеческой истории, она раскрывает их смысл, который 
остается неизменным и для событий настоящего. Поэтому, с точки 
зрения христианина, без знания Истории современному человеку 
не понять себя и не найти свое место в мире.

Библейская история близка даже неверующему человеку. Ведь, напри-
мер, обыкновенная семидневная неделя является не чем иным, как 
непрерывным повторением в самом образе человеческой жизни 

«Бытие», «Исход», «Ле -
вит», «Числа» и «Второза-
коние» составляют Пяти-
книжие Моисея и являют-
ся пятью первыми книгами 
Библии. В иудаизме эти кни-
ги образуют Тору.

Факт
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рассказа, как Бог сотворил мир за шесть дней, а на седьмой день – 
«почил от всех дел Своих» (Быт 2:3).
  

Первая заповедь: «Плодитесь и размножайтесь…». Итак, согласно библей-
скому рассказу, Бог сотворил мир за шесть дней (в шесть этапов, 
шесть по-своему завершенных циклов: о привычных земных днях 
говорить не приходится, так как сама Земля была сотворена лишь 
на третий день). Отметим, что человек появляется на свет только 
в самом конце творения (на шестой день), когда для этого в мире 
все было уже приготовлено. Бог создал человека «по образу Своему» 
(Быт 1:27), поэтому человек – венец творения, и выше него в мире 
ничего нет, весь мир был сотворен лишь ради человека и без него не 
имеет цены. Исключительное положение человека закрепляется и 
первой заповедью, которую Бог дал людям: «… плодитесь и размно-
жайтесь, и наполняйте землю, и обладайте ею, и владычествуйте над 
рыбами морскими [и над зверями], и над птицами небесными, [и над 
всяким скотом, и над всею землею]» (Быт 1:28).
  

Почему «Не хорошо быть человеку одному?» Пол с рождения разъединяет 
людей, но лишь для того, чтобы потом на протяжении всей жизни 
соединять их, притягивая друг к другу. Два пола являются двумя 

полюсами, и в этом залог того, что человек 
никогда не успокоится; ведь в мире для каж-
дого всегда найдется его противоположный 
полюс – то, что приводит в движение и к чему 
нельзя относиться равнодушно.

Вернемся к Книге Бытия. В ее первой 
главе говорится, что человек был сотворен 
мужчиной и женщиной (Быт 1:27). Вторая 
глава как бы повторяет рассказ первой, но 
в ней космический масштаб повествования 
сменяется человеческим, в ней описывается, 
как творение мира увидел бы сам человек. 
Вторая глава раскрывает и делает понятной 
первую, объясняется в ней и рассказ о сотво-
рении мужчины и женщины. Адам был создан 
из праха земного, когда еще не было райского 
сада и дождь не проливался на землю. Лишь 
потом Бог насадил «рай в Едеме… и поместил 
там человека…» (Быт 2:8), «чтобы возделывать 
его и хранить его» (Быт 2:15). Именно мужчи-

не, когда еще женщины не было, дается заповедь: «… от всякого 
дерева в саду ты будешь есть, а от дерева познания добра и зла не ешь 
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от него, ибо в день, в который ты вкусишь от него, смертью умрешь» 
(Быт 2:16–17). С появлением Адама вроде бы творение завершает-
ся, по крайней мере сам он склоняется к этому: он не чувствует, что 
ему плохо, что ему чего-то не достает, человек пока еще не может 
включиться в процесс сотворчества – он слишком пассивен. И 
тогда Бог говорит: «Не хорошо быть человеку одному; сотворим ему 
помощника, соответственного ему» (Быт 2:18). Кто этот помощник? 
Ведь он не тот, кто просто может помочь в уже намеченных и без 
него продуманных делах. Вся проблема была в том, что человек не 
видел этих несделанных дел, он был всем доволен. Поэтому-то ему 
и нужен был помощник, с которым он сам стал бы другим – активным 
и деятельным, с которым в человеческий мир вошло бы начало движе-
ния и творчества.
  

Сотворение Евы, или что означает фраза «ребро Адама»? В том, что Бог 
сотворил женщину из ребра Адама, представительницы прекрасного 
пола часто усматривают что-то обидное или даже оскорбительное 
для себя. В самом деле, приятно разве сознавать, что ты была созда-
на из кости, да еще единственной кости в человеческом организме, 
которая лишена костного мозга? Однако разберемся по порядку, 
правильно ли понимает современный человек смысл библейского 
рассказа.

Прежде чем дать Адаму помощника, Бог решает его самого подгото-
вить к новому способу бытия. Для этого Бог приводит к нему всех 
зверей и птиц, чтобы посмотреть, как человек назовет их. В древ-
ности дать имя означало, во-первых, определить сущность, природу 
того, кому дается имя, а во-вторых, проявить верховенство. Адам дал 
имена всем животным, но помощника, подобного себе, не нашел. 
Это значит, что человек не узнал себя ни в одном из животных, 
он понял, кем не является, и это было началом самопознания, без 
которого невозможно определить свое предназначение в Божием 
мире. Только после необходимой подготовки, после опыта обще-
ния (пусть и с животным миром) и опыта познания Адамом самого 
себя Бог создает ему помощника. Об этом повествует знаменитый 
рассказ о сотворении Евы из ребра Адама, рассказ, который допус-
кает самые различные толкования.
  

О споре феминисток и решительно настроенных мужчин. Например, некото-
рые феминистки утверждают, что мужчина – не более чем полуфаб-
рикат, который был использован Богом для создания совершенно-
го существа – женщины. Существует и противоположная точка 
зрения, что женщина – человек второго сорта, просто помощница 
в делах мужчины, чем и исчерпывается ее природа. Заметим, что, 
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в отличие от мужчины, женщина создана в цветущем Саду, собой она 
завершает творение и поистине является райским созданием. Это, 
на первый взгляд, подтверждает позицию феминисток. Но в то 
же время женщина создана именно как помощник мужчине, что, 
казалось бы, говорит в пользу противников феминисток. Как к 
этому спору отнестись с христианской точки зрения?
  

О двух сторонах человеческой природы. Сразу следует сказать, что христи-
анская традиция не приемлет оба этих радикальных мнения. Жен-
щина – помощник мужчины, однако помощник «не подчиненный, 
не подходящий, но соответствующий, включенный в насущный 
диалог»[28]. Можно сказать, что первоначально Бог создал две сто-
роны единой человеческой природы – «женство» и «мужество», кото-
рые были равны по своей природе, но не тождественны. В еврейском 
языке слово «ребро» (цела) означает также и «грань», «сторона». 
Д.В. Щедровицкий в своем «Введении в Ветхий Завет» приводит 
примеры употребления в Библии слова «цела»: «окраина горы»; 
«сторона скинии, алтаря, ковчега Завета», «подпора стен храма». 
Таким образом, женщина – это грань человеческого бытия (эмо-
ционально-чувственная, иррациональная), которая была отнята у 
Адама, чтобы пробудить в нем способность к желаниям, пробудить 
желания творчества, деятельности, единения и любви. Ведь чтобы 
возникла искра, нужен зазор между полюсами.

 Рассказ о грехопадении

Итак, женщина и мужчина изначально были сотворены равными. Откуда 
же тогда возникло подчиненное положение женщины в обществе 
и семье? На этот вопрос отвечает библейский рассказ о грехопаде-
нии.

С христианской точки зрения невозможно понять причину сегодняшних 
проблем женщины, не уяснив смысла рассказа о грехопадении. Вслед 
за многими авторами, толковавшими это место Библии, отметим, 
что в решающий момент, в момент искушения змеем, Ева оказыва-
ется одна, без мужа. И в этой разъединенности есть условие греха. 
Отсутствие Адама, прежде всего, можно понять как духовное, 
психическое отсутствие, отсутствие в сознании Евы. Существуют 
также аллегорические толкования, в которых «женщина» пони-
мается как эмоциональная сторона человека, действовавшая при 
грехопадении независимо от разумной и волевой стороны (тради-
ционно символизирующей мужское начало).
  

Роковая встреча. Существует немало версий, объясняющих разъединенность 
Адама и Евы. Например, согласно одной из них, Адам в это время 




