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ВВЕДЕНИЕ 

Основной целью лабораторного практикума по курсу «Механи-
ка грунтов» является ознакомление студентов специальностей 2903 и 
2915 с основными методами лабораторного определения физико-
механических свойств грунтов в соответствии с требованиями дейст-
вующих норм и правил проектирования оснований и фундаментов. 

Лабораторные работы тесно связаны с лекционным материа-
лом и способствуют углублению и закреплению полученных знаний. 

Для успешного выполнения лабораторных работ студент обязан 
предварительно изучить соответствующий раздел курса по учебнику 
или конспекту лекций, а также ознакомиться с описанием лабораторных 
работ, приведенных в практикуме. К проведению каждого эксперимента 
следует подходить как к самостоятельной исследовательской работе. 
Особое внимание надо обращать на точность всех измерений. 

В ходе выполнения лабораторных работ студент должен вес-
ти самостоятельную запись результатов опытов в рабочем журнале. 

После обработки результатов опытов и оформления их в ра-
бочем журнале студент сдает зачет преподавателю, ведущему заня-
тия. При сдаче зачета студент должен продемонстрировать знание 
теоретических основ выполненных работ, лабораторных методов ис-
следования и способов обработки полученных результатов. 

В целях лучшего усвоения материала в практикуме после ка-
ждой работы приведены контрольные вопросы для самопроверки. 
Каждая лабораторная работа сопровождается примером оформления 
результатов испытаний. 

По окончании работы студент обязан очистить лабораторную 
установку и привести свое рабочее место в порядок. 

Следует помнить о бережном отношении к оборудованию и 
измерительным приборам. 

Необходимо строго соблюдать правила техники безопасности 
при проведении испытаний. 
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УКАЗАНИЯ ПО ТЕХНИКЕ 
БЕЗОПАСНОСТИ 

При выполнении лабораторных работ следует строго соблю-
дать следующие правила техники безопасности. 

1. При вырезании грунтового столбика острым ножом необ-
ходимо проявлять осторожность. 

2. Нож должен находиться на середине лабораторного стола 
и пользоваться им имеет право тот студент, которому поручено вы-
резать грунтовый образец. 

3. Работающий с ножом не должен в этом случае делать рез-
кие движения руками и передвигаться по аудитории. 

4. Особую осторожность следует проявлять при кипячении 
проб грунта на песчаной бане. 

5. Снимать пикнометры с прокипяченными грунтом и водой 
можно только специальными щипцами. 

6. Закрывать в сушильном шкафу нагретые бюксы с грунтом и 
переносить их в эксикатор можно только в том случае, если предвари-
тельно на руки надеты перчатки, предохраняющие руки от ожога. 

7. При загружении прибора для испытания грунтов следить за 
тем, чтобы руки или ноги студентов, проводящих испытания, не на-
ходились под грузовыми площадками. 
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Лабораторная работа 1 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ 
ФИЗИКО-МЕХАНИЧЕСКИХ 

ХАРАКТЕРИСТИК ГЛИНИСТОГО 
ГРУНТА 

(4 часа) 

1.1. Цель работы 
Определить экспериментальным путем, используя образцы гли-

нистого грунта с естественной ненарушенной структурой, исходные 
физические показатели грунта в соответствии с рекомендациями ГОСТа 
25100 – 82 ([2]), на их основе вычислить производные физические пока-
затели, и по ним, в соответствии с требованиями СНиПа 2.02.01 – 83 
([1]) или [3] определить полное наименование грунта и нормативные 
значения его прочностных и деформационных характеристик. 

1.2. Теоретическое введение 
Грунт, как и всякое физическое тело, обладает рядом физиче-

ских и механических свойств, обусловленных минералогическим и 
химическим составом его элементов. 

В строительной практике чаще всего используются обломоч-
ные, песчаные и глинистые грунты, представляющие собой дисперс-
ные, а, следовательно, пористые тела. Эти грунты, как правило, со-
стоят из трех основных компонентов или фаз: твердых минеральных 
частиц, воды в различных агрегатных состояниях и газообразных 
включений. Качественные и количественные изменения соотноше-
ний между этими фазами ведут к изменению физических свойств 
грунта, а, следовательно и его наименования. 

Строителю и проектировщику важно знать стандартное на-
звание грунта в соответствии с существующей классификацией грун-
тов [2]. Эта классификация основана на физических свойствах грун-
тов или, иначе, их физических показателях. В механике грунтов раз-
личают исходные, или основные, и производные физические показа-
тели, определяемые по формулам на основе исходных показателей. 


