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Рассмотрены технические меры защиты от некоторых опасных и вред-
ных факторов и предложена методика определения комплексной оценки 
условий труда на рабочем месте. Приведены современные методы расчета 
средств защиты от шума на примере звукоизолирующих и звукопогло-
щающих материалов. Представлен расчет указанных средств защиты с ис-
пользованием ПК. 

Учебно-методическое пособие предназначено для студентов четвертого 
курса, обучающихся по специальности 280100 «Безопасность жизнедеятель-
ности», а также может представлять интерес для студентов-дипломников 
других специальностей. 
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ПРЕДИСЛОВИЕ 

Современное производство характеризуется разнообразными тех-
нологическими процессами и оборудованием, работа которого со-
провождается различными опасными и вредными факторами. Слож-
ность технологических процессов, высокие требования к точности 
технологических режимов в значительной мере исключают возмож-
ность непосредственного воздействия на технологические процессы 
для повышения безопасности, т.е. возможность снижения опасных и 
вредных факторов в источнике. Решение проблемы безопасности со-
стоит в защите человека с помощью дополнительных инженерных 
решений, и представляется необходимым оценить их социально-
экономическую эффективность. 

Учебно-методическое пособие состоит из шести разделов, каждый 
из которых может рассматриваться независимо от других. Разделы 
включают теоретические введения по изучаемому вопросу, задачи 
для самостоятельных решений, нормативные данные и литературные 
источники. Решение некоторых задач осуществляется с использова-
нием ПК, установленных в компьютерном классе кафедры БЖД. 

Данное пособие может использоваться студентами при выполне-
нии домашних заданий, курсовых и дипломных проектов, связанных 
с расчетами технических защитных средств. Выполнение домашних 
заданий способствует закреплению теоретических знаний по курсу 
«Безопасность труда». 


