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ГЛАВА 1

ОБОБЩЕНИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

О ШКОЛЕ, 

СЕМЬЕ, РОДИНЕ

Ребенок собирается поступать в школу. Какая она? 

Похожа ли на детский сад? Что нужно знать заранее о 

школе, чтобы потом легче было войти в школьное зда-

ние, классный кабинет, в коллектив одноклассников, 

приготовиться к общению с учительницей?

Все эти и многие другие вопросы можно обговорить 

заранее, готовя ребенка к новому для него периоду 

в его жизни. Подготовка эта должна быть растянутой во 

времени и разнообразной. Это могут быть: 

■ игра в школу, беседы со друзьями-учениками, 

■ рассказы родителей о том, как они шли в школу, 

■ покупка школьных принадлежностей

■ подготовка домашнего «праздника первоклас-

сника».

В результате этой подготовки малыш научится отве-

чать на вопросы тестов, будет знать, что такое школа.

Приучайте детей давать ответы на вопросы полными 

предложениями.
Вместе с ребенком выберите правильный ответ (кур -

сив).
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ТЕСТЫ О ШКОЛЕ

Тест № 1

1. Видел ли ты школьников, идущих в школу?

– видел каждый день;

– не видел никогда;

– не обращал внимания.

2. Чем отличаются школьники от детей, которые идут 

в детский сад?

– ничем не отличаются;

– они одеты в школьную форму;

– они по-другому одеты — в форму, у них в руках 

порт фель или ранец за спиной, они старше по воз-

расту.

3. С какого возраста принимают детей в школу?

– в школу принимают с 6 лет;

– в школу принимают с 6 лет 6 месяцев;

– в школу принимают только с 7 лет.

4.  Зачем дети ходят в школу?

– учиться писать и читать, общаться с друзьями;

– учиться рисовать, петь, писать, читать;

– получать знания, образование, изучить много разных 

предметов. 

5. Как называются дети, которые учатся в школе?

– они называются учащимися;

– они называются учениками;

– они называются школьниками.
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6. Что у школьников лежит в портфеле или в рюкзаке 

за спиной?

– игрушки, машинки, карандаши;

– завтраки и сменная обувь;

– книги, тетради, ручки, карандаши, альбомы, учеб-
ники.

7. Как называются книги в портфеле школьника?

– эти книги называются рассказы;

– эти книги называются сказки;

– эти книги называются учебники.
 

8. Чем пишут буквы и цифры в школе?

– дети в школе используют шариковые ручки;

– дети в школе используют ручки и мел;

– дети в школе используют: для письма — ручки, а для 
рисования и подчеркивания — карандаши, на доске 
дети пишут мелом.

9.  Как называется комната в школе, в которой учатся 

дети?

– комната, где учатся дети, называется класс;

– комната, где учатся дети, называется кабинет;

– комната, где учатся дети, называется классная 
комната.

 

10.  Как называется стол, за которым сидят дети в классе?

– стол, за которым сидят дети в классе, называется 

кабинетный стол;

– стол, за которым сидят дети в классе, называется 
школьная парта;

– стол, за которым сидят дети в классе, называется 

ученический стол. 
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Тест № 2

1.  Сколько человек сидит за партой?

– за одной партой сидит один человек;

– за одной партой сидят два человека;

– за одной партой сидят три человека.

2. Где должны храниться ручки, карандаши, линейка, 

резинка-ластик?

– эти учебные вещи хранятся на дне портфеля;

– эти учебные вещи хранятся в кармашке порт-

феля;

– эти учебные вещи хранятся в пенале.

3.  Какого цвета ручкой надо писать в тетради?

– в тетради можно писать пастой любого цвета;

– в тетради можно писать пастой только зеленого 

и синего цвета;

– в тетради можно писать только ручкой синего или 

фиолетового цвета.

4.  Сколько длится 1 урок?

– урок продолжается 35 минут.

– урок продолжается 40 минут;

– урок продолжается в первом классе 35 минут, 

а в остальных классах по 45 минут.

5.  Как ученики узнают, что урок начинается?

– о начале урока сообщает голос учителя;

– о начале урока сообщает классный звоночек;

– о начале урока и об его окончании сообщает школь-

ный звонок.
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6.  Сколько уроков в день может быть у первоклас-

сников?

– у первоклассников бывает разное количество 

уроков (от 3 до 5);

– у первоклассников бывает только 4 урока;

– у первоклассников бывает 3 (в первой четверти) 

или 4 урока, не больше.

7.  Как называется время между уроками?

– время между уроками называется перерыв;

– время между уроками называется пауза;

– время между уроками называется перемена.

8.  Что можно делать на перемене?

– в перемену можно читать книгу;

– в перемену можно общаться с одноклассниками;

– в перемену можно отдыхать, играть, кушать, 

сходить в туалет. 

9.  Когда начинается учебный год?

– учебный год начинается 31 августа, когда бывает 

сбор учащихся;

– учебный год начинается 2 сентября, потому что 

1 сентября бывает только торжественная ли-

нейка;

– учебный год всегда начинается 1 сентября и про-

должается до 1 июня.

10. Весь учебный год разделен на 4 четверти. Между 

четвертями дается время для отдыха. Как оно на-

зывается в школе?

– время между четвертями называется отдых;
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– время между четвертями называется перерыв в 

занятиях;

– время между четвертями называется каникулы. 

Тест № 3

 1.  Какие бывают каникулы?

– каникулы бывают зимние и весенние;

– каникулы бывают осенние и летние;

– каникулы бывают осенние, зимние, весенние и 

летние.

2.  Как надо вести себя на уроке?

– на уроке надо внимательно слушать учителя и не 

разговаривать;

– во время урока, при необходимости, можно выйти 

в туалет;

– во время урока нельзя разговаривать с соседом, надо 

внимательно слушать учителя, запоминать, от-

вечать на вопросы учителя.

3.  Как нужно обращаться к учителю?

– к учителю нужно обращаться по имени и отчеству;

– к учителю надо обращаться на «Вы»;

– к учителю всегда нужно обращаться по имени и 

отчеству в вежливой форме на «вы».

4.  Что нужно сделать, если тебе нужно о чем-то спро-

сить учителя на уроке?

– надо встать и спросить, что нужно;

– сидя задать свой вопрос;

– нужно поднять руку, а после обращения к тебе учи-

теля задать свой вопрос.
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5. Что нужно говорить учителю и всем ученикам, при-

ходя в класс?

– утром, приходя в класс, нужно сказать «привет!»;

– утром, приходя в класс, нужно сказать «доброе 

утро!»;

– утром, приходя в класс, нужно сказать учите-

лю «здравствуйте», а ученикам можно сказать 

«привет!».

6. Что нужно говорить учителю и всем учащимся, уходя 

домой?

– уходя домой после занятий, нужно сказать «до-

брый вечер»;

– можно ничего не говорить;

– уходя домой после занятий, надо сказать «до сви-

дания» учителю, одноклассникам можно сказать 

«пока!».

7.  Какие «вежливые» слова ты знаешь и будешь упо-

треблять в школе?

– здравствуйте, до свидания, доброе утро; добрый 

вечер; 

– спасибо, благодарю, спокойной ночи;

– извините, простите, пожалуйста, всего хорошего.
 

8.  Что нужно всегда иметь с собой, чтобы вытереть 

испачканные руки или нос?

– чтобы не вытирать руки, не надо пачкаться;

– чтобы вытереть испачканные руки, надо иметь с 

собой салфетки;

– чтобы вытереть испачканные руки, надо иметь 

с собой носовой платок или влажные салфетки.
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9.  Чтобы пол в классе всегда был чистым, что носят с 

собой в школу?

– надо иметь с собой тряпочку для протирания обуви;

– надо всегда ходить в чистой обуви;

– надо носить с собой в школу сменную обувь.

10.  Как нужно содержать свои учебные вещи?

 Все учебные вещи нужно содержать в порядке:
– школьную форму носить только в школе, дома 

переодеваться;

– тетради обернуть в обложки;

– в учебниках не писать и не рисовать;

– сменную обувь носить в специальном мешочке;

– регулярно проверять портфель и освобождать его 

от ненужных для школы вещей.

Тест № 4

Твой первый день в школе

Что нужно запомнить в этот день?

1. Номер твоей школы.

2. В каком классе ты учишься (1 «А», 1 «Б», 1 «В»).

3.  На каком этаже находится твой класс.

4.  Номер классного кабинета.

5.  Где находится туалет.

6.  Имя, отчество твоей учительницы.

7.  Имя твоего соседа по парте.

8. Основные правила поведения в классе.

Если после уроков твои родители задерживаются, надо 

их ждать в вестибюле, нельзя одному идти домой.

Дома нужно обязательно рассказать родителям о 

первом дне в школе во всех подробностях.
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ЧТО РЕБЕНОК ДОЛЖЕН ЗНАТЬ 
О СВОЕЙ СЕМЬЕ 

Ребенок приходит в школу из семьи. Самое близкое, 

самое дорогое, что есть у ребенка, — это его семья, где 

его любят, о нем заботятся, решают все его проблемы, 

радуются его победам и огорчаются неудачам.

Именно семья беспокоится о предстоящем поступ-

лении ребенка в школу, именно она прогнозирует его 

будущее, именно она будет вместе с ним переходить из 

класса в класс, радоваться его «пятеркам», задумываться 

о его проблемах.

Семейное воспитание — это то, с чем ребенок впервые 

переступает порог школы и демонстрирует не только свое 

лицо, но и «лицо всей своей семьи».

Что ребенок знает о своей семье?

Попробуем его протестировать.

ТЕСТ 
«Моя семья»

1. Как тебя зовут?

2. Как будет твое полное имя?

3. Назови свою фамилию.

4. Сколько тебе лет?

5. Как зовут твою маму? Знаешь ли ты ее полное имя 

и отчество?

6. Как зовут твоего папу? Знаешь ли ты его полное имя 

и отчество?

7. Знаешь ли ты место работы своей мамы, кем она 

работает?
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8. Знаешь ли ты место работы своего папы, кем он 

работает?

9. Есть ли у тебя бабушка, она работает или на 

пенсии?

10. Кем она работает (работала раньше)?

11. Есть ли у тебя дедушка, он работает или на пенсии?

12. Кем он работает (работал)?

13. На какой улице ты живешь? Назови свой домашний 

адрес.

14. Есть ли у тебя дома животные? Какие? Как ты за 

ними ухаживаешь?

15. Любишь ли ты рисовать? Что именно? Назови свои 

любимые рисунки.

16. Где ты отдыхал/а летом? Что тебе запомнилось?

17. Какие обязанности у тебя есть дома? Как ты помо-

гаешь маме и папе?

18. Ходил/а ли ты в детский сад? Как звали твоих вос-

питателей?

19. Когда твой день рождения?

20. Какой самый лучший подарок ты получал на свой 

день рождения?

21. Ходил/а ли ты с родителями в театр? Какой спек-

такль запомнился тебе больше всего?

22. Как ты с родителями проводишь выходные дни? Ка-

кой выходной день запомнился тебе больше других?

23. Есть ли у тебя друзья? Как их зовут? Где они живут?
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24. Были ли друзья у тебя на дне рождения? В какие 

игры вы играли?

25. Какие места своего города ты знаешь? Что хорошее 

ты помнишь о...

26. Много ли у тебя детских книг? Назови 3 любимые.

27. Что ты больше любишь в книгах — содержание или 

иллюстрации?

28. Какой подарок ты делал или хотел бы сделать своей 

маме на день рождения?

29. Какой подарок ты делал или хотел бы сделать своему 

папе на день рождения?

30. Как ты общаешься со своими бабушкой и дедушкой? 

Какие чувства они вызывают у тебя?
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ЧТО РЕБЕНОК ДОЛЖЕН ЗНАТЬ 
О НАШЕЙ РОДИНЕ

ТЕСТ
«Большая и малая Родина»*

Маленький ребенок только появился на свет, а уже яв-

ляется гражданином своей страны. Он не просто мальчик 

или девочка, он гражданин Российской Федерации.

 Знакомясь с окружающим миром, малыш видит, как 

бурлит жизнь вокруг него, он тоже будущий продолжатель 

и строитель этой жизни. Поэтому с детских лет надо при-

вивать ребенку любовь к Родине, гордость за свой народ. 

Начинается все с любви к своей семье, своим родителям, 

сестрам, братьям и родственникам; затем прививается 

любовь к своему двору, соседям, паркам, улицам, театрам, 

музеям — все это составляет малую родину ребенка. После 

этого уже можно знакомить ребенка и с большой Родиной.

1. Как называется страна, в которой ты живешь?

 (Ответ: Россия; Российская Федерация)

2. Что такое «федерация»?

(Ответ: Федерация — это союз, объединение. Это 
объединение разных народов в одно государство. Наше 
государство называется Россия, но кроме русского 
народа на территории страны живет много людей 
других национальностей. Все они живут в дружбе и 
образуют единый союз).

3.  Назовите столицу России.

 (Ответ: столица России — город Москва)

4. Назови 3 моря России.

(Ответ примерный: Черное, Балтийское, Каспийское 

моря)
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5. Назови реки нашей страны.

(Ответ примерный: Волга, Нева, Дон, Енисей)

6. Знаешь ли ты, каких цветов флаг России?

(Ответ: белый, синий, красный)

7.  Кто стоит во главе нашего государства, управляет 

им?

(Ответ: во главе нашего государства стоит Пре-

зидент)

8.  Как стать президентом? Кто сейчас Президент Рос-

сийского государства?

(Ответ: Президентом нашего государства является 

В.В. Путин)

9. Территория нашей страны разделена на области. 

В какой области ты живешь?

(Ответы индивидуальные)

10. Как называется главный город твоей области?

(Ответы индивидуальные)

11.  Какие музеи, театры, парки, памятники своего го-

рода ты знаешь?

 (Ответы индивидуальные)

12.  Назови несколько знакомых улиц твоего родного 

города.

(Ответы индивидуальные)

13.  На какой улице находится твой дом? Назови свой 

адрес.

(Ответы индивидуальные)

14.  Какие страны, кроме России, ты знаешь?

(Ответы индивидуальные)
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ТЕСТЫ «ПРОФЕССИИ»

ТЕСТЫ 
«ПРОФЕССИИ»

Тест № 1

1. Кто выдаёт лекарства в аптеке?

  А) лекарь

  Б) фельдшер

  В) аптекарь

2. Кто пишет книги для детей?

 А) художник

 Б) писатель

 В) композитор

3. Кто защищает ворота в футболе?

 А) нападающий

 Б) судья

 В) вратарь

4.  Кто печёт торты и пирожные?

 А) кулинар

 Б) продавец

 В) официант

5.  Кто лечит животных от всех болезней?

 А) санитар

 Б) ветеринар

 В) терапевт

(Ответы : 1 — В; 2 – Б; 3 — В; 4 – А; 5 – Б)



22

Г. Н. ФЕДОРОВА

Тест № 2

1. Кто занимается с детьми в детском саду?

 А) учитель

 Б) директор

 В) воспитатель

2. Кто занимается погрузкой вещей и товаров?

  А)носильщик

  Б) грузчик

  В) подъёмщик

3. Кто лечит маленьких детей?

  А) аниматор

  Б) регистратор

  В) педиатр

4. Кто готовит детей к спортивным соревнованиям?

  А) тренер

  Б) воспитатель

  В) учитель

5. Кто готовит обеды в детском саду?

  А) нянечка

  Б) воспитатель

  В) повар

 (Ответы : 1 – В; 2 — Б; 3 — В; 4 — А; 5 — В)
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