
ЧТО ЗАМЕДЛИТ 
РАЗВИТИЕ 
ВАРИКОЗА

стр. 18

КАК ПРИ РАЗВОДЕ 
НЕ ОСТАТЬСЯ
«БЕЗ ШТАНОВ»

стр. 2–3

ЧЕМ ПОМОЧЬ ОРГАНИЗМУ 
ПОСЛЕ АНТИБИОТИКОВ

стр. 13

У КОГО ЕСТЬ ЛЬГОТЫ 

ПРИ ПОСТУПЛЕНИИ 

В ВУЗ

ВЫРАЩИВАЕМ САДОВУЮ КЛЮКВУ

КАК ВЫБИТЬ ДОЛГ ПО ЗАРПЛАТЕ
стр. 5

САМАЯ ПОЛЕЗНАЯ ГАЗЕТА!16+

№ 16 / 11–17 апреля 2017 г.

стр. 22

стр. 4

В КАКИХ СЛУЧАЯХ 

МОГУТ ПОДНЯТЬ 

ПЛАТУ ЗА ГАЗ

стр. 27* среди журналов  Bauer Media Group в России

ЛИДЕР ЛИДЕР 
продажпродаж*

стр. 24–25

ПАСХА:
МОНАСТЫРСКИЕ МОНАСТЫРСКИЕ 
РЕЦЕПТЫ

ПАСХА:
МОНАСТЫРСКИЕ 
РЕЦЕПТЫ

стр. 12

КАКИЕ ТОВАРЫ 

НЕЛЬЗЯ ВЕРНУТЬ

И ОБМЕНЯТЬ

+ 8 СТРАНИЦ В ПОДАРОК



ГЛАВНАЯ ТЕМА

ПРИНИМАЕМ ВАШИ ВОПРОСЫ ПО ТЕЛЕФОНУ: (8–800) 250–27–28 (ПО РОССИИ ЗВОНОК БЕСПЛАТНЫЙ!) В РАБОЧИЕ ДНИ С 11.00 ДО 17.00 (МСК)2

НАРОДНЫЙ СОВЕТ

ДЛЯ ЧЕГО НУЖЕН 
Вступая в брак, редко кто заду-

мывается наперед о том, как 
будет складываться его семейная 
жизнь и, самое главное, никто за-
ранее не думает о том, как в случае 
развода все будет делиться. А зря! 
От многих проблем с имуществом 
вас сможет защитить вовремя со-
ставленный брачный договор.

Брачный договор – это соглаше-
ние между супругами или людь-
ми, намеревающимися вступить 
в брак, в котором они определяют 
имущественные и финансовые вза-
имоотношения во время брака и при 
разводе.

Важно: если договор заключают 
будущие супруги, он вступит в силу 
не сразу, а лишь с момента реги-
страции брака.

Необходимость заключения тако-
го договора супруги должны опре-
делить для себя сами. Если один из 
супругов против брачного договора, 
а второй – за, придется приходить 
к общему мнению – обязать заклю-
чить договор нельзя. Это дело до-
бровольное.

§ Ст. 40 Семейного кодекса РФ

Супруги по взаимной договорен-
ности определяют, что именно они 
хотят включить в брачный договор. 

1. ВОПРОСЫ СОБСТВЕННОСТИ

При отсутствии брачного догово-
ра к общему имуществу супругов 
относятся:

 доходы каждого из супругов от 
трудовой, предпринимательской и ин-
теллектуальной деятельности; 

 полученные ими пенсии, пособия, 
а также иные денежные выплаты, не 
имеющие специального целевого на-
значения;

 приобретенные за счет общих до-
ходов супругов вещи, ценные бумаги, 
паи, вклады и т.п.;

 любое другое нажитое супругами 
в период брака имущество, независи-
мо от того, на имя кого из супругов оно 
приобретено.

§ Ст. 34 Семейного кодекса РФ

Поэтому, если нет брачного догово-
ра, действует режим совместной соб-
ственности супругов. А договор это 
положение закона может изменить. 

Например, в брачном договоре 
можно указать, что:

 совместным имуществом будет 
считаться только автомобиль;

 супруге будет принадлежать, на-

пример, только 1/3 купленной кварти-

ры, а не половина;

 имущество, нажитое супругами во 

время брака, будет собственностью 

того из супругов, на кого оно зареги-

стрировано.

Также в брачном договоре можно 

определить конкретный перечень 
имущества, которое будет пере-

дано каждому из супругов в случае 

расторжения брака. Например, оста-

вить за каждым супругом при раз-

деле конкретный автомобиль или 

распределить свадебные подарки 

родственников.

2. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ

Права и обязанности, предусмо-

тренные брачным договором, могут 
ограничиваться определенными 
сроками либо ставиться в зависи-

мость от наступления каких-либо ус-

ловий (достижения пенсионного воз-

раста, рождения детей и т.д.).

Например, можно предусмотреть, 

что супруг обязан ежемесячно предо-

ставлять супруге содержание в разме-

ре 20 000 руб. в месяц до достижения 

детьми возраста 18 лет.

3. СЕМЕЙНЫЕ РАСХОДЫ

Это может быть, например, опла-

та ЖКУ, телефона, интернет-услуг, 

продуктов питания, бытовой техники, 

одежды, медикаментов, путешествий.

В брачном договоре можно 
предусмотреть степень участия 
каждого из супругов в семейных 
расходах, например:

 каждым в равных долях;

 частично – в разных долях;

 оплату отдельных видов расхо-

дов конкретным супругом (например, 

расходы по содержанию автомобиля 

оплачивает муж, а расходы на пита-

ние – жена).

§ Ст. 42 Семейного кодекса РФ

ЧТО ЭТО ТАКОЕ

СОДЕРЖАНИЕ

Договор позволит после развода не остаться без жильяДоговор позволит после развода не остаться без жилья

Брачный договор может быть за-
ключен как в отношении имеюще-
гося, так и в отношении будущего 
имущества супругов.

КСТАТИ
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БРАЧНЫЙ ДОГОВОР
 Лишать супруга права на 

обращение в суд за защитой 
своих прав.

 Регулировать личные не-
имущественные отношения 
между супругами (например, 
прописывать какие-то мораль-
ные требования друг к другу).

 Регулировать права и обя-
занности супругов в отношении 
детей. 

 Предусматривать положе-
ния, ограничивающие право не-
трудоспособного нуждающегося 
супруга на получение содержа-
ния. 

 Прописывать другие усло-
вия, которые ставят одного из 
супругов в крайне неблагоприят-
ное положение или противоре-
чат нормам семейного законо-
дательства.

§ Ст. 42 Семейного кодекса 
РФ

1. Определитесь, что вы будете 
отражать в брачном договоре. 

Его супруги могут составить са-
мостоятельно или обратиться за по-
мощью к юристу. Кроме того, нота-
риальные конторы могут оказывать 
помощь в составлении договора, но 
за дополнительную плату.

2. Обратитесь к нотариусу.
Договор обязательно заверяется у 

нотариуса. Без нотариального заве-
рения он не будет действовать.

Рекомендую заранее выяснить у 
нотариуса список документов для 
удостоверения брачного договора. 
В зависимости от планируемого со-
держания договора этот перечень 
может различаться. Основными до-
кументами являются:

паспорт каждого супруга;
свидетельство о регистрации 

брака (если брак зарегистрирован);
документы, подтверждающие 

право собственности на имущество.

Плата за удостоверение брачного до-
говора складывается из госпошлины 
и стоимости правовой и технической 
работы.

Размер госпошлины фиксированный – 
500 руб. А вот стоимость правовой и тех-
нической работы законом не закрепле-
на, она устанавливается нотариальной 
конторой. В связи с этим плата за удо-
стоверение брачного договора в разных 
нотариальных конторах существенно 
различается (в среднем 3–7 тыс. руб.). 
При этом, если вы обращаетесь к нота-
риусу для составления договора, а не 
подаете для удостоверения свой гото-
вый проект договора, плата будет выше.

§ Пп. 10 п. 1 ст. 333.24 Налогового 
кодекса РФ

Если брак прекратился, договор 
теряет свою силу. Действительными 
остаются только те положения, которые 
относятся к периоду после развода.

§ Ст. 42 Семейного кодекса РФ

Изменить условия 
брачного договора мож-
но по соглашению сто-
рон или в суде. 

ПО СОГЛАШЕНИЮ 

СТОРОН

Если оба супруга со-
гласны, нужно обра-
титься к нотариусу. Со-
глашение об изменении 
условий брачного дого-
вора оформляется, как 
правило, в виде допол-
нительного соглашения 
к брачному договору. В 
соглашении указывается, 
какие именно условия до-
говора изменяются.

Устно нельзя догово-
риться об изменении 
договора. Также нельзя 
составить письменное со-
глашение без обращения 
к нотариусу. Подобные 
формы не будут считаться 
изменением договора, он 

будет действовать в пер-
воначальной редакции, 
заверенной нотариусом.

СУДЕБНЫЙ ПОРЯДОК

Если супруг не согла-

сен на изменение усло-

вий договора, придется 

обращаться в суд. В этом 

случае подается исковое 

заявление об измене-

нии условий брачного 

договора. 

§ Ст. 43 Семейного ко-

декса РФ

Расторгнуть договор 

можно также двумя спо-

собами. Если оба супруга 

согласны – то через но-

тариуса. Если один из них 

против – необходимо об-

ращаться в суд с исковым 

заявлением о расторже-

нии брачного договора. 

§ Ст. 43 Семейного ко-

декса РФ

В ДОГОВОРЕ НЕЛЬЗЯ... АЛГОРИТМ ЗАКЛЮЧЕНИЯ СКОЛЬКО ЭТО СТОИТ

ИЗМЕНЕНИЕ И РАСТОРЖЕНИЕ

Как в бумаге прописано, так все и будет!Как в бумаге прописано, так все и будет!

ИСПОЛЬЗОВАНЫ ФОТО SHUTTERSTOCK




