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КАК ПОЛУЧИТЬ 
СУПЕРУРОЖАЙ 

КАРТОШКИ

ЕСЛИ У ВАС ЕСТЬ ВОПРОСЫ К НАШЕМУ КОНСУЛЬТАНТУ, ПРИСЫЛАЙТЕ ИХ НА АДРЕС РЕДАКЦИИ

Николай

ХРОМОВ

Р
астет картофель обычно сам по себе. Огородник затрачива-

ет силы зачастую лишь при его посадке, обработке «от жука», 

окучивает растения пару раз, еще пару-тройку раз пропалыва-

ет. По такой нехитрой «технологии» с сотки можно собрать сотни 

полторы килограммов картофеля среднего качества. Понятно, 

что таким урожаем не похвастаешься, ведь стоит приложить чу-

точку усилий и знаний, как с той же единицы площади того же 

самого участка можно собрать в два, а то и в три раза больше 

урожая, и качество клубней будет отменным.

Так как же повысить урожай картофеля? Об этом мы сегодня и 

поговорим.

КАКИЕ СОРТА ВЫБРАТЬ
В Государственном реестре 

селекционных достижений Рос-
сии на текущий момент насчиты-
вается более четырех сотен (!) 

сортов картофеля. Сорта рас-
пределены по регионам возделы-
вания и рекомендуются для того 
или иного, в котором они покажут 
себя наилучшим образом. 
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Например для Северного ре-

гиона можно порекомендовать
такие сорта, как Аврора, Анто-
нина и Бронницкий. Для Севе-

ро-Западного региона – Айво-
ри Рассет, Аксения и Алова. Для 

Центрального – Айл Оф Джу-
ра, Акросия и Аксона. Для Вол-

го-Вятского – Архидея, Браво и 
Великан. Для Центрально-Чер-

ноземного – Вализа, Винета и 
Живица. Для Северо-Кавказ-

ского – Зекура, Зольский и Кис-
ловодский. Для Средневолжско-

го – Карузо, Криница и Матушка.
Как видим, сортов много, и вы-

бор можно сделать жителю бук-
вально каждой климатической 
зоны. Учитывая это, совершенно 
не обязательно из года в год поль-
зоваться только своим семенным 
материалом, нужно эксперимен-
тировать, подбирать новые, бо-
лее интересные и урожайные со-
рта и высаживать их. Конечно, не 
стоит сразу переходить на новый 
сорт полностью, пускай он даже 
разрекламирован, лучше новин-
ки высаживать поодаль, отводя 
вначале треть участка, занятого 
обычно под картофель, потом по-
ловину, а если понравится, то уже 
занимать участок полностью.

НЕ СКУПИТЕСЬ!
Не будет хорошего урожая и в 

том случае, если вы будете выса-
живать мелкие картофелины, их 
огородники именуют «горохом». 
Из таких клубней ничего хорошего 
не вырастет, зря потратите силы 
и время. Если хотите почувство-

вать реальную прибавку урожая, 
то посадку производите картофе-
линами массой около ста грамм, 
выбирая здоровые, без гнили и 
утолщений (это ризоктониоз). 

Старайтесь не пользоваться 
своим материалом более шести 
лет подряд, по прошествии этого 
времени обновляйте семенной 
фонд, тогда всегда будете с хоро-
шим урожаем, а не будете заме-
чать его снижение год от года.

Старайтесь покупать сорто-

вой картофель только в специ-
ализирующихся на этом хозяй-
ствах, а на ярмарках, рынках – в 
общем, «с рук» картофель лучше 
покупать для варки и жарки, но 
не для посадки. Не скупитесь, 
сортовой картофель порой неде-
шев, но поверьте, это того стоит, 
да и пользоваться семенным ма-
териалом затем можно 5–6 лет 
совершенно бесплатно.



666

МЕТОДЫ ПОСАДКИ

«По Митлайдеру»
Как известно, высадка имен-

но пророщенных клубней спо-
собствует получению крепких 
растений, более устойчивых 
и к болезням, и к вредителям. 
Проращивать клубень можно, 
пока ростки не достигнут длины 
1–1,5 см, дальше нежелательно, 
при посадке их можно сломать. 

Рекомендуется клубни пе-
ред посадкой обработать (даже 
пророщенные): вначале дезин-
фицирующими препаратами (в 
особенности если посадочный 
материал взывает сомнения), 
например бордоской жидкостью 
или медным купоросом, а прямо 
перед посадкой опрыскать лю-
бым стимулятором роста типа 
«Эпина», «Гетероауксина», ИМК, 
«Новосила», «Лариксина» и пр.

Ну и методы посадки. Их мно-

го, есть старые, проверенные, 

известные всем – посадка в вы-
сокие гряды, в мульчу, выращива-
ние картофеля в бочках и мешках, 
применяя окучивание и не прово-
дя его… Есть методы более но-

вые, которыми пользуется еще 

небольшое количество ого-

родников, но отзывы о которых 

очень хорошие.

Например, метод, который 
называется «по Митлайдеру». 
Суть его заключается в посадке 

картофеля в сдвоенных гря-

дах шириной около 40 см, с рас-
стоянием между ними в метр. 
Проверено на практике – клубни 
картофеля, выращенные по дан-
ной методике, получаются более 
крупными (на 25–30%), соответ-
ственно размеру увеличивается и 
урожай. Ко всему прочему, такая 
картошка требует меньше затрат 
энергии для обработки растений, 
ведь пространство между ряда-
ми полоть уже не нужно. Исполь-
зуя этот метод, можно получить 
около 1000 кг картофеля с одной 
сотки!

Конечно, многим покажется, что 
метод, мягко говоря, нерацио-
нален, ведь привыкли мы сажать 
картофель довольно часто, а тут 
целый метр свободного простран-
ства, однако на деле именно это 
пространство и позволяет разви-
ваться кустам, а вместе с ними и 
клубням. Ну а чтобы сердце не ще-
мило от пустующей земли, можно 
посадить в междурядья любые 
бобовые овощные культуры. Бо-
бовые обогащают грунт азотом и 
отпугивают колорадского жука.

Продолжение на стр. 8.
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Вообще слишком загущен-

ная посадка картофеля – это, 

пожалуй, самая распростра-

ненная ошибка. Нужно старать-
ся делать междурядья шириной 
минимум 75–80 см, в противном 
случае самих-то клубней может 
быть и много, но масса каждого 
будет очень небольшой. Да и по-
чва для окучивания, ее же берут 
из междурядий, поэтому если они 
будут слишком узкими, то полно-
ценно окучить растения картофе-
ля не получится.

Ну и такая вроде бы мелочь, 

как ориентация рядков, ведь 
если участок сделать так, что ряд-
ки будут ориентированы с севе-
ра на юг, то урожаи будут выше, 
чем при иной ориентации рядков, 
ведь только в этом случае солнеч-
ные лучи будут равномерно осве-

щать растения и они не будут за-
тенять друг друга.

В сено
Еще один интересный спо-

соб выращивания картофеля – в 
сено. Техника выращивания 

картофеля таким способом не 

предусматривает осенней пе-

рекопки участка. Просто наре-
зают бороздки, в основание кото-
рых укладывается сено толщиной 
в 3–4 см, затем оно легонько 
утрамбовывается. Так грядки 
оставляют зимовать. В зимний 
период сено преет, а как только 
придет пора высадки картофеля, 
его помещают в грядки на прелое 
сено и присыпают почвой. Благо-
даря тому что сено, перепревая, 
выделяет большое количество 
полезных органических соедине-
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ний урожай картофеля бывает на 
45–50% выше, чем при обычной 
технологии его выращивания. 

В солому
Третий способ, заслуживаю-

щий внимания, – посадка карто-
феля под солому. Тут не нужны 

осенние работы с почвой. Вес-
ной, как только подойдет время 
высаживать картофель (обычно 
начало мая), вскапываются гря-
ды и клубни размещаются на них, 
после чего вдавливаются в землю 
на высоту клубня, сравнивая его 
с почвой. Поверх укладывается 
слой измельченной соломы тол-
щиной 20 см. 

Интересно, что такой метод 

выращивания картофеля не 

предусматривает его окучива-

ния, образуется втрое меньше 
сорных растений, соответственно 
сводятся к минимуму физические 
затраты, а урожай получается от-
менный. 

В бочку 
Этот метод особенно акту-

ален тем, у кого земли очень 
мало. Суть его заключается в 

выкапывании ямок глубиной 

55–60 см. На дно каждой ямки 
укладывают компост толщиной в 
10–15 см, затем поверх компоста 
укладывается клубень картофе-
ля, присыпается слоем компоста 
толщиной 5–7 см и далее по мере 
появления всходов они присы-
паются слоем компоста толщи-
ной 5–6 см. Обычно ко времени 
уборки урожая яма оказывается 

наполнена клубнями. Таким обра-
зом одна картофелина может 

образовать целое ведро клуб-

ней. Этот способ редко применя-
ют для выращивания картофеля 
«на еду», но он широко исполь-
зуется для размножения ценных 
сортов картофеля, посадочного 
материала которых в распоряже-
нии огородника мало.




