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�	
�� 1 

�������	����� � �����������
��� 	
����� 

��������
���� ��������� �������� 
 

K���
� � ��
���
�� � �������� ��!�� ���� �������
�
�
 ��� ����
���-
���� �����, ����������"!�� ������������� ��	������ ��
������ 
(Trivers, 1972; Wittenberger, Tilson, 1980). C�������������� ��������, ��
-
������ � ��
������� � �����
���� ����
�������� ��������
 ������
����� 
�������
�"!��, � 
�� ����� ��������, �����

�
 � ������ �������
 ��-
�������� � �
������ �	� �� ���

	���� ������ ���

���
��. &�������� 
�����
�� ����
�������� ��������
 �������
�"!�� ����
!��� ��������-
������ ����������
������ �����������
, ���������� � ����������, �� 
������
"!�� ��������
�� �� ��� ����
 �
������� 
����� � ��������. '
� 
��J
��
�
�
, ���	�� �����, 
��, �
� �������, ���	�!�� ��������� � ����� 
������� ��J��
�� ������
����� ������������, ������
����"
 ������� 
����
� ���� ���������� �����������, � ��
 ��� �����
���� ����� �
� ���-
���������� � ������������� ���� ��������
, ��
������ � ����
�� � ��-

���
��. * 
��� 	� ����
������� ��������� �������� ����� ��������� � 
����
����, � �
� ���
 �����	���
� �������
� ������
������ ����������-

������ �����������
, �������� �� 
����� � ���
� �������, �� � �������-
��� �
�������. 

;��
�

������ ������ ��
��������� ��������
 �������
�"!��, � ���-
������
� ������
����� ���� � �����, � ��������� ��������� ���������-
��� � �������������������� ���������� ��� �
����
��� � �����
���, ��-
��	�� � ������� �������������� ����� H.�. *���������� (2009), ���
���, 
�� ����	���� ���
�����
, � �
�� ���
� ���
�
!�� ���������� �������� 
���� ���
��� ����� ��������� ���� ��
��������� ��������
 �������� � 
�������������������� ���������� ��� �����������
, �
����
��� � ����-
�
���. ;
������ ������
���� �������������� � ��������������� �����
� 
�
�������� ��������
 ��������.  

 
1.1. 
�������	����� 	
����� ��������
���� ��������� 

 
*�� �	� �
������ �� D�������, ��
����� ��������
�� ����� �������� 

��	��"
�
 ������, ������� � ������������ ������	���
� ���
�
���" 

������
��� 
���. ���
��� � ������ ������
� ��� �� ����
 ������
��
 ��� 
���
�
���� ����� ����
����, ��
���� ����������"
 �� ����	��� ����
�-
�� � ����������� ��!��, �������"
, ����

 �� ���
�
�� �� 
��� � ��!�!�-
"
 �
 ������, � 
��	� ���������� ���������, ��
���� ������� ����
�	�"
 
��	�� �������. ? �������� �������"
 ��
��" ����
� � ��
���
��, ��
���-
��" � ����������, ������������ � ������������ ��
������, � ��������" 
– �����	���� ������ � �������� � ����, ���
���� ���������� ��
������ � 
�����, ������	���� ������ � �����	�!�� ���
�
���, ������ ��������� 
����
��� � ����" ��!�
� ��
������ �
 ��!����� � ������������� 
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(Kleiman, 1977). #��
������� ��
��� � ��������� ����
� � ��
���
�� 
��������
 � ������ ����� � ���������
� �
 ���������
�� �� �������� � 
���������� �����������. 

 
1.1.1. �	�����
��� ��������� 
 
&�������
����
 �������
 ��������, ��� � ���� ������ ������
����� 

�������
�"!��, �����
������
�
 
��, �
� � ������
"!��� ��������
�� 
����� (����� 90%, Kleiman, Malcolm, 1981) � ��
���
�� ����


�
 
����� 
�����, ��
���� ����������"
 ��
������ � ������ ������
� �����
����� 
���
����� � ����� ����������� �� ��!�� – �������, ������
������� 
��������� 	�������, � 
��	� ����	��� ���	�!�� (��!� �����, �����), 
�����
���"!�� 
���� � ��!�
� �
 ��!�����. /�
�������� ��������� ��
-
�� ���������������� � ������ � ���
�����, � �
� ������������
, �������-
�����
 
����� ���
������ ��������������� ����������, �����
����
 ����-
��������� ������
������� ���� ��
������
�� ��
������. #��	��� ���-
����� ��
��������� ��������
 ���"���
 � ���
 ���
��
�
��"!�" �����-

���� � ��
�����" ��
���
�� (���������������� ����� � ��
����
�� ���-
���
!��� ���	�!� ��� ���� � ����� ����
����� �� 
���
��� ��
���, ��-
���� ��� ������� ���
�
������� ��
������, � ����!�" ��
����� �
���
�
 
������), ������
��� ������������ �� �����
�
��� ������	������ (������-
��� �������, “����	������” ��� ���������� � ��
������� ��
 �� ������-
����
, �����������, ����
��������� � ���������� ���
�), � 
��	� ��!�
� 
������� �
 ��������� (��
�������
 �������
). 

=���"����
 �� ����
!��� ������� ��������"
, �
� ����
, � 
������ 
��
����� ��� �����

�
 � ������ � ��
�������, ���	�
 ����	��� ������-

���� ��
�������� ����
�, ��
�� ���������������� ������� ��������
, 
“����	�����
” � ����������
 ��
������ (Grota, Alder, 1974). ? �������-
��� � ������ ������ �������� ����
!�� ����� ��
 ���������
 ���
��� 
��
������ � ������, �������	����� �� ����� � ��"���� �
����� 
���, 
�������"
 ������������" ����, ���������" ������� (Stern, Johnson, 
1990). D �
�� ����, ���������� 
��	� ����� “����	�����
”, ����� ��	�
 
������
��
 ���
������ ����
, ��������
 ����� ��
������, ���������"-
!���
 ��� �� 	���
��. %�����
� ��
��������� 	���
�, ������"!��� ��� 
������	�������, �������
 � ��� ����
������ ������� (Stern, Johnson, 
1990; Eilam et al., 1999). ������� 
���
 �
����
��
 �����
��
 ��
� ������-
�����, � ��
����� ����� �����

 ����� ��� ���������
� �
 ���� ��
��� 
(Stern, 1996; Eilam et al., 1999). D ���" �������, ����
���������
 (
��
���-
��
) �
����
��
 ���������
� 	���
� � ������ ����� ��
������� ����	��-
�
 �� ����

� ���
��
�
��"!�� ����	���� � ����
���
� � ��������" ���-
�� �
������� ������� (Terkel et al., 1979; Numan et al., 1990).  

/�	�� ����������� ��
��������� ��������
 � �������� ������� �����-
�� ������	����
�
 ����	�
�����
 ��������
��, �������"!�
 �� 
�, �
� 
���� �����
�
��� ��
������ ���	�
 ���
���� ���������
������ �
����
-
��� ��
�������� ����
� (Grota, 1973; Stern, 1997). ;�����, ������ �
���, 
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�� ���
������ ��
�������� ����
� �������"
 ���
��� � ������ ���
���, 
��
������ � ������� ������ � ���������� ����	�����, � 
�� ����� ���-
���������� � ������ �������� ��������, ����� 
��� �����, �� ���������� 
���� (Morris, 1998; Lambin, Yoccoz, 2001; Lonstein, De Vries, 2001; Parker, 
Lee, 2001; Jonsson et al., 2002a, b). 

D���������� ��
������ ��� ���� �� ���� �������� ��� ���
�� 
(McGuire, Novak, 1984; Solomon, 1993) – 
��	� �����
����
 ���
� ��
����-
����� ��������
, 
��� ����	����
 ����
������ � ���� ����� �������
�"-
!��, � 
�� ����� � ��������. D���������� ������	������ �������
���
 
�� ������	����" �
 �����
������� �������� � �
��������
 ���������!�-
��� � �������������� �������, �
�, � ���" �������, �������
 
���������
-
��" (Ewer, 1968; Eilam, Smotherman, 1998). /�
�������� ������� ������-
�
 ��
�����
� ������	������ ��
������ � �������
 � ��� ����
������ 
������� (Alexander, Williams, 1964; Rheingold, 1963). D���������� �����-
��� �����
� � ����
���� �������
 � ������
������ ������	����" �����-
���� � �������� �����
 �
 �����	����� (Rosenblatt, Lehrman, 1963; Ewer, 
1968), � 
��	� � ��
�������� ��������
 ���� � ������ (Capek, Jelinek, 
1956). D�	�� � 
�, �
� ��
�������� �����	 ����
���� �������
���
 �����-
������" ����������� �������� ��������
 � ������� ������ (Moore, 1984). 
* �
��� ��
��
�
 ������
�, �
�, �������
 	���
 � �������" �����
� 
��-
���, ����� �����!��
 ��� ��������
 ��
����� �, 
�� �����, ������	����
 
��� 
���, � 
��	� � ������ � �
����
������ ���
�
�. '
� ������ ��	�� �� 

����� ���� �������, �� � ��
���, �
� �
��
�
��� ���������
�� � ������ 
��
����
�
 ��� ������	���� ��!������, �����
���"!����
 � ������� 
����� 	��
��, ������ �������, �� ������ ���� � ����
�.  

/����	 �������� �����
� � ����
���� ������� �� 
����� ��
������, �� 
� ����� �����. D���������
 ��
������ �������, ����� �����������
 �� 
������������ ��
�
������� ��!��
����, ���
��, �����������
��� � ��-
��� (Jenness, 1974). D�������
 ��
������ � �����!�
 �� ��������
, ����� 
� ������������ �
����� �������
�
 ����
������ ��
��� ����� � ����� � 
������ ���
���� (Friedman, Bruno, 1976; Friedman et al., 1981; Gubernick, 
Alberts, 1983). =������� ���
� � ��
������� ����� ��������"
 ��
������ 
� ������ ��� ����� ��	����
, � � ����� ������� ��������� ������������
 
���
�
� ��
��������� �������� ����
�� ���	��
�
. ;����� � �
�� ����� 
�������� ������� �
�����
�
 �� ����������
��
� ��
��� �� 
����� � ����-
��	�������, �� � ���������� ��
�������, ��
���� ������
"
�
 � �����-
�������� ���
��� ������ 
��� �����
�

�����. D �
�� ������ ������� ��-
����
�
 �����", ���������" ������": �� �������
���
 ���������" ����-
������ ��
��� ��	�� ��
���" � ��
���
���. 

E����
 ��	��
 ����� ��
�������� ����
� ����"���
�
 � 
��, �
� ����� 
������������ ��
�������
 � ������ ��
������, ��
���� �� 
�� ��� ���� 
�������� �������"
�
 �����	� (pup retrieval). D ������ ��� ����� ����� 

���� ������� ������
�
, ���� ����� ������
 �� ������ � ��
�������, ���-
����������
 � �� ������. >� ����� ����
���� ����
 �
����
"
�
 �
 ������ 
�, ���������� ��� ������, ��������"
�
 �������
� ��
� ������	������ 
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��!������ ���� ������ 	� ����������, ��
���� ����
 �� ����
��
�. M
�-
�� �
��� �� ���������, ����� ������������ ��������
 ��
������ � ������, 
������
���
 ������� �� ��	� � �����
� ��� ��� �����, ���� �� 	���
�. ? 
������ �������� ��
����� � ������
� 10-12 ���� �
����

�
 �����
����� 
����� �����	����, �������

 �� 
������ ����� � ������� ������"
 ������ 
� ������� ��!�. D �
�� ������ �����, ������	�� ��
������ ��� ������, 

��	� �
����
�
 ��
�!�
� �� ����
��, �������
 � �����. �������
 ����
���-
���
 ����� ������!��
�
 
����� � ���������� ������� ��������� ������-
������
, ����� ��
����� � ��������
�� ����� �������� �
����

�
 ������ 
�����
�

������� � ��
��

�
 ��
���
� ��
�������� ���	�!� ��������. 

? ������ ����� �������� ��
����� ������ 10-12 ����, ����������, ��-
�
�
��� �����

�
 � ������, � � �
�
 ������ �����������
� �� ��������-
������� ����������
 ��
���" �
��
�
���
. ? �
�� �����, 	���!�� ���	-
���� ��������� ��������, ������ ���������� �
����
� ���� ������� �
 
������. '
��� �������
���
 ������� ��!��
��, �����	�!���
 � ���� � ���-
��
� ������������� ��	��� 	����, � � ����
���� ����� �������� – � ���-
�
������� �������, ���������� ��
�������. 

;����� ������ �� ����
���� ��� ��!��
������� �� ���� ��	������� 
�������
 � ��������� ����� �� �
������" � ����� �
�������, ����
����� 
����� ��
�������� ����
� ��
��
�
 �����: ��������
� ��
���
�� �������� 
��������

��� ������
 ��
 ��	�����
 � ����������� ����������� � ���-
������������������ �����
�
. 

 
1.1.2. �����
��� ��������� 
 
? ��������
�� ����� �������� ������ ��
�� ����� ������, ����
����-

���, � �����, 	���!�� �����������, ������"
 ���
��� � ������� 
����� 
�� ����
��� ���� (���
������, �� ������ ���������
). #��
��
�
�����, ��� 
�� �������"
 �������� ����
�
 � �����
���� ��
���
��. ��� 
���� �
��
�-
��� ��������
 ����� �
��� ���� ������"
�
 ������������� ��������
����-
�� ������, �������
�� � ���������� (�� �����	���
�) ������ �����, � 
�������� ���������"!�� � �
�� ������"
 ���� ���� �
����
����� �����-
���������� ��
���
�� (Trivers, 1972).  

=���"����
 ��������"
, �
� ����� ������ ����� �������� ������"
 
���� �����"
 ��	�� ��
������, � ������� � ����� �
������� � �
��
�
��� 
��
���. F����
���� ������
�
�
 ��������
 ���������� ���
����, ��
���-
��� �� ����������� � ������� ����������
��
�� � ������� (vom Saal, 
Howard, 1982; Brooks, Schwarzkopf, 1983; vom Saal, 1985; Elwood, 1985; El-
wood, Ostermeyer, 1986). @��� � �������� �����, ��
 ��
���� �����
���� 
�������-��������� ����� 	����, ����� 	���
 ���
�
��� � �����, ��	� – 
����
-
���
 �������, � ���
��
"
 ����
� � ��
������.  

��� �
������� ���������� �����������"
�
 �"��� ����
��
, ��
���-
��� � ��������� �����
�
���� ��� ��
����� ����
��� ������, �������
-
��"!�� ��������" �������������� ���������������
� ��
���
�� 
(Kleiman, Malcolm, 1981). ������"
, �
� �����
���� ��
������ � ����
��� 
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������ �
�����
�
 ����������� 
����� � 
�� ������, ���� �
������
 ����� 
�����������
 �������� ��	������ ������
�� (Gubernick, Teferi, 2000) ���� 
������������� �������� ����� ��
������ � �������� (Woodroffe, Vincent, 
1994). #��
��
�
, �
� ��
��
� ������� � ������� �� �
����� ������ �� ��-
��!� ������, ����	���"!�� ��
������, ���	�� ������������ ������� 
������������
��
 �, � �������� �
���, ��
� ��������� ��
 ������ �
��� 
���� (Woodroffe, Vincent, 1994).  

#�!��
���
 ������, �
� �����������" ������� ������ ��
��� �, ��� 
�����
���, ���
�����" �
������� ����
� � ��
���
�� �������
���
 �����
 
���
���
� ��������
, ��� ��
���� ������
������� ��
��
� �� ����� �����-

����� ����� ��!��
����� ������
�"
 (Maynard-Smith, 1977; Carter, Getz, 
1993; Getz, Carter, 1996). /����� ���������
��� ������
����"
 �
������� 
��������� � �������� ��� ����"������� ���������� (trade-off), ��������-
��"!�� ��������� ������� ��	�����
 �
����
����� ����������������� 
��
���
�� �� ���
 ����������
 �����	���
� ���������� ���������
 ������ 
� ���������� ������ ����� �, ���
��
�
�����, ����� �������� ������-
�
������
 ����� ����� � �����
��� (Trivers, 1972; Werren et al., 1980; Dews-
bury, 1985).  

;
������� ��������� �������� �����
���� ��
 ����� � �������-
��������� ������� 	����, ���
��� ��	�� ���� �� �	���
�, �
� ����� � 
�������� ������, �������
�� � ����� ������ (� ����� � ����������� ��-
����) ��� ����
-
���
 ������� (� ����� �� ���	���� ����
��), �����
�-
���
 ���� ��
��� ��
���
��, ����������
 ����������� � �������
������� � 
�����
��� ����
��� “����
������ �
��”. ;�����, ��� ��������"
 �������-
����
, ����� ������� �������"
�
 “�� �
�����”, � �����, ���
�� � ����
-
������� ��
�������, �����
���"
 ��	��. #������
�����, �
��� ����
�-
��� � �����
��
� ����� � �������-��������� ������� 	���� ���������
 
����� � �� ��������
�
 � ����
�" ����� �������� ����� �� �������
��. 

���
��

 ��
����" ����
� � ��
���
��, ����� ����
���� ����� �����-
��� ������
����"
 ���� �����
��� ����
�������� ��������
, �����
�����-
�� ������, �� ����"������, �������, ��������
 ��
������ �������. ��
-
��
 ����
� � ��
���
�� ����	��
�
 � 
��, �
� ����� ��
�������
 �����-
��"!�� ��
������ � ������ (pup retrieval), “����	����
”, �������
 
����� 
������ 
���, � ���������
 (Elwood, 1975, 1979; McGuire, Novak, 1984; Wang, 
Insel, 1996). *�������
 ����
� � ��
���
�� � ������ ���
��
�
�
 � ��

���-
���
�, ��
������ � ����
����
��� ������, � 
��	� ��!�
�� ��
������ �
 
��!����� ��� 	� ����� ������������� (Barash, 1975; Mallory, Brooks, 
1978). ? ����� � �������-��������� ������� 	���� � �
������� �������-
��
 ������
�� �
������
 ����� ���
��
�
�
 � ����� � ������
�"!��� ��-

������� � �� ��������, �
� 
��	� ��	�� ��
 �����������
 ����������� 
(������
����) ����������� ��������
 � ������� ������ � ��������� 
��
�������
 �� � �
���
��� �������� ������. 

=� ����
������� ��������� ������ �������"
 ���
��� ������ ���
���, 
� 
�� ����� ������������� ������
 ��!��
������
 ����, ���
��� �������-
��
, ���������� � ����������� ���
, �
����
��
 �� �
����� ����� � ��
�-
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�����, ������������ �
�
�� (Brown, 1993). D ������ ������ �������� ���-
����
�"
 ������
 �����	���
, �����
�
��� ����� � ������ ������ ������ 
����, � 
��	� ������
 ��
������. =�������, ����� ������
����� ����, 
Rattus norvegicus, � ����������
������ ��
����
� ��
����� ������
������-
�� ����
������� ��������� �� �
������" �� � ������	������ ��
������, 
� � ������� ����
� �
������ ������
� (Dewsbury, 1985). ? ������ ���-
�������� ��������, Meriones unguiculatus, ������" ���"������
 ������	-
������, � 
��	� ��
�����
�, ��
�����" � ����
����
��� ������, �������-
��"
 ���������� ��
������� ���
������� (Elwood, 1979). >������� ��
 
������ ������ ����� �����
���� ������
�
�
 � �����
�
��� ����� (Lon-
stein, De Vries, 2000a, b). 

? �
�� ����� �����
�
��� ����� � ������ � ��
������� ��!��
����� �
-
��	��
�
 �� ��������� �����, ��
���
 ������ ������� �������
 � ������ � 
����
�
 ������ �������
 ������ ��
���
�� (Calhoun, 1962; Elwood, Broom, 
1978), �� � ������ ������ ����� ���
�
���� �����
�
��� ����� ����� �� 
���
�
 �� ���
������ ��
��������� ��������
 (Wang, Novak, 1992; Shilton, 
Brooks, 1989; König, Markl, 1987). �������� 
��	�, �
� �
������
 ����
� 
�����������
 ����� ������� 
���� �����
�
 ��
������ � ��������� ��-
�����, Microtus ochrogaster (Wang, Novak, 1992, 1994), �������������� ��-
�����, M. pennsylvanicus (Storey, Snow, 1987), ����������� ��������, M. 
unguiculatus (Gerling, Yahr, 1979), ��������������� ���
���, Peromyscus 
californicus (Dudley, 1974; Gubernick et al., 1993a), ������ �
� ���
���	���
-
�
 �� �� ���� �����
�, � � ������ ����� �� ������	����
�
 (Elwood, Broom, 
1978; Priestnall, Young, 1978; Wuensch 1985; Shilton, Brooks, 1989). D�
���� 
�!� ���� �����
 �����
�
��
 ��������� ����� �� ������ �
���
� ���
��-

������� �����
�
 ��
������: � ������� ������ ������� ����, Mus mus-
culus, �
� �������
���
 ���
� �����������
� � ������ ������
�, �
�, ��-
��������, ������ ����
���� ��
 ������� ���� (Wuensch, Cooper, 1981). 

>���� �������, ����
� � ��
���
�� � ������ �������� ������
 ������
-
����
� ��� ����������� �������, �����
�������� ����������
�" �����-
�������� ������������� ������� �� ���	��� ���
���� ������
������� 
��
��� (Elwood, 1979). =������� ����� �
������� ��������� ���
��
�
�
 � 
�����, �����
�����"!���
 �������-��������� ������� 	���� (Microtus 
socialis, M. ochrogaster, M. pinetorum, M. unguiculatus, Lasiopodomys brandti, 
L. mandarinus � ��.).  

#�����
 �
��
�
�, �
� � ������� ������
� ����� ������
� �����
� �
�-
���� ����
�
 ������ � �����
���� ��
���
��. '
� �����
�
, ���	�� �����, 
�����, ��
����� � ������ ����
 ��� �����
"!�� ���
��� � ������
�� ���-

�� ���
�
������
�, ��� ��� �����
���� ����"��
��". H����
������ ��-
��� �� �
�� ��
����� – ����"����
 � ������
����� ������
�. ;����� ����-
����� �������� � ������ ��	�
 ��!��
����� ���

��
, �, ��� ���������
 
�
� ������������, ����� ����
���� ����� ������
����"
 ��
����" ����
� 
� ��
���
�� ��� ������
��� �����	���� � ������� � ��������� ������-

����� ���
���, ��

 � ������� ������ ��������� �� ���������
 (McCarty, 
Southwick, 1977; Hartung, Dewsbury, 1979; Xia, Millar, 1988). D ��
�� � �
�� 



 12 

� ������
�
�� ������
����� ����"����� � ����������
�� ������
 �
��-
��
��
 ���
������, ���� ��� �� ����������� ������� ������� ���������-
���. 

 
1.2. ������	����� � ����������������
��� ��!	����� 

�	�����
���� ��������� 
 
;����� ������������, ���������� �� �������� ������������ � �����-

��������������� ���������� ��
��������� ��������
 ��������, ����	��� 
�!� � 30-� ���� �������� �
���
�
, ����� �������� ��J��
��� ���	��� 
������
����� �����, R. norvegicus � ������� ����, M. musculus, M. do-
mesticus (Beach, 1937; Koller, 1955; Beach, Jaynes, 1956; Fisher, 1956; Beach, 
Wilson, 1963; Rosenblatt, Lehrman, 1963). ������� �
�
 ������ ��������� 
������ ���� ��������, ��
���� ���� ��������"
 � �����
�� ������
����� 
��J��
�� ������� � ������ � ������� – ����������
 ��������, M. unguicu-
latus, ��������� ���
�, Mesocricetus auratus, �������������
 �������, M. 
pennsylvanicus, ��������
 �������, M. ochrogaster, � �
� ������ ����� 
(Dieterlen, 1959, 1962; Elwood, 1975; Sachser, Hendrichs, 1982; Insel, Shapiro, 
1992; Lonstein et al., 2002). =������� �������
�������
 ����������
�����
 
������ �������
 ��
��������� ��������
 �������� – ����J
������ ������ 
����
������ (��� ��	��) ��
������ � ���������� ������������� ���
��� 
� ��������� �������: � �
�� ��
����� ����
����� ��
��� ���
�
���� ���
-
�� ��
������"
 ��
������ � ������ (pup retrieval), � ������
����� – ���� 
��������"
, ���� �����"
. &������
 � ������� ����� ���	�
 ������� ��-

��������� ��������
. D ������
"!�� ��������
�� ��������� ��	� ����-
��
����� ������������ ������������ ������ �
� ������. 

 
1.2.1. "�������� � #���������� 
�
����, 
���	���� 
 $��������-


��% � ���	�� 
 
=� ������� �
���
� ����������
� � � 
������ ����� �
� �������� ���-

�����
 ��
��� �������
��� �� ������������ ���
�� ��������� �����, �
�-
������
 ��
�������� ���������. * 
������, � �����" �������, �
���

�
 
�
�������� ������� – ��
������ � ������
����, ��
���� ������
���"
�
 � 

������� � ������
�, � �

��� ���
���"
 � �����, � 
��	� ��������
����� 
������� – ������
��, ����
���� � �����������, 
��
"!���
 ������
�� 
�������� ����
������� � ������������� (Rosenblatt et al., 1988; Bridges, 
1990; Rosenblatt, 1990; Insel, 1990a, b; Peterson 1991; McCarthy et al., 1994; 
Numan, Numan, 1994; Pedersen et al., 1994; Bridges, Freemark, 1995). F�����-
��
 � ������ �������� �
�������� � ��������
����� �������� �� ���

-
	���� ����������
� � ����� ������
����� ���� ���������� �
����	��� 
�� ���. 1.2.1.1. 

*�����
����
 ������
����� � ������ ����� � ����� ���� ������ �� ���-


	���� ���
� ���� ����������
� � ����� ���	��
�
 ��������� �� �����, 

���� ��� �����	���� ��
������� ��
��
�
 ������ � 
������ ������ ������-
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�� ����������
�, � ��
�� ����� �������
�
 � ��
��
�
 �� ������������ 
������ �� ���
������
 ����� (���. 1.2.1.1, �).  

 
&��. 1.2.1.1. F�������
 � ������ �������� ��
������� � ������
����� (�), � 
��	� ������
��� � 
���
������, ������
������� ������
�� (�), �� ���

	���� 22-������� ����������
� ����� 
������
����� ����. D��
�������
 ����� – ������� �������� � % �
 �������������; �� ����-
���
��� – ��� ����������
� (��: Bridges, 1996 � Grattan, 2001, � ��������
��). 

 
? ����� ���������� ���
�� (Baranczuk, Greenwald, 1974) � ������� 

���� (Soares, Talamantes, 1982) ������
����
 � ������
�����, � ��
������� 
� ������ ����� ������
��
 �� ���

	���� ���� ����������
� � ���
����
 
��������� ����� ������, � ����� 4 ���� ����� ��	����
 ��
������ ���	�-
�
�
 �� ������� ��������. >���� �������, � ������ ����� �������� ����-
��	���"
�
 �������
 � �������� �������� �
�������� �������� �� ���

-
	���� ����������
� � �� ����
 �����. 

������ ���������
 �������� �
�������� � ��������
����� ��������, 
� ����������� ������ �������
�
 ��
�����
� ����
�����-�����������-
��������������� ���
��� �, ���
��
�
�����, ����������
�
 �������
 ��"-
�����
������� (Mastorakos, Ilias, 2003). ? ����� ������
����� ����, � ���-
����, ����� ���
�������� ����� � ������ ����� �������
�
 �����	���� 
���
����
����� � ���
����� (Neumann, 2001). #�!��
������ ��������
 � 
������ ����������
� � �� ����
 ����� ��������

 ��������
 ��������" 
�����
 �������� ��
�-��������� � ����
���� �����
����, � �����" ���-
����, ��������, �������������, ��"
�������� � �����-���������
��� 
�����
�, ��
���� 
��	� ����������"
 ��
�����" ��
��������� ��������
 
(Rosenberg et al., 1976; Caldwell et al., 1987; Bridges, 1990; Insel, 1990a, b; 
Young et al., 1997; Stafisso-Sandoz et al., 1998; Byrnes et al., 2002; Lonstein et 
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al., 2003; Olazábal et al., 2004; Numan et al. 2005�; Arrati et al., 2006; Numan, 
Stolzenberg, 2009). 

�����	
�� – ������ �������� �������, � ���
��� ��
����� �����
���-
�
�
 9 ����������
. ;� ������
����
�
 �������� ���
���� �������
���-
����� � �������
�����
����� 
��� ����
������� � ��������������. ;���-

���� �������
 �����!���� ��
�� �� ����
 ����� � ������
��������� 
���
�� �������� ����� � ������� 	������, �
� �������
 � ��������" ��-
����. *�����
����
 �
��� ������� � ������ ����� ����� ������
��
 �� ��-
������� ���� ����� ����� ����� ��������� ����� (Blanks, Thornton, 2003, 
��
. �� Numan et al., 2006). #����	���� ����
����� ����������
�
 � � ��-
���������� ���
��� ��������� �����, �������� � ������� �����
������� 
�����
� ����
������� (medial preoptic area) � ������ ��� 
����, � 
��	� � 
����

������ ��������� � ��
�������� ����������� (lateral septum) (Land-
graf et al., 1991; Neumann et al., 1993a, b). ��������� �������� ����
����� 
�������	���
�
 ����������� ����
��
������
� � �
��� ������� ���
��
�
-
��"!�� �����
���� � ������������ �
���
���� ���
������� ������� ���-

��� (Broad et al., 1999). =� ���������� ����
��
������
� �����
���� ��-
��	�
����� ���
�
 ������
 ������
����
 �
�������� ��������, � ������-
���
� ��
�������, �� �
���� �������� ����������
� (Terenzi et al., 1999). 
>���� �������, �� ����
 ����� ���������
 ������������
 ���
��� � ��-
�����	����
 ����
����� � ��������� �
����� ��������� ����� � �����-
��"!�� ������
����� ��
�����
� �
�� �
����� ��������
 ���������" ���-
�� �����
����, ����
��
������ � ����
����� (Neumann et al., 1994). 

�
	������ – ������, 
��	� ���"!�� �������" ������, �� ���
����� �� 
198 ����������
��� ��
�
���. ;� ������
����
�
 �������� ����� ������-
��, � 
��	� ������
�� (
�� ���������� ������
��� ���
�����). '
�
 ������ 
��������
 ���
��� �� ������ ��������������� ��������, � 
�� ����� ����-
�����
 �����
�� �������� 	����, ��������� ������, ����
�����
� �����-
��� ���
���, �����
�����
� ���������
���, �������
 ������������ ����-
��������� ������� (Ben-Jonathan et al., 2002). #������
 ������
��� ���
��-
�����
�
 �
��������� ��������� (Tate-Ostroff, Bridges, 1987). ? ����� ��-
����
����� ���� ������� �������� ������
��� �� ���

	���� �
���� ��-
������ ����������
� ���	��
�
 �� ��������, 
���� ��� �����	���� � 
������ ����� ���
������, ������
������� ������
��, �����
��, �������-
���
�
 (���. 1.2.1.1, �). #�����
 �������� �������� ������
��� �
�����
�
 
� � ����� ������� ����. ? ����� �����������
����� ���
�� �������� ��-
����� ������� �������� ������
��� ��������� � ������ ����������
�, � 
����� ������ � �� ���

	���� ����� ������� ���
���� �������
 �
��� ���-
���� ������	����
�
 �� ������� ������ (Bast, Greenwald, 1974). ����� ��-
��� ����������� ������� �������� ������
��� �����������
�
 �
����
��-
�� �������� 	���� � ���������
� 	���
� ����� ��
������� (Bridges, 
Goldman, 1975a; Stern, 1977; Champagne et al., 2001). E����� ���������
��� 
(Jakubowski, Terkel, 1986), ������, ������"
, �
� �
����
��
 ������ �� ��-
���
 ����
��� ����. #�!��
���
 ��	� ������, �
� ������� �����	���� 
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������
��� � ������ ����� ����� �� ��
���� � ��
������� ��
��������� 
��������
 (Bridges et al., 1974). 

���	�
����� – ������, ���
�
!�� �� 9 ����������
, ������
����
�
 
�������� ���
���� �������
�������� � �������
�����
����� 
��� ����
�-
������, � 
��	� 
����� ��	� 
����������� ����
���� (ventral bed nucleus of 
stria terminalis), ������� �����
� ��������� (medial amygdala) � �������-
������� (de Vries, Miller, 1998) �� ����
 ����������
� � � ������ ���
�-
���. D���������� ����
���
 �� ������������� �����
��� ������� �����
�-
������ �����
� ����
������� �, ���
�� � ������� ���������, 
��	� ����-
�������
 ������������" ��
�����" ������������ �
���
��, �
��
�
������ 
�� �
����
��" ��
��������� ��������
 (Neumann et al., 1993a, b; Pedersen 
et al., 1994).  

D� ����
 ����� � �������� ����� �����
�
�
 �����	���� � ������ ���-

����� ��������. >��, ������
����
 ��
�-��������� ����������
�
 �� 
���

	���� ����������
�, � ��� ����� ����� ���	��
�
, �������� � ����-
��� �����
������� �����
� ����
������� (Bridges, Ronsheim, 1987). D �
�� 
	� �
���� ��������� ����� �� ����
 ����������
� �
����� ���
 ����� ��-
���
����, ����
��
������ � O-����
�� (Bridges, Hammer, 1992; Hammer et 
al., 1992). 

# ������ ��
���� ��!�
 ��
�����
 ������������������ ���
��� � 
��!��� ������ ���� �������� �����
����, �������� � ����
�������, 
���������� � ���� ��������� ����� (Fajardo et al., 1994, ��
. �� Numan et al., 
2006; Numan, Stolzenberg, 2009). D����� ������������� �� ����
 ����� ��-
�����
������� � 
�� 	� ���
��� ��������� �����, ��� ������
��
 ������
��-
��
 ����
�����. '
� �����
����
���
 � 
��, �
� �� �
����
��" ��
�������-
�� ��������
 �
��
�
����� ��� ������� (Numan et al., 2006).  

>���� �������, �� ������� �
���
� ����������
� � ������ ����� ����� 
���
������ ����������
�
 ������
����
 ��
�������, ������
���, ���
����� 
� ��
�-���������, � �� ����
 ����� ��
�����"
�
 �����������������
 � 
����
�������������
 ���
���. >� 	� �������� ��������

 � � �������� 
�����. ;�����������
 ��
�����
 ��������� � ����
��" �� ��
������ ��-
	�� ����� �
���
�� ���
������� ������� ���
��� �����
����
���
 � 
��, 
�
� ��
�������� ��������� ������
�
 ��� ���
����� ���	���� ��������� 
������������ � �������������������� ����������. 

 
1.2.2. ������	���	� 
��������� �	�����
���� ��������� 
 
D��� �	� ���� �
������, �
� �����, �� ���"!�� ������������ ��� ��-


��������� ���
�, ������� �����"
 ��	�� ��
������. ����	����� � ��-
���
����� ������
�
�
 �
��������� ��������� � ��������
�����, �����-
��
 ��
����, ��!��
����� ������
�"!�
 � ������ ����������
� � �� ����
 
�����, �
��������
 � ����� ����
� � ������	������ (Terkel, Rosenblatt, 
1968, 1972; Moltz et al., 1969; Bridges, 1975; Rosenblatt, Siegel, 1975; Bridges 
et al., 1978; Peters, Kristal, 1983; Mayer, Rosenblatt, 1984; McCarthy, 1990a).  
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D 
���. 1.2.2.1 ��������� ����!����� ������ �
�� ����������
������ 
������������ � ���
��� �������� �� ��������� ���
�����
 ��
��������� 
��������
 � ������
����� ��������. 

 
>������ 1.2.2.1 

������� �	������! �������� �	 �	�����
��� ��������� 
�	$��	�����! �������� (��: Rosenblatt, 2002) 

 
+������ 

 
������
���� 
� ��
������ 

*��
���� ������
�� ;���
���� 

#���
 ����� &����
��
 
����� ���-
������ ��
�-
�������� ��-
������
; 
��
�������
 
�������
 

D���������� 
��
������, 
���
������
� 
�������� ��-
��	����
 � 
������ 

&����
��
 
����� ���-
������ ��
�-
�������� ��-
������
 

&����
��
 
����� ���-
������ ��-

��������� 
��������
 

E�����
 
���� 

/�
�������
 
�������
 � 
���������, 
��
������ � 
����
����
-
��� ������ 

C�����
 �� 
���������� 

K�
��������� 
��
������ � 
������ � ���-
������� � 
���� 

���������� 
�����
���-
�� 

 
���
���	� � �
	�����
	�. '���������
� � ������
������ ������� ��-

������"
, �
� ��J����� ��
������-������
� ������, �� ������� ��������-
���� ���
�, �
�������"
 � ��� ��
�������" ����
� �	� ����� 1-2 ��
 ��-
��� ����J
�����
 ��
������, 
���� ��� ��� ������������ ��J����� ������ 
�������� ��
��������� ��������
 �
����"
�
 �� 3-4 ��
 ���	� (Siegel, 
Rosenblatt, 1975; Stern, McDonald, 1989). '����
 ��
������ (��
������-
������
�) ��������
�
 ��J����
�� ������
����� (Siegel, Rosenblatt, 1978; 
Doerr et al., 1981). &�����
�
� �
�� ����������
�� �������"
 �� ��!��
���-
��" ���� ��
������ � �
����
��� ��
��������� ��������
. ������
���� 	� 
������
�
 �����
�����" ������": ���
�����
 �������
 �
��� ������� 
�����������
 ��������������" ����
���" ��������� ����� � �������� 
�����" �������� ��
������� � ����� ����������
� � �� ����
 �����, � 
���	���� �������� ������
����� ��������� �� ����� �������
���
 �������-
������ ��
������ ��
��������� ��������
 (Numan, 1978; Numan et al., 
2006). ? ����� ������� ����� ���������, ��
������ � �����
����� ������, 

��	� �
��������
�
 ������� ������� �������� ������
����� � ����	��-
��� ��������� ��
������� (Lisk, 1971).  

#���� �����������
����� ���
�� ������"
 �
���
� ������ � �������� 
����������
� �� ���� ���������
 �������� ����� �������� (Swanson, 
Campbell, 1979). E����
 ���������
� ���������� ������	���
 �
��� ���� 
����"���
�
 � 
��, �
� �
�������� ������� �� ���"
 �
������
 � �����
-
��� ��
��� ��
�������� ����
�, � ������� �������� ��
������� � ������-



 17


����� �����
 �� ����������� �������� � 
������ ��������� ���� ����-
������
� (Siegel, Rosenblatt, 1980).  

>���� �������, ���� �
�������� �������� � �����
��� ��
��������� 
��������
 ��������
�
 ��������� � ������ ����� ��������. *���� 
���, 
�������� ����� ���� �
�������� �������� �����
�
���� ��
 ����������-
�� ���
�����
 ��
�������� ����
� (LeRoy, Krehbiel, 1978). 

����	�	
���	���. ��� ����� �����	���� ���
����
����� � ���
����� � 
������ ����� ��!��
����� ������
��
, ������, ������ ���
��� �
�� �����-
��� �� ��
�������� ��������� � ������ ��� ����� �����, ������ ����
 ��-

������� �����

���. ?������� ������������� (��������� ��
������ ��"-
�����
�������) � ����� ������
����� ���� � ����� �����
� �
����������� 
����
� � ��
���
��, � � ������, �������
, ������
�� (Thoman, Levine, 1970; 
Hennessy et al., 1977). @��� � ��������� ���� ������� ��
�����
�, �
� ���-

����
���� ����
���
 ��� ��������"!�� ���
�� � �
������� ����
���� 
���� ��
��������� ��������
, �, � ���
���
�, ���
�
 �� ��
��������
� ��-
��������
 ��
������, � 
��	� �� ���
������
� �������� ����	����
 ���-
�� � ������ (Rees et al., 2004). 

�
	������. '���������
� � ����
������� ������� ������
����� ���� 
� ��������� ��������� �����
����
��"
, �
� ��J����� �
�������� ���-
����� �� ������"
 � ��� ������� ������� �� �
������" � ��
������. 
;����� ���� 
�� 	� ������ ������� ������
��, ��� ������
�������� ��
�-
������� ��������� 
���� 
�� 	�, ��� � ��
��
��� ����� (Bridges et al., 
1985). D ������ ����� ����������
�� (Bridges, Ronsheim, 1990) ����"���� 
�� ����	������ ������� ������
����� ���� � ���������� 
��������, 
��
���� ����� ��J����
�� ��
������� ������� ���������
�� (������
�� 
����������� ������
���). D ������
�
� �
�������� �����	�� (�� 4-5 ����) � 
������
����� 
���� ���� ��
��������� ��������
, ��� “����	������” ��-

������ � ��
��������� �� � ������. '���������
������ �����������
 
�����
����
��"
, �
� ������
�� �� ����
���� ����� �������
 � ����, ����
 
����
��������������� ������, � �������
���
, � �����" �������, �� �����-

��� ������� �����
������� �����
� ����
�������, ����	��
 ����� ���
�-
�

� ����
� � ��
������. ? ����
!�� ����� �������
 ������
��� �������-
���
�
 
��	� � �
��
 �� �
�����, ���������� ��� �
 ��
������ (Tate-
Ostroff, Bridges, 1987). 

�����	
��. #
�������"!�� ���
��� �
��� ������� �� ��
�������� ��-
������� � ������������ ������ ��
��
�
 ���� ��� ��������. ������"
, �
� 
� ����� ������
����� ���� ����
���� �����
 ��	��" ���� � ������������ 
��
��������� ��������
, ������

 ���������" ������" (��������� ����-
��	������). ;����� ����� ������� ����� � ����-��
����� ����, �
��
�
-
������� �� �������" ����
�����, �������� ���������� ����
�
��
 � ��-

���
�� (Insel et al., 2001). '
� ��	������� �������
 �����������, ��-
��������, ���������

�� ��������
���� �, � ���
���
�, �������������� 
�����
����, ����
��
������ � ����
�����. �������
 �������������
, 
���"!�
, �����	��, ����
������" ������, ������	����
�
 � ����� � ��-
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�
����� ��������
������ �
��
���
��, � ��
���� ��������� ����
 �����-
�� �� �
���� � 
��
��� ���

� �
�� �����. 

����� ����� ���
������ ��
��������� ��������
 ����
������ �� ����-
��
 �
 ������������� �
�
��� (�� ��
��� ������, �
 �����
 �������� ����-
��� �
�������) (Rosenblatt, Siegel, 1983; Orpen et al., 1987; Fleming et al., 
1999). %���� 
���, ����� ������������
 ������� ������� ����� �������� 
����
�
��
 � �������"!�� �������� ��� ��������
������ ������������ 
�
����
��� (Bridges, 1978). ����������
 ��
�������
 ������
 �� ������	-
������ ��������
�
 � ��� � 
������ 48 �����. ;������" ���� � �
������-
��� ��
��������� ��������
 �����
 
��
�����
 �
����
��
 ���������
� 
	���
� ����� ��
�������, ���
�
��� �����
!����
 �
��� � ��� (Stern, 
1977; Orpen, Fleming, 1987), 
���� ��� ����� ��������� ������
�� ������	-
������ �� �����
 ����
��� ���� (Jakubowski, Terkel, 1986). ? ����� ����-
��� ���� ���������, ��
������ � �������
�������, �� ����
 ����������
�, 
��� �	� �
������ ����, �
��������
�
 ��������� ������
����� (Koller, 
1955; Lisk, 1971), � ����� ����� – �����
�
���� ��
������ �, ��������, �� 
���
����������� ��������� (Noirot, 1972, 1974). �� ���� ������
���
 ��-
����
�� ��
�����
� �����, ��
�����
 � ������	����� ������ � �����	�!�� 
���
�
���, ���
������ ��
����	����
�
. F���"����� ���
���
"
 ���� � 
������������ ��
����� � �����"!�� �� ��� �����������: �� ������� ��-
�������
 ������������
 ������� ������� � �����, �����
!���
 �� ����-
��� �
���
� ��������� ����������
�, ����� �������
�
 ��
�����
�, ��
-
�����
 � ����
����
��� ������. 

=����
�
 �� 
�, �
� ������� ����"
 ��!��
�����" ���� � �
����
��� � 
�����
��� ��
��������� ��������
, ����������
������ �����������
 ���-
��
����
��"
, �
� ����� ������
����� ���� � ���������� 
�������� ��� 
��������� �������� ����
�
��
 � ��
������ � �� ������� �
�����, ��� 
��
��
��� �����, ���� ��� �����

�
 � ���������
������ ���
��
� � 
��
������� ���
������ ����
 – �� ����� 10 ���� (Rosenblatt, 1967; Moltz et 
al., 1970; Terkel, Rosenblatt, 1971). &�����
�
� �
�� ����������
�� 
������
"
 �����
� �����, �
�, �� ������� ����, � ������
����� ����, 
��!��
��"
 ����� ������� ��������� �
����
��� ��
��������� 
��������
, �� ���"!�� �
������
 � �������� (Fleming, Rosenblatt, 1974). 
������� �
�� ���������� ���� �� ������ ���

��, ��, ����

��� �����, ��� 
��
���� � ��
��������� ������������ �
���
�� ���
������� ������� 
���
��� ��� ���
���� �
������, ��
������� ��
���� 
��
"
�
 ��
�����. 

 
1.2.3. ������	���	� ��������� �	�����
��� 	���

�� 
 
*���
!�� ����� ������ ����� �������
�"!��, � 
�� ����� ��������, 

���������� �� �
������" � ����� ���������. >���� ��������� ������ 
����
����, ��������� �������� ����� ������� �����"
 ��	�� ��
������, 
���
��� ������	������ ��
���
�� ��	���
�
 � ��!�
� ��
���. A�������-
���
� ����� – �����
��� �������, ������ ��������� � ������
����� ��-
��� � ����, � 
��	� �
�� ������ ����� �������� (Gandelman, Davis, 1973; 
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Wolff, 1985; Mayer et al., 1987; Palanza, Parmigiani, 1994; Albertand, Walsh, 
1995; Vella et al., 2005). =������� 
������
 ����������
�����
 ��
����
 
��
 �������
 ��
�������� �������� – �����	������ “��	���” (����� ��� 
����� ������ ����) � ���
�� � ����
!�� �����, ��� �
�� ��
������ ���� 
��
���
"
 � ��
���", ���� �������� �
��	���"
. E�
 �������
������ 
������ ��
�������� �������� ��������"
 
���� ������
���, ��� ��
��
��� 
������ ������ �
���, ��!�� ����� � ������	�
������
� �
��, ����� ����-
	�"!�� ��� ����� � ��!�
��� ��� “��	���”. 

#���� ������
����� ���� �
����

�
 ������������ �� ��������� ����-
�� ����������
�, � �� �����������
� ���
������ ���	��
�
 ���� ����� ��� 
������ ����� ����� (Svare, 1981; Mayer, Rosenblatt, 1984; Flanelly, Flanelly, 
1987; Consiglio, Bridges, 2009). '
� ���
�

����
�� ������
�
 �
���	��
�, 
�
� �����������
� ����� ���
�������
�
 ���������, �������������� � 
������ ����������
� � �� ����
 ����� (Mayer et al., 1987). '���������-

������ �����������
 ���
���	��"
 �
� ��������	����. >��, � ����� � 
���������� �� 16-� ���� ����������
� 
�������� � ��
��� �
������ ��-
��������" ������" �� �����	������� ������ ����� ��J����� ��
������-
������
� (Mayer, Rosenblatt, 1987). '�
������ �
��������
 ����������" 
������" �� ������ � � �����, �� ���"!�� ������������ ���
� (Mayer et al., 
1990a, b). ������
���� 
��	� �������
 �����������
� �����, �� ���� ����� 
���
������� ���������
 ���� � ���������� � ��
�������� (Hansen, 
Ferreira, 1986; Mayer et al., 1990a). ? ����
!�� ����� ����� ����� � �����-
������
����� ���
�� �����������
� ������
��
 �� ���� ��������
 �������� 
������
��� (Wise, Pryor, 1977; Consiglio, Bridges, 2009). 

<�

 ��������
 �����������
� � ����
������ ����� ��	�� ����
��
 � 
����!�" ����� 
����� ������������ 
������, ����������� ����	����" 
��
�������" �������" ��	�� ����"��
� 
����� � �����
�
��� ��
������ 
�� ���� ����
��
 �
�������� �������� (Mayer et al., 1990b; Mayer, Rosen-
blatt, 1993). 

C������ ��
�������� �������� � ������� ����� ����	�� �����, ��� � 
������
����� ����. ?������ �����������
� ����� ������� ���� �� ���-


	���� ����������
� � �� ����
 ������������� ��
���� �������, �� ���-

����
 ��������� �� �
���� ��
�� ����� ����� (Svare, 1981; Ghiraldi et al., 
1993). D �
����� �
 ����, ��
������ ������
"
 ��
�������" �������" � 
������� ����� (Ghiraldi et al., 1993), � ������
���� �
��������
 ������
-
����" ����	�"!�� ��� (Svare, 1981). #���� � ��������� ��
��� �� ���
�-
�
�� �������� �� �
������" � ���������� ������, �� ������
���
 ���-
���
����� ����
���������� ����������" ������", ��

 � �� � ������ ����, 
����
 ��������
 ������
�, �
� � �����
��� ��
�������� �������� � ������� 
����� ������
������ � ������ ���
��� (Svare et al., 1986). 

 
1.2.4. �����	��� �	�����
���� ��������� 
 
���
������ ������������������ ��������
 ������� ������
"
 �� ��� 

���� – ����	��"!�" (�����
���
�����") � �������"!�", 
.�. ��������-
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��"!�" ���
�	���� ���� (Wallen, 1990). H��� ������
����
� ��
�������� 
��������� � �������� � �
�� ���
���
�, 
� �������"!�� ����� ������
 
���
�
� ��������� ��
������ �������, � �����
���
������ – ������ � ��� 
�/��� ��
��������� � ������. +������ � ������ ��������������� ���
��� 
�
�������"
 ���
������ ��
�������� ����
� � �� �����
���
������, � �� 
�������"!�� ����.  

������"
, �
�, ���
�� � ������������� ���
�����, ��!��
��"
 � ��-
������������ ��������� �
����
��� ��
��������� ��������
. <����� 
�����
��, �
� � ������
����� ���� �����, �� ���"!�� ������������ ��� 
��
��������� ���
�, � 
��
���� ��
����� ��!� ����� ���� �
�����"
 ��	�� 
������	������ ��
������, ���� �����"
 �� (Gandelman et al., 1971; 
Fleming, Rosenblatt, 1974; Jakubowski, Terkel, 1985; Mennella, Moltz, 1988; 
Hayes, De Vries, 2007). ;����� ���� ��
� �����	���
� ������ ���
��
���-
��
� � ��
������� �����
���, 
� ����� 4-7 ���� ������
 ��������
 ����
�
-
�
 ��
������� ���
������� ��
�������� ����
� (Rosenblatt, 1967; Fleming, 
Rosenblatt, 1974; Stern, 1983). ?�
��������, �
� ��������� ����� �����
�
�
 
��� ���
���� ���������, ����
������� � 
��
������ �
������, ��
������� 
��
���� 
��
"
�
 ��
�����. ��� �������
���� �
�� �
����
��� �������-
��
 ������� ���������
�� (Gray, Chesley, 1984; Izquierdo et al., 1992; 
Kinsley, 1994; Stern, 1997; Lonstein et al., 1999), ��
����, � �������� �
���, 
������������
 ���
������ ����������� ��
��������� ��������
, ����-
	�"!����
, � ���
���
�, � �����
���� ������, ���������� � ��
������� �, 
��� �����������
�, ��
��������� �� � ������. #�����
, ������, �������-
��
�, �
� ��������� ����
������ �����
����������� ����� �����
 ���
�
� 
����������� ��
�������� ����
��, ��������� ��� �� ����
 ��������
� ��-
��" ��	��" �� ���
� – ��������� ��
������ �������.  

#�!��
���
 ������, �
� �����
�����
 �������
 � ��������� ����
���-
��� ����� ������������ ��������������� ��������
, ����������� 
��, 
�
� ��������

 � ����� ����������
�, � �
� ��������
, ����

��� �����, 
����������� ����
���� ���� ��	������ �������� – ��
������� � ������-

��� (Amenomori et al., 1970; Numan, Insel, 2003). D ��
�� � �
��, �
���-
	��
�, �
� �
����
��
 ��
��������� ��������
 �����	�� ���������� ��� 
����
�
 ��������, ��� 	� �� ������ ���������. 

C�������������� ��������, ��
������ � ����������
�" � ������, 
���
"
 �� ���� ����� 
���� �������, �
� ��������
������
� �
������, ��-

������� ��
���� 
��
"
�
 ������	������, ��!��
����� ������
��
 
(Fleming et al., 1989, 1993, 1999; Numan, 2007), ����������
 �	� ��������� 
���� ������� �����
������, � ������� ���
���, ������
�������� � �
�� 
��������, 
��
�
�
 �����

 �����
������
 �����
� ����
������� (Numan, 
2007). =� ��������� ������� ��	�"!�� ����� �����
�����
 �
��	��
�
 

���� �������, �
� ������
 �������� (��������
 ������	������) ��
��-
��	����
�
 � ����
�
�
 �������� �����������
, ���"������
 � ��������-
��
 ��
������. ;����������" ���� � ���������� ������� ��������
 ����-
"
 ��������
����� ������� – ������
�� � ����
���� (Torner et al., 2002). 
������"
, �
� ��������������� ��������
 � ��
�������� ��������� � ���-
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�� ����������
� � �� ����
 ����� ������

 � �������" �������� �����-
�������� ������
��� � ����
�����, � �
� �������
 � ���������� ������	�-
���
�
 �� ���
�
���� ������� ������ ��������
 �
����
��� �� �
����� 
��
������. ������"
, �
� ������ ��������� �������� �
�� �������� ���-
���������
 ���������� ������� ��������
 ��
������ � ����� ����� ����� 
(Neumann et al., 2000; Bale et al., 2001). 

D ���������� ��
�������" ��
�����" ��������
"
 �����
���� ����-
������
��
 ����� � ��
�������, � �
� ��
�����
 �	� �� ������
 ����� �
 
�������� ��������. '���������
�, � ���
���
�, ��������"
, �
� ����
!�� 
����� ������
����� ���� ���	���"
 �� ��
������� � ���������� �����-
��"
 �� ������ ��	� ����� �������
 �������� (Numan et al., 2006). 

? ����� � �������-��������� ������� 	���� ����� ����
 �������
� 
����
� ���-
�� �������, �, ��� ��������"
 ����"����
, ������
�"!�� 
��
����� �� �
������ ������� (��� ��������), � ���������
� �����, ��-
����� ���
��
"
 ����
������" ����
� � �
������� ����� ������� ��-
���
���: �������"
�
 � ����, ��������"
 � ��
������"
 � ������, ���� 
� 
�������"
�
 �����	�. >���� ��������� ������"
 ����!�����
��� (allo-
parenting). ?�
��������, �
� ���
 ����!�����
�� ����	�
����� ���
�
 �� 
����
������� ��������� ����� � ������ ������
�, ����� ��� ������"
 ���-
	���
� �� ����
������ ��
���
���. C����������� ��
��������� ������-
��
 � � �
�� ������ ���������
 ��� ���
���� �����
������ � ������ ���-
���
�. ? ����� ������
����� ���� �������� ����	����� �����
 �����
�-
����� �
�����
�
 � ������
� 22-24 ���� (Gray, Chesley, 1984), � ��������
-
��� ��� ������"
 ���
��

� ��
�������" ����
� � ����
������ ��
���
�� 
���
���, ��� �����, �� ������� ���
� ���	�����
 �� �������� �����
�
-
�� (Stern, Rogers, 1988). #������ �����
 ����!�����
�� �
����� � � ���-
������ ������� (Wang, Insel, 1996; Lonstein, De Vries, 2001). 

 
1.2.5. &���������������
��� 	
����� �	�����
���� ��������� 
 
* �������� �
���
����-�������������� �
����� ��������� �����, �
-

��
�
������ �� �
����
��" � �����
��" ��
��������� ��������
, �
���

, 
� �����" �������, ����������" ���
��� � ����
������. '
� ��������, � 
��
����, ���
�� � ������� ����������, ���!��
��
�
�
 ������
�� �����-
���, ���
���"!�� �
 ������� ����
� �, ���	�� �����, ����

������ �
���-
���, �����������"
 ��� ��
�����", ��� ����	�����, � ���
�����" ����
� 
� ��
���
��, 
�� � ���������� ��
��������� ���
���
�.  

�
���� ������ � ����
����	� �	�������. ? ��������, ��� � ������ ���-
��� �������
�"!��, ����
��� �����
 ��	��" ���� � ������������ ��
�-
�������� ��������
, � ��������
 ����
��", � ���
���
�, �����������
�
 
����������
 ����������
��� ��	�� ��
���" � ��
�������. ? ����	��-
��� ����� ����� ��
������, ��� �������, �������
 ����
����" ������" � 
������
�
 �"��� ���
�����
 ��
�������� ����
�. ;����� ��������� ���-
���������� �
�
��� �� ����
 ����������
� �������
 � 
���, �
� ����� ��-
����	������ �� 
����� �
�����
�
 ��������
������ ��
 �����, �� ���� �� 
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�����
�
��� ����
���
 ��� ��!��� ���
�� �
����
��� ��
��������� ����-
����
. ��� ���
���� ��������� ��������� �
������ ��������

 ��!��
-
������ �������������� ��������
 � ������������ �
���
���� ��������� 
����� �, � �����" �������, � �������� ����

������ ���������. =���
���� 
������� ��������
� ������"
 ������������� �������. >��, �������-
��������
 � �����
� ������������� 	���� ������	������ ����	���
 ��-
��� ��������
� � ��� ���-����
�����" �����
� (Lévy et al., 2004).  

D �����
��� ��������� ����
���������� �����
��� ��
��������� ����-
����
 (Beach, Jaynes, 1956) ���
���������, �
� ����
� � ��
���
�� ���
��
-
�
�
 ��� ��
��������
 ������
 �� �������� �������� (�
������), �������-
��� ��
������� (���� ��
������ � ����), � �� ���� �� ��� �� ��	�
 ��
� 
�����
����� ����������� ��� �������� ��!��
������. >��, ����������
� 
� ����
!��� ������� ������
����� ����, �������� �����
, ����
��
, 
����� ��� 
��
������� ������

�
, �����
����
��"
, �
� ��� �� �����
�"
 
������
�� ���������
� �� ��
������. %���� 
���, �����, �������� �����-
�������� ��
�� ���� ������� ����
� ������������, � �
�����
��� 
��
���� 
��
����� ������	��� ������
� ��
������ � ������, ��

 � � ����
��� ��-
���	��� (Herrenkohl, Rosenberg, 1972; Kenyon et al. 1981; Kolunie et al., 
1994; Ihnat et al., 1995). ;����� ����� ������� �����, �������� ����
-
��
, �
��������� ������������ ����
����
� ������
�� � ����������� ��-

����� (Gandelman et al., 1971; Vandenberg, 1973; Lepri et al., 1985). #����-
��
�����, ������ ����
� ����
 ��
� ��-������� ������
������ � ��������-
��� ����
������� ����� � ������ ����� ��������. 

D�������
 � ������ ������: ������ ��
�� ��	�� ����
������ ������-


��� ��������� ���������
� � ������� ���
�����
�� ��
�������� ����-

�? '
�
 ������ ���� ��
��
�
 ��� �
��
� �� ��������� ���
��
�
��"!�� 
����������
������ ������. ?�
�������� ����, �
� � �
��
 �� ����
����-
�����" (
��
�����") �
����
��" ������ � ���������
� 	���
� ����� ��-
����
����� ���� ������
���� �������"
 ���� “����	�����
”, ��� ������ 
(Stern, 1991, 1996; Lonstein, Stern, 1997a, 1998). 

 

 
 

&��. 1.2.5.1. #���� ��������
��� �������� �
���
�� ��������� �����, ����
��"!�� � ������
-
�� ����

������ ��������, ��
������ �� �
����
���� � ����������� ��
��������� ��������
. 
;;@, E;@ – �������
 � �������
�����
 ����

������ ��������; C/ – ����
�����
 �����
� 
���������; @/ – ��
�������
 �����
� ���������; #/ – �����

 �����
� ���������; K@/ – 
�������
�������
 �����
� ���������; #�; – �����

 �����
������
 �����
� ����
�������; 
@>� – ��	� 
����������� ����
����; �+ – �������� ����
������; D/+ – ���
������������ 

��� ����
������� (��: Numan et al., 2006, � ��������
��). 
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���
	!���	�	�������� ��"������ 
����#
��. #������, ���
���"!�� � 
�������� ���� �
 ������� ����
�, ���
���"
 ������������ ���
���, ���-
��������"!�� �
����
��" (��� ����������) �������, ��
������ � ����
�� 
� ��
������. =� ���. 1.2.5.1 ��������� �����, ���"�
����"!�
, � ���
��-
�
�, ������ ��

�� ����

������ ������� ���
���"
 � �������� ���
�� 
�����
��� ��
��������� ��������
.  

��������
 ������
�� �������� ���!��
��
�
�
 � �������� � �������-

������ ����

������ ���������, ��� �
�� ��	��" ���� � �������� ����-
��
�� �������� �����
, ��� ������"
, ����
���� (Yu et al., 1996). F� ����
-

������ ������� ������� ���
���"
 �� ����
�����" � �����"" �����
� 
���������, � �

���, ��
 ������
������ ������
��, ������"
�
 � �����"" 
�����
������" �����
� ����
������� � ��	� 
����������� ����
����, �
-
��
�
������ �� �
����
��" ��
��������� ��������
, ���� � �������� � 
���
������������ 
��� ����
�������, ��
���� �������"
 ��������"!�� 
����
���, ������
, � ���
���
�, ����
����" ������" �� ��
������ � ���-
�
������ ����� ������
����� ���� (Canteras et al., 1995; Sheehan et al., 
2001). �����	����� ������� �����
� ��������� (#/) ��� ��������� � ���-

������������� 
��� ����
������� ��������
 �
����
��" ��
��������� 
��������
 (Sheehan et al., 2001). '���
���
����
��
 #/, �����
��, ��
���-
�
�
 ������� �����
������ � ����� ������
����� ����, �����
!���
 � ��
-
���� (Morgan et al., 1999). 

 

 
&��. 1.2.5.2. C���
������ (�) � ����

������ (�) ����� ��������� ����� �����. @� – ��
�-
������
 �����������, #�; – �����

 �����
������
 �����
� ����
�������, @>� – ��	� 
����-
������� ����
����, ;@ – ����

�����
 ��������, �P – �����	�!�� 
���, �D+ – �������
��-
���
���� 
��� ����
�������, > – 
������, �+ – �������� ����
������, E/ – ��������������� 

��� ����
�������, D/ – ���
������������ 
��� ����
�������, M – ������
���� 
���, D;� – 
���
������
 �����
� �������� �������� ����� (��: Numan et al., 2006, � ��������
��). 
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=� ���. 1.2.5.2. �����
������ ����
������ � ����

������ ����� �����-
���� ����� ����� � ��������� �������� ��������, �
��
�
������ �� �
�-
���
��" ���� ���������� ��
��������� ��������
. 

?�
��������, �
� � ����� ������
����� ���� � �
�� ������ ����� ���-
����� ��
�������� ��������� �������
�
 ��� �������������, ���������� 
��� ����
��������� �����	����� ������� �����
������� �����
� ����
�-
������ (#�;) � ��
������� � ��� 
��� ��	� 
����������� ����
���� 
(@>�), � 
��	� ��������� ��
��� �
�� �������� � ������� �
������ ��-
������� ����� (Numan, 1974, 1988; Jacobson et al., 1980; Numan, Callahan, 
1980; Fleming et al., 1983; Gray, Brooks, 1984; Franz et al., 1986; Numan, Nu-
man, 1996, 1997; Kalinichev et al., 2000; Lee et al., 2000; Oxley, Fleming, 2000; 
Lee, Brown, 2002; Stack et al., 2002; Numan et al., 2005b). #����� ����
����-
���� ������	���� #�; �������
 ��
�������" ������" � ����
������ ��-
��� ���� (Morgan et al., 1999). &�����
�
� �
�� ������������ �����
����
-
��"
, �
� ��������� �
���
��� ��������� ����� ����"
 ����!�" ���� � 
������������ � �����
��� ��
��������� ��������
, � ���������
� ��
��� 
����
� � ��
���
��, ��
������ � ����������, “����	�������”, ��������-
���� ��
������ � ��
���������� �� � ������ (pup retrieval), � 
��	� ���-
������ ����
� � ��
���
��, ��
������ � �����
����� ������.  

=������������������� �����������
 ��������"
, �
� �����

 �����
�-
�����
 �����
� ����
������� � ������������ ���� �
��
�
����� �� �����
-
��" ������� �������� ���� �������� (Gunnet, Freeman, 1983; Silverman et 
al., 1994, ��
. �� Numan, Insel, 2003). D �������� #�; � @>� ������������ 
�����
��� ��
������� (Rosenblatt et al., 1994; Shughrue et al., 1997; Numan et 
al., 1999) � ������
��� (Pi, Grattan, 1998; Bakowska, Morrell, 1997, 2003), 
����� ��
���� ����������
�
 �� �
���� �������� ����������
� (Giordano 
et al., 1989, 1991; Wagner, Morrell, 1996; Bakowska, Morrell, 1997; Rosenblatt 
et al., 1998). *���� 
���, ��
������, ������
�� � ������
��� ���
����� ���-
����"
 ��
��� �������
��� �� #�; � @>� � ���	�
 ������������� �
�-
���

����� ��
��������� ��������
 (Numan, 1988; Bridges et al., 1990, 
1997). =������, � �����, ���
��
"!�� ��
����" ����
� � ��
���
��, � 
#�; � @>� ����������
�
 ����� �������� � fos-���
������ (c-fos, fos B, 
Fra-1, Fra-2), ��
����, ��� �����
��, 
��
"
�
 ������
�� 
�� ���������� 
���
������
��"!�� ����� (immediate early genes), ��
��������� �������-
�� � �����
�����. Fos-���
����, � ���" �������, �������
��"
 �� �
���-

����� ���� (late-responding structural genes), ��
���� �����
"
 �������-
������� ���
�
��� ��������, �
��
�
������ �� �
����
��" ��
��������� 
��������
 (Sheng, Greenberg, 1990; Morgan, Curran, 1991; Stafisso-Sandoz et 
al., 1998). E�������, �
� � ����
!�� ����� ���������
 c-fos- � fos B ���
��-
��� � #�; � @>� ��!��
����� ������
��
 (Fleming et al., 1994; Fleming, 
Walsh, 1994; Numan, Numan, 1995; Walsh et al., 1996; Lonstein et al., 1998; 
Stack, Numan, 2000; Stack et al., 2002). +��������� �
� �
��	��� �� ���. 
1.2.5.3. /�	�� ������
�, �
� fos-���
���� ����������"
 �������������" 
��
������" �������� #�; � @>�, � �� ���������
 ��
��
�
 �������, ���-
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���	���
 ���
��
�
��"!�� ������� �
����
��� ��
��������� ��������
, 
�� ���

	���� ����� ������� ���
���� (Stack, Numan, 2000).  

 
 

 
 
 
&��. 1.2.5.3. &������������ ��������, ����������
����� � c-fos– (�) � Fos B ���
����� (�), � 
�������� ������� �����
������ �����
� ����
������� (#�;) � ��	� 
����������� ����
���� 
(@>�) �� ����
������ ������ ��������� ����� ����	����� (���
����) � ����
!�� ����� 
������
����� ����, �����������
 ����
� � ��
������� � 
������ 4 � 23 ����� (��: Stack, 
Numan, 2000, � ��������
��). 

 
D �
����
��� � �����
��� ��
��������� ��������
 ������
������ � 

������ �
���
��� L=# (��. ���. 1.2.5.2), � ���
���
�, ���� ��������� �����, 
�������
�����
���� 
��� ����
�������, ���
������
 �����
� �������� 
�������� ����� (ventral tegmental area) � �����	�!�� 
��� (nucleus accum-
bens) (Beach, 1937; Numan, Smith, 1984; Numan, Numan, 1991; Stack et al., 
2002; Numan, Insel, 2003). # ������ �
�����, ��!��
��"
 ��������������-
������ ��������� ���������
 ��
��������� ��������
, � ���
���
�, ��
�� 
��
������ ��
�� ��	�� ��������� ������� �����
� ��������� � ��������� 
����
�������, � 
��	� ��	�� ��������� ��
�������� ����������� � 
����� 
������
����� ��������� (Canteras et al., 1994, 1995; Sheehan et al., 2000). 

>���� �������, � �
����
��� � �����
��� ��
��������� ��������
 
���"
 �
������� ��������� �
���
��� ��������� �����, ���	�� �����, 
�����

 �����
������
 �����
� ����
������� � ��	� 
����������� ���-
�
����, � 
��	� �
� �����
���� � ��������, � ���������
� ��������
���.  

���
	�������. * 
������, � �����" �������, �
���

�
 ����
����, 
������
�� � ���������� ����
�. '���������
� � ������
������ ������� 
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������
"
 �
���	��
�, �
� ����
���� �������
���
 �����	����" ��
����-
���� ����
� �� ����
 �����, �� � ���������� �
�
 ������ �� ��������
 ��-
!��
������� ���
��
 �� ����
������� ��������� (Pedersen, 1997; Pedersen, 
Boccia, 2003). D������� ����
����� � 	�������� ��������� ����� �
�����-
���
 ��
�������� ��������� � ����
������ ����� ���� � ���������� 
��-
������, ��, ������, ���� ����� ��J����� ��
������� (Pedersen, Prange, 
1979; Pedersen et al., 1982; Fahrbach et al., 1984, 1986; Wamboldt, Insel, 1987). 
D������� � ���� ��
������
�� ����
����� ���
 ���
�������	��� �����
 
(Fahrbach et al., 1985; Pedersen et al., 1985; van Leengoed et al., 1987). >���� 
�������, �����
 ����
����� �� ���
��
�
�
 ��� �
�������� ��������, ���-
����� ��
������� � ������
�����, ��
���� ����������"
 ��� ���
�� � ��-
������ ����� �, ���	�� �����, � �������
�����
���� 
���� ����
������� 
(Burbach et al., 1990; Amico et al., 1995, 1997).  

#
�������� ������� �� 
����� ������
��"
 ���
��� ����
�����, �� � 
�
�������"
 ���
�� ��� �����
����, �����
���
"!�� ����� ��������� 
�������� G-���
����, ��������"!���
 � ���
����� �������� �������� � 
��������� �
���
���� ����������� ���
��� � ����
������� (Kremarik et 
al., 1995; Veinante, Freund-Mercier, 1997). D� ����
 ����� � ����� ������-

����� ���� �����
����� ����������
�
 ����� �����
���� ����
����� � 
������� �����
������� �����
� � ���
������������ 
���� ����
�������, � 

��	� � ���
������� �����
� �������� �������� ����� � ��	� 
��������-
��� ����
���� (Insel, 1986; Pedersen et al., 1994).  

'��������� ����
� ���������
"
 �� 
�� �������� ������: ��
�-
���������, ���������� � ���������. #��
��
�
�����, ��!��
��"
 
�� 
��
������ ����
��� �����
����, ��
������ � G-���
������ – O, Q � R. %�
�-
���������, ����
��"!�� �� O-�����
��� ������� �����
������� �����
� 
����
�������, ������
"
 ��
�������� ��������� � ����� ����, 
���� ��� 
��������������� ���������� ����
�, ����
��"!�� �� ��������������� 
�����
���, �������������� � ���
������� �����
� �������� �������� 
�����, �������
, �
�������"
 ����
� � ��
������ (Mann et al., 1990, 1991; 
Stafisso-Sandoz et al., 1998).  

F�������� ������������� �
�
��� ����� �� ����
 ����������
� �����-
��
 � ��������" �����	���
 ����������, ��
����, ����
��
 �� Q- � R-
�����
��� � ��
������� �
���� �������� �����, ����������"
 ���	���� 
������� ����
��
������
� �� ����
 ����� (Gintzler, Liu, 2001). 

������
��, ���
��������� �������� ����� ��������, ����
���
 ��� ��-
���
�� (DeVito, 1988; Shivers et al., 1989; Dutt et al., 1994). '���������
���-
��� ������ � ���
��� ������������� ������
��� �� ��
�������� ��������� 
���
���������. ? ����� ������
����� ���� �
����� ����
����� �����
 
(Bridges, Mann, 1994), 
��	� ��� � � ����� ������� ����� (Voci, Carlson, 
1973). ;����� � ������, ����� �������, ������������ ��������� �����
� 
�� ��
����� (McCarthy, 1990a). #�!��
���
 ������, �
� ������
�� ����
-
���
 ��� ���
��, ����������"!�� ���������������� � ������������� ��-
����� � ���������� � ����
!�� ����� (Grattan, 2001). ���
����������
� 
����������
������ ������ � �
�� ������� ��J
��
�
�
 
��, �
� ������
�� 




