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ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ И МЕТОДИЧЕСКИЕ 
ОСНОВЫ ФОРМИРОВАНИЯ ТЕРМИНОЛОГИИ 

СОВРЕМЕННОГО ФЕХТОВАНИЯ

Систематизация специальных терминов 
спортивного фехтования

Терминология современного фехтования отличается боль-
шим разнообразием. В ней объединяются понятия и слово-
сочетания, отражающие намерения и действия участников 
боевых схваток, компоненты реализуемых ими тактических 
установок. Определенная часть терминов относится к поло-
жениям правил и регламентам соревнований, понятийному 
аппарату отдельных видов фехтования (табл. 1). Поэтому, 
учитывая доминирующее положение специальной информа-
ции о деятельности спортсменов, тренеров, арбитров, как и в 
сфере физкультурного образования, выделены разделы тер-
минов, среди которых, в частности:

– «Фехтование как вид спорта»;
– «Технические приемы», «Боевые действия»;
– «Соревновательная деятельность»;
– «Соревнования»; «Тренировка».
В раздел терминологии, объединяющий информацию о 

фехтовании как виде спорта и педагогической дисципли-
не, входят подразделы терминов, например: 

– «современное фехтование»;
– «характеристики спортивного фехтования»;
– «соревновательная деятельность фехтовальщиков».
– «традиционные символы, эмблемы и церемонии».
В свою очередь, термины о «видах современного фехтова-

ния» систематизированы (табл. 2) в следующих подразделах:
– «олимпийские и паралимпийские виды спортивного 

фехтования»;
– «артистическое фехтование»;
– «сценическое фехтование»;
– «историческое фехтование»; 
– «прикладное фехтование».
В теории и практике фехтования несколько столетий 

сохраняются положения, отраженные в специальной ин-
формации, среди которых:
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Таблица 1
Терминология современного фехтования

Разделы и подразделы терминологии современного фехтования

Фехтование как вид спорта

Виды современного фехтова-
ния

Характеристики спортивного 
фехтования

Основы теории и практики Традиционные символы, эмб-
лемы и церемонии

Технические приемы. Боевые действия

Типовые приемы Типовые действия
Соревновательная деятельность

Тактические намерения Тактические и специальные 
умения, качества

Тактические ситуации Боевые схватки
Модели ведения боев Комплексы моделей ведения 

боев
Соревнования

Назначения соревнований Системы и регламенты прове-
дения соревнований

Правила ведения боев Технологии судейства 
Команды и решения арбитра Состав и функции арбитров

Тренировка

Построение и управление тре-
нировкой

Направленность тренировки

Содержание тренировки Педагогические компоненты-
тренировки

Тренировочная деятельность 
(процесс, результаты и крите-
рии оценки) 

Установки, указания и коман-
ды тренера

– боевая стойка с выдвинутым вперед клинком в верх-
ней позиции;

– секторы и части поражаемой поверхности в боях на 
колющих и рубяще-колющих видах фехтования;

– способы достижения результативности действий в ко-
лющих и рубяще-колющих видах фехтования;

– начальные и конечные положения клинка для раз-
личных видов фехтования;

– «тактическая правота» для активно начатых действий 
или выполненных после отражения клинка противника;
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Таблица 2 
Терминология подразделов «Виды современного фехтования»

Подразделы и составы терминов 
«Виды современного фехтования»

Подразделы 
терминологии Составы терминов

Олимпийские 
виды 
Спортивного 
фехтования

Фехтование на рапирах (мужчины и женщины)

Фехтование на саблях (мужчины и женщины)

Фехтование на шпагах (мужчины и женщины)

Сеньоры. Юниоры. Кадеты. Дети. Ветераны.

Фехтование 
на колясках

Паралимпийское фехтование 
Медицинские группы «А», «B», «С»

Артистическое 
фехтование

Бой на кавалерийских саблях

Бои на колющих (рубяще-колющих) шпагах

Бой на шпагах и дагах (кинжалах)

Бой на мечах со щитом

Бой на двуручных мечах (алебардах, пиках)

Сценическое 
фехтование

Бои на колющих (рубяще-колющих) шпагах

Бой на шпагах и дагах

Бой на кинжалах

Бой с применением бытовых предметов

Историческое 
фехтование

Бой на кавалерийских саблях

Бой на мечах со щитом

Бой на двуручных мечах

Бой на винтовках со штыком (пиках)

«Кендо», «Кум-до», «Чамбара»

Прикладное
фехтование

Бой на карабинах (автоматах) со штыком

Бой с применением подручных средств

Бой на имитаторах ножа

– критерии для опережения действий противника в схват-
ках при взаимных попытках нанесения уколов (ударов).

Таким образом, в многолетней динамике формирова-
ния спортивного фехтования и правил ведения боев вы-
делены, как общие положения, так и их различия в видах 
фехтования, которые получили отдельные термины и со-
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ставы терминов. В частности, секторы и части поражаемой 
поверхности, позиции и соединения, по общепринятым 
терминам и пространственным показателям существенно 
различающиеся в видах фехтования (третья и шестая верх-
ние позиции, как и номерные обозначения первой и седь-
мой, второй и восьмой нижних позиций).

Подраздел терминологии, объединяющий «традици-
онные символы, эмблемы и церемонии» соревнований, 
включает информацию по следующим проблемам:

– «эмблемы государственные, личные, командные»;
– «публичный контроль клинков и системы электро-

фиксации уколов (ударов);
– «приветствия перед боем и после боя»;
– «церемонии открытия и закрытия соревнований»;
– «награждение победителей соревнований»;
– «спортивные звания».
Анализ систематизированных подразделов терминоло-

гии, объединенных в разделе «фехтование как вид спорта», 
позволяет констатировать необходимость знания специ-
альных наименований при изучении истории фехтования 
как системы владения холодным оружием, а так же эта-
пов формирования спортивного фехтования. Кроме того, 
в динамике развития фехтования как олимпийского вида 
спорта, реализованы гуманистические принципы проти-
воборства, уважения к противникам, арбитрам, зрителям, 
соблюдения правил и регламентов ведения боев, информа-
ция о которых отражена в отдельных терминах (табл. 3). 

Наиболее важна систематизация терминов раздела «тех-
нические приемы» и «боевые действия», так как большое 
их количество необходимо в динамике освоения специали-
зированных движений клинком и передвижений по фехто-
вальной дорожке. Данные термины затем востребованы при 
выборе тактических намерений для подготовки и примене-
ния действий в условиях боя. Разнообразны так же термины 
в наименованиях ситуаций, предшествующих началу схва-
ток и сопровождающих противоборство участников.

Подраздел терминологии «технические приемы» (табл. 4) 
включает понятия, выделенные и систематизированные для 
всех видов спортивного фехтования, в том числе, например:

– «исходные положения и движения клинков»;
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Таблица 3
Терминология подраздела «Традиционные символы, эмблемы 

и церемонии соревнований» в спортивном фехтовании

Подразделы и составы терминов 
«Традиционные символы, эмблемы и церемонии соревнований»

Подразделы 
терминологии Составы терминов

Эмблемы государс-
твенные, личные, 

командные

Надписи на электрокуртках (рапира, саб-
ля) и фехтовальных куртках (шпага)

Наименования стран (команд) на спор-
тивных (парадных) куртках

Публичный конт-
роль клинков и сис-
темы лектрофикса-
ции уколов (ударов)

Укол (удар в сабле) в гарду, электрокуртку 
(туловище в шпаге)

Удар в маску (в сабле)

Контроль маркировки клинков (масок) 
Арбитром

Приветствия перед 
боем, после оконча-

ния боя

Салюты клинком противнику, арбитру

Рукопожатие с противником после боя

Церемонии откры-
тия и закрытия со-

ревнований

Парад делегаций (команд, участников) 
на открытии (закрытии) соревнований

Представление участников (команд)

Гимны страны проведения (победителя) 
Соревнований

Подъем флагов стран победителей 
Соревнований

Награждения по-
бедителей соревно-

ваний

Награждение медалями (дипломами, 
грамотами) спортсменов (команд), за-
нявших первые три (четыре) места

Спортивные звания

Чемпион – занявший первое место 
на Олимпийских играх, мировых 
(региональных и национальных) пер-
венствах

Победитель – занявший первое место 
в традиционных и календарных 
(личных и командных) турнирах

Призер – занявший второе или третье 
место в официальных чемпионатах и 
первенствах

Финалист – участник финальных боев
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– «позиции» и «соединения»;
– «перемены позиций» и «перемены соединений»;
– «уколы» и «удары»;
– «батманы» и «захваты (завязывания)»;
– «способы отражения клинка» (с отличиями их номер-

ных наименований в рапире и шпаге, от сабли);
– «передвижения» и «уклонения».
Расширение используемой информации, которая отра-

жается в дополнительных терминах основывается на вы-

Таблица 4 
Терминология подразделов «Типовые технические приемы»

Подразделы и составы терминов «Типовые технические приемы»
Исходные 
положения
и движения

Исходное положение перед боем

Салюты, боевая стойка

Позиции
Соединения

Верхние, нижние
Шестая, четвертая, восьмая, седьмая, (рапира, 
шпага)
Третья, четвертая, пятая, вторая, первая (сабля)

Перемены 
позиций, со-

единений

Из верхних в верхние, из нижних в нижние

Из верхних в нижние, из нижних в верхние

Уколы
Удары

Прямые, переводом, переносом, углом, захлестом
В туловище (рапира)
В туловище, маску, вооруженную руку, впере-
дистоящую ногу (шпага)
В маску, правый (левый) бок, вооруженную руку 
(сабля)
Прямые, переводом, переносом (снизу обухом)

Батманы
Захваты

В верхние (нижние) соединения
Прямые, полукруговые, круговые

Отражения 
клинка Отбивом, отведением, уступающие, оппозицией

Передвиже-
ния

Шаги, скачки (вперед, назад)
Выпад и закрытия назад (вперед)
«стрела» (рапира, шпага)
Шаг (скачок) вперед и выпад
Комбинация приемов нападения и маневриро-
вания

Уклонения В сторону, вниз, вверх
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Таблица 5. 
Терминология подраздела «Типовые боевые действия»

Подразделы и составы терминов
«Типовые боевые действия»

Атаки

Простые (прямые)
С финтом (финтами)
С действием на оружие
Комбинированные
Основные (начинающие схватки)
На подготовку
Повторные
Ответные

Защиты
Конкретные, обобщающие
От атак, контратак
Стоя на месте, с отступлением, со сближением

Контрзащиты С отступлением, стоя на месте, со сближением

Ответы
Стоя на месте, со сближением
В открытый сектор, открывающейся (открыва-
емый)

Контрответы
Со сближением, с отступлением, стоя на месте
В открытый сектор, открывающийся (откры-
ваемый)

Контратаки

В открытый сектор, открывающийся (откры-
ваемый) 
На атаку с финтами (большой продолжитель-
ности)

Повторные
уколы (удары)

На ответ с финтами
На ответ с большой длиной (продолжительнос-
тью)

Подготовки

Разведка, маскировка, вызовы, помехи
Маневрирование, манипулирования клинком
Имитации уколов (ударов), отражений клинка
Угрозы нанесения уколов (ударов)

делении компонентов выполнения специализированных 
движений.

В отдельном подразделе терминов систематизированы 
«типовые боевые действия» (табл. 5), в том числе:

– «атаки» и разновидности атак;
– «защиты» и «ответы», «контрзащиты» и «контрответы»;
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– «контратаки» и «повторные уколы (удары)»;
– «подготовки» движениями клинка.
Различия между отдельными терминами среди типовых 

действий обусловлены предназначением в боевой прак-
тике, даже при наличии отдельных совпадающих компо-
нентов их выполнения. Например, защиты и ответы ис-
пользуются при противодействии атакам и контратакам, 
а контрзащиты с контрответом для отражения ответов. 
Аналогичны оценки терминов «контратаки» и «повторные 
уколы (удары)», при одинаковых условиях их применения 
в боях с установками на опережение противников. 

В свою очередь, в составе терминов, отражающих кри-
терии оценки боевых действий выделены их общие харак-
теристики (табл. 6): 

– «степень готовности спортсмена»;
– «особенности реагирований спортсмена»; 
– «продолжительность применения»;
– «длина выполнения»;
– «моментные и ритмические компоненты»;
– «направленность перемещений»;
– «направленность укола (удара), батмана, финта»;
– «стороны отражения клинка».
В терминологии фехтования обширный перечень поня-

тий о компонентах соревновательной деятельности, раз-
личных проявлениях психических и двигательных свойств 
участников боев, закономерностях специализированной 
деятельности при различиях условий соревнований. Поэ-
тому в разделе «соревновательная деятельность» (табл. 7), 
терминология представлена под названиями, в частности: 

– «тактические компоненты подготовки и применения 
действий»;

– «дистанции боя»;
– «ситуации боя»;
– «тактические намерения»;
– «тактические и специальные умения»;
– «тактические качества».
Имеет место расширение и уточнение терминов, харак-

теризующих многие технико-тактические компоненты со-
ревновательной деятельности фехтовальщиков, комбина-
ции специализированных движений для последовательной 
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Таблица 6 
Терминология подраздела «Общие характеристики боевых действий»

Подразделы и составы терминов
«Общие характеристики боевых действий»

Степень
готовности спорт-

смена

Преднамеренные
Экспромтные
Преднамеренно-экспромтные

Характер реагиро-
вания спортсмена

Обусловленные
С выбором
С переключением

Продолжитель-
ность выполнения

Однотемповые, двухтемповые
Трехтемповые, многотемповые

Длина
Выполнения

Типовая
Максимальная

Моментные, рит-
мические показате-

ли выполнения

Начало действия
Завершение действия
Ускорение
Замедление

Направленность 
перемещений 
спортсмена

Сближение
Отступление
Остановка на месте

Направленность 
движений

Клинка

Сектор нанесения (стороны отражения) 
укола (удара)
Сторона батмана (захвата)
Пространственные показатели перемеще-
ний клинка при отражении уколов (ударов)

Ступень
реализации иници-

ативы

Ложные, действительные
Первого намерения
Второго (последующего) намерения

реализации нескольких тактических намерений в дина-
мике продолжающихся схваток. В свою очередь, опреде-
ленные технические и тактические составляющие сорев-
новательной деятельности фехтовальщиков представлены 
в терминах, отражающих совокупность двигательных и 
интеллектуальных усилий, выходящих за пределы содер-
жания отдельного двигательного действия и тактического 
намерения. Поэтому в подразделах «ситуации», «схватки», 
«модели и комплексы моделей ведения боев» (табл. 8) сис-
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Таблица 7 
Терминология подразделов и составов понятий разела

«Соревновательная деятельность» фехтовальщиков

Подразделы и составы терминов раздела
«Соревновательная деятельность»

Подразделы 
терминологии Составы терминов

Тактические 
компоненты 
подготовки и 
применения 

действий

Двигательные составляющие

Перемещения клинка

Передвижения с противником

Состав разновидностей действий

Количественные соотношения между разновид-
ностями действий

Дистанции 
Боя

Сверхдальняя, дальняя

Средняя

Ближняя

Ситуации 
Боя

Исходные положения клинков участников боя 

Передвижения участников боя перед схваткой 

Сближение (отступление), встречные движения

Тактические 
Намерения

Применять избранные действия

Противодействовать ожидаемым действиям

Маневрировать и применять ложные действия 
для получения информации, создания помех 

Тактические 
и специаль-
ные умения

Создавать ситуации для применения действий

Выбирать и применять действия в ожидаемых 
(создаваемых) ситуациях

Выбирать и применять действия на основе 
реагирований в неожиданных ситуациях

Предвосхищать дистанцию и момент начала 
Действия

«чувство дистанции», «чувство оружия», точ-
ность уколов (ударов)

Устойчивость к помехам от действий противни-
ка клинком и передвижений

Тактические 
Качества

Выдержка, бдительность, адекватность и быст-
рота формирования тактических намерений
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Таблица 8
Терминология подразделов и составов понятий «Ситуации», «Схватки», 

«Модели и комплексы моделей ведения боев»

Подразделы и составы терминов 
«Ситуации», «Схватки» и «Модели ведения боев» 

Ситуации для подготовки 
и применения действий Схватки

Исходное положение клинка Одноактные

Перемещение клинка перед 
Схваткой Двухактные

Сближение перед схваткой Трехактные

Отступление перед схваткой Многоактные

Остановка на месте, перемеще-
ние в схватке Модели ведения боев

Применение обусловленного 
Действия Наступательный

Выбор сектора для укола (удара), 
стороны защиты Оборонительный

Переключение на другое действие Маневренный

Избранное подготавливающее 
действие для начала схватки Позиционный

Угрозы нанесения укола (удара), 
манипулирование клинком. Скоротечный

Дистанция перед схваткой Выжидательный

Дистанция маневрирования Ближний

Изменения дистанции в схватках Комплексы моделей ведения 
боев

Избранное намерение Наступательный, скоротечный

Избранное действие клинком Наступательный, позицион-
ный 

Избранный прием нападения или 
маневрирования

Наступательный, маневрен-
ный

Оборонительный, маневрен-
ный

Избранная комбинация приемов 
нападения и маневрирования

Оборонительный, позицион-
ный

Оборонительный, выжида-
тельный
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тематизировано содержание и составы терминов, объеди-
няющие понятия с несколькими технико-тактическими 
признаками, среди которых:

– «ситуации для подготовки и применения действий»;
– «схватки»;
– «модели ведения боев»;
– «комплексы моделей ведения боев».
Терминология раздела «соревнования» может быть ус-

ловно составлена из двух подразделов. В первом из них 
термины, в которых констатируются 

различия между соревнованиями по уровню значимос-
ти в мировом спортивном и региональном календарях, ис-
пользуемых положениях, регламентирующих организацию 
и проведение, условия выявления победителей.Поэтому, 
среди подразделов терминологии, отражающих информа-
цию о соревнованиях, систематизированы составы поня-
тий (табл. 9), характеризующих: 

– «назначения соревнований»;
– «системы и способы проведения соревнований»;
– «ступени соревнований»;
– «наименования мировых, международных и регио-

нальных чемпионатов и первенств».
В свою очередь, терминология раздела «соревнования» 

содержит понятийный аппарат, относящийся к деятель-
ности судейского персонала (табл. 10), и включающий 
информирование спортсменов, тренеров и зрителей, на-
пример: 

– «правила ведения боев»;
– «технологии судейства»;
– «состав и функции арбитров»;
– «команды и решения арбитра».
В составах терминов, относящихся к «соревнованиям», 

представлена также информация о содержании деятель-
ности спортсменов, условиях ведениях боев, критериях 
опережения, способах и нормативах для достижения побе-
ды и др. 

Среди состава терминов, объединяющего команды и 
решения арбитров, представлены как нормативные выра-
жения, так и типовые понятия, которые в практической 
деятельности могут быть заменены другими словосочета-
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Таблица 9
Терминология подразделов информации о «соревнованиях» – 

«Назначения», «Системы и регламенты их проведения»

Подразделы и составы терминов «Назначения, системы 
и регламенты проведения соревнований» 

Подразделы 
терминов Составы терминов

Назначения 
соревнований

Календарные
Территориальные
Национальные
Международные
Ведомственные
По возрастным категориям
Рейтинговые
Официальные
Отборочные
Тренировочные
Показательные

Системы 
и способы 

проведения 
соревнований

Командные
Личные. Лично-командные.
Матчевые
Круговые
С прямым выбыванием
Смешанные

Ступени 
соревнований

Предварительные (отборочные) туры боев
Туры боев прямого выбывания
Четвертьфинал. Полуфинал
Финал

Наименования 
мировых, 

международных
и региональных 
чемпионатов и 

первенств

Современные летние Олимпийские игры
Юношеские Олимпийские игры
Панамериканские игры
Чемпионаты мира
Чемпионаты континетов-Европы, Азии, Аф-
рики, Панамерики
Традиционные международные турниры
Матчи национальных (клубных) команд
Воинские (полицейские) первенства
Игры стран британского содружества наций
Чемпионаты отдельных стран




