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Часть первая

АЛЕКСАНДР ЯКОВЛЕВИЧ КВАША — 
БИОГРАФИЯ

Кваша О. А.1

БИОГРАФИЯ-ВОСПОМИНАНИЕ

Я хотела бы рассказать данные автобиографии Александра Яков¬
левича Кваши (А. Я.), которые дают возможность понять, как фор¬
мировалась его личность как большого ученого.

Мы прожили вместе 48 лет в законном браке, в полном согласии,
любви, верности, взаимопонимании и гармонии.

Александр Яковлевич родился 4 июня 1928 г. в Москве, в семье
экономистов-статистиков.

Отец: Кваша Яков Бенционович, 1903 года рождения, окончил Мо-
сковский государственный университет им. Ломоносова по специаль-
ности «экономист-статистик» в 1926 г. Это был первый полноценный
выпуск МГУ при советской власти, из среды его сокурсников в даль¬
нейшем вышли большие ученые и государственные деятели. Вместе
с ним учились будущие крупные ученые и статистики В. Н. Старо-
вский, Б. Ц. Урланис, А. Я. Боярский и др. Да и сам Яков Бенционович
был выдающимся экономистом-статистиком, работы которого не
потеряли своей ценности и по сей день.

Мать: Тихонова Мария Сергеевна, 1905 года рождения, дочь Сер-
гея Васильевича Тихонова — врача 1-й Градской больницы Москвы,
окончила в 1917 г. Институт благородных девиц в Москве. К этому
времени глава семьи умер, оставив троих детей, и вдова оказалась
в бедственном положении. Началась Гражданская война, ее семья
голодала, и, чтобы совсем не погибнуть, она со своей старшей сест-

1 Кваша Ольга Анатольевна — жена Александра Яковлевича Кваши.
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рой поехала строить Шатурскую теплоэлектростанцию, прибавив
себе два года в возрасте, иначе ее просто не взяли бы на работу.

Мария Сергеевна работала рядовым сотрудником отдела статисти-
ки, где Яков Бенционович был начальником, там они познакомились
и поженились.

В 1928 г. родился сын, который стал единственным ребенком в семье.
Я.Б. старался уделять как можно больше внимания сыну, хотя был очень
загружен на своей работе, а рабочий день тогда был официально значи¬
тельно длиннее современного. Он научил его читать в четыре года, следил
за содержанием его чтения, и поэтому к 10 годам А. Я. уже прочитал
большое количество книг, о которых его сверстники даже еще не знали.

Любовь к книге и чтению — это особенная черта характера А. Я.,
благодаря которой он и стал знающим и эрудированным человеком.
Прекрасная память тоже способствовала этому. А. Я. очень быстро
читал, хотя специально не учился этому.

До середины 1930-х гг. семья жила в достатке и счастливо в хорошей
2-комнатной квартире на втором этаже на ул. Горького, 6 (где ресторан
«Арагви»). Потом родители А. Я. расстались (причин было много), но
оба продолжали делать все для того, чтобы сын не страдал от этого.

18 июля 1938 г. пришла страшная беда: Яков Бенционович Кваша
был арестован (тогда он работал в Институте экономики АН СССР)
и обвинен по статье 58-7 УК РСФСР, а через год, 11 июля 1939 г., он
был осужден Особым совещанием при НКВД СССР на 8 лет лише¬
ния свободы. Как многим в те годы, ему инкриминировали шпионаж
в пользу Японии, а также вредительство при проведении Всесоюз-
ной переписи оборудования (эта перепись была проведена в 1932—
1934 гг., до этого такие переписи не проводились не только в СССР,
но и ни в одной из капиталистических стран). Яков Бенционович
отбывал свой срок на Колыме, где вместе с другими заключенными
работал на шахтах. В 1948 г. он был освобожден из лагеря с ограниче¬
нием на право проживания в крупных городах. Но затем последовал
следующий арест за появление в Москве (донес сосед), и он 20 апреля
1949 г. был сослан еще раз на спецпоселение в Красноярский край.
В общей сложности Я. Б. пробыл в ссылке 17 лет.

А. Я. исполнилось 10 лет, когда арестовали отца, и он никогда, ни на
минуту не сомневался в честности и порядочности своего отца, сильно
любил его. Развод спас маму А. Я. от ареста, хотя, по ее словам, за ней
постоянно следили и «ходили шпики» еще на протяжении трех лет.

Арест отца привел к сильному обострению болезней (которые
будут давать о себе знать на протяжении всей жизни) и даже привел
к нервному срыву, он попал в больницу после всего пережитого.

Но нужно было как-то жить дальше, учиться работать, помогать
маме и бабушке. Семья очень нуждалась. Мария Сергеевна работала
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простым бухгалтером. Из 2-комнатной квартиры их троих (его, маму
и бабушку — мать М. С.) выселили в комнату, отгороженную от ос¬
новной комнаты стенкой, не доходившей до потолка, так что все, что
делали соседи и о чем они говорили, всем было слышно.

Наступил 1941 г., война. Всех детей из Москвы стали вывозить
в эвакуацию в глубь страны. А. Я. с бабушкой попали в Башкирскую
АССР, в самый голодный район этой республики, да и отношение
местного населения к приезжим было не очень приветливым. Мама
осталась в Москве и, как большинство жителей города, участвовала
в его обороне: тушила небольшие пожары, «зажигалки», дежурила но-
чами на крыше своего дома. Она на тот момент работала бухгалтером
в Управлении пожарной охраны УНКВД г. Москвы, что позволило ей
выхлопотать пропуск для возвращения своих близких из эвакуации
в Москву. В 1943 г. она привезла их обратно домой. Если бы она этого
не сделала, то они там просто погибли от голода.

А. Я. в июне 1943 г. исполнилось 15 лет, а в июле он стал работать
лаборантом в группе сырья ЦНИЛ (Институт литья), проработал там
до августа 1944 г. В это время в Москве создавались Специальные
артиллерийские школы, куда принимали подростков, и А. Я. поступил
во 2-ю Спецшколу, где одновременно с военными дисциплинами
получали и хорошее среднее образование. Далее его жизнь на много
лет была связана с деятельностью военного. Жили очень бедно, но
семья находила возможность хоть немного, но помогать деньгами
арестованному отцу. С 1947 по 1950 г. А. Я. учится в Краснодарском
артиллерийском училище, после окончания которого был командиро-
ван для службы в Дальневосточный округ, в г. Петропавловск-Камчат¬
ский. Служба проходила в очень тяжелых климатических и бытовых
условиях, что приводило у многих военных к обморожению конеч-
ностей. Не избежал этого и А. Я. И эта травма давала о себе знать всю
жизнь. С 1955 г. правительство страны начало сокращать численность
командного состава Советской армии, в этой связи было объявлена
первая демобилизация комсостава Советской Армии. Она была про¬
ведена наспех, уволенные в запас офицеры не получали никаких льгот.

А. Я. очень хотел продолжать военную карьеру и дальше, поступать
в военную академию, но все его близкие, а потом и он сам понимали,
что сыну «врага народа» вход в военную академию закрыт. Но любовь
к военному делу у него осталась навсегда. Поэтому он воспользо-
вался демобилизацией и добился увольнения в запас в ноябре 1955
г., что дало возможность подготовиться и поступить в сентябре 1956
г. в Московский экономико-статистический институт на экономи-
ко-статистический факультет, который он окончил в июне 1960 г.
и получил квалификацию экономиста. Он был старше своих сокурс-
ников на 11 лет, но это не помешало ему окончить отлично инсти-
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тут, активно заниматься общественной работой. Он учился в очень
хорошей и дружной группе, среди его согруппников были и такие
известные демографы, как В. А. Белова, Г. А. Бондарская, Г. А. Павлов.

Я познакомилась с А. Я. в августе 1957 г. в д/о «Алексин Бор»
Тульской области. После Московского международного фестиваля
молодежи и студентов нас, студентов — участников фестиваля, до
начала учебного года отправляли отдыхать в ближайшие дома отды¬
ха. А. Я. тоже принимал активное участие в фестивале, так как был
еще и секретарем комсомольской организации МЭСИ. Самое первое
впечатление, которое он произвел на меня, было: какой добрый, ум¬
ный и эрудированный парень. Он был очень хорошим товарищем,
окружающие всегда прислушивались к его мнению и с уважением
к нему относились. Я в это время перешла на последний, 5-й курс
приборостроительного факультета Московского станкоинструмен-
тального института, который окончила в 1958 г. по специальности
«инженер-механик приборов точной механики».

Мы смогли пожениться только в 1959 г., после того как А. Я. полу-
чил в институте Ленинскую стипендию (75 рублей). Я уже тоже начала
работать, но зарплата была маленькая, своей жилплощади у нас не
было. Я жила у своих родителей, а он — с мамой и бабушкой. Так что
наша семейная жизнь в материальном отношении начиналась с нуля
и ничего ни ему, ни мне не давалось легко.

После окончания МЭСИ, в 1960—1961 гг., А. Я. работал в Мосгор-
статуправлении в должности старшего экономиста. В 1961—1965 гг. он
работал в Институте мировой экономики и международных отноше¬
ний АН СССР в должности младшего научного сотрудника. Работая
в этом институте, он написал за три года кандидатскую диссертацию
по Франции, тема была закрытая и касалась человеческих ресурсов.

Он защищает диссертацию 10 февраля 1965 г. Работа была так
хорошо написана, что все «матерые и бывалые» члены Совета (там
было много пожилых отставников) пришли в восторг и спрашивали
А. Я.: «Вы, видимо, бывали во Франции, молодой человек, что так
досконально и точно все изложили?» — «Нет, я там не был», — от-
ветил А. Я. «Ну ничего, еще побываете!» — сказали они. Но этому
предсказанию не суждено было сбыться из-за разных чиновничьих
проволочек и препон, хотя побывать во Франции было большой меч¬
той А. Я. на протяжении всей жизни.

После защиты диссертации институт рекомендовал кандидатуру
А. Я. по обмену поработать во Франции, но анкетные данные не по¬
дошли, его туда просто не пустили, ведь он был сыном «врага народа», 
хотя к тому времени Яков Бенционович был реабилитирован (1955 г.)
и работал в Институте экономики АН СССР. Девять месяцев наше
государство валютой платило неустойку Франции из-за этой про-
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волочки, потом в конце концов кое-как подобрали подходящего по
анкете человека.

В сентябре 1965 г. А. Я. ушел из Института мировой экономики
и международных отношений в НИИ ЦСУ, в недавно созданный отдел
демографии на должность старшего научного сотрудника. Этот отдел
на протяжении всего его существования (около 40 лет) возглавлял
А. Г. Волков. Это был коллектив, в котором поработало большинство
корифеев советской и российской демографии: Е. Андреев, В. Бело-
ва, Г. Бондарская, А. Вишневский, Л. Дарский, В. Добровольская,
Г. Павлов, Р. Сифман, Б. Смулевич, Т. Харькова (простите, если кого-
то забыла).

В январе 1966 г.у нас родилась долгожданная дочка Катюша. Она
очень похожа на отца, стала кандидатом экономических наук и тоже
занимается демографией.

С 1 февраля 1971 г. был принят по конкурсу на должность доцента
кафедры народонаселения, которую возглавлял Д. И. Валентей, эко¬
номического факультета МГУ им. Ломоносова, где и работал до ухода
на пенсию. Он очень много и плодотворно работал в МГУ. В декабре
1974 г. защитил докторскую диссертацию на тему «Демографическая
ситуация и демографическая политика в СССР», которая была утверж¬
дена ВАКом только 25 июня 1976 г. В феврале 1979 г. ему присвоено
ученое звание профессора по кафедре народонаселения.

28 сентября 1993 г. был избран действительным членом Между¬
народной академии информатизации. Он одним из первых получил
почетное звание «Заслуженный профессор МГУ» (19 декабря 1994 г.).

А. Я. был человеком государственного мышления и огромной от¬
ветственности. Он принимал активное участие в подготовке и про-
ведении переписей населения 1959, 1967 (пробная перепись), 1970,
1979, 1989 гг. За перепись 1970 г. А. Я. получил личную благодарность
от Совета Министров СССР. В 1976 г. принимал активное участие
в организации и успешном проведении 23-го Международного гео¬
графического конгресса в г. Москве, активно участвовал в работе
научно-методического совета ЦСУ СССР, впоследствии Госкомстата
России. В 1988 г. занимался разработкой концепции социально-эко-
номического развития Ленинского района г. Москвы на период до
2005 г., помогал решать социально-экономические проблемы Мо-
сковского региона. За это ему была объявлена благодарность.

В октябре 1991 г. А. Я. был назначен и.о. завкафедрой народонасе-
ления экономического факультета МГУ. Это была огромная нагрузка
на его организм в дополнение к тому, что нужно было заниматься
преподавательской и научной деятельностью. Он любил свою работу,
студентов, аспирантов, никогда им не отказывал в помощи. Будучи уже
профессором, он читал лекции вечерникам и заочникам в «неудобное
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время», так как студенты просили читать лекции именно его. Следует
учесть, что в 1988 г. А. Я. перенес первый инсульт, но благодаря в том
числе и большой помощи коллег смог восстановиться и вернуться
к активной работе, хотя здоровье было уже подорвано. Он работал на
износ. В стране наступал совершенно новый исторический период,
появилась рыночная экономика, более широкий доступ к мировой
демографической науке, открылись возможности широко использо¬
вать новые для России подходы в демографической науке. А. Я. это
очень хорошо понимал и старался использовать все возможности для
расширения своих знаний. Благодаря открытию архивов и доступа
к другой информации он с коллегами-военными смог наконец-то
заняться темой, о которой давно думал и которая была совсем не из¬
учена в стране и мире, — военной демографии.

Для того чтобы не потерялся престиж кафедры и Центра народонасе-
ления, он вьгходит (1992—1993 гг.) в новый Верховный Совет с предложе-
нием создать комиссию «по экспертизе законов с точки зрения оценки их
последствий для функционирования семьи (комиссия по фамилистиче-
ской экспертизе)», помогает формировать разные комитеты и советы, сам
входит в их состав. Но все это плохо кончилось. Человеческий организм
должен обязательно отдыхать, а это А. Я. не смог себе позволить, по¬
этому в конце августа 1993 г. с ним произошел второй инсульт, после
которого ему не удалось восстановиться физически и пришлось уйти
из МГУ на пенсию по инвалидности. Но и после этого он пытался не
отрываться от научной жизни, пытался писать научные работы, и в этом
ему очень помогали коллеги из МГУ, которые не забывали о нем. Он
был в курсе всех событий в стране, всегда интересовался делами на
своей бывшей работе, очень радовался весточкам оттуда, а приход кол¬
лег был для него лучшим лекарством. Коллеги не забывали его и этим
продлили его дни. Я очень благодарна коллегам А. Я. — В. А. Ионцеву,
В. В. Елизарову, М. Б. Денисенко и всем-всем, кто в самые тяжелые
моменты нашей жизни помогал нашей семье всем, чем мог.

Он умер дома в ночь на 11 октября 2007 г. у нас на руках.
Думая об А. Я., я всегда вспоминаю его склонившимся над пись-

менным столом, что-то пишущим или читающим. Он любил свою
работу, ему это нравилось, он получал от этого удовольствие и удов¬
летворение, он работал даже во время отпуска, поэтому чувство долга,
трудолюбие, честность, доброжелательность — это главные черты
его характера. Он, человек открытой души, старался не жаловаться
на плохое самочувствие, всегда улыбался, был приветлив с людьми
и никогда никому не отказывал в помощи. Он всего себя отдавал
людям, служил своей любимой науке — демографии.

Из простого парнишки, сына «врага народа» благодаря своему уму,
таланту, огромному трудолюбию, несмотря на все препоны, А. Я. вы-
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рос в доктора экономических наук, заслуженного профессора МГУ — 
лучшего вуза страны.
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08.00.18 1978

10 Васкес
Альварес Луиза

Тенденции рождаемости
населения Кубы

08.00.18 1980

11 Чепулене
Мария
Стасевна

Постарение населения
Литовской ССР и его социально-

экономические последствия

08.00.18 1980

12 Куддо
Арво

Оскарович

Соотношение социально-
экономических структур

и воспроизводства населения
в СССР

08.00.18 1981

13 Ланин
Юрий

Александрович

Тенденции развития качествен¬
ных характеристик народонаселе¬

ния Украинской ССР

08.00.18 1981

14 Михайлова
Светлана

Анатольевна

Современные тенденции
взаимосвязи экономических
и демографических процессов

в странах развитого капитализма
(на примере США)

08.00.18 1981

15 Катус
Калев

Альбертович

Долгосрочные тенденции
развития и управление

демографической системой

08.00.18 1982

16 Алиева
Вера

Федоровна

Демографические процессы
в городах Дагестанской

АССР

08.00.18 1983

17 Дмитриева
Елена

Дмитриевна

Региональные особенности
смертности в РСФСР

и их типизация

08.00.18 1984
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№ Ф.И.О. Тема Специаль-
ность Год

18
Ускова
Мария

Александровна

Старение населения США
и социально-экономические

проблемы престарелых
американцев

08.00.18 1984

19 Чан Ван Тьен Развитие статистики
народонаселения в СРВ 08.00.18 1987

20
Горбунова
Татьяна

Михайловна

Методология изучения
эффективности демографической

политики
08.00.18 1988

21
Долгих
Елена

Ивановна

Экономико-демографические
проблемы современной

семьи
08.00.18 1988

22
Гружевский
Богуслав

Иосифович

Анализ развития
трудового потенциала

Литвы
08.00.18 1990

23
Старков
Владимир
Германович

Демографические аспекты
использования людских

ресурсов в военно-
мобилизационной политике

08.00.18 1991

24
Газиева
Гульнур

Рашидовна

Проведение демографической
политики в мусульманских

странах
(на примере Пакистана)

08.00.18 1993

25
Сакевич
Виктория
Ивановна

Эволюция рождаемости
в Белоруссии 08.00.18 1994



Часть вторая

ВОСПОМИНАНИЯ

Авдеев Ю. А.1

Подумать только, я познакомился с ним, когда ему не было еще
и сорока лет! Притягательной чертой его характера была открытость
и мягкая настойчивость, с которой он буквально вживлял в нас — пер-
вых студентов, специализировавшихся в области демографии, пробле¬
матику вновь возрождавшейся науки. И понятно, что теоретический
каркас, который он выстраивал и до нас доходил не сразу, подкреплял-
ся живыми примерами, прикладным назначением научных выводов
и живой иллюстрацией демографических процессов в иных странах.
Думаю, что для студентов Центра народонаселения МГУ всех поколе-
ний он был не только добрым наставником и старшим товарищем, но
и принципиальным критиком, замечания которого сопровождались
тонким юмором и доброжелательностью в отношении собеседника.

Из письма в редакционную коллегию 
серии «Демографические исследования» 
от 2 апреля 2014 г. 

Акимов А. В.2

ЧЕЛОВЕК, НАУЧИВШИЙ МЕНЯ ДЕМОГРАФИИ

В 1973 г., когда я учился в аспирантуре Центрального эконо-
мико-математического института АН СССР, мой научный руко-

1 Авдеев Юрий Алексеевич — к.э.н., в.н.с. Тихоокеанского института географии
Дальневосточного отделения Российской академии наук, директор АНО «Азиатско-
Тихоокеанский институт миграционных процессов».

2 Акимов Александр Владимирович — д.э.н., заведующий Отделом экономиче¬
ских исследований Института востоковедения РАН, профессор кафедры де¬
мографии НИУ ВШЭ.
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водитель Юлий Григорьевич Липец дал мне тему, которая была
связана с демографическим прогнозированием для комплексных
социально-экономических моделей. Я был доволен, что тема была
связана с прогнозированием, поскольку начал заниматься этой
проблематикой еще во время обучения в вузе. Что же касается
демографии, то я точно знал, что сведения о населении есть в де¬
мографических справочниках. На этом мои познания в демографии
заканчивались.

Мой научный руководитель не был демографом, но хорошо
чувствовал интересные темы. Он был редактором реферативного
журнала и давал мне статьи по демографии на английском языке.
Моя проблема в тот момент состояла в том, что содержательный
смысл текстов был для меня загадкой. В это время уже был опубли¬
кован «Курс демографии», авторами которого были А. Я. Боярский,
Д. И. Валентей, А. Г. Волков, Л. Е. Дарский, А. Я. Кваша, Г. А. Пав-
лов, Р. И. Сифман, Б. Я. Смулевич. Учебник был фундаментален
и труден для читателя. Тогда было принято писать сложно, оставляя
читателя наедине с его проблемами, стиль reader friendly появился
гораздо позже.

Положение было сложное, но как-то заведующий аспирантурой
показал мне письмо, пришедшее из Центра изучения народонаселе¬
ния экономического факультета МГУ им. М. В. Ломоносова, в кото¬
ром было приглашение всем аспирантам институтов Академии наук
слушать лекции по демографии в этом Центре. Я стал ходить на эти
занятия. Их проводил Александр Яковлевич Кваша.

Уже первое впечатление от общения с Александром Яковлевичем
было положительным. Сразу было видно, что это добрый человек, рас-
положенный к слушателям. На занятиях он рассказывал, беседовал,
не давил авторитетом, знаниями, терпел непонимание, элементарные
вопросы. Внимательно относился к проблемам слушателей, не навя¬
зывал свою точку зрения при ответах. Александр Яковлевич помогал.
Помогал понять, разобраться в проблеме и литературе. Он вселял
уверенность в то, что демографию можно понять, что она предмет
интересный, совсем не однозначный, есть над чем работать, можно
выдумывать что-то свое.

После таких занятий читать специальную литературу стало лег¬
че, демографическая техника анализа стала понятней, доступней,
ясней. Много позже, когда сам начал преподавать, я ловил себя
на том, что пытаюсь имитировать некоторые черты Александра
Яковлевича как лектора, но быстро понял, что это бесполезно.
Александр Яковлевич был слишком крупной и гармоничной фи¬
гурой, которую трудно копировать. Он влиял на слушателей и как
ученый, и как человек.
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Архангельский В. Н.1

В июне 1976 г. я заканчивал написание дипломной работы и го-
товился к ее защите в Московском экономико-статистическом ин¬
ституте. Нужно было получить внешнюю рецензию. Мой учитель
и руководитель дипломной работы Владимир Александрович Бо-
рисов сказал, что лучшего внешнего рецензента, чем Александр
Яковлевич Кваша, мне не найти. Он охарактеризовал его как очень
вдумчивого и требовательного ученого, от которого можно дей¬
ствительно получить конкретные и полезные замечания, чтобы
учесть их на защите дипломной работы, и в то же время, как очень
доброжелательного человека. Забегая вперед, скажу, что все это
подтвердилось в полной мере.

Владимир Александрович дал мне телефон Александра Яковлевича,
я позвонил ему, договорился о встрече и приехал в МГУ. Это было
мое первое знакомство с Центром по изучению проблем народонасе-
ления. Александр Яковлевич отнесся ко мне очень доброжелательно,
я отдал ему на рецензию дипломную работу, а через несколько дней
забрал с рецензией, которая оказалась очень полезной для меня при
подготовке к защите.

В дальнейшем мы много общались с Александром Яковлевичем
на различных семинарах и конференциях, на заседаниях демогра¬
фической секции Московского Дома ученых. И при каждом обще¬
нии подтверждалось мое первое впечатление о нем — вдумчивый
исследовательский подход к рассматриваемым вопросам, разговор
о возможных новых нестандартных направлениях исследований
и удивительная доброжелательность.

И еще одно хотелось бы сказать об Александре Яковлевиче Ква-
ше. Это продолжение родовых научных традиций. С одной стороны,
Александр Яковлевич продолжил эти традиции от своего отца — 
знаменитого экономиста и статистика Якова Бенционовича Кваши,
а с другой — передал их своей дочери — Екатерине Александровне,
которая достойно продолжает фамилию Кваша в российской де¬
мографии.

Спасибо вам, Александр Яковлевич, за все, что вы сделали для
российской демографии, для нашего Центра по изучению проблем
народонаселения и лично для меня.

1 Архангельский Владимир Николаевич — к.э.н., зав. сектором Центра по изу-
чению проблем народонаселения экономического факультета МГУ им. М. В. Ломо¬
носова.
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