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Жить по-христиански — это значит посильно уподобляться Христу. Спаситель 

сказал: Я вам дал пример, чтобы и вы делали то же (Ин. 13, 15). Христианская жизнь 

заключается не в том, чтобы заучить заповеди и механически их выполнять. 

В работе по выращиванию в себе христианина, прежде всего, должна участвовать 

душа, а значит, надо воспитывать свою душу, упражняться в добрых делах.

Десять заповедей даны Богом через пророка Моисея в Ветхом Завете, заповеди 

Христа даны Им в Завете Новом. Моисей перечисляет правила поведения для 

жизни праведной. Христос, примером своей жизни показывая, как нужно посту-

пать в той или иной ситуации, объясняя, как нужно думать и о чем думать нельзя, 

как нужно чувствовать, в сущности, говорит о любви. И суть Евангелия можно 

свести к проповеди любви, которая подытожена апостолом Павлом: Любовь долго-
терпит, милосердствует, любовь не завидует, любовь не превозносится, не гор-
дится, не бесчинствует, не ищет своего, не раздражается, не мыслит зла, не 
радуется неправде, а сорадуется истине; все покрывает, всему верит, всего на-
деется, все переносит (1 Кор. 13, 1–8). Если человек так любит ближних, то других 

законов ему и не нужно — любовь живет в его сердце, и она не позволит ему посту-

пить плохо. Но такая любовь — это дар Божий, и немного на земле людей, «любовь 

имеющих». И приходится нам признать, что мы до Нового Завета не доросли, что 

начинать нам нужно с Завета Ветхого, с выполнения заповедей, данных через 

Моисея, с надеждой, что, привыкнув отказываться от своих эгоистических жела-

ний и стремления их реализовать в ущерб другим, мы постепенно начнем чувство-

вать, что любовь — это не бремя обязанностей, а великое счастье, светлейшее 

состояние души.

Десять заповедей Моисеевых — это фундаментальная, главная часть Закона, 

данного Богом через Моисея, а Закон — это та часть договора (завета), которую 

должны выполнять люди, чтобы быть с Богом.



Завет между 
Богом и людьми

Слово «завет» в переводе с греческого означает 

«договор, соглашение». Начало завета между Богом 

и человеком было положено в раю. Господь дал 

людям смысл, язык и глаза, и уши и сердце для 
рассуждения, исполнил их проницательностью 
разума и показал им добро и зло. Он положил око 
Свое на сердца их, чтобы показать им величие 
дел Своих, да прославляют они святое имя Его 
и возвещают о величии дел Его… вечный завет 
поставил с ними и показал им суды Свои (Сир. 17, 

5–8, 10). Этот первый завет был нарушен грехопа-

дением Адама, но как вечный, а потому неизмен-

ный, был восстановлен через обетование, что семя 

жены (т.е. Иисус Христос, Сын Божий) победит диавола и возвратит 

людям утраченное блаженство.

Такой же всемирный характер, как и завет с Адамом, имеет завет Бога 

с Ноем. Из развращенного человечества Господь избирает праведного 

Ноя и спасает его от вод потопа. С родоначальником нового человечества, 

его потомством и со всякою душою живою Бог утверждает великий завет 

Сотворение Адама и Евы 
Благословение Господа. Грехопадение 
Изгнание из Рая. Книжная миниатюра. IX в.

Ной и семья 
выходят из ковчега 
Мозаика. XI в.

←
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мира: поставляю завет Мой с вами, что не 
будет более истреблена всякая плоть водами 
потопа (Быт. 9, 9–17), а знамением этого завета 

Он положил радугу.

Завет Бога с Авраамом уже касается не 

всего мира, а одного рода, исходящего от 

Авраама через Исаака и Иакова. Эти патриар-

хи, избранные сохранить правильное пред-

ставление о Боге, получают уверение, что 

народ, который произойдет от них, будет 

источником благословения, спасения для 

всех племен земли. Потомки Авраама долж-

ны получить в обладание землю сию, от 
реки Египетской до великой реки, реки 
Евфрата (Быт. 15, 18–20), Авраам станет отцом множест-

ва народов, а Господь будет Богом ему и его потомкам, рожденным от 

Сарры. Как знамение завета Бог установил обрезание всякого младенца 

мужского пола. Позже, когда Израиль совершает греховные преступле-

ния, Бог наказывает его, но Он не хочет разрушить завет (Лев. 26, 44). 

В уверенности, что Бог вечно помнит завет Свой, слово, [которое] запо-
ведал в тысячу родов (Пс. 104, 8), Израиль не раз в своей истории взывал 

к Нему: Призри на завет Твой... (Пс. 73, 20). 

Явление Господа 
Аврааму. Мозаика 

XIII в.
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Исполнением обетования Аврааму стал 

синайский завет Бога с его потомками. Евреи, 

бывшие рабами в Египте, воззвали к Господу, и 

Бог услышал стенание их, и вспомнил… завет 
Свой с Авраамом, Исааком и Иаковом (Исх. 2, 

24). Частично обетование завета было уже 

исполнено: потомки Авраама стали большим 

народом. Теперь происходит освобождение 

Израиля, который должен получить земли 

Ханаана во владение. Богу принадлежит 

инициатива в заключении и этого завета, но 

теперь завет подразумевает и ответ со сто-

роны народа. На горе Синай Господь велит 

Моисею передать евреям слова: Итак, 
если вы будете слушаться гласа Моего и соблюдать 

завет Мой, то будете Моим уделом из всех народов, ибо Моя вся земля, 
а вы будете у Меня царством священников и народом святым (Исх. 19, 

5–6). Израиль должен отделиться от других 

народов и признать, что он принадлежит 

только Богу и не искать помощи у других 

богов. В Исходе (20, 22–23, 33) представ-

лена «Книга завета», в которой записаны 

предписания о жертвоприношениях и раз-

личные постановления, касающиеся норм 

религиозной и гражданской жизни. Книга 

эта была прочитана Моисеем вслух наро-

ду. Моисей получил от Господа подроб-

ные указания относительно постройки и 

обустройства скинии и ковчега завета для 

хранения скрижалей с заповедями. Усло-

вие хранения завета со стороны Бога — 

верность Израиля: Если вы будете посту-
пать по уставам Моим… то Я дам вам 
дожди в свое время… буду тверд в завете 
Моем с вами… и буду ходить среди вас, 
и буду вашим Богом, а вы будете Моим 
народом (Лев. 26, 3–12), а нарушение повле-

чет за собой кару: Бог наведет на Израиль 

мстительный меч в отмщение за завет 

(Лев. 26, 25).

Моисей, Аарон 
Перенос левитами ковчега завета 
Книжная миниатюра. Византия. X в.

←
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