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 Анечка и Ванечка учатся в одном классе и вместе по вы-

ходным ходят в школу воскресную. Там им рассказывают 

о вере в Бога, Церкви и жизни святых. Со школой они ча-

сто путешествуют по монастырям России. В этот раз наши 

путешественники посетят северный остров на Ладожском 

озере. Здесь расположился древний Валаамский мона-

стырь. Отправимся в путь вместе с ними!
Нас ждёт 

увлекательное 
путешествие!
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Увлекательное путешествие Анечки и Ванечки

СВЯТЫЕ СЕРГИЙ И ГЕРМАН ВАЛААМСКИЕ 

Спасо-Преображенский Вала-

амский монастырь расположен на 

севере России на островах Ладож-

ского озера. 

По монастырскому преданию, в 

эти места, населённые язычника-

ми, прибыл некогда апостол Ан-

дрей Первозванный и благословил 

эту землю, предсказав создание 

здесь в будущем святой обители. 

Валаамский монастырь — один из 

самых древних на севере Руси. 

Неизвестно, когда точно началась 

на Валааме монашеская жизнь. 

В. Пешехонов. Святые Сергий 

и Герман Валаамские

Есть в Греции Святая Гора 

Афон — остров, где находится 

много православных монастырей. 

А Валаам с начала здесь монаше-

ской жизни называют Северным 
Афоном.
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ВАЛААМСКИЙ МОНАСТЫРЬ

По одной из версий, обитель была основана ещё во време-

на Крещения Руси. Известно, что в конце Х века монастырь 

на Валааме уже существовал. Основателями обители счи-

таются монахи Сергий и Герман. Они прибыли на остров 

с повелением новгородского архиепископа основать здесь 

монастырь. 

Свои дни монахи Валаама проводили в трудах. Суровой 

была природа северного острова: только лес и каменные 

утёсы. С приходом сюда иноков остров Валаам, до этого 

практически не приспособленный для жизни человека, 

преобразился. Монахи своими силами создали здесь пре-

красные сады.  

Преподобные Сергий и Герман были похоронены в Ва-

лаамском монастыре. Их мощи стали почитаться как свя-

тыни.  
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