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Гл а  в а  1

ТЕ О РЕ ТИЧЕ С КИЕ ОС НО ВЫ СО ВРЕ МЕН НО ГО 
ЭН ДО ДОН ТИЧЕ С КО ГО ЛЕ ЧЕ НИЯ

1.1. Цель, био ло ги че с кий смысл и за да чи 
эн до дон ти че с ко го ле че ния 

Це лью эн до дон ти че с ко го ле че ния яв ля ет ся пред от вра ще ние или
из ле че ние апи каль но го пе ри одон ти та и обес пе че ние кон т ро ля над
рас про стра не ни ем ин фек ции.

Био ло ги че с кий смысл эн до дон ти че с ко го ле че ния за клю ча ет ся в
обес пе че нии це ло ст но с ти тка ней ор га низ ма пу тем вос ста нов ле ния
тка не во го ба рь е ра на пу ти ми к роб ной ин ва зии. 

За да чи эн до дон ти че с ко го ле че ния:
1. Уда ле ние тка ней пуль пы и ми к ро ор га низ мов из про све та ка на -

ла — очист ка кор не во го ка на ла. 
2. Ис се че ние ден ти на для эф фек тив ной ир ри га ции и плом би ро -

ва ния ка на ла — фор ми ро ва ние кор не во го ка на ла. 
3. Об ту ра ция си с те мы кор не во го ка на ла для пред от вра ще ния ре -

ин фи ци ро ва ния и по ступ ле ния пи та тель но го суб стра та для
ми к ро ор га низ мов — плом би ро ва ние кор не во го ка на ла.

1.2. По ка за ния и про ти во по ка за ния 
к эн до дон ти че с ко му ле че нию

По ка за ния к эн до дон ти че с ко му ле че нию:
1. Учет жа лоб па ци ен та.
2. Учет объ ек тив ных дан ных (на ли чие зу ба�ан то го ни с та, воз -

мож ность ис поль зо ва ния ис ход но го зу ба в ка че с т ве опо ры при
про те зи ро ва нии, ко с ме ти че с кая цен ность).

3. Ве ро ят ность со хра не ния зу ба (ди а гно с ти че с кая рент ге но грам ма).
4. Пла ни ро ва ние ле че ния.
5. Ин фор ми ро ван ное со гла сие пациента (ди а гно з, пла н ле че ния,

воз мож ные ос лож не ни я и ме то ды ле че ния).
Про ти во по ка за ния к эн до дон ти че с ко му ле че нию оп ре де ля -

ют ся, ис хо дя из об щих и ме ст ных ус ло вий (Stook C. J. R., Neh -
mer C. F., 1996).
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Об щие про ти во по ка за ния:
1. Не аде к ват ный до ступ — ог ра ни чен ное от кры ва ние рта.
2. Пло хая ги ги е на по ло с ти рта.
3. Не удов лет во ри тель ное об ще со ма ти че с кое со сто я ние (фи зи че -

с кая сла бость, ум ствен ное не до раз ви тие, дли тель ное хро ни че -
с кое со ма ти че с кое за бо ле ва ние). 

Ме ст ные про ти во по ка за ния:
1. Зуб не пред став ля ет функ ци о наль ной цен но с ти (по движ ность

3—4�й сте пе ни, ого ле ние кор ня боль ше 2/3 дли ны).
2. Пло хой до ступ.
3. Ог ра ни чен ные воз мож но с ти для ре с та в ра ции ко рон ко вой ча с -

ти зу ба.
4. Боль шая убыль ко ст ной тка ни аль ве о ляр но го от рост ка.
5. Про до льный пе ре лом кор ня.
6. Ре зорбция кор ня.
7. Ис крив ле ние кор ня.
8. Не эф фек тив ность по втор но го ле че ния.
9. Про грес си ру ю щая на руж ная и вну т рен няя ре зорбция кор ня

(про ти во по ка за ние к эн до дон ти че с ко му ле че нию у взрос лых).

1.3. Кри те рии ус пе ха в эн до дон тии
Ус пех:
1. Жа лоб нет, от сут ству ют при зна ки вос па ле ния, по движ ность

фи зио ло ги че с кая, зуб функ ци о наль но пол но це нен.
2. Мяг кие тка ни име ют нор маль ный вид и ре ак цию на ма ну аль -

ное ис сле до ва ние.
3. При рент ге но гра фии вы яв ля ет ся нор маль ная кор ти каль ная

пла с тин ка (от сут ствие ре зорбции в те че ние 4 лет).
Не уда ча:
1. Есть жа ло бы или при зна ки вос па ле ния, из ме нен цвет зу ба. 
2. Мяг кие тка ни па то ло ги че с ки ре а ги ру ют на ма ну аль ное ис сле -

до ва ние:
— очаг по ра же ния ос тал ся та ким же или толь ко умень шил ся

в раз ме ре, но пол ное вос ста нов ле ние не на сту пи ло;
— очаг по ра же ния по явил ся пос ле эн до дон ти че с ко го ле че ния

или уве ли чил ся в раз ме ре ра нее имев ший ся очаг по ра же ния.
3. Име ют ся про ти во ре чи вые дан ные от но си тель но симп то мов,

ре ак ции тка ней и оцен ки рент ге но вских сним ков.
Воз мож ные при чи ны не удач эн до дон ти че с ко го ле че ния:
1. Ре ак ция от тор же ния ино род но го те ла (ре ак ция на плом би ро -

воч ный ма те ри ал).
2. Ра ди ку ляр ная ки с та (не ин фек ци он но го про ис хож де ния —

опу хо ле по доб ная).
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Гл а  в а  2

ОС НО ВЫ КЛИ НИ ЧЕ С КОЙ ДИ А ГНО С ТИ КИ 
В ЭН ДО ДОН ТИИ

2.1. Ме то ды об сле до ва ния па ци ен та

1. Внеш ний ос мотр че лю ст но�ли це вой об ла с ти (ко жа, лим фа ти -
че с кие уз лы, мыш цы).

2. Вну т ри ро то вой ос мотр при чин но го зу ба (со сто я ние сли зи с -
той обо лоч ки аль ве о ляр но го от рост ка; со сто я ние ко рон ки
зу ба; па ро дон таль ное зон ди ро ва ние; по движ ность зу ба; пер -
кус сия; по сле до ва тель ный тер мо�тест; элек тро одон то ме т рия
(ЭОД)).

3. Рент ге но ди а гно с ти ка.
Па ро дон таль ное зон ди ро ва ние яв ля ет ся обя за тель ным при эн до -

дон ти че с ком ле че нии (рас ши ре ние пе ри одон таль ной ще ли мо жет
быть при про до льном пе ре ло ме кор ня). 

Кли ни ка про до льно го пе ре ло ма кор ня зу ба: 
— прак ти че с ки все г да об на ру жи ва ет ся па ра дон таль ный кар ман;
— в 65 % слу ча ев от ме ча ет ся ту пая боль; 
— в 13 % на блю да ет ся свищ;
— рент ге но ло ги че с ки — раз ре же ние ко ст ной тка ни, в 22 % слу ча -

ев — рав но мер ное рас ши ре ние пе ри одон таль ной ще ли.
При хро ни че с ком пе ри одон ти те и про до льном пе ре ло ме кор ня

зу ба на блю да ет ся ста ти че с кая пер кус сия (при сжи ма нии зу ба ми ва -
ли ка или де ре вян но го шпа те ля от ме ча ет ся боль при на ку сы ва нии и
при от кры ва нии рта). Кли ни че с кие про яв ле ния на чи на ют ся че рез
13—20 мес. пос ле пе ре ло ма.

Так ти ка вра ча:
1. Од но кор не вой зуб — уда ле ние.
2. Ис поль зо ва ние ма те ри а ла для за кры тия пер фо ра ций —

ProRoot МТА (Dentsply) и др.
Со став ма те ри а ла ProRoot МТА: ок сид Ca — 65 %; ди ок сид крем -

ния — 21 %; ок сид Al — 4 %; суль фат Ca — 2,5 %; ок сид Mg — 2 %; ок -
сид Na + ок сид К — 0,5 %.
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ProRoot МТА при ме ня ет ся для вос ста нов ле ния ден ти на кор не вых
ка на лов (рис. 1).

Свой ства и пре иму ще с т ва:
1. Вод ная ос но ва, хо ро шее от вер де ние во влаж ной сре де.
2. От сут ствие кра е вой про ни ца е мо с ти и пред уп реж де ние бак те -

ри аль ной ин ва зии.
3. Био со вме с ти мость (ана лог ко ст ной тка ни).
4. Сти му ли ру ет фор ми ро ва ние апи каль но го ба рь е ра, пре кра ща ет

или пред от вра ща ет ре зорбцию.
5. Не под дер жи ва ет хро ни че с кое вос па ле ние (рH = 12).
6. Нор ма ли зу ет со сто я ние пе ри апи каль ных тка ней.
7. При ме ня ет ся в ре т ро град ном плом би ро ва нии.
8. Про стая тех ни ка при ме не ния.
9. Но вая фор му ла под цвет зу ба.
Ре ко мен да ции по ис поль зо ва нию:
1. Тща тель но про де зин фи ци ро вать ра бо чую об ласть.
2. Из бе гать вы мы ва ния ма те ри а ла (за крыть на 4 ч).
3. Про ве рить рас по ло же ние ма те ри а ла ра дио гра фи че с ки.
4. За щи тить ма те ри ал от кис лот ной про трав ки.
5. Про ве рить за твер де ние зон дом.
6. Учи ты вать, что ма те ри ал мо жет вы звать из ме не ние цве та зу ба.
7. Пра виль но за ме ши вать. Каж дая упа ков ка по рош ка ProRoot

МТА ком плек ту ет ся кап су лой с во дой в ко ли че с т ве, не об хо ди -
мом для оп ти маль но го за ме ши ва ния. При этом ProRoot МТА
бы с т ро до сти га ет нуж ной кон си с тен ции и го тов к на ло же нию
на под го тов лен ную по верх ность.

10

Рис. 1. Кли ни че с кие по ка за ния для при ме не ния ProRoot МТА
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По ло жи тель ные ре зуль та ты при ме не ния ма те ри а ла ProRoot МТА
пред став ле ны в При ло же нии 1.

Свищ мо жет от кры вать ся в зу бо дес не вую бо роз ду (свищ ди а гно с -
ти ру ет ся, ес ли в од ной из ше с ти то чек зонд «про ва ли ва ет ся»). Ес ли
при объ ек тив ном ис сле до ва нии ви дим мно го то чеч ный сви ще вой
ход, то, как пра ви ло, в оча ге при сут ству ют Actinomyces israelli. Это
ука зы ва ет на вне кор не вую ин фек цию, по это му по ка за на апи каль ная
хи рур гия.

При на ли чии сви ща не об хо ди мо ис сле до вать сви ще вой ход («си -
нус�тракт»). Под ин филь т ра ци он ной ане с те зи ей в сви ще вой ход вво -
дим гут та пер че вый штифт № 20, 25 и де ла ем рент ге но ло ги че с кое ис -
сле до ва ние (рис. 2).

11

Рис. 2. «Си нус�тракт»:
а, б, в, г, д, е, ж — раз лич ные ва ри ан ты кли ни че с ких слу ча ев при вве де нии гут та пер че�

во го штиф та в сви ще вой ход
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2.2. Кри те рии оцен ки ана то мии по ло с ти зу ба, 
ана то мии кор ней и кор не вых ка на лов

Оцен ка раз ме ра и фор мы по ло с ти зу ба:
1. На ру ше ние фор мы и раз ме ров в свя зи с воз ра ст ны ми из ме не -

ни я ми, па то ло ги че с кой сти ра е мо с тью зубов, ка ри е сом, ре с та в -
ра ци я ми, трав мой.

2. Оцен ка про ек ции по ло с ти зу ба на по верх ность ко рон ки: сме -
ще ние обыч ной про ек ции в ре зуль та те сти ра е мо с ти, ано ма лий
по ло же ния в ду ге, де фек тов ко рон ки.

Кри те рии оцен ки ана то мии кор ней:
1. Чис ло кор ней.
2. Фор ма кор ня.
3. Вы ра жен ность из ги ба (угол кри виз ны).
По уг лу кри виз ны вы де ля ют:

а) ин стру мен таль но лег ко до с туп ные кор не вые ка на лы (угол
из ги ба от 0° до 10°);

б) труд но до с туп ные кор не вые ка на лы (угол из ги ба от 10° до 30°);
в) не до ступ ные кор не вые ка на лы (угол из ги ба бо лее 30°).

Сте пень из ги ба кор не вых ка на лов оп ре де ля ет ся на рент ге но грам -
ме сле ду ю щим об ра зом (Schneider S., 1971): с по мо щью транс пор ти -
ра из ме ря ет ся угол, об ра зу е мый дву мя пря мы ми ли ни я ми, пер вая из
ко то рых на чи на ет ся от ус тья ка на ла и про хо дит, пе ре се кая на руж -
ную гра ни цу ка на ла в ме с те на ча ла из ги ба кор не во го ка на ла, а вто -
рая со еди ня ет ме с то пе ре се че ния с апи каль ным от вер сти ем (рис. 3).

Зна ние сте пе ни из ги ба кор не во го ка на ла (рис. 4) по зво ля ет кли -
ни ци с ту пра виль но вы брать ме то ди ку об ра бот ки ка на ла и не об хо ди -
мый для это го ин стру мент. 

Для пла ни ро ва ния до сту па к кор не вым ка на лам не об хо ди мо
уточ нить:

— ра ди ус кри виз ны: боль шой и ма лый;
— ста дию фор ми ро ва ния кор ня; 
— от кло не ние оси кор ня от оси зу ба;
— ори ен ти ро воч ную дли ну.
Кри те рии оцен ки ана то мии кор не вых ка на лов:
1. Чис ло ка на лов. 
2. Тип стро е ния кор не вых ка на лов.
Об ли те ра ция вер ху шеч ной ча с ти кор не вых ка на лов мо жет быть

толь ко при ле че нии ре зор цин�фор ма ли но вым ме то дом.
Раз ли ча ют 4 ти па кон фи гу ра ции глав ных корневых ка на лов в од -

ном кор не (Weine Franklin S., 1969, 1996) (рис. 5).
I тип — един ствен ный ка нал.
II тип — два ка на ла, со еди ня ю щи е ся в один бли же к вер хуш ке кор ня.
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Рис. 3. Оп ре де ле ние уг ла из ги ба кор не во го ка -
на ла и ва ри ан ты рас по ло же ния ме с та на ча ла

его ис крив ле ния: 
а, б, в — ва ри ан ты рас по ло же ния ме с та на ча ла ис крив -
ле ния кор не во го ка на ла. А — ус тье кор не во го ка на ла; 
В — ме с то на руж ной гра ни цы кор не во го ка на ла (на ча -
ло ис крив ле ния кор не во го ка на ла); С — апи каль ное
от вер стие кор не во го ка на ла; угол a — ве ли чи на из ги�

ба кор не во го ка на ла

Рис. 4. Схе ма кри виз ны
ка на ла с ра ди у сом r

(Pruett J. P., Clement D. J.,
Carnes D. L. Jr., 1997)

III тип — два от дель ных ка на ла от по ло с ти до вер хуш ки кор ня.
IV тип — один ка нал от по ло с ти зу ба, ко то рый де лит ся на два или

не сколь ко ка на лов, за кан чи ва ю щих ся дву мя са мо с то я тель ны ми вер -
ху шеч ны ми от вер сти я ми. 

3. Фор ма по пе реч но го се че ния про све та кор не во го ка на ла.
4. До пол ни тель ные кор не вые ка на лы, ана с то мо зы.

Рис. 5. Ти пы кор не вых ка на лов зу ба:
а — един ствен ный ка нал; б — два ка на ла от по ло с ти зу ба, со еди ня ю щи е ся в один бли -
же к вер хуш ке кор ня; в — два от дель ных ка на ла от по ло с ти зу ба до вер хуш ки кор ня; 
г — один ка нал от по ло с ти зу ба, ко то рый де лит ся на два или не сколь ко ка на лов, 

за кан чи ва ю щих ся дву мя са мо с то я тель ны ми вер ху шеч ны ми от вер сти я ми
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Ши ро ко рас про стра нен ная клас си фи ка ция ва ри ан тов стро е ния
кор не вых ка на лов вы де ля ет во семь ос нов ных ти пов (Дам мер П.,
Со ло вь е ва А. М., 2003):

Тип I — один ка нал про дол жа ет ся от по ло с ти зу ба до апек са. Этот
тип стро е ния до ста точ но прост для пре па ри ро ва ния.

Тип II — два не за ви си мых ка на ла бе рут на ча ло на дне по ло с ти зу -
ба и объ еди ня ют ся вбли зи вер хуш ки, от кры ва ясь об щим апи каль -
ным от вер сти ем.

Тип III — один ка нал бе рет на ча ло на дне по ло с ти зу ба, раз де ля ет -
ся на два ка на ла и за тем вновь сли ва ет ся в один ка нал вбли зи вер -
хуш ки, от кры ва ясь об щим апи каль ным от вер сти ем, т. е. в од ном
кор не от ус тья идет один ка нал, за тем он де лит ся на два, ко то рые
сно ва объ еди ня ют ся в один.

Тип IV — два не за ви си мых ка на ла бе рут на ча ло на дне по ло с ти зу ба
и от кры ва ют ся не за ви си мы ми апи каль ны ми от вер сти я ми, т. е. на про -
тя же нии всей дли ны кор ня в нем про хо дят два не за ви си мых ка на ла.

Тип V — один ка нал бе рет на ча ло на дне по ло с ти зу ба и раз де ля -
ет ся вбли зи вер хуш ки, от кры ва ясь не за ви си мы ми апи каль ны ми от -
вер сти я ми.

Тип VI — два не за ви си мых ка на ла бе рут на ча ло на дне по ло с ти зу -
ба, сли ва ют ся в один и вновь раз де ля ют ся, от кры ва ясь не за ви си мы -
ми апи каль ны ми от вер сти я ми.

Тип VII — один ка нал бе рет на ча ло на дне по ло с ти зу ба, раз де ля -
ет ся на два ка на ла, ко то рые вновь объ еди ня ют ся в один ка нал, по -

Рис. 6. Апи каль ная дель та с мно го чис лен ны ми от вет вле ни я ми и ана с то мо -
за ми, за труд ня ю щи ми пол но цен ную об ра бот ку вер хуш ки кор ня: 

а — об щий вид; б — уве ли чен ный фраг мент 
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втор но раз де ля ю щий ся вбли зи вер хуш ки, от кры ва ясь не за ви си мы -
ми апи каль ны ми от вер сти я ми. В дан ном слу чае не про сто ре шить
за да чу очист ки всей си с те мы кор не во го ка на ла.

Тип VIII — три не за ви си мых ка на ла из по ло с ти зу ба до апек са — в
од ном кор не три ка на ла. Этот тип ка на лов мо жет встре чать ся в раз -
лич ных мор фо ло ги че с ких груп пах зу бов.

Со вре мен ная ли те ра ту ра опи сы ва ет еще не сколь ко до пол ни тель -
ных ти пов стро е ния кор не вых ка на лов. Более подробно анатомия
корневых каналов изложена в Приложении 2.

Слож ное стро е ние си с те мы кор не вых ка на лов оп ре де ля ет на ли -
чие в ней от де лов, труд но до с туп ных для об ра бот ки. К их чис лу от но -
сит ся, на при мер, апи каль ная дель та, ко то рая пред став ля ет со бой
раз де ле ние ос нов но го про све та ка на ла в апи каль ной ча с ти кор ня на
мно же с т во от вет вле ний (рис. 6). 

Еще один при мер труд но до с туп ных для ме ха ни че с кой об ра бот ки
от де лов эн до дон та — ла те раль ные или бо ко вые ка на лы. Ла те раль -
ные ка на лы мо гут на хо дить ся в лю бой ча с ти кор ня и встре ча ют ся в
раз ных мор фо ло ги че с ких груп пах зу бов. Не ред ко ла те раль ный ка -
нал име ет до ста точ но ши ро кий про свет. 
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Гл а  в а  3

АЛ ГО РИТМ ЭН ДО ДОН ТИ ЧЕ С КО ГО ЛЕ ЧЕ НИЯ

3.1. Рент ге но ло ги че с кая ди а гно с ти ка

Вы пол не ние рент ге но ло ги че с ко го кон т ро ля пред по ла га ет:
1. Ди а гно с ти че с кий рент ге но вский сни мок (пря мая, ме диа льная,

ди с таль ная про ек ции).
Рент ге но ло ги че с кие сним ки всех зу бов ниж ней че лю с ти ре ко мен до -

ва но де лать в пе ре дней или пря мой про ек ции (эф фект «Мо на Ли за»),
то г да ме диа льно бу дет рас по ла гать ся лин г валь ный ка нал. Рент ге но ло -
ги че с кие сним ки всех зу бов верх ней че лю с ти ре ко мен до ва но де лать
в ди с таль ной про ек ции, что бы уви деть до пол ни тель ный 4�й ка нал.

2. Сни мок при из ме ре нии ра бо чей дли ны (мож но ис поль зо вать
апек с ло ка тор).

3. Сни мок с при па со ван ным штиф том или ве ри фи ка то ром.
4. Кон т роль ный сни мок толь ко на плен ке (на ру ки от да вать толь -

ко с за клю че ни ем вра ча�рент ге но ло га). 
Рентгенологическая характеристика структуры костной ткани челюс -

тей в зависимости от возраста пациентов рассмотрена в Приложении 3.

3.2. Пре па ри ро ва ние зу ба

Пре па ри ро ва ние зу ба направлено на:
— уда ле ние ка ри оз ных тка ней и ус т ра не ние де фект ных ре с та в ра -

ций (ста рую ре с та в ра цию со хра ня ют толь ко в тех слу ча ях, ес ли она
ин такт на и на рент ге но вском сним ке нет при зна ков на ру ше ния ее
кра е во го при ле га ния);

— кор рек ти ров ку по ло с ти под ир ри га ци он ным рас тво ром и пе ре -
вод по ло с ти вре мен но или по сто ян но в пер вый класс.

3.3. Изо ля ция ра бо че го по ля с по мо щью коф фер да ма 

Изо ля ция ра бо че го по ля с по мо щью коф фер да ма пре сле ду ет сле -
ду ю щие це ли:

1. Пред от вра ще ние за гряз не ния.
2. Ус т ра не ние ри с ка ас пи ра ции и про гла ты ва ния ин стру мен тов.
3. Вос пре пят ство ва ние по па да нию ир ри га ци он ных рас тво ров

в по лость рта.
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3.4. Со зда ние эн до дон ти че с ко го до сту па

Для ус пеш но го эн до дон ти че с ко го ле че ния кор не во го ка на ла не -
об хо ди мо обес пе чить к не му пра виль ный до ступ (рис. 7).

Кри те рии до сту па:
1. Ло ка ли за ция, со от вет ству ю щая то по гра фии ро гов пуль пы.
2. Фор ма, со от вет ству ю щая то по гра фии пуль пар ной ка ме ры.

17

Рис. 7. Не пра виль но сфор ми ро ван ный до ступ (не уда ле на кры ша пуль пар -
ной ка ме ры, вслед ствие че го про пу щен до пол ни тель ный ка нал)

3. Пра виль ный раз мер (прин цип ща дя ще го пре па ри ро ва ния
с уче том то по гра фии).

4. Вос ста нов лен ные ап рок си маль ные де фек ты.
5. Пол ное уда ле ние кры ши пуль пар ной ка ме ры.
6. Не по вреж ден ное дно пуль пар ной ка ме ры.
7. Ди вер ги ру ю щие стен ки до сту па.
8. Глад кие стен ки.
Ос нов ным прин ци пом со зда ния до сту па яв ля ет ся обес пе че ние пря -

мо ли ней но го вве де ния ин стру мен тов по на прав ле нию к апек су ли бо к
точ ке кри виз ны ка на ла («симп том пря мой руч ки»). Принципы форми-
рования эндодонтического доступа изложены в Приложе нии 4.

Точ ка ми�ори ен ти ра ми для пря мо ли ней но го до сту па в ус тья ка на -
лов яв ля ют ся сле ду ю щие (рис. 8):

1. Бу гор зу ба.
2. Рог пуль пы.
3. Ус ть е вое су же ние.
4. Апекс или точ ка кри виз ны ка на ла.
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По сле до ва тель ность со зда ния до сту па к ус ть ям ка на лов:
Шаг I — уда ле ние всх не к ро ти зи ро ван ных тка ней.
Шаг II — тре па на ция по ло с ти зу ба.
Шаг III — пол ное уда ле ние сво да пуль пар ной ка ме ры. 
Ве дя ин стру мент по стен ке по ло с ти, нуж но сра зу по пасть в ка нал.
В тех слу ча ях, ко г да пуль пар ную ка ме ру труд но об на ру жить, по -

лость вы су ши ва ют и ша ро вид ным бо ром мед лен но уби ра ют тка ни на
глу би ну 2 мм по на прав ле нию к пред по ла га е мой ло ка ли за ции ус ть ев
ка на лов. Хе лат ные пре па ра ты не ока зы ва ют ни ка кой ре аль ной по -
мо щи при на хож де нии ус ть ев ка на лов.

Дно пуль пар ной ка ме ры рас по ла га ет ся на 1—2 мм ни же уров ня
эма ле во�це мент но го со еди не ния. Ес ли его труд но об на ру жить, то это
рас сто я ние мож но из ме рить на рент ге но вском сним ке и от ло жить на
бо ре EndoАс сеss или из ме рить па ро дон то ло ги че с ким зон дом. Это
по зво ля ет из бе жать пер фо ра ции.

Шаг IV — вы яв ле ние ус ть ев ка на лов.
Ме то ды об на ру же ния ус ть ев ка на лов:
1. Зон ди ро ва ние (сто ма то ло ги че с кий и эн до дон ти че с кий зон ды).
2. Под све чи ва ние (сто ма то ло ги че с кое зер ка ло, оп ти че с кий на ко -

неч ник, вну т ри ро то вая ви део ка ме ра).
3. Ок ра ши ва ние (ка ри ес�мар кер, фук син, ме ти ле но вый си ний).
4. Ин ди ка ция с по мо щью ги по хло ри да на трия (ори ен тир на вы -

ход не боль ших пу зырь ков га за при рас тво ре нии ор га ни ки).
5. Ме тод ви зу а ли за ции ка на лов по рас пре де ле нию струж ки на дне

пуль пар ной по ло с ти: лег ки ми го ри зон таль ны ми дви же ни я ми снять
струж ку по пе ри фе рии и по смо т реть рас пре де ле ние струж ки, оп ре де -
лить пе ре пад цве та. Ана лиз про во дит ся на вы су шен ном дне пуль пар -
ной ка ме ры.

6. С по мо щью скей ле ров.
Шаг V — ус т ра не ние на ви са ю щих кра ев (сни ма ет ся цик ли че с кая

ус та лость) (рис. 9).

Рис. 8. Создание прямолинейного доступа:
а — точки�ориентиры; б — моляр верхней челюсти; в — моляр нижней челюсти
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Рис. 9. Ус т ра не ние на ви са ю щих кра ев в ди с таль ном ка на ле мо ля ра:
а, б, в — по сле до ва тель ные эта пы

Ин стру мен ты для со зда ния до сту па:
1. Ал маз ный ша ро вид ный бор для ра бо ты по эма ли или ке ра ми -

ке (зер ни с тость 91—125 мкм).
2. Твер до сплав ный ци лин д ри че с кий бор для тре па на ции ме тал -

ли че с ких ко ро нок.
3. Хи рур ги че с кие (на длин ной но ге, LN) ша ро вид ные бо ры трех

раз ме ров.
4. Эн до дон ти че с кие (ко ни че с кие, с без опас ной вер хуш кой ) бо ры.
5. Бо ры для рас кры тия ус ть е вой ча с ти ка на лов: Gates Glidden

(Dentsply/Maillefer), Largo (Dentsply/Maillefer), LAAXXESS
(SybronEndo).

6. Ни кель�ти та но вые эн до дон ти че с кие фай лы для рас кры тия ус ть ев:
Orifice Opener (Dentsply/Maillefer), Orifice Opener (SybronEndo).

7. Ал маз ный бор пла ме вид ной фор мы для умень ше ния вы со ты
тон кой стен ки зу ба (про фи лак ти ка ее даль ней ше го от ло ма)
и со зда ния внеш не го ори ен ти ра для оп ре де ле ния ра бо чей
дли ны.

Бор ти па Gates Glidden (Dentsply/Maillefer) име ет ко рот кую ра бо чую
часть кап ле о б раз ной фор мы на длин ном тон ком стерж не; руч ной или
для ма шин ной об ра бот ки, снаб жен ный хво с то ви ком для уг ло во го на -
ко неч ни ка. Яв ля ет ся ро та ци он ным ин стру мен том (ре ко мен ду е мая
ско рость вра ще ния 450—800 об/мин). Обес пе чи ва ет луч ший до ступ к
ка на лу, рас ши ря ет его ус тье и ко рон ко вую часть (рис. 10).

Ри мер ти па Largo (Dentsply/Maillefer) ос на щен уд ли нен ной ра бо -
чей ча с тью, пе ре хо дя щей в жест кий стер жень. Ис поль зу ет ся в ро та -
ци он ном ре жи ме. Ре ко мен ду е мая ско рость вра ще ния 800—
1200 об/мин. Снаб жен хво с то ви ком для уг ло во го на ко неч ни ка. При -
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ме ня ет ся пос ле фор ми ро ва ния по ло с ти зу ба для раз ра бот ки пря мой
ча с ти ка на ла, вы прям ле ния, рас кры тия ус ть ев и пре па ри ро ва ния ка -
на ла под штиф ты (рис. 11).
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Рис. 11. Ри мер ти па Largo (Dentsply/Maillefer)

Рас ши ри тель ус тья ка на ла Orifice Opener (Dentsply/Maillefer) —
руч ной или ма шин ный ин стру мент с рав но мер но су жа ю щей ся гра не -
ной ра бо чей ча с тью. Ис поль зу ет ся в пря мых участ ках ка на ла для
рас ши ре ния ус ть ев. Эф фек ти вен в мо ля рах, где труд но ра бо тать кор -
не вым бо ром (рис. 12).

Рис. 10. Бор ти па Gates Glidden (Dentsply/Maillefer)

Рис. 12. Рас ши ри тель ус тья ка на ла Orifice Opener (Dentsply/Maillefer)

На бор бо ров для со зда ния до сту па LAAXXESS. Бо ры, не об хо ди мые
для со зда ния до сту па, пред став ле ны в на бо ре LAAXXESS фир мы
SybronEndo (рис. 13).

Рис. 13. Бо ры LAAXXESS (SybronEndo)
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Пре иму ще с т ва бо ров LAAXXESS по срав не нию с Gates Glidden и Largo: 
— об ла да ют вы со кой проч но с тью (вы пол не ны из не ржа ве ю щей

ста ли); 
— хо ро шо цен т ри ру ют ся в ка на ле, не со зда вая ус ту пов (бла го да -

ря без опас ной вер хуш ке па ра бо ли че с кой фор мы); 
— име ют все го 3 раз ме ра (№ 20, № 35, № 45), цве то ко ди ров ку по ISO; 
— об ла да ют вы со кой из но со у с той чи во с тью (за счет по кры тия

спла вом оло ва и зо ло та);
— удоб ны как под став ка для ра бо ты и сте ри ли за ции.
Осо бен но с ти ра бо ты бо ром LAAXXESS от ра же ны на рис. 14.
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Рис. 14. Осо бен но с ти ра бо ты бо ром LAAXXESS: 
а — не пра виль но сфор ми ро ван ный до ступ вслед ствие от сут ствия рав но мер но го рас -
ши ре ния по ло с ти, на ли чия на ви са ю щих кра ев и от сут ствия пря мо ли ней но го до сту па
к апи каль ной ча с ти ка на ла; б — вве де ние без опас ной вер хуш ки бо ра в ус ть е вую часть 

ка на ла; в — со зда ние пря мо ли ней но го до сту па

Ди а гно с ти ка ка на ла
Ди а гно с ти ро вать ка на лы в по ло с ти зу ба нуж но все г да с лу б ри кан -

том для пред от вра ще ния бло ки ров ки пуль пой те с ти ру ю ших фай лов. 
До на ча ла пре па ри ро ва ния тех ни кой «Сrown Down» (осо бен но

при ис поль зо ва нии ма шин ных ин стру мен тов) нуж но уда лить
пуль пу из ос нов но го ка на ла, по то му что фраг мент ее мо жет сме с -
тить ся в апи каль ную сто ро ну и при ве с ти к не об ра ти мой бло ки -
ров ке ка на ла. 

Для на чаль ной об ра бот ки ре ко мен ду ет ся по сле до ва тель ность
«Step Back». Ес ли № 08 К�файл не по гру жа ет ся в ка нал, нуж но взять
ин стру мент на раз мер боль ше и ра бо тать фай ла ми боль ше го раз ме ра
до тех пор, по ка они не вой дут в ка нал, и то г да № 08 файл бы с т ро
опу с тит ся на всю дли ну ка на ла.

Тех ни ка про вер ки апи каль ной про хо ди мо с ти (Сти вен Бью ке нен Л.,
2003).
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