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Скажи мне — и я забуду.
Заставь меня учить — и я, может быть, 

запомню на короткое время.
Увлеки меня — и я запомню навсегда!

К учениКам

Дорогие друзья, у вас в руках необычная книга. Это одновременно и пособие по 
английской грамматике, и увлекательное повествование, в котором есть загадки, 
необычайные приключения и разгадки тайн.

Обучение грамматике происходит с помощью интереснейших игр. Сначала вы знако-
митесь с примерами, а затем самостоятельно формулируете правила, которые легко за-
помнить. Вы становитесь моими соавторами, и мы вместе раскрываем тайны английской 
грамматики. Чтобы запомнить правила навсегда, я предлагаю вам выполнить веселые 
упражнения:

дописать и выучить рифмовки; •
вставить пропущенные слова в предложениях; •
инсценировать шутки-диалоги со своими друзьями; •
провести интервью; •
спеть песенки; •
нарисовать рисунок, составить рассказ по картинкам. •

Все упражнения — это маленькие рассказы на разные популярные темы, например, 
«Семья», «Домашние животные», «Мои таланты» и т. д. Многие выражения из этих рас-
сказов можно сразу же использовать в разговоре.

Наглядные таблицы и схемы помогут вам запомнить грамматические правила. Чтобы 
обучение было увлекательным, художники сделали для вас замечательные иллюстрации. 
Кроме того, большинство упражнений записаны на компакт-диск. Записи упражнений по 
изучаемой теме нужно прослушивать и повторять за диктором 2–3 раза в день, а затем 
рассказывать их своим родителям, учителям или друзьям. Прослушивание диска — это 
еще один отличный способ запоминания слов и грамматических правил.

Занимаясь по этой книге, вы не только выучите грамматические правила I-го уровня 
(а всего их три) — от личных местоимений до степеней сравнения прилагательных, но и 
сможете свободно говорить на все изученные темы.

Объяснение грамматики дается подробно, последовательно, от простого к сложному. 
Если у вас есть пробелы в знаниях школьной программы, то вы их легко восполните с 
помощью пособия самостоятельно или при участии педагогов и родителей.

Вы, конечно же, обратите внимание на большое количество рифмовок, имеющихся в 
пособии. Рифмовка с ее ритмом и многочисленными повторами помогает запоминать 
грамматический материал, поэтому рифмовка — лучший друг тех, кто изучает иностран-
ный язык.

Дорогие друзья, я предлагаю вам сделать сегодня первый шаг в удивительную, ча-
рующую страну английской грамматики, в которой вас ждет много интересных игр, шуток, 
необычных заданий, рисунков, фантастических персонажей. Такого пособия по грамма-
тике у вас еще не было!

Изучайте английский язык весело и с удовольствием! Желаю успехов!

Автор
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К педагогам и родителям

Данное пособие является результатом творческих исканий и находок за время много-
летней практики преподавания английского языка. Суть авторской методики заключа-
ется в том, что ребенок на основе приведенных примеров приходит к пониманию прави-
ла и самостоятельно формулирует его, выбирая верный ответ из предложенных вариантов 
(на протяжении всей книги встречается задание «Правило выведи сам!»). Опыт подска-
зывает, что если ученику продиктовать правило, он его забудет; если заставить его вы-
учить правило, он, может быть, запомнит его, но только на некоторое время, и только 
если увлечь ученика, включить его в процесс раскрытия тайн английской грамматики, 
дать ему возможность творчески мыслить и самому делать выводы, тогда он запомнит 
предложенный материал навсегда!

 Эффективным средством прочного запоминания является прежде всего изучение ори-
гинальных рифмовок, которые составляют большую часть учебного материала. Исполь-
зование рифмовок делает процесс обучения легким, интересным, творческим. Много-
кратное повторение основных речевых моделей позволяет запомнить их быстро и надол-
го, а также дает возможность ученикам свободно говорить на заданные темы.

Особенность предлагаемой в пособии методики заключается также в том, что она наце-
лена на решение сразу нескольких задач: ученики усваивают грамматику в увлекательной, 
игровой форме и в то же время изучают лексику и фонетику английского языка. Все упраж-
нения — это минирассказы на различные темы, например, «Семья», «Школа», «Квартира», 
«Мои друзья» и т. д. Многие выражения из этих рассказов можно сразу же использовать в раз-
говоре.

Усвоению грамматики, лексики и особенно фонетики, способствует прослушивание 
учениками компакт-диска. Нужно по 2–3 раза в день прослушивать и повторять за дик-
тором каждое упражнение, а через 2–3 дня желательно, чтобы ученик рассказал по па-
мяти изученный материал.

Пособие включает в себя 22 грамматические темы: от простой темы («Личные местои-
мения») до более сложной («Степени сравнения прилагательных»). Данный грамматиче-
ский материал предлагается изучить в течение учебного года (исходя из расчета по 2 стра-
ницы за академический час). Конечно, нужно учитывать индивидуальные особенности 
учащегося и приспосабливать к ним темп усвоения материала. Каждая грамматическая 
тема изучается в несколько этапов: сначала вы читаете ученику примеры на английском 
языке, предлагаете ему повторить, совместно переводите их на русский язык. Затем по-
могаете ему сформулировать правило на основе этих приме ров, которые зарифмованы и 
легко запоминаются. Теперь ребенок должен выучить примеры наизусть. Для закрепле-
ния речевых моделей школьник с вашей помощью выполняет веселые задания. 

Цельная, последовательная подача материала позволяет дать детям фундаментальные 
знания в увлекательной игровой форме. Ваш ученик с удовольствием будет заниматься 



по такому пособию. Вы можете помочь ему легко восполнить пробелы в знаниях по школь-
ной программе или давать ему дополнительные игровые задания, например, во время 
каникул. Я уверена, он будет заниматься с удовольствием.

Пособие рассчитано не только на учащихся младших и средних классов, но и на всех 
желающих освоить английскую грамматику. Книга может использоваться как при обу-
чении детей в группе, так и для индивидуальных занятий преподавателя с ребенком. 
Надеюсь, что это пособие послужит основой для новых творческих идей у преподавателей, 
учеников и их родителей.

Пусть изучение английского языка станет для ваших детей захватывающим, увлека-
тельным путешествием в загадочную и чудесную страну английского языка. Желаю успе-
хов!

Автор 
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тема 1. личные местоимения  
и глагол to be на елочке

Лицо Единственное число Множественное число

1-е лицо I — я we — мы

2-е лицо you — ты you — вы

3-е лицо she — она
he — он
it — оно, она, он (неодушевленные 
предметы, названия животных)

they — они

Упражнение 1. Выучи рифмовки.

I, you,     I, you, 
she, he, it,    she, he, it, 
we, you, they —   we, you, they —   
We play together every day! We dance (sing) every day!

to be — быть, являться, находиться

     ед. ч.  мн. ч.

    1-е л. I  am  we  are
    2-е л.  you  are  you  are
    3-е л.  she  is  they  are
           he  is
           it  is
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 Допиши формы глагола to be в рифмовке
 
   I … a pupil.  We … happy,

   You … a writer.  We … nice.
   She … a teacher.  You … funny.
   He … a fighter.  They … wise1.
   It … a pen.
   Say it again.

Правило выведи сам!

 Глагол to be 
 изменяется    не изменяется 
 по лицам и числам.  по лицам и числам.

Ответ:изменяется.

Упражнение 2. Допиши формы глагола to be и раскрась ромашку.

1 wise [waIz] — мудрый

am

I

she

he

itthey

you

we



Упражнение 3. Допиши формы глагола to be и спой песенку на мотив «В лесу 
родилась елочка».

I …, 

she …, he …, it …,

we …, you …, they …,

I …, 

she …, he …, it …,

we …, you …, they … .

теперь ты никогда не перепутаешь формы глагола to be!
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тема 2. артикли a (an) и the —  
друзья существительных 

Артикли — это лучшие друзья существительных.
A (an) — неопределенный артикль.

А

 A mouse and a house,  A plum and a drum,
 А doll and a ball,  А pear and a bear,
 А monkey and a fox  А cat and a bee

  Аre in a pretty box.  Аre in a lovely fir-tree.

Правило выведи сам!

Артикль a ставится перед словами, которые начинаются 

с гласной буквы.     с согласной буквы.

Артикль a ставится 

перед существительными.     перед глаголами.

Ответ: с согласной буквы; перед существительными.

Упражнение 1. Обведи артикль a кружочком и подчеркни согласные в 
словах, следующих за ним. Найди прилагательные и подчеркни их вол
нистой линией.

A
  It’s a cat.    It’s a mouse.
  It’s a fat cat.   It’s a quick mouse.
  It’s a fat black cat.  It’s a quick grey mouse.
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 It’s a hare.   
 It’s a kind hare.  
 It’s a kind white hare. 

 It’s a monkey.
 It’s a funny monkey.
 It’s a funny brown monkey.

Правило выведи сам!

Артикль a может ставиться 

перед словосочетанием   только
 прилага тельное    перед существительным.
 +    
 существительное.    

Ответ: перед словосочетанием прилагательное + существительное.

Упражнение 2. Обведи артикль a кружочком. 

A
 Don’t wait a minute! Don’t wait a minute!
 Have a cup of tea, Have a piece of bread,
 Have a piece of cheese Have a glass of milk
 And watch a film on TV. And go to bed.

Правило выведи сам!

Артикль a обозначает 

один предмет или одно лицо.     два предмета или лица.

Ответ: один предмет или одно лицо.
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Упражнение 3. Обведи кружочком артикль a. В подчеркнутых словах 
спрятались молчаливые согласные. Молчаливые согласные пишутся, но 
не читаются. Найди их в словах и зачеркни.

А
 A writer and a knee,  [´raItA] [ni:] 
 a psychologist, a knife,  [saI´kOlAIst] [naIf] 
 a climber and a lamb —  [´klaImA] [læm] 
 Study all your life!

Ответ: a /writer, a /knee, a /psychologist, a /knife, a clim/ber, a lam/b .

 Подумай и приведи примеры русских слов, в которых есть молчаливые соглас
ные. Например: здравствуй.

An

An apple and an orange,  
an iron1 and an egg,  
an onion2 and an ocean,  
an umbrella and an ant3. 

An uncle and an aunt,
an ostrich4 and an owl5,
an actor and actress
are sleeping here and now.

 Расскажи, что и кого ты видишь вокруг себя.

I see an…

Правило выведи сам!

Артикль an ставится перед словами, которые начинаются 

с гласной буквы.      согласной буквы.

Ответ: с гласной буквы.

1 an iron [CIAn] — утюг
2 onion [´EnjAn] — луковица
3 an ant [ænt]— муравей
4 an ostrich [´OstrtS] — страус
5 an owl [CUl] — сова
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Упражнение 4. Поставь артикль перед словосочетаниями прилагатель
ное + существительное. Обведи артикль an кружочком и подчеркни глас
ные буквы, с которых начинаются следующие за ним слова.  

Обрати внимание на слово an hour ['aVq].

В начале слова hour мы видим согласную h, но она не произносится,  
произносится гласный звук [a].  Hour читается ['aVq]. И поскольку 
слово произносится с гласной, мы ставим перед ним an.

An
… early bird,   … active aunt, 
… interesting book,  … elegant uncle, 
… angry tiger,  … intelligent1 owl 
… unfriendly look2.  Are sleeping here and now.

Упражнение 5. Поставь артикль a или an перед словами. 

… hare, … ant, … bear, … unfriendly bear, … swan3, … crow, … grass-
hopper4, … elephant5, … butterfly, … owl, … tortoise6, … crocodile, … 
kangaroo7, … bird, … early bird, … snake, … tiger, … angry tiger, … lamb, 
… elegant lamb, … elk, … wolf, … ox, … intelligent owl, … interesting 
crow, … active crocodile, … unfriendly snake.

 Скажи, кто из перечисленных представителей животного мира умеет летать, 
а кто ползает по земле?

Правило выведи сам!

В словосочетаниях прилагательное + существительное артикль  an 
ставится      не ставится

перед прилагательными, начинающимися с гласной, хотя сушестви-
тель ное начинается с согласной. Ответ: ставится.

1 intelligent [In'telIGqnt]  — умный, разумный
2 an unfriendly look [An'frendlI 'lVk] — недружелюбный взгляд
3 swan [swQn] — лебедь
4 a grasshopper ['grRshPpq]  — кузнечик
5 an elephant ['elIfqnt]  — слон
6 a tortoise ['tLtqs]  — черепаха
7 a kangaroo ['kxNgq'rH]  — кенгуру
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Упражнение 6. Поставь артикль a или an перед словами.

Hungry Jack

I’d like to eat … apple, 
… orange, … ice cream1, 
… pear and … onion2, 
… sweet, … cake, … bean.

Things around us

… sofa and … chair,   
… alarm clock3 and … bag,  
… lamp, … egg, … apple,  
… orange and … flag,

… cup, … spoon, … plate,
… coat, … umbrella,
… vase, … shelf, … onion,
… fridge and … armchair4.

 Расскажи, что ты видишь вокруг себя в комнате или в классе. I see a(an) …

1 an ice cream ["aIs'krJm] — одна порция мороженого
2 an onion ["Anjqn] — луковица
3 an alarm clock [q'lRmklPk] — будильник
4 an armchair ['RmCeq] — кресло
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6 Конфет С неопределенным артиКлем a (an)

A (an) обозначает один, какой-то, один из ряда себе подобных 
предметов или лиц и употребляется в следующих случаях.

1. A (an) употребляется c на зва-
ниями предметов и животных при 
их первом упо ми нании в разговоре.

It is a chair,  It is a dog,
It is a pear,  It is a frog,
It is a book,  It is a cat,
It is a notebook. It is a rat.

2. A (an) употребляется с на зва-
ниями профессий при первом упо-
минании в раз говоре.

She is a singer,
She is a writer,
He is a doctor,
He is a fighter.

3. A (an) употребляется перед сло-
во сочетанием прилагательное +  су
ществительное. 

Sam has a hat.
Sam has a blаck  hat.
Sam has a blаck  hat in his hand.

Pat has a cat.
Pat has a fat  cat.
Pat has a fat  cat in her flat.
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4. A (an) употребляется в вос-
кли цательных предложениях!

It’s sunny today,
What a lovely day!
We can walk and play,
What a lovely day!
It’s windy today,
What a nasty day!
We can’t walk and play.
What a nasty day!

5. A (an) употребляется после 
There is.

There is a book on the table.
There is a picture on the door,
There is a vase on the shelf.
There is a kitten on the floor.

6. A (an) употребляется в своем исто-
рическом значении — one (один).

Useful advice
Have a rest Go for a walk,
Before a test. Have a pleasant talk,
Have a pie Drink a cup of tea,
If you want to cry. Watch a film on TV.

Правило выведи сам!

Неопределенный артикль a (an) употребляется 

с исчисляемыми   с неисчисляемыми
существительными   существительными 
в единственном числе.   во множественном  числе.

Ответ: с исчисляемыми существительными в единственном числе. 

Упражнение 7. Расскажи своим друзьям или родителям про шесть конфет с ар
тиклем a (an), приведи примеры. Вот ты уже знаешь случаи употребления ар
тикля a (an).
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The — определенный артиКль

Упражнение 8. Прочитай стихотворение и скажи, в каком случае мы 
употребляем определенный артикль the: когда мы упоминаем предмет 
или лицо в первый или не в первый раз?

I know a teacher.  → The teacher is wise.
I know a doctor.  → The doctor is nice.
I know a girl.  → The girl is pretty.
I know a boy.  → The boy is witty.

Правило выведи сам!

Определенный артикль the обозначает 

 определенный   неопределен ный

знакомый, известный всем собеседникам предмет или лицо, упо ми-
наемое в разговоре 

 первый раз.    не первый раз. 

Если слово упоминается впервые, то употребляется артикль 

 a.    the.

Ответ: определенный; не первый раз, a.

Упражнение 9. Допиши стихотворения с помощью a (an) и the.

This is … cat. → … cat is fat. 
This is … pig. → … pig is big. 
This is … ball. → … ball is small.
This is … doll. → … doll is tall. 

I see … kite. → … kite is white.
I see … hat.  → … hat is black.
I see … orange. → … orange is orange.
I see … star. → … star is far.
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6 пирожКов С определенным артиКлем The

The обозначает известный, знакомый всем собеседникам предмет 
или лицо, упоминаемое в разговоре не в первый раз. Определенный 
артикль the употребляется в следующих случаях.

1. Определенный артикль the 
употребляется с существитель-
ными, единственными в своем роде.

The sun, the moon, The sun is hot,
the wind, the moon is cold,
the world, the sky — the wind is strong,
I see a plain in the sky. the world is old,
  the sky is high —
  Good bye!

2. Определенный артикль the
употребляется с названиями частей света.

the North

 the West ←
↓
↑→  the East

the South 

Hold a feast1 and go to the East.
Eat your broth and go to the North.
Have a rest and go to the West.
Open your mouth and go to the South.

1 a feast [fJst] — пир; to hold [hqVld] a feast — устроить пир
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