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ПРАВИЛО  №1

СОБЕРИТЕ 
СОБСТВЕННУЮ 
КОЛЛЕКЦИЮ 
ПОЦЕЛУЕВ 



НА ГЛАВНОЙ ПЛОЩАДИ ГОРОДА 
СРЕДИ РАЗЛЕТАЮЩИХСЯ ГОЛУБЕЙ. 
НА МОСТУ ЧЕРЕЗ РЕКУ С РАЗВЕВА-
ЮЩИМИСЯ ВОЛОСАМИ. НА ВЫСОТЕ 
ПТИЧЬЕГО ПОЛEТА С ПАНОРАМНЫМ 
ВИДОМ НА ГОРОД. ТОЛЬКО НЕ ВЫ-
КЛАДЫВАЙТЕ ЭТИ СЕЛФИ В СОЦИ-
АЛЬНЫЕ СЕТИ — САМИ ЗНАЕТЕ, КАК 
ЭТО РАЗДРАЖАЕТ ТЕХ, КТО В ДАН-
НЫЙ МОМЕНТ НЕ ВЛЮБЛEН. ЛУЧШЕ 
ПУСТЬ ЭТО БУДЕТ ВАША МАЛЕНЬ-
КАЯ ТАЙНА.
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Франция  — самая романтичная 
страна во  всем мире! Дерзкая 
и интеллигентная, изящная и само-
влюбленная, своеобразная и стиль-
ная — Франция как девушка, кото-
рую все втайне желают. Ее можно 
обожать или ненавидеть, петь ей 
оды или обзывать грубыми слова-
ми, но  равнодушным оставаться 
сложно. Оказаться в  ней  — еще 
не значит полностью понять, тем 
более приручить.

Каждый из  ее городов обла-
дает неповторимым характером. 
Париж  — столица: многонаци-
ональная, шумная, суетливая, 
разноплановая, при этом облада-
ющая своим особым шармом. Все 
новое начинается именно здесь: 
бурлит культурная жизнь, рожда-
ются звездные имена, модельеры 
задают тон всему миру, готовят 
лучшие шеф-повара.

Но не забывайте, что Эйфеле-
ва башня, собор Парижской Бо-

гоматери, Лувр и  прочие досто-
примечательности  — не  самое 
главное в  Париже. Не  старай-
тесь запомнить дату основания 
Бастилии, названия всех полотен 
в музее Орсе и фамилию архитек-
тора Нового моста. Важнее все-
го в этом городе — ощутить его 
неповторимую атмосферу. Хо-
дите по  улицам, садитесь в  кафе 
и пытайтесь почувствовать себя 
не  туристом, а  настоящим жи-
телем Парижа. Прислушайтесь 
к  Эрнесту Хемингуэю, который 
написа л: «Если тебе повезло 
и в молодости ты жил в Париже, 
то, где  бы ты ни  был потом, он 
до  конца дней твоих останется 
с  тобой, потому что Париж  — 
это праздник, который всегда 
с тобой».

Особенность столицы Фран-
ции заключается в том, что любой 
путешественник везет сюда, кро-
ме путеводителя и  фотоаппарата, 

Вандомская колонна

Влюбись во Францию!
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КонсьержериЦентр Жоржа Помпиду

еще определенный багаж знаний 
и свой собственный образ Парижа, 
созданный благодаря произведени-
ям искусства. Этот город находится 
не только во Франции. Он в филь-
мах, романах, стихах и на картинах. 
Этот город создавали не  только 
короли и  архитекторы. Благодаря 
художникам, писателям и  режис-
серам он стал таким, каким мы его 
знаем. Стереотипы о том, что Па-
риж — это город романтики, люб-
ви и красивой одежды, невозможно 
выкинуть из головы. Именно поэто-
му многие возвращаются из Пари-
жа разочарованными — стремясь 
обойти все музеи и заснять все па-
мятники, они не замечают самого 
главного. Париж мало увидеть, его 
нужно почувствовать.

А чтобы буквально кожей 
ощутить квинтэссенцию типич-
но французского очарования, 
лучше съездить в Лион — второй 
по  значимости город страны, ад-
министративный центр региона, 
в котором расположены самые вы-
сокие европейские горы — А ль-
пы. Здесь гораздо меньше иммиг-
рантов, многие местные жители 
даже по-английски не  говорят. 
В Лионе благополучно и красиво, 
чувствуются стиль и достоинство.

Страсбу рг, истори ческа я 
столица Эльзаса прямо на  гра-
нице с  Германией и  парламент-

ска я столица Европы, много 
раз переходи л из  рук в  руки; 
был то  немецким, то  француз-
ским — и это, разумеется, силь-
но отразилось на  его характере. 
Немецкая строгость и  четкость 
невероятным образом перепле-
лись с французской самоиронией 
и утонченностью.

Еще один северный город — 
Руан  — на ходится совсем не-
да леко от  Пари жа и  выгл ядит 
по сравнению с ним ма леньким 
и  провинциа л ьным. При этом 
он явл яется исторической сто-
л ицей Нормандии  — области 
с  божественно красивой при-
родой. Здесь Гюстав Флобер 
написа л свой сканда л ьный ро-
ман «Госпожа Бовари», а  К лод 
Моне  — серию полотен с  изо-
бра жен ием вел и чествен ного 
Руанского собора.

Остальные пять городов на-
ходятся на  юге страны, и  их жи-
тели отличаются по  характеру 
от  соотечественников с  севера. 
Южане более открытые, общи-
тельные, дружелюбные, они ра-
дуются солнцу, чудесному к ли-
мату, жизни, никуда не торопятся 
и  любят поболтать. Историче-
ская столица Прованса  — Мар-
сель  — совсем не  передает того 
провинциального очарования, 
которое обычно имеется в  виду 
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при упоминании этой области. 
Этот древний портовый город, 
сильный и независимый, никогда 
не отличался особенной интелли-
гентностью — раньше его населя-
ли моряки и проститутки, теперь 
здесь много смуглых и  темноко-
жих иммигрантов.

Два других города Лазурного 
побережья  — Ницца и  Канн  — 
издавна привлекали богему, в том 
числе и  русскую. Сегодня здесь 
невыносимо много туристов, 
особенно в  период Каннского 

кинофестиваля, и  цены изрядно 
завышены, но  за  божественные 
климат и природу им можно про-
стить даже это.

Тулуза и  Бордо вечно сорев-
нуются друг с  другом за  право 
лидерства на  юге. Первая побе-
ждает во  всем, что связано с  по-
летами в  небеса  — здесь есть 
свой «звездный городок», и здесь 
строят лучшие во Франции само-
леты. Многочисленные студенты 
не  знают усталости, а  централь-
ные улочки кажутся розовыми 
благодаря тому, что полностью 
выстроены из особого кирпича.

Власти шикарного древне-
го Бордо в  XVIII  веке задались 
амбициозной целью сделать его 
жемчужиной французских горо-
дов, и им, в общем, удалось. Сегод-
ня это экологичный населенный 
пункт, толерантный к  велоси-
педам, современным трамваям 
и  прочим нововведениям, дела-
ющим жизнь более комфортной. 
К  тому  же на  многие километры 
вокруг раскинулись виноград-
ники с  замками, где производят 
лучшее в мире вино.

Поразительно, что, несмотря 
на  такие разительные отличия, 
во  всех этих городах чувству-
ется французское настроение, 
которое ни  с  чем и  никогда 
не перепутаешь. Разгадать тайну 
Франции и  суметь насладиться 
этим открытием, а вовсе не сфо-
тографировать все достоприме-
чательности из  списка,  — вот 
ваша главная задача во  время 
п у тешестви я. Не  забывайте 
об  этом, и  пусть путеводитель 
станет дл я вас полезной инструк-
цией по применению.

Церковь Сент-Эсташ

Бордо – жемчужина 
французских городов
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 ОСОБЕННОСТИ ХАРАКТЕРА 
ФРАНЦУЗОВ

Настоящие французы не  едят 
лягушачьих лапок. Это блюдо го-
товят в  дорогих ресторанах спе-
циально для туристов. Если вы 
хотите почувствовать себя истин-
ным парижанином, не  стоит его 
заказывать. Лучше выпейте кофе 
с круассаном, возьмите напрокат 
велосипед вместо автомобил я 
и научитесь говорить в нос.

Иностранцы при ду ма л и 
о  французах анекдот: один муж-
ской журнал объявил конкурс 
на  лучшее описание своего утра. 
Первое место занял автор та-
кого произведения: «Я  встаю, 
съедаю круассан, одеваюсь и  еду 
домой». Конечно, далеко не  все 
французы изменяют своим же-
нам, но  завтракают круассанами 
действительно очень многие. Их 

намазывают джемом или маслом, 
а  запивают крепким маленьким 
кофе и  апельсиновым соком од-
новременно. Истинные францу-
зы не  признают Starbacks с  его 
большими порциями и  вкусны-
ми сиропами  — по  их мнению, 
настоящий кофе дол жен быть 
крохотным и мгновенно бодрить. 
Его тут пьют после каждого прие-
ма пищи или просто если хочется 
немного поболтать с  хозяином 
кафешки  — подобная практика 
особенно распространена в  ма-
леньких городах.

Позавтракав, парижане мчат-
ся на  работу, жители провинци-
альных городов спокойно туда 
едут. Очень многие пользуются 
общественным транспортом. 
Остановок, веток и  пересадок 

Велосипед — распространенный вид транспорта во Франции
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в  пари жском метро гораздо 
больше, чем в  московском. Зато 
все станции выгл яд ят почти 
одинаково: они совсем не  такие 
красивые и  разнообразные, как 
в  Москве. Система пользования 
метро несколько отличается 
от  нашей, но  если вы всего один 
раз разберетесь, как сделать пере-
садку, проблем с этим уже не бу-
дет. В  других крупных городах 
Франции тоже есть метро, прав-
да, не такое разветвленное, но до-
вольно комфортное и удобное.

Правительство Франции ста-
рается регулировать рабочий 
день свои х граждан, поэтому 

здесь не так много любителей си-
деть в офисе до поздней ночи, как 
в Москве. В провинциальных го-
родах и вовсе не любят очень уж 
утруждаться. Например, пообе-
дать или поужинать во внеуроч-
ный час  — то  есть не  в  час-два 
дня или не  в  семь-восемь вече-
ра  — может быть проблемой. 
Не  говоря уже о  том, чтобы пе-
рекусить ночью  — это вообще 
трудная задача, но  не  в  Париже, 
конечно.

Как и в любом столичном горо-
де, в  Париже очень много приез-
жих — арабов, африканцев, армян 
и китайцев. Коренные парижане, 
конечно, недолюбливают их, 
но мирятся с их существованием. 
В прочих городах, за исключени-
ем, пожалуй, Марселя, основное 
население — обычные французы. 
Стильные, остроумные, не лишен-
ные самоиронии, немного снобы. 
На юге — в Бордо, Тулузе, Канне, 
Ницце  — люди более открытые 
и общительные, на севере — в Па-
риже, Лионе  — более холодные. 
Но  если вы заговорите с  ними 
по-французски, они обязательно 
проявят дружелюбие. Даже самый 
корявый французский для уха па-
рижанина гораздо приятнее вели-
колепнейшего английского. Кста-
ти, почти все французы понимают 
английский, но любят делать вид, 
что это не  так. Да и  говорят они, 
если честно, на  языке, ставшем 
международным, не  очень-то хо-
рошо  — бывает ужасно сложно 
разобрать, что они там бормочут 
с  жутким акцентом. Французы 
верят в  свое историческое пред-
назначение и  к  представителям 
других стран относятся с легким 
снисхождением.

Многие французы завтракают 
кофе и круассаном
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 КУЛЬТУРА 

Французы утверждают, что их 
страна  — самая культурная 
в  мире. Конечно, нам есть что 
возразить  — ведь Достоевский 
не в Париже родился, более того, 
ему на чужбине вообще не понра-
вилось. Но  не  признавать вели-
чайшего вклада Франции в разви-
тие мирового искусства было  бы 
по меньшей мере невежественно. 
Кинематограф, архитектура, ли-
тература и  все остальное в  этой 
стране всегда отличалось новатор-
ством, стилем и дерзостью.

Вопреки расхожему мнению, 
которое попало даже в советский 
учебник по  истории зарубежного 
кино, фильм «Прибытие поезда» 
не был самым первым и не показы-
вался на первом платном киносеан-
се в подвале «Гран-кафе» на бульва-
ре Капуцинов. Однако кинемато-
граф начался именно во Франции, 
и все-таки с братьев Люмьер.

Сегодня французское кино-
искусство является одним из самых 

уважаемых в мире и по популярно-
сти уступает лишь Голливуду. Приз 
Каннского фестиваля является 
одной из  самых престижных ки-
нонаград. Мельес, Карне, Трюффо, 
Годар, Блие, Лелуш, Жене, Бессон, 
Озон  — список лишь немногих 
французских режиссеров, имена 
которых известны всему миру. 
Жан Маре, Ален Делон, Брижит 
Бардо, Жан-Поль Бельмондо, Луи 
де Фюнес, Катрин Денев, Пьер Ри-
шар, Жерар Депардье, Фани Ардан, 
Жан Рено, Одри Тоту, Софи Марсо, 
Мэтью Кассовиц — лучшие фран-
цузские актеры.

Французский шансон  — это 
особый, знаменитый на весь мир 
музыкальный жанр. Его наиболее 
яркими представителями счита-
ют Бориса Виана, Шарля Азнаву-
ра, Ива Монтана, Мирей Матье 
и Джо Дассена. Эдит Пиаф, Карла 
Бруни, Джонни Холидей, Ванесса 
Паради, Патрисия Каас, Милен 
Фармер, Джейн Биркин — имена 

Огюст Ренуар «Бал в Мулен де ла Галетт»
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самых знаменитых французских 
музыкальных исполнителей.

Париж задает тон всему миру 
не только в музыке, кино, архитек-
туре, театре, но и в моде. Даже само 
понятие высокой моды появилось 
именно во  Франции. В  числе са-
мых знаменитых модельеров мира 
можно назвать,  в частности, Коко 
Шанель.

Париж — город, в котором за-
родился импрессионизм, лучшие 
образцы сегодня можно увидеть, 
в частности, в музее Орсе: Ренуар, 
Писарро, Моне, Мане, Дега, Сера, 
Синьяк. Здесь же хранятся работы 
и постимпрессионистов: Сезанна, 
Ван Гога, Гогена. У истоков совре-
менного искусства стоит Пикассо, 
фовизма  — Матисс. Художники 
знаменитой «парижской школы» 
объединяют также мастеров раз-
ных национальностей  — Шагал, 
Сутин, Модильяни. А крупнейший 
в  мире музей изобразительного 
искусства Лувр вмещает в себя ра-
боты художников почти всех стран 
мира и также находится в Париже.

Мольер, Расин, Корнель, Ла-

файет, Рабле, Ларошфуко, Ла-
фонтен, Руссо, Прево, Вольтер, 
Монтескье, Дидро, Перро, Бомар-
ше, Готье, Шатобриан, Констан, 
Стендаль, Санд, Бальзак, Дюма, 
Гюго, Сю, Верн, Флобер, Гонкуры, 
Золя, Мопассан, Верлен, Рембо, 
Бодлер, Кокто, Бретон, Ануй, 
Жид, Роллан, Сартр, Камю, Сент-
Экзюпери, Ионеско, Беккет, Жене, 
Саган, Турнье, Виан, Бегбедер, 
Уэльбек — список лишь немногих 
французских писателей, благодаря 
которым литературу их страны 
оценивают чрезвычайно высоко, 
признавая ее значение для ста-
новления немецкой, английской 
и других европейских литератур. 
Знаменитая Гонкуровская премия 
по литературе по-прежнему оста-
ется одной из самых престижных.

Именно в Париж мечтают по-
пасть все начинающие актеры, ре-
жиссеры, журналисты, писатели, 
художники, модельеры. Ведь если 
о тебе услышат в Париже — сто-
лице мировой культуры, — успех 
в  любом другом мегаполисе пла-
неты гарантирован.

Коко Шанель Брижит Бардо
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 ИСТОРИЯ ФРАНЦИИ 

В начале первого тысячелетия 
до  нашей эры на  территории ны-
нешней Франции жили кельты — 
группа кочующих вместе со своим 
скотом племен индоевропейского 
происхождения. В 600 году до на-
шей эры греки-фокейцы построи-
ли свое представительство на Сре-
диземноморском побережье — го-
род Массалию, который сегодня 
называется Марселем.

Территория, куда входила 
и  современная Франция, за-
тем стала называться Гал лией. 
В  51  году до  нашей эры ее захва-
тил римский император Юлий 
Цезарь  — после целой серии 
успешных военных кампаний. 
Он описал это в  своей книге 
«Гал льские войны», одно изре-
чение из  которой  — «Пришел, 
увидел, победил»  — стало кры-
латой фразой. Уже в  наше время 
были созданы комикс, фильм 
и даже парк аттракционов на эту 
тему — житель Галлии по имени 
Астерикс, отважный маленький 
кельт, постоянно обводит вокруг 
пальца глупых римлян.

В  V  веке нашей эры римляне 
покинули Францию, и  ее захва-
тили франки — германские пле-
мена. Первый франкский король 
Х лодвиг принял христианство 
в  498  году. Он стал основателем 
рода Меровингов  — первой 
французской королевской дина-
стии. При ее господстве страной 
фактически управляли епископы 
и графы, происходящие из галло-
романской аристократии.

Один из представителей такой 
семьи при королевском дворе, 

Карл Мартел по прозвищу Молот, 
предотвратил вторжение мавров, 
а  затем основал новую правя-
щую династию Каролингов. Его 
сын, Пипин Короткий, захватил 
франкский трон, а внук, Карл Ве-
ликий, стал выдающимся европей-
ским монархом: при нем франки, 
кельты и римляне слились в еди-
ную нацию. Он был неграмотным, 
но ввел обязательное образование 
для детей. Империя, включавшая 
тогда в  себя Ломбардское коро-
левство Италии, большую часть 
Германии и  пограничную про-
винцию, расположенную вдоль 
Пиренеев в  Северной Испании, 
распалась после смерти Карла.

Франция и  Британия, отде-
ленные друг от друга лишь узким 
каналом в тридцать пять киломе-
тров, регулярно конфликтовали. 
Юлий Цезарь изгнал британцев 
из Франции в 55 году до нашей эры, 
но в 1066 году нашей эры они вер-
нулись на ее земли во главе с Виль-
гельмом Завоевателем, покушаясь 
на западные территории страны.

С 1337  по  1453  год между 
французами и  англичанами ве-
лась Столетняя война. Именно 
тогда была сожжена на  костре 
в  Руане загадочная вдохнови-
тельница французского сопро-
тивления юная и  дерзкая Жанна 
д’Арк. Притязаниям англичан 
на французскую землю был поло-
жен конец только после изгнания 
английских военных и  граждан-
ских лиц из Нормандии в резуль-
тате битв при Форминьи в 1450-м 
и при Кастильоне в 1558 году. Тем 
не  менее франко-британское со-
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перничество обострялось по мере 
формирования этих великих 
европейских империй. Интерес-
ный факт: основная лондонская 
железнодорожная станция Ва-
терлоо явл яется символом по-
ражения Наполеона, а  главный 
парижский вокзал Аустерлиц 
был построен в честь знаменитой 
победы императора Наполеона, 
после которой он окончательно 
разрушил Священную Римскую 
империю.

В XVI веке между французски-
ми дворянами разразилась гра-
жданская война на  религиозной 
почве: католики воевали против 
протестантов, которых тогда на-
зывали гугенотами. Единствен-
ный французский король-проте-
стант Генрих Наваррский стал 
первым представителем Бурбон-
ской династии и  зак лючил мир 
между католиками и  протестан-
тами, положил конец кровавой 
распре, приняв католичество  — 
это было непременным условием 
его восхождения на трон. «Париж 
стоит мессы»,  — произнес он 
тогда знаменитую фразу. Генрих 
гарантировал протестантам сво-
боду вероисповедания и личную 
безопасность. В 1610 году его зако-
лол кинжалом католик-фанатик.

Величайший же французский 
монарх Людовик  XIV провел 
на  троне более семидесяти лет, 
с  1643  по  1715  год. По  так назы-
ваемому божественному праву 
стал абсолютным монархом, 
централизовав государственную 
власть в своих руках. Он считался 
покровителем искусств, которые 
процветали в период его правле-
ния Францией, прозванном золо-
тым веком. Это была эра расцве-

та классической драмы Корнеля, 
Расина и Мольера, а французская 
культура вообще стала тогда при-
мером для всей цивилизованной 
Европы.

Сын Корол я-Солнца, легко-
мысленный и  распутный Людо-
вик XV, забросил дела государст-
ва, развлекаясь и прожигая жизнь. 
Он прославился своими любов-
ными связями. Одна из  фавори-
ток  — мадам де Помпадур  — 
была фактически премьер-мини-
стром в  течение почти двадцати 
лет. Правительство в этот период 
часто менялось, а  череда затяж-
ных войн практически разорила 
страну.

Революция 1789  года стала 
переломным моментом фран-
цузской истории. В  мае того 
года Людовик  XVI созвал фран-
цузский парламент в  Версале, 
чтобы обсудить реформы фи-
нансовой системы. Во  врем я 
этого собрания представители 
третьего сословия  — простого 
народа, которые отчаялись при-
влечь внимание власти к  бедно-
сти и  добиться признания прав 
растущего среднего городского 
к ласса, в  одностороннем поряд-
ке провозгласили себя Нацио-
нальным собранием и захватили 
знаменитую «комнату дл я игры 
в  мяч», чтобы составить новую 
конституцию. Тем временем па-
рижские мятежники взяли штур-
мом тюрьму Бастилию — символ 
деспотизма Бурбонов. К  рево-
л юционерам присоедини лась 
армия, и  небольшое восстание 
переросло в массовое движение, 
которое свергло старый режим 
и  создало на  его месте демокра-
тическую республику. Это зна-
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менательное событие отмечается 
14  июл я и  называется Днем взя-
тия Бастилии.

Правительство было разо-
гнано, всеобщим голосованием 
избрано Национальное собра-
ние, и 22 сентября 1792 года про-
возглашена республика. Была 
уничтожена феодальная система 
и принята Декларация прав чело-
века и гражданина. Чтобы аккуму-
лировать средства, новые власти 
конфисковали церковную собст-
венность и перевели духовенство 
на государственное обеспечение. 
Выделились законодательная, ис-
полнительная и судебная власти. 
Все это было закреплено в первой 
в  Европе письменно оформлен-
ной Конституции, основанной 
на  идеях рационализма, унасле-
дованных от  французских фило-
софов.

В 1794 году на мировую арену 
вышел Наполеон Бонапарт, жела-
ющий распространить принципы 
революции по всему миру. Сопро-

тивление Англии, Австрии и Рос-
сии привело к новой европейской 
войне.

Наполеон восстановил за-
кон и  порядок во  всей Франции 
и  провел внутренние реформы. 
В  1802  году благодарный народ 
сделал его пожизненным консу-
лом. Двумя годами позже в  при-
сутствии папы Пия  VII он соб-
ственнору чно короновал себя 
императором Франции в  соборе 
Нотр-Дам и стал, таким образом, 
символическим потомком Карла 
Великого. Считается, что моло-
дой Бетховен был так возмущен 
этим поступком, что даже вы-
черкнул посвящение Наполеону 
из  черновика своей Героической 
симфонии.

В 1812  году началось губи-
тельное дл я Наполеона вторже-
ние в Россию, во время которого 
его великая армия, насчитывав-
шая 600 000  солдат, была унич-
тожена, а  затем пoследовали по-
ражения в Германии и Испании, 

Э. Делакруа. «Свобода на баррикадах»
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после которы х объединенные 
силы Англии, России, Австрии 
и  Пруссии вторглись во  Фран-
цию в  1814  году. Наполеон был 
отстранен от  власти и  сослан 
на  остров Эльба в  Средизем-
ном море. В  1815  году он бежал, 
высади лся в  Канне и  прошел 
с  триумфом на  север к  Парижу. 
Решающим дл я него сражением 
стала битва при Ватерлоо в Бель-
гии, где император окончательно 
сдался объединенным войскам 
коа лиции. Он у мер в  изгна-
нии на  острове Святой Елены, 
на  юге Атлантического океана, 
в 1821 году.

Несмотря на то что правление 
Бурбонов было восстановлено 
в 1815 году, оно долго не продер-
жалось. Преобразования были не-
избежны, они вдохновлялись пре-
жде всего идеями революционно-

го либерализма и  национализма, 
поэтами и  писателями, пропове-
дующими романтический идеа-
лизм, и  общественными переме-
нами, вызванными назревающим 
индустриальным переворотом. 
В  1848  году революция, закре-
пившая всеобщее избирательное 
право для всех взрослых мужчин, 
установила Вторую французскую 
республику.

Волна реформ прокатилась 
по  Европе. В  самом Нацио-
нальном собрании произошел 
конфликт между либералами 
и  социалистами, который дал 
возможность племяннику Напо-
леона, принцу Луи-Наполеону 
Бонапарту, выступить в  качестве 
объединяющего национального 
лидера. Он был избран президен-
том в 1848 году, а в 1852-м провоз-
гласил Вторую империю, взяв имя 
Наполеон III.

Во врем я его правлени я  — 
с  1852  по  1870  год  — Франци я 
процвета ла, развива лась и  сно-
ва ста ла веду щей европейской 
державой, восстановив свои ко-
лонии. Однако серьезные про-
ма х и во  внешней политике све-
л и на  нет все эти дости жени я. 
Самой ва жной ошибкой Напо-
леона ста ло вст у п ление в  кон-
фл икт с  Пруссией. Франци я 
бы ла вовлечена в войну х итрым 
п русс к и м гос ударс т вен н ы м 
деятелем Отто фон Бисмарком 
и  разгром лена в  битве при Се-
дане в  1870  году, а  сам Наполе-
он сх вачен. В  Пари же новость 
об  этом пора жении привела 
к  провозгла шен и ю Третьей 
французской республик и.

В XX столетии германская по-
литика захвата чужих земель вы-

Старинная улица Парижа
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лилась в две мировые войны. Обе 
затронули Францию  — основ-
ными местами военных действий 
стали ее северо-восток и  пляжи 
Нормандии, где объединенные 
войска высадились в  1944  году, 
чтобы освободить Западную Ев-
ропу от Гитлера.

В Первой мировой войне 
Франция была основной опорой 
альянса в  борьбе против Герма-
нии и  очень сильно пострадала. 
Больше мил лиона французов 
в  возрасте от  восемнадцати 
до  двадцати семи лет были уби-
ты, а  еще четыре миллиона ране-
ны. Согласно мирному соглаше-
нию, заключенному с  Германией 
в 1919 году в Зеркальном зале Вер-
саля, Эльзас и  Лотарингия были 
возвращены Франции.

Во время Второй мировой 
войны проявил себя новый фран-
цузский национальный лидер — 
генерал Шарль де Голль, который 
возглавлял свободное француз-
ское правительство в  изгнании 
в Лондоне и французское движе-
ние Сопротивления. Третья ре-
спублика существовала вплоть 
до  вторжения во  Францию на-
цистской Германии в  1940  году. 
Де Гол ль, который в  1940  году 
отказался заключить перемирие, 
призвал народ продолжать сра-
жаться. Движение Сопротивле-
ния организовало партизанскую 
войну против немецких оккупан-
тов, и  свободные французские 
войска бились вместе с войсками 
альянса.

За Второй мировой войной 
последовал хаос. Четвертая фран-
цузская республика была отмече-
на быстрой сменой правительств, 
политической нестабильностью, 

а  так же колониальными бунта-
ми. Франция прививала жителям 
своих заморских территорий 
и  свою культуру, и  язык, и  стиль 
жизни. В 1954 году алжирцы вос-
стали против такого насаждения, 
и жестокая война разрушила и ал-
жирскую, и  французскую жизнь. 
В результате правительство пало, 
и в 1958 году Франция попросила 
лидера военного времени Шарля 
де Голля стать премьер-минист-
ром.

В 1959  году де Голль провоз-
гласил Пятую республику и себя 
в качестве ее первого президента, 
сосредоточив исполнительную 
власть в своих руках. К неудоволь-
ствию французских поселенцев, 
он объявил, что А лжир должен 
стать независимой страной. А л-
жирская война повлекла за собой 
цепную реакцию, в результате ко-
торой в  1959–1960  годах практи-
чески всем бывшим французским 
колониям была гарантирована 
независимость.

Генерал де Голль ушел со служ-
бы в  1969  году и  спустя год умер. 
Его последователь Жорж Помпи-
ду запомнился своим интересом 
к  архитектуре; он умер на  посту. 
Его преемником стал Валери 
Жискар д’Эстен, затем на два сро-
ка избирался социалист Франсуа 
Миттеран, который умер от рака 
в  1996  году. В  1995  году его сме-
нил премьер-министр Жак Ши-
рак, его, в  свою очередь, сменил 
Никол я Саркози. С  2007  года 
правительство Франции возгла-
вил Франсуа Фийон, а в 2012 году 
президентом избрали Франсуа 
Ол ланда. В  апреле 2013  года 
в  стране были легализованы од-
нополые браки.



ПРАВИЛО  №2

КУПАЙТЕСЬ 
В ЛЮБВИ, 
КОТОРАЯ ВИТАЕТ 
В ВОЗДУХЕ



В КАЖДОМ ГОРОДЕ ЕСТЬ МЕСТА, 
КОТОРЫЕ ПРИТЯГИВАЮТ ВЛЮБЛЕН-
НЫХ БУДТО МАГНИТОМ. КОГДА НИ 
ПРИДЕШЬ, ТАМ ОБЯЗАТЕЛЬНО ЦЕ-
ПЛЯЮТ ЗАМКИ, СТОЯТ НА ОДНОМ 
КОЛЕНЕ С КОЛЬЦОМ В РУКАХ, ДАРЯТ 
ЦВЕТЫ. ПРИСМОТРИТЕСЬ, А ЛУЧШЕ 
ЗАКРОЙТЕ ГЛАЗА, ОБНИМИТЕСЬ 
И ПОСТАРАЙТЕСЬ ЧТО-ТО ПОЧУВ-
СТВОВАТЬ. МОЖЕТ БЫТЬ, НИЧЕГО 
И НЕ ПРОИЗОЙДЕТ, А МОЖЕТ, ВАМ 
БУДЕТ ОТКРОВЕНИЕ, ИЛИ ЭМОЦИИ 
ВДРУГ СТАНУТ ЯРЧЕ. НЕ СЛУЧАЙНО 
ГОВОРЯТ, ЧТО ПОДОБНЫЕ МЕСТА 
ОБЛАДАЮТ ОСОБОЙ ЭНЕРГЕТИКОЙ.
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ТОП
 ЛУЧШИХ МЕСТ ФРАНЦИИ 

Во Франции есть места с особой энергетикой, где внезапно 
забываешь о бытовой суете, дедлайнах и даже о паре лишних 

килограммов, которые уже никак не получится отнести сегодня 
в спортзал. Вместо этого успокаиваешься и просто созерцаешь 
красоту вокруг. Потом поворачиваешься к тому, кого держишь 
за руку в данный момент, и вдруг совершенно по-новому видишь 

его лицо. На мгновение как будто удается даже заглянуть 
под эту оболочку, посмотреть сквозь нее, а потом улыбнуться 

и снова направить свой взор на тот кусочек Франции, который 
тебя окружает прямо сейчас.

1
Остров Сен-Луи  

Île Saint-Louis, Париж
Тихий маленький остров с  элит-
ными домами и живописными на-
бережными способен сделать лю-
бую прогулку романтичной. Здесь 
можно купить самый вкусный 
и красиво упакованный шоколад, 
который, кстати, дают продегу-

стировать бесплатно. На острове 
жил поэт Шарль Бодлер, а также 
талантливая скульпторша Камил-
ла Клодель, которая в буквальном 
смысле слова сошла с ума от люб-
ви к знаменитому Родену. Подроб-
ности на стр. 112.    К4

2
Мост Искусств

Pont des Arts, Париж

Мост Искусств считается од-
ним из самых романтичных мест 
Парижа, поскольку сюда любят 
приходить влюбленные и  худож-
ники. Особенно красиво здесь 
во время заката. Именно на этом 

мосту снималась сцена заключи-
тельной серии знаменитого се-
риала «Секс в большом городе», 
где Мужчина ее мечты наконец-то 
называет Кэрри Брэдшоу своей 
единственной.    Н6
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3
Сад Тюильри

Jardin des Tuileries, Париж

В 1666  году архитектор Андре 
Ле Нотр построил в  предместье 
за  пределами городских стен 
дворец Тюильри. Сложно даже 
представить, что раньше это был 
отдаленный район, ведь сейчас 
Тюильри  — это самый центр 
города. Туда приезжали аристо-
краты дл я у частия в  больших 
королевских праздниках и  фей-
ерверках. Дворец был построен 
на  месте бывших черепичных 
мастерских  — практически це-
ликом из  дерева  — и  замышлял-
ся как некий придаток Лувра. 
Тюильри должен был отдел ять 
Лувр от  Парижа, создавая при 

этом иллюзию единения города 
и  деревни. Именно в  Тюильри 
располагались и Парижская опе-
ра, и «Комеди Франсез», Моцарт 
здесь написал свою 31-ю, Париж-
скую симфонию, а  Вольтер ко-
роновал артистов  — лауреатов 
своей  же премии. Сам дворец 
до  наших дней не  сохранился  — 
он сгорел вместе с частью Лувра, 
а  сады были обновлены. Архи-
текторы нового сада воплотили 
в жизнь первоначальный замысел 
Ле Нотра, согласно которому ко-
личество деревьев в  регулярном 
парке около Лувра должно было 
постепенно увеличиваться по на-

Мост Искусств
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правлению к  площади Согласия. 
Уютные кафе, прогулки на  пони, 
дети, которые пускают кораблики 
на прудах, и  старинные металли-
ческие зеленые скамейки в летнем 
парке создают неповторимую ат-
мосферу сада Тюильри. Но, как 
ни странно, многих коренных па-
рижан сад Тюильри раздражает. 
Дорожки и аллеи садов засыпаны 
мелким гравием. Летом дующий 

без всяких препятствий с  запада 
ветер заволакивает окрестности 
облаком пыли. Многим так же 
не  нравится, что, находясь в  цен-
тре королевского Парижа, доста-
точно повернуть голову и увидеть 
на горизонте небоскребы района 
Дефанс, а  на  противоположном 
конце  — стеклянную пирамиду 
Лувра.

В 1876  году сад появился 
на картине К лода Моне «Тюиль-
ри». В  работах того периода ху-
дожник старается создать у  зри-
теля впечатление, что он будто бы 
вовлечен в  круговорот незначи-
тельных сиюминутных событий. 
Гл ядя на  картину «Тюильри», 
кажется, будто ты сам присут-
ствуешь на  этом нескончаемом 
празднике жизни, наполненном 
солнцем.    F7

4
Большие бульвары

Les Grands Boulevards, Париж

Париж знаменит своими Больши-
ми бульварами, одним из которых 
явл яется бульвар Капуцинов. 
По нему можно напрямую пройти 
от церкви Мадлен до Опера-Гар-
нье. Он получил мировую извест-
ность в  первую очередь благода-
ря тому, что стал излюбленным 
местом импрессионистов. Нет, 
они не  сидели в  здешних кофей-
нях. Художники звонили в двери 
незнакомым людям, забирались 
на  балконы и  крыши, просились 
в салоны друзей и с этих позиций 
писали серии городских пейза-

жей, которые сегодня можно уви-
деть в лучших музеях мира.

Бульвар Капуцинов называет-
ся так, потому что неподалеку рас-
полагался монастырь капуцинов. 
Он всегда привлекал к себе внима-
ние представителей самых разных 
видов искусств. В доме № 28 нахо-
дится «Олимпия»  — знамени-
тый концертный зал, где давали 
концерты Эдит Пиаф, Жак Брель 
и группа «Битлз». В доме № 14, где 
сейчас находится отель «Скриб», 
братья Люмьер показали публике 
первый в мире кинофильм. Перед 

Сад Тюильри
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зданием, где сейчас размещается 
министерство иностранных дел, 
в 1842 году упал Стендаль в при-
ступе апоплексии. Именно здесь, 
в  доме №  35, была организована 
первая выставка импрессиони-
стов, где, в частности, находилась 
картина К лода Моне «Бульвар 
Капуцинов в Париже». Всего ху-
дожник написал две картины с та-
ким названием, и обе в 1873 году.

В число Больших бульва-
ров входит так же и  бульвар 
Монмартр  — одна из  самых 
оживленных улиц Парижа. В доме 
№  10  находится Музей Гревен, 
основанный в  1882  году карика-
туристом Гревеном. Это музей, 
где собраны восковые фигуры 
людей прошлого и  современно-
сти: здесь можно увидеть фигуры 
Сержа Генсбура, Джонни Холли-
дея, президента Клинтона, Карла 
Великого, Наполеона  III и  Ма-
рата  — последний изображен 
пронзенным кинжалом в  ванне, 
где был убит. Недалеко от  музея, 
в доме № 7, находится театр «Ва-
рьере», в котором шли спектакли 
таких композиторов и  авторов, 
как Оффенбах, Тристан Бернар 
и Саша Гитри.

В начале  XIX  века в  Париже 
было свыше 100 крытых стеклян-
ными крышами пассажей, или 
галерей. Они служили в  первую 
очередь дл я того, чтобы сое-
динять одни улицы с  другими. 
Один из старейших пассажей го-
рода и первый, где было установ-
лено газовое освещение,  — это 
пассаж «Панорам». Вход в  него 
находится как раз на  бульваре 
Монмартр. Пассаж получил свое 
название благодаря круговой па-
норамной росписи, создающей 

у  зрителя иллюзию объемности 
и  реальности изображения. Дру-
гой знаменитый пассаж на  буль-
варе Монмартр носит название 
«Жоффруа». В  витринах этого 
оживленного пассажа, находяще-
гося рядом с Музеем Гревен, мож-
но увидеть миниатюры, игрушки 
ручной работы, а  также коллек-
ционные прогулочные трости 
с  набалдашниками из  слоновой 
кости в  виде головы собаки или 
лежащего льва.

Художник Камиль Писар-
ро был влюблен в  вид бульвара 
Монмартр  — он написал более 
30  картин с  его изображением, 
постоянно глядя на него из одно-
го и  того  же окна. Писать вариа-
ции одной и той же темы Камиль 
Писарро начал по примеру своего 
друга Клода Моне.    G3

Дом №35 по бульвару Капуцинов
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5
Квартал Марэ

Le Marais, Париж

В дорогом квартале Марэ тради-
ционно покупают квартиры преи-
мущественно евреи, богема и геи. 
Главная гомосексуальная париж-
ская улица  — Вьей-дю-Тампль. 
Здесь расположены многочи-
сленные магазины с  радужной 
символикой, кафе и  бары, а  сим-
патичные и нарядные однополые 
пары без опасений за свою жизнь 
прогуливаются со своими малень-
кими собачками на разноцветных 
поводках. Провожая их взгля дом, 
обратите также внимание на дом 
№ 47 с порталом, украшенным го-
ловой Медузы.

Улица Розье находится в элит-
ном парижском квартале Марэ, 
на  месте которого раньше было 
болото  — отсюда пош ло его 
название. Этот район, ежегодно 
затопл яемый Сеной, приносил 
богатый урожай овощей, которые 
поставл ялись на  рынки города. 
Рыцари-тамплиеры в  XIII  веке 
осушили это болото. Постепен-
но квартал начал застраиваться 
загородными домами, мона-
стырями и  даже королевскими 
резиденциями. В  X X  веке Марэ, 
в отличие от многих других квар-
талов Парижа, удалось избежать 
глоба л ьной реконст ру к ци и. 
Здесь до сих пор можно увидеть 
внутренние дворики и окна ста-
рого образца, высеченные на  ка-
менных зданиях исконные на-
звания улиц и крепостную стену 
Филиппа-Августа.

Сегодня улица Розье в квартале 
Марэ является сердцем еврейско-
го поселения. Считается, что евреи 
появились в Париже в VI веке, по-
сле чего их многократно переселя-
ли в отдельные районы, изгоняли 
совсем и  возвращали обратно. 
Наиболее традиционная часть 
еврейского квартала расположена 
в западной части улицы Розье.

Обязательно отведайте тради-
ционное блюдо фалафель — что-то 
вроде шаурмы по-еврейски. Чтобы 
найти действительно вкусный ва-
риант, конечно, места надо знать. 
Но вы же не зря купили этот путе-
водитель: 34 rue Rosiers, забегаловка 
под названием L’As du Fallafel. Сис-
тема здесь такая: платите несколь-
ко евро внутри, а  затем выходите 

Внутренний дворик в квартале




